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中央市民センター主催事業のご案内です。地域の情報等もお待ちしており 

ますので、お気軽に中央市民センターへお声掛け、お立ち寄りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

～市民の森を楽しく歩いてみませんか～ 

高舘市民の森ウォーキング 
市民の森は、市民の保健や休養の施設と森林に対する知識の普及向上を 

目的として設置された森林で、森の中には４つのゾーンがあり、四季を通じて 

楽しめる場所となっています。 

講師先生から、その市民の森の自然について、お話を聞きながら楽しく散策

しましょう。 

☆日 時 令和２年９月13日（日）９時 30分～11時 30分（雨天中止） 

三船十段記念館駐車場に集合 

☆講 師 森林インストラクター 橋上 智さん（山根林産企業組合参事） 

☆定 員 小学生以上の久慈地区の住民15名（定員になり次第締切り） 

☆持ち物 水筒、タオル、帽子、など 

☆その他 なお、今後の新型コロナウィルス感染症の影響等により、事業を中止する場合があります。 

申し込みは、お電話で８月12日（水）までに中央市民センターへ。

久慈地区版講座 

参加者募集 

◎ 中学生や高校生ボランティアの募集 ◎ 
中央市民センターでは、中高生ボランティアメンバーを随時募集

しています。「ボランティア活動に興味がある！」、「子どもが好

き！」、「思い出や仲間づくりをしたい！」など、少しでも興味が

ある方は、お気軽に中央市民センターまでお問い合わせください♪ 
 

〇「ジュニアリーダー中ボラ隊」「高校生ボランティアスクール」 
…ボランティアについて学んだり、中央市民センターが企画するキャ

ンプなどのイベントで小学生のリーダーとして活動に参加します。 

〇「ヤングボランティアSEED」 
…お祭りなど市内のイベントに参加したり、自分たちでイベントを企画・実施します。 
  ※対象 【中ボラ隊】久慈市内の中学生  【高ボラ・ヤンボラ】久慈高・久慈東高の生徒 

 
裏面へ☞ 

キャンプに向け火おこしの手法を学ぶ参加者 



  

 中央市民センターでは、例年より開講が遅れて

いた各種事業を６月から開始しています。 

６月は、「手づくりキャンドル教室～２ｎｄ

～」(全３回)、「趣味はっくつ講座～花編～」(全

５回)を開講しました。 

７月には、「久慈の武将 光信公出立530年記念

講座」(全５回)や「ふれ愛親子教室こぐまちゃ

ん」(全７回)を、８月には「くじっこ☆ドンドコ

体験団」を開講します。 

今後も、受講者の皆さんが楽しめるような事業

を企画していきますので、地域の方々お誘い合わ

せの上、是非ともご参加ください。 

また、当センターでは、リクエスト講座や自主

企画講座も随時募集しています。 

これから学びたいことや伝えたいことなど、皆

さんの声により実施される講座となります。 

「他ではあまり開催していない講座」や「自分

が講師として参加者に伝えたいことがある方」な

ど、是非この講座のご活用もお願いします。♪♪ 

 

 

 

 

 

【今年度の放課後子ども教室】 
 

「キッズ☆ワンダラーズ」が始まり、子ども達 

の笑顔が戻ってきました。 

中央市民センターでは、久慈小学校と久慈湊 

小学校の児童を対象として、久慈小では毎週木 

曜日、久慈湊小では毎週月曜日に、主に学校の 

空き教室を利用して、創作活動や軽運動などの 

様々な活動を行っています。 

◆ 趣味はっくつ講座 ～花編～ ◆ 

「花」をテーマに毎回作品を制作します。 

６/28～（全５回） 開講中 

お申し込み・お問い合わせ 中央市民センター TEL:53-4606 

 

◆ 手づくりキャンドル教室～２ｎｄ～ ◆ 

６/11～（全３回） 講座終了 

◆ 久慈の武将 光信公出立530年記念講座 ◆ 
津軽藩の始祖・大浦光信公が久慈から鰺ヶ沢に移住し

530年、歴史的つながりを学習します。 

７/10～（全５回） 開講中 

◆ ふれ愛親子教室こぐまちゃん ◆ 
様々な遊びや英語体験を通じて、親子でお子さんの 

好きなことなどをもっと発見しましょう!! 

７/10～（全７回） 開講中 

◆ くじっこ☆ドンドコ体験団 ◆ 

８/８ 親子deサッパ船漁業体験(侍浜町) 

８/10 サマーキャンプ(県北青少年の家) 

◆ こはくの森がっこう ◆ 

親子で畑作りをしながら、世代間交流を楽しみましょう。 

７/18～（全４回） 開講スタート 


