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長内活き活き振興協議会体育部主催「町民卓球大会」 

が開催されます。今年度も感染対策を取りつつ実施しま 

す。各町内会をはじめ、ご家族やお友達などでのチーム 

も歓迎ですので、ご参加ください。参加者には賞品があ 

ります！ 

１ 日時  令和４年12月18日（日）午前９時～  

２ 場所  サンエール（長内市民センター）アリーナ 

３ 参加要項  ・長内町･川崎町の方（中学生以上） 

        ・上記であればフリーチームでの参加も可（町内会から要請があった

場合は、町内会チームへの参加を優先してください。） 

        ・チーム編成については、下記大会要項を参考にしてください。  

４ 申込み 12 月 14 日（水）までにサンエール（52-7400）又は事務局田高さん（52‐1333）へ  

※マスク着用でご参加ください。 
※体育館（アリーナ）内での飲食はご遠慮ください。 
※体調不良の際は参加をご遠慮ください。 
※新型コロナウイルス感染状況によっては、大会を中止する場合もあります。 
 

≪大会要項≫ 

☆チーム編成 重複出場も認めますので、４名から参加できます。たとえば３番混合タブルスの

試合に、1番男子と2番女子や、２番女子と５番男子のような組み合わせのダブルス出場も可。 

１番 一般男子（年齢制限なし）      

２番 一般女子（年齢制限なし）    

３番 混合ダブルス（一般女子のみも可）（50代以上の男子も可） 

４番  一般女子（年齢制限なし） 

５番  一般男子（年齢制限なし）（男子のいない場合、女子でも可） 

☆組み合わせ抽選 大会当日開会式後に行います。参加チーム６チーム以内の場合はリーグ戦。

6チームを超えた場合はトーナメント戦とします。 

～参加者募集～ 

～令和４年度町民卓球大会開催～ 

 

～裏面もあります～ 

体調がよくない場合（37.5度以上の発熱や咳の症状がある場合など）、

身近に感染が疑われる方がいる場合は、自粛をお願いいたします。 



〜川崎町町内会創立50周年記念式典開催～ 

川崎町内会（外舘裕会長）では今年町内会創立50周年を迎え、11 月26 日（土）に久慈グ

ランドホテルで記念式典並びに祝賀会を開催しました。 

 久慈市長や長内活き活き振興協議会会長を来賓に迎え、町民など65名が永きにわたる川崎町

の歴史や思い出を語りあい交流を深めました。祝賀会では花架拳や町内会役員による踊り、盆踊

り太鼓などで盛り上がり、最後は万歳三唱で町内会の益々の発展と町民の健勝を祈念しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～上長内町内会昼市～ 

 11月6日（日）上長内町内会では新型コロナウイル 

ス感染対策のため、例年開催している「おでぁんせ祭り」 

の代わりに「昼市」を開催。焼鳥や田楽、野菜などを格 

安で地域住民に販売しました。役員の方々が焼いた焼鳥 

・田楽は行列ができる人気で、多くの方が買い求めてい 

ました。 
 

～事業報告～ わいわい体験塾 

 10月15日（土）小学生を対象とした｢鼻黒岳トレッ 

キング｣を計画していましたが、雨天により｢内間木洞探 

検」に変更となりました。防寒対策、長靴、ヘルメット、 

軍手をしてふるさと体験学習協会のみなさんを講師に、 

洞窟の中を案内していただきました。手が届くほどの近 

さにコウモリを見たり、光が完全にない真っ暗闇を経験 

したり、とても楽しそうでした。 
 

～ちょこっとボランティア〜 

 10月17日（月）ボランティアの方々で長内小学校 

校庭の草取りをしました。作業していると、子どもたち 

も挨拶や感謝の言葉をかけてくれました。ご協力いただ 

いた皆様、ありがとうございました。 

 

 

   

☆共に明日を見る読書会☆（長内市民センター共催） 

 毎月最終土曜日に開催していますが、12月は年末につき、12月18日（日）13:30～

15:30になります。今回の課題図書は有島武郎「一房の葡萄」。小中学生も参加していま

す。本好きの方はどうぞ参加してみてくださいね。問い合わせ☎52－7400へ 

 


