
 

 

クリスマスの数日前、北欧からはるばるやってきたサンタさんが悪いハンターに捕まり、配

送中のプレゼントが盗まれてしまった。さらに悪いことに、サンタさんに変装したハンター（サ

ンタ―）が、今度はみんなのクリスマスプレゼントを狙い、追いかけてきた。サンタ―から無

事に逃げ切り、ミッションをクリアーして、盗まれたプレゼントを取り戻すことができるか！？ 

〇日 時 令和６年１２月２５日（水）14時00分～16時00分 

〇場 所 旧枝成沢小学校（サンエール、長内小からバスで送迎） 

       ※サンエール１４時出発、長内小１４時１０分出発 

〇対 象 長内小学校児童（30名限定） 

〇内 容 廃校を活用したチーム対抗校内鬼ごっこ 

〇持 物 水分、着替え、内履き（必ず用意すること） 

〇申 込 １２月２０日（金）までにサンエール（長内市民センター） 

☎52-7400又はQRコードで申込 

〇その他 ボランティア絶賛募集中です。走る必要はありません。 

児童の見守りがメインです。協力できる方はサンエールまで連絡を！！ 
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〇日 時 令和６年１２月15日（日）午前９時～ 

〇場 所 サンエール（長内市民センター）体育館 

〇参 集 長内町・川崎町の方（中学生以上） 

〇申 込 12月11日（水）までに（サンエール）☎52-7400 

又は事務局田高さんへ（52-1333） 

〇チーム編成 

重複出場も可能。４名から参加可能。例えば３番混合ダブルスの試合に、１番男子と 

２番女子や、２番女子と５番男子のような組み合わせのダブルス出場も可能。 

〇種 目 

１番：一般男子（年齢制限なし）、２番：一般女子（年齢制限なし）、３番：混合ダブルス（一

般女子のみも可）（50 代以上の男子も可）、４番：一般女子（年齢制限なし）、５番：一般男

子（年齢制限なし）（男子のいない場合、女子でも可） 

〇その他 

組合抽選は大会当日の開会式後に行い、参加チームが６チーム以内の場合はリーグ戦。そ

れ以上ならトーナメント戦）  

「クリスマス企画・逃走中」～参加者募集中～ 

みんなで！ 

 

 

 

※ 事業の参加者に事故があった場合は、当センターが加入する公民館災害補償制度の範囲内で補
償します。また、写真をセンター報やX（旧Twitter）等で掲載させていただく場合があります。 

「町民卓球大会」～参加者募集～長内活き活き振興協議会主催 



〇日 時 １回目：12月13日（金）15時～17時 

      ２回目：12月18日（水）13時30分～ 

15時30分 

〇場  所 サンエール２F相談室 

〇内  容 粘土を使ってのフラワークラフトづくり。 

〇対  象 どなたでも可（長内・川崎町以外でもOK） 

〇持 物 花を置く台、造花（100均店等で購入可） 

      ※粘土、カラー、グルーガン、その他道具は 

サンエールで用意します。 

〇参加費 1,000円（材料費代として） 

〇講  師 久慈順子先生 

〇定  員 先着15名 

〇申込み 12月６日（金）日までに、サンエール 

（52－7400）へTEL、又はQRコードを 

読み取り必要事項を入力してメール送信。 

 

 

 

  １１月２０日（水）に開催された上記体験教室に３９名が参加しました。卓球バレーもボッチ

ャも障がいのある方だけではなく、幅広い年代の人が楽しめるスポーツです。卓球バレーで

は目に障がいのある人にも位置が音でわかるようにボールの中に鈴が入っていること、ボッ

チャにはその人に合ったボールの転がし方があることに驚きました。どちらの種目も対戦形

式で白熱した試合になり、盛り上がりました。 

※この記事は１１月１９日～２１日の間、サンエールに職場体験で来てくれた山形中２年生の

小笠原涼舞君が実際に卓球バレー・ボッチャを体験し、レポートしてくれたものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

魅惑の発声教室第２回、第３回の日程が決まりましたのでお知らせします。第１回に申込さ

れた方は連絡は不要です。第２回から初めて参加する方はサンエールまで連絡願います。   

第２回 令和６年１２月１４日（土）16時～   第３回 令和７年１月１１日（土）16時～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
〜フォロワー募集〜 

長内市民センター（サンエ―ル）ではX（旧ツイッター）でイベントへの参加者募集

の告知や、事業紹介等をしております。ＱＲコードにより長内市民センターのフォロワ

ー登録をお願いします。 

～事業報告及びお知らせ等～ 

「卓球バレー・ボッチャ体験教室」～自主事業～ 

 

 

「クレイ・フラワー教室」～参加者募集中～ 

 

 

「魅惑の発声教室」～お知らせ～ 

 

 

 


