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体調がよくない場合（37.5度以上の発熱や咳の症状がある場合など）、身近に感染が疑われる方がいる場合は 

自粛をお願いいたします。コロナの状況によっては、事業を中止する場合があります。 
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 「ダーニング」とは、擦り切れたり穴が空いたりした衣類 

を補修する、ヨーロッパ発祥の修繕方法です。補修跡が目立 

たない様に繕うこともできますが、あえてカラフルな糸を使 

うことで、素敵な装飾にもなります。大切に着ていた洋服に 

シミが付いた場合など、ダーニングで補修しアレンジもでき 

ます。今回はダーニングの基本的なやり方を学びますので、 

思い出のある衣類をアレンジしてみてくださいね。 

１ 日 時  12月３日（土）午前10時～12時 

２ 場 所  サンエール（長内市民センター）   

３ 講 師  YUCCAさん  

４ 対 象  長内町、川崎町の方 

（定員に満たない場合は対象地区以外もOKです。） 

５ 定 員  ８名（先着順） 

６ 材料費  ５００円 

７ 持ち物  お持ちの方は糸切りバサミ、必要な場合は眼鏡（細かい作業になります） 

8 申込み  11月７日（月）から受付します。11月18日（金）までにサンエール（長内市民セ 

ンター☎52-7400)へTEL、または左側の二次元バーコードを読み取り、必要事項 

を記入してメール送信してください。なお、メール申し込みの場合は、当方からメー 

ルを返信しますので、返信がない場合は（3日程度）電話でご連絡ください。 

～参加者募集～ 

衣類をかわいくお直し～ＳＤＧsな趣味創作講座〜 

「ダーニング教室」 

 

※参加者に事故があった場合は、公民館総合補償制度の範囲内で補償します。また事業の写真について、 

市民センター報やTwitterに掲載させていただく場合があります。 

裏面もあります。 

洋野町在住のYUCCAさんはハンド 
メイド作家さんで主にニット帽の他 
いろんな小物を編んでいる方です!! 
 Instagramに素敵な作品が載って 
いるのでご覧ください。右の二次元 
バーコードが読み込めないときは、 
「81yucca81」で検索してみてね。⇒ 

 

新築町町内会（212世帯433人 小室好司会長）は10月1日 

付けで自主防災会を設立しました。今後は地域防災力の向上に向け 

た取り組みを進めていくとのことです。 

 市では自主防災組織の市内全域での結成を目指しています。市民 

センターでも設立に向けた支援をさせていただきますので、お気軽 

ご相談ください。 

～新築町自主防災会発足～ 

 



 
～事業報告～美味しいコーヒーの入れ方教室～ 
 8月19日田端涼輔さんを講師に「美味しいコーヒーの 
入れ方教室」を開催、8名が参加しました。キャンセル待 
ちもある人気です。美味しいコーヒーとは嗜好品なので人 
それぞれであるとのこと。豆のクオリティ・焼き加減・粉 
の細かさ・お湯の温度・注ぐ太さや回数・注ぐ高さなど、 
試飲や実際に入れてみて、自分に合った美味しい入れ方を 
学んでいきました。親子で参加してくださる方もあり、和 
気あいあいとした楽しい時間となりました。お家でのコー 
ヒータイムがますます充実しそうです。 
 

～秋のウォーキング～ 
 9月21日はみちのく潮風トレイル区間の麦生厳島神社 
入口をスタートし、前浜・洋々橋まで歩きました。今回の 
目玉は、途中で食べるソフトクリームと海岸の景色です。 
50分程度歩いて、もぐらんぴあ周辺の避難階段を下り、 
ソフトクリーム休憩で栄養補給をしました。とても美味し 
かったです。その後は北日本造船の大きな工場横を通り、 
防潮堤沿いに海を見ながら歩きました。せっかくなので前 
浜の砂浜を歩き、風を感じてみました。ちょっと寒かった 
です。今回も途中で栗を拾ったり草花を愛でたり楽しそう 
でした。 

 

～ある日の放課後子ども教室～ 
10 月 15 日の放課後子ども教室では、長内川堤防のお散歩をしました。学習発表会目前で子

どもたちもいろいろ忙しそうです。ちょっと外の空気を吸って夕陽に向かって広美町公園付近

まで行きました。残念ながら遊べる時間はありませんでしたが、空を見上げたり、ススキが揺

らいで素敵だったり、少しの時間でしたが楽しかったです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

マイナポイント付与対象となるマイナンバーカードの申請期限が 12 月末まで延長となりました。長

内市民センターでも手続きできますので、どうぞご利用ください。新型コロナワクチンのインターネ

ット予約支援もしていますので、お気軽にお越しください。 

☆時間 平日 8時30分～17時  お問い合わせ ☎52-7400 

長内市民センターTwitterに動画も載っています。とてもほのぼのとした雰囲気なので、 
よかったら見てみてくださいね（音声も聞いてね）。右の二次元バーコードを読み取り、 
または長内市民センターで検索してください。 
（事業や地域のことなど掲載しています。フォローしていただけるとありがたいです。） 
 


