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明治８年に創立し、来年度で150周年を迎える長内小学校。その節目を迎

えるにあたり、その熱い思いを地域住民に知ってもらうため、長内小学校校長

である小関稔先生に長内市民センター所長がインタビューをしました。注意：

「創立150周年を迎えるにあたり」⇒以下より「※１」と省略する。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

Q１ ※１、その節目をどう感じているか？（所長） 

⇒学校としては大きな節目である。これからの長内小をどのようにしていく

のか、考える良いきっかけとなると思う。（小関校長） 

Q２ 自身が思う、長内小児童の良いところは？（所長） 

⇒元気で人懐っこい。また、行事やイベント等では並々ならぬ集中力を発揮

し、本番でしっかり決める児童達です。（小関校長） 

Ｑ３ ※１、長内小児童に期待するところは？（所長） 

⇒愛校心、郷土愛を持ち、自分たちの住んでいる所に誇りを 

持ってもらいたい。（小関校長） 

Ｑ４ ※１、地域の住民、卒業生に期待することは？（所長） 

⇒長内小を思い出すきっかけにしてもらいたい。地元を離れている方々は、

特にも長内地域（地元）を思い出すきっかけにしてもらいたい。それを機

に長内地域の子供にもあらためて目をかけてもらいたい。（小関校長） 

Q５ ※１、今後どのような長内小にしていきたいですか？（所長） 

⇒卒業してから長内小の卒業生で良かったと思える学校にしていきたい。そ

のために、愛校心と郷土愛を高められるよう、地域の方々と一緒に取り組

んでいきたい。（小関校長） 

～～～～～～～～～～～～～ 

 30 分間の短い間の対談でしたが、創立 150 周年を迎える長内小への熱い

思いと児童への愛情を存分に感じることが出来ました。今後、創立150周年

の式典を行う際、様々なお願い事や協力要請が長内小学校よりあると思います

が、ご協力をよろしくお願いいたします。そして、小関校長先生、忙しい最中、

インタビューのお時間を割いて頂き、感謝いたします。 

 

 

 

「長内小学校創立150周年記念」・独占インタビュー 

長内小のキャラクター 

「ネコ丸くん」だよ 



皆さんは、こんな経験ありませんか？体重減少、疲れやすい、交流が減った、

歩くのが遅くなった、握力低下等々。竹下医院と初コラボでフレイル予防講座

を開催します。フレイルとは、健康な状態と要介護状態の中間段階のことで、

加齢による衰え全般のことです。正しい予防知識を学び、そして、後半は予防

に効くエクササイズをして、楽しくフレイルを予防し、健康寿命の伸ばし方を

皆で学びましょう。 

〇日時 令和７年３月21日（金）13時30分～ 

〇場所 長内市民センター 

〇講師 リハビリタウンくじ 理学療法士 

〇内容 フレイルとは？、予防体操等 

〇定員 15名（先着順）※参加費無料 

〇申込 ３月14（金）までにサンエールへTEL又はQRコードからお申込

みください。 

 

 

 

令和７年２月12日（水）に参加者32名で開催。生伴奏に合わせて、皆で

懐かしの歌謡曲を歌いました。みかんの花咲く丘、青い山脈、かあさんの歌、

銀色の道、学生時代、いつでも夢を、高校三年生、北国の春、真夜中のギター、

高原列車は行く、なごり雪、翼をください、上を向いて歩こう、知床旅情、浜

辺の歌、あの素晴らしい愛をもう一度、神田川、明日があるさ、いい日旅立ち、

ふるさと、てんとう虫のサンバ、北上夜曲、大阪ラプソディー、贈る言葉、計

24曲を約２時間かけて、それぞれの歌にまつわる思い出を一緒に歌うことで

共有しながら、すべての曲を歌い切りました。 

 

 

 

 

 

 

令和７年 2月 16 日（日）に 64 人、21 チームで開催。トロフィーと商品をゲット

するため、和気あいあいの雰囲気ながらも、ストーンを投げる時は本気モード。会場

は熱気に包まれ、盛り上がりました。 

１位：元木沢バッパチーム 

２位：田高Bチーム 

３位：東広美町Bチーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～事業報告及びお知らせ等～ 

「町民ユニカール大会」～長内活き活き振興協議会主催～ 

 

※ 事業の参加者に事故があった場合は、当センターが加入する公民館
災害補償制度の範囲内で補償します。また、写真をセンター報やX（旧
Twitter）等で掲載させていただく場合があります。 

「歌声交流会（歌声喫茶inサンエール）」～自主事業～ 

 

 

「今日からできるフレイル予防」～参加者募集～ 

〜フォロワー募集〜長内市民センター（サンエール）ではX（旧ツイッター）でイベント

への参加募集の告知や、事業紹介等をしております。QR コードにより長内市民センター

のフォロワー登録をお願いします。 


