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令和７年明けましておめでとうございます。 

今年は「巳年」で、「巳」は「復活と再生の象徴で神の使い」と 

されています。地震や豪雨被災地の復活と再生をお祈りします。 

昨年は小久慈まちづくり協議会の活動に対し、皆さんのご理解とご協力により、大事業としては

「小久慈地区敬老会」（9 月７日）、「小久慈町民文化祭」（11 月４日）、「スマイルイルミネー

ション点灯式」（12 月５日）。そして未来づくり事業では「小久慈朝市」や「じゅうねチーム」等

マスコミにも取り上げられ、小久慈の活動が市内外に紹介されました。 

また、小久慈まちづくり協議会女性部は「社会奉仕功労団体」として岩手県知事表彰を受賞ました。 

しかし、お盆前には記録的な集中豪雨により、小久慈市民センターには避難所が開設され、サポ

ーターも出動し、避難所の受付け等の避難所運営をサポートしました。 

令和７年も新年早々（１月 20 日）「避難所サポーター研修（訓練）を行います。 

新年度も当協議会に対しまして、益々のご理解とご協力をお願いし、年頭に当たっての挨拶と

致します。本年も宜しくお願いいたします。 

令 和 ７ 年 元 旦  

                                                    

２頁記事 

･女性部事業 
 料 理 教 室  

･ミ ニ バ ス 

サンダース 

 

 

 

冬季の運動不足を解消し、寒さを吹き飛ばす体力づくりと町民の交流促進を目的に

「「「「ユニカールユニカールユニカールユニカール教室教室教室教室」」」」を下記の日程で開催します。初心者でも気軽に楽しめるニュー

スポーツです。参加の申し込みは不要です、都合の良いとき随時参加出来ますので

お友達などお誘い合わせて参加してください。 

● 開催日程〔下記の金曜日全８回開催〕 

１月１月１月１月 ：24242424 日（金）・３１３１３１３１日（金） 

２月２月２月２月 ： ７７７７日・14141414 日・２１２１２１２１日・28282828 日（金） 

３月３月３月３月 ： ７７７７日（金）・ 14141414 日（金）       

時時時時    間間間間：午後１１１１時時時時 30303030 分分分分～３３３３時時時時 30303030 分分分分 

会会会会    場場場場：小久慈市民センター 体育室 

● 運動しやすい服装で参加して下さい (上履き持参)。 

● 事故やケガに注意してプレーを楽しんでください。（事故については自己責任とする）。 

（但し、参加者の事故に際しては、公民館総合補償制度の範囲内で補償） 

【【【【お問合せ】お問合せ】お問合せ】お問合せ】 小久慈市民センター  電話：５９－３０５１電話：５９－３０５１電話：５９－３０５１電話：５９－３０５１     

主 催：小久慈まちづくり協議会    共 催：小久慈市民センター 

 
●参加者募集 
寒さを吹き飛ばそう！

 

 

 

 

写真写真写真写真：「「「「招福巳年干支置物招福巳年干支置物招福巳年干支置物招福巳年干支置物」」」」川代トシさん作品（岩瀬張） 

小久慈まちづくり協議会 

会 長 鹿 糠  勇 



 

 

 

                                                                             

                                         

 

● 日日日日        時時時時：令和７年２２２２月 15151515 日（土） 13：30～16：30 

● 場場場場        所所所所：小久慈市民センター小久慈市民センター小久慈市民センター小久慈市民センター        調理室・研修室 

● 内内内内        容容容容：味噌味噌味噌味噌づくづくづくづくりりりり &&&&うきうき団子づくりうきうき団子づくりうきうき団子づくりうきうき団子づくり 

● 講講講講        師師師師：野田村 『つきや『つきや『つきや『つきや 』』』』さん 

● 持持持持    ちちちち    物物物物：エプロン・三角巾・手拭きタオル・中履き 

● 参参参参    加加加加    費費費費：1,3001,3001,3001,300 円円円円（当日集金）  

● 募集募集募集募集人数人数人数人数：20202020 名名名名（定員になり次第締め切ります）  

● 申申申申しししし込み込み込み込み：１１１１月 22222222 日（水）～31313131 日（金） ９：00～17：00 

市民センター（電 話 ５９－３０５１）へ

【氏名・地区・電話番号】を伝えてください。 

味 噌 &うきうき団子づくり 

 

    

    11 月 30 日(土)、12 月 1 日(日)に「第 48 回バスケットボール交歓大会地区予選」が行われま

した。今年度は男女ともに優勝を目指して練習に取り組んで来ました。結果、小久慈サンダース・

長内サンダース男女ともに 2 位という素晴らしい成績でした。 

小久慈サンダース（男子）は、高学年が少ないながらも６年生が４年生以下に声をかけコミュニ

ケーションをとって練習に取り組んできました。大会ではよく走り、ボールを追いかけ、自分たち

で考えたねばり強いバスケットを最後まで見せてくれました。長内サンダース（女子）は、なか

なか全員が揃って練習出来る日がありませんでしたが、それでも試合では 

気持ちを１つにコート内でお互いが声を掛け合って助けあい全員プレーで 

勝ち取った結果だと思います。  

1/11～1/13 には奥州市で行われる 

県大会に男女で出場します。６年生に 

とってはこれが最後の大会です。今まで 

積み重ねてきた練習の成果を思う存分 

発揮して、１つでも多く勝ち進めるよう 

に頑張ってきます！  

                    

    

                                    

    

                 

 

べっぴんカフェ 
１月の市 

● １１１１月 26262626日(日) 
10 時～13 時まで！ 

● 山根市民センターにて!! 
※ 無くなりしだい終わります。 

 皆さまのお越しお待ちしております。 

女 性 部 
後期事業 

 

 

試合結果試合結果試合結果試合結果 〔男 子〕  

小久慈 対 大 野  55:40  
小久慈 対 海の子  46:29  
小久慈 対 久 慈  24:77  

〔女 子〕  

長 内 対 帯 島  98:13  
長 内 対 大川目  54:38  
長 内 対 海の子 58:21  
長 内 対 久 慈  31:59  

 

 

 

 

 

 

左左左左：力強いドリブルで攻める大道泰樹(たいじゅ)小久慈小 6年 
右右右右：ゲームをコントロールする久保聖菜（せな）小久慈小 6年 

  

 

 ● 参加募集 ● 


