
 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

新年あけましておめでとうございます 
 

１年が実りある年になるよう願いを込め「みずき団子」 

を飾りましょう。 

小久慈老人クラブ連合会が主催する三世代交流事業。 

親子で参加して一緒にビンゴなどで楽しみませんか。 

 

１ 期 日 令和７年1 月 10 日（金） 

９:30～11:20 

２ 場 所 小久慈市民センター 

３ 対 象 小学生とその保護者等 

４ 内 容 ミズキかざり、ビンゴ大会 

５ 参加費 無料 

６ 申込み 令和 7年 1月 9日（木）まで 

に市民センターへお申し込みください。  

７ その他 事業で撮影した写真などを市民センターだより等で使用することがあります 

主催 小久慈老人クラブ連合会 共催 小久慈地区青少年健全育成会、小久慈市民センター 

年始めのごあいさつと干支の

ヘビを、右のとおり、上日当の

岸里卓見さんに書いていただき

ました。 

小久慈市民センター玄関前に

飾っておりますので、ご覧くだ

さい。皆様に白蛇のご利益があ

りますように！ 

参加者募集！ 小正月行事 

編集発行（第 71 号） 
令和 7 年１月１日 
小久慈市民センター 

皆様には昨年も大変お世話になりました。 

本年も小久慈地域の皆様と共に歩んで参り

たいと存じますので、 

どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 
11 月 28 日、センターにおいて、小久慈朝市の振り 

返りと出店者の方々との意見交換会が、31 人の参加 

で実施されました。 

 まち協広報部の大久保さんが撮りためた朝市の様子 

の写真をスライド上映しながらの振り返りでした。 

 ７月から 11 月まで全５回の来場者数は、前年度を 

上回り、1,795 人（およそ月平均 360 人）でした。 

 意見交換会では、「（カフェチームの）コーヒーの売り上げが過去最高だった」と

いう嬉しい声や「もっと子どもたちが参加できるイベントを増やそう」とか「金魚

すくいに挑戦したい」など、来年に向けて、活発な意見交換がなされていました。 

  

 

 

毎冬、小久慈市民センターに飾られるイルミネーション。 

今年は、新たに『コクりん』恐竜イルミも登場し、12月 5日の

点灯式に、お披露目しました。 

  コクりんの体は、放課後こども教室で子どもたちが作ったペッ

トボトル風車の飾りで可愛く飾られました。 

当日の点灯式には、100 個準備していたお菓子がなくなるほ

ど多くの子どもたちが参加してくれて、賑やかな点灯式となりま

した。点灯式の様子は、新聞に掲載されたり、IBC テレビにも放

映されました。インタビューされた子どもたちの元気な受け答え

で、元気なまちづくりができている小久慈町を印象づけられたの

ではないかと感じました。 

  

主催：まちづくり協議会 共催：小久慈地区青少年健全育成会、小久慈市民センター 

【申込み・お問合せ】 小久慈市民センター 電話：５９－３０５１ FAX：５３－９６６４ 

良い一年になり

ますように！！ 

点灯期間 １月末まで。 

点灯時間 16 時から 22時まで 

実施報告 

皆さん、イルミネーションを 

見に来てね！！ 



   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
11月 22日（金）小久慈老連主催の健康教室＆防犯教

室は、『自宅でできる口腔ケア』・『高齢者に多い消費者ト

ラブル事例及び悪質商法の手口』という内容で、３８名の

参加で行われました。 

健康教室の講師は、歯科衛生士の城内恵美子さん。 

 介護予防にも必要なお口のケアは、唾液腺のマッサー

ジ、舌の体操などの実践があり、日頃のケアが大切と指導

をうけました。 

 防犯教室の講師は、久慈市消費生活センターの田名部

相談員と誂子相談員。 

 実例をまじえながらの講話に、自分も気をつけようと

思った方も多かったのではないでしょうか。 

毎年実施しているこちらの勉強会は、来年も実施予定 

  
主催：小久慈老人クラブ連合会  共催：小久慈市民センター  

市民センター「避難所サポーター」訓練開催! 

参加者募集！ 

小久慈老連主催の寿芸能交流会は、今年も市民センターで盛大に行われました。 

澤田会長の挨拶で始まり、来賓代表のまちづくり協議会鹿糠会長の祝辞、センター横道所長の

乾杯とセレモニーは粛々と進行しました。 

芸能発表は、小久慈保育園、幸町保育園、５地区の老人クラブからの唄や踊りが披露されまし

た。プログラム終了後も、飛び入りで１５名の方が熱唱し、とても賑やかな交流会となりました。 

 

老人クラブに加入されて

いない方でも参加できま

す。詳細は、事務局又は、

小久慈市民センターまで

お問合せください。 

☎59-3051（小久慈市民セ

ンター） 

災害時に市民センターが避難所となった場合に、小久慈まちづくり協議会では、近隣
の４町内会（秋葉、琥珀、上柏木、幸町）とまちづくり協議会事務局で、避難所の開設や
運営を支援する「避難所サポーター制度」を設立していただいています。 
ついては、サポーター制度の運用や活動を再確認するため、市防災危機管理課の立
ち合いのもと「避難所サポーター」訓練を行います。 
なお、サポーター以外の方の参加も可能ですので、 
この機会にぜひご参加ください。 

日 時  １月２０日（月）14:00～15:45 

場 所  小久慈市民センター 

対 象  ①対象町内会のサポーター及び会長 

②まちづくり協議会や各町内会の役員、その他参加を希望する方 

定 員 人数制限なし。ただし、参加多数となった場合にはサポーターの方を優先し

て訓練（準備作業等）してもらう予定ですので、ご了承ください。 

内 容 ①避難所サポーターの出動要請訓練  

    ②避難所の開設準備訓練 

申込み  １月 15日（水）までに小久慈市民センターへ電話等でご連絡ください。 

避難所サポーターの対象町内会には別途案内する予定です。 
 

小久慈まちづくり協議会

女性部が岩手県知事表彰

を受賞されました！！ 

多年にわたる地域住民の社会福

祉増進に寄与された功績を称え

『社会奉仕功労団体』として表

彰されました。 

大変おめでとうございます！ 

ですので、皆

さま、ご参加

ください。 

お 知 ら せ 


