
 「花の寄せ植え」講座  

 

    「体操＆ダンス」教室！！ 
 

 

 

 

 

 

           

  

  
 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

   

 

地域の方からの、「日頃運動不足を感じているけど、なかなか一人では続かない」、 

「楽しく運動したい」などの要望があり企画しました。 

 定期的に楽しく体を動かし、転びにくい体に、筋力アップしていきましょう！！ 

  

             

 

 

 

 

編集発行（第 77 号） 
令和 7 年 5 月 15 日 
小久慈市民センター 

昨年好評にて、今年も寄せ植え講座を行います！！ 

  講師は、大沢園芸代表の大沢幸正さん。寄せ植えの 

手法の他、寄せ植えに関するご質問も受け付けます。 

皆さまのご参加お待ちしております！！    

 

 

 

 

 

リクエスト事業 

◎ 日 時 ６月４日（水）10時～12時 
◎ 場 所 小久慈市民センター正面玄関前 
◎ 定 員 先着15名 
◎ 対 象 小久慈町民 
◎ 講 師 大沢幸正さん 
◎ 内 容 寄せ植えの花苗選びと技術指導 
◎ 材料費 700円（ボールプランター代300円、 

土代300円、肥料代100円） 
◎ 花苗代 実費（材料費の他に別途支払い） 
◎ 持ち物 プランターをお持ちの方はご持参

ください。（その際、材料費は400円
になります。） 

◎ 申込み ５月19日～5月30日まで（小久慈市
民センターにお電話ください。） 

 

 

注）20～30 種類の花苗の中か

ら、各自種類、数量を決めて

寄せ植えします。（花苗代は

別途料金がかかります。） 

◎ 日 時 ６月11日、25日（水）18時30分～19時30分 

（６月～３月まで毎月２回実施予定） 

◎ 場 所 小久慈市民センター２階教養文化室 
◎ 定 員 10名 
◎ 対 象 小久慈町民（定員に満たない場合は小久慈町 

民以外も可） 
◎ 内 容 軽快な音楽に合わせて、体操とダンス 
◎ 持ち物 タオル、飲み物 
◎ 申込み ６月６日（金）までに、小久慈市民センター

までお電話ください。 
 

 

リクエスト事業 

◎鉢のサイズ 10 号～12 号 

（直径 30 ㎝～38 ㎝） 



「ふるさと未来づくり事業」が今年度も始まりました！！ 
 

  

  

 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

  

 

 

  

小久慈市民センターでは、Ｘ（旧ツイッター）で最新情報を発信しています！ 

写真も多数掲載していますので、左記のＱＲコードよりフォロワー登録をお願いします。 

 

 

【申込み・お問合せ】 小久慈市民センター 電話：５９－３０５１ FAX：５３－９６６４ 

小久慈焼陶芸苑に訪れる観光客を気持ち良く迎えるため、 

４月１９日（土）に、『環境整理』を、１５人の参加で行いました。 

一時間程の草取り、草刈り作業後は、恒例の 「焼き鳥交流

会」です。焼き鳥の他にも、ホタテやめかぶ、イワシ等、菊地さん

から差し入れがあり、豪華な交流会となりました。 

今年の８月には、陶芸教室も実施します。（別途ご案内） 

町民の皆さま、小久慈焼チームの活動に興味のある方は、 

下記までご連絡ください。一緒に楽しく活動しましょう！！ 

 

小久慈焼チーム 第 1回 『環境整理』 を実施！！ 

桜チーム 『桜ウォーキング』 を実施！！   

桜ウォーキングは、４月 20 日（日）に、

32 名の参加で実施し、新聞やテレビ、ラジ

オ等で複数回紹介されました。 

小久慈市民センターから滝ダムまでの往

復約７キロ。最年少で参加した小学１年生

の男の子は、お母さんと手をつないで、最

後まで頑張って歩きました。 

歩き終えた後は、市民センターでおやつ

を食べながら、ちょっとした交流会をしま

した。参加した子どもたちからは、「小久慈

の桜の多さに驚いた。」「桜や植物の説明を

聞きながら色々な種類の桜を見れて良かっ

た。」などの嬉しい感想をいただきました。 

主催 小久慈まちづくり協議会 久慈市 

チーム事務局 八屋 勉（携帯 090-7061-7092） 

ふるさと未来づくり事業の全体チーム会議が３月17日に開催され、5チーム（朝市チーム、

カフェチーム、小久慈焼チーム、じゅうねチーム、桜チーム）が、「令和 7 年度の活動計画」を

話し合いました。 

 町内の皆さまも、興味のあるチームに参加し、一緒に楽しく活動をしましょう！！ 

                       問い合わせ先：小久慈市民センター（ＴＥＬ59-3051） 

満開の滝ダム 

 天気にも恵まれ、参加者からは嬉しい

感想もいただき、企画側も満足しまし

た。今後、桜染教室も企画していま

す。桜チームの活動に興味のある方は

下記までご連絡ください。 

 

 

 

 

桜チーム代表 奥寺文夫 

携帯 080-1674-5160 


