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本の修理講座 
  お気に入りの絵本などは、何度も読んでいるうちにページが取れてしまうこ

とがあります。そんな大事な本を長持ちさせるために、自分で修理する方法を

学びます。学校や図書室などでは、汚損した本を置いておくと子ども達の心が

乱れるため、本をきれいにして丁寧に扱ってもらえるように心がけています。 

開催日  令和３年７月９日(金) 
◎時 間 10 時 00 分～11 時 30 分 
     （受付 9：45～） 
◎場 所 夏井市民センター 
◎講 師 久慈市立図書館スタッフさん 
◎対 象 15 人 
◎持ち物 エプロン、手拭き用タオル、 
     あれば、修理する本 
◎参加費 無料 
※参加しなくとも、直してもよい本があれば貸してください。 

◎申込締切 7 月 7 日(水) 

おでかけやコミュニケーションが元気の秘訣！ 

“わいわい”“がやがや”参加して 

《いきいき》と過ごしませんか？ 

【対象】60 歳以上 

【定員】35 人（バス利用は 15 人まで） 

【内容】パークゴルフや講座など全４回 

（共催：夏井町老人クラブ連合会） 

※感染症防止対策等により、バスが利用できないと判断

した場合は中止といたします。 

第２回 パークゴルフ交流大会＜平庭場所＞ 
開催日 令和３年７月 14 日（水）  

◎時 間 ８時 30 分～16 時 00 分 
＊最寄りのバス停留所等から乗降いただくため、 

申し込みの際に、ご希望の停留所の時間をお知らせで確認してください。 

◎行 先 久慈市山形町（平庭高原パークゴルフ場） 
◎参加費(必要なものを足して計算します) 

コース利用料  ４００円、用具レンタル料 ２００円、 
お弁当     ３００円 ※夏井町老連からの補助あり 
※年間パスポートがある方は、コース利用料が不要です。 

◎昼 食 持ち込み不可。お弁当を注文するか、食堂をご利用 

ください。 

◎申込締切 令和３年７月６日（火） 

 

☞「活き活き倶楽部」への「部員登録」の申し込みが済んでいる方に

は、お手紙で案内が届きます。※新規申し込みも大歓迎です！ 

センター周辺がすっきりと綺麗に、 
ありがとうございました。 
６月 12 日に「みんなのセンターの花壇づくり」を実施しました。58 名

の町民の皆さんにご協力をいただきました。ありがとうございました。 

振興協議会、老人クラブ連合会、女性団体連絡

会のご協力に感謝申し上げます。また、子ども

さんも張り切って参加してくれました (*^^*) 

出張図書館講座 

初心者向けです。 

きれいになったセンターをぜひ利用して

欲しいと話す西川さん  

事業の報告や参加者の追加募集、イベント
中止のお知らせなど、センターだよりでは書
いていなかった情報もゲットできます♪ 

夏井市民センターツイッター @natui_chou 

←スマホでＱＲコードを読み込むとＵＲＬが表示されます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                            

 

今後の予定 

＊6 月 16 日（水）      ＊6 月 25 日（金）ふるさと未来づくり  ＊6 月 26 日（土） 

夏中ヤンボラ部開講式   つどいグループ打ち合わせ      ノルディックウォーキング講座 ※詳細は、センターだより 6/1 を参照 

 

＊7 月 2 日（金）活き活き倶楽部   

  パークゴルフ交流大会（浄法寺場所）   学校を通じて募集チラシを配布しています。夏休み号は７月初め頃に配布予定です。 
 

 

 「趣味を一緒にやってくれる人を探したい」「こんなことなら、教えてあげ

られるかも」そう、思ったことはありませんか？ 

 『自分で講座を開きたい』そんな方にセンターの空き時間を活用して、場所

を提供します。一人でもよし、お仲間と一緒でもいいですね。プロ、アマは問

いません。 

【手順】 

 ① 申請書(企画書)を作成し、センターへ提出 

 ② 日時を決定し、申請者へお知らせ 

 ③ 参加者を募集 

 ④ 当日の運営は、自分でやりましょう♪ 

 ⑤ 講座が終了したら、報告書（参加者数など）を提出 

  ＊お得な特典＊ ・なんと、センター利用料０
ゼ ロ

円 

  ・「センターだよりなつい」や夏井市民センターツイッターで周知する 
ことも可能です。 

  ＊開催の条件＊ 

  ・講師料は、無料としてください。（受講者からの徴収も不可） 

  ・必要な材料費は、参加者負担とします。 

  ・講座の様子を取材し、センターだより等に掲載します。 

要項の配布及び申し込みは、

令和３年６月 23 日 (水 )からとし

ます。詳しくは、夏井市民センタ

ーへお問い合わせください。  

地元を知ろう！トレイルウォーキングの様子です。 
5/30(日)、みちのく潮風トレイルを体験してもらおうとウォーキング講座を開催

しました。参加者は 14 名、侍浜町粒田浜歩道からスタートし、侍石や北侍浜野営場

などで休憩をしながら横沼展望所まで歩くという約３㎞のコースで「普段全く運動

をしない」という方もいらっしゃいましたが、全員無事ゴールすることができまし

た！潮風を浴びながら歩くことで、血液の巡りがよくなります。また景色を眺めなが

ら“歩く旅”の楽しさを体感することができました。 

３月に実施したお雛様の展示は『持ち込み企画』での開催でした。

お気軽にご相談ください。  

無事にみんなでゴール♪ 

いい景色を見ながら深呼吸。 

南部利直が津波被害の視察に来たと言わ

れる侍石の上で「はいチーズ📷」  

弁慶や馬の足跡に見える石の黒い模様

に興味深々。義経は訪れたのか？  

石橋さん、いつもきれいな花をありがとうございます。 


