
 

 

新型コロナウイルス感染症等拡大防止対策として、久慈市では市民センター

の臨時休館や自主事業の延期・中止を行っておりました。（9/21 から再開） 

なお、市の決定する期間に関わらず、センターや主催者の判断により開催を

延期・内容変更している事業もあります。 

また、状況により直前の中止決定となる場合もありますので、あらかじめご了

承をお願いいたします。 
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各種イベント 延期のお知らせ 

夏井地区ふるさと未来づくり事業 

芸と農の里 一日市場 

＆大かぼちゃ祭り 
10月17日（日）開催予定でしたが、 

10月 24日（日） 

に変更します。 
詳しい内容については、センターだよ

り 10/1号にてお知らせします。 

※かぼちゃコンテストに出展する「かぼち

ゃの回収」は、10月10日(日)です。 

夏井地区ふるさと未来づくり事業 

夏井未来づくり広場 
実際に！防災公園で 

何かを実現してみよう 
９月17日（金）開催予定でしたが、 

10月 28日（木） 

に変更します。 
詳しい内容については、センターだよ

り 8/1号をご参照ください。 

 センターだよりではご紹介できていないこれ
までの事業の様子なども掲載しております。
「#夏井百景」の投稿もお待ちしております。 

夏井市民センターツイッター  @natui_chou 

←スマホでＱＲコードを読み込むとＵＲＬが表示されます。 

 

今後の予定 

＊10 月 14 日（木）夏中ヤンボラ部企画・運営子ども教室 ＊10 月 27 日（水）活き活き倶楽部 

中学生と一緒に紙飛行機を折ろう         ボッチャ＆卓球バレー交流 

※学校を通じて保護者の皆様へチラシを配布します。           ※9/22 開催予定を再延期しました。 

 



 

 

 
 

夏井市民センター 電話番号 53-2581 ファックス 52-2125 

ノルディックウォーキング講座の様子です。 

 6/26(土)に久慈市体育協会の方を講師に迎え、体力づくりに効果があるノル
ディックウォーキング講座を開催しました。 
 まずは、種差海岸芝生地でポールを使った歩行の練習。目的地である葦毛崎
展望台までの「みちのく潮風トレイル」ルートに挑戦しました。あいにく霧が
立ち込めており青い海が広がる風景はなかなか見られませんでしたが、花が綺
麗に咲く散策道や砂浜などを歩きました。 

終活初級講座の様子です。 

 8/5(木 )に『元気なうちにお片づ
け！生前整理って、どんなことか知ろ
う！』と題し、身のまわりにあるもの
が要る物かどうかを選別するワーク
などを行いました。なかなかもったい
なく捨てづらい物もありますが、生前
整理は持ち主がいる状態で大切な物
を決めることができ、不要な物をリサ
イクルすることにより社会貢献につ
ながり、大切な物は想いも一緒に受け
継がれると学びました。 

本の修理講座の様子です。 

 7/9(金)に久慈市立図書館の方を講
師に迎え、本の修理講座を開催しまし
た。使用する糊の種類など基礎から学
ぶことができ、糊と木工用ボンドを調
合するなど実践に役立つ講座となり
ました。実際に取れてしまったページ
を背表紙につけるなど、糊の違いによ
る使用感も確認。乾くまで触れない根
気のいる作業ですが、使用する道具を
工夫するなどしながら、地道に大切な
本を直したいと感じました。 

岩手県緊急事態宣言 臨時休館中です。 
ただし､窓口はご利用いただけます｡(住民票ほか､ワクチン予約､マイナポイント) 


