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町民の皆様に謹んで初春のお喜びを申し上げます。 

昨年中は、一昨年、一昨々年同様、新型コロナ感染拡大防止と社会経済活動の

両立に頭を悩ませられた年となりました。 

新しく迎える年は、新型コロナ感染症の脅威が収まり、皆様に 

とって健やかな年となりますよう宇部市民センター職員一同祈念 

いたしまして年頭のあいさつといたします。 

宇部市民センター職員一同  

令和５年１月１日号 
編集発行：宇部市民センター ☎ 56-2706 

あけましておめでとうございます 

ニュースポーツ交流会 
 

 

 

 
冬期間の運動と交流の場の機会創出として、「ニュースポーツ交流会」を開

催いたします。新型コロナ感染症対策のため、手指消毒、マスク着用、間隔を

空けるなどの対策を行いながら実施します。町民の皆様、お気軽にご参加くだ

さい。 

1 日 時 令和５年1月～3月（隔週）金曜日 午前10時～11時30分 

〔全5回〕…〔1/20、2/3、2/17、3/3、3/17〕 

                ※ 最終3/17は正午まで 

2 内 容：エクササイズ、ニュースポーツ（卓球バレーほか） 

3 場 所：宇部市民センター 講堂                  

4 講 師：久慈市体育協会 久慈順子氏     

5 持物等：マスク、運動できる服装、 

上履き、タオル、飲み物ほか 

 

 

※ 都合により日程等変更することがあり 

ますのであらかじめご了承ください。                          

☆ 移動図書館車ぎんなん号 ☆  

 １月18日（水） 13:45～14:00  宇部市民センター前  



  

「みんなの上映会 

をつくろう」実践 

ワークショップ参 

加者募集 
 みやこ映画生協主催、久慈市 

(宇部市民センター)後援、宇部 

夏まつり実行委員会協力で映画 

上映会の企画について、楽しく 

学びながら習得できるようにな 

る実践型ワークショップを開催 

することといたしました。 

 つきましては宇部町民の方の 

参加募集します。 

１ 日時：１月 15 日(日)13:30～ 

２ 場所：宇部市民センター 

３ 内容：自主上映会のつくり方 

     上映作品をきめよう 

４ 定員：10 名程度 

 お問合せ/お申し込み先： 

   みやこ映画生協 0193-64-5588 

宇部市民センター(56)2706             

1/2- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   第 10 回 宇部町民ユニカール大会  
ご家族、友人、職場の同僚など誘って、

ご参加ください。  

個人の申し込みも歓迎いたします。  

                （チーム編成は当日、調整させていただ 

きます。） 

＜前年の様子＞ 

１ 日 時   1 月 29 日（日）午前 9 時（受付８時 30 分～） 

２ 場 所   宇部市民センター 講堂 

３ 対 象   宇部町民（１チーム 3 名、補欠３名まで可）  

４ 競技方法 日本ユニカール協会公式ルール準用 

５ 表 彰   第 1 位から第 3 位まで 

６ 申し込み １月 25 日(水)までに『参加者名、チーム名』を、地区 

体協役員または宇部市民センター（56-2706）へ。               


