
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「カーリング体験教室」の参加者を募集します。ルールの説明もありますので、
初めての方でも気軽に楽しめます。“氷上のチェス”といわれるカーリングを、

ぜひ体験してみませんか。ご参加をお待ちしております！ 

令和 7年（2025） 
１0 月１５日号 №146 

編集発行 

山根市民センター 

℡57-2055 

【日  時】令和７年 11 月６日（木）８：00～14：00 
 

 
 
 
 
 
 
 

７：50 久慈市マリンアリーナ集合 

８：00 久慈市マリンアリーナバス出発 

～  

12：30 岩手県立県北青少年の家バス出発 

14：00 久慈市マリンアリーナバス到着、解散 
 

 

カーリング体験教室を開催します‼ 

10 月は小久慈町民文化祭（令和７年 10月 26 日（日）小久慈市民センター）
に出店するため、山根市民センターが会場の「10 月の市」は開催しません。 
小久慈町民文化祭にご来場の際は、ぜひお立ち寄りください。 

【会  場】岩手県立県北青少年の家（二戸市） 

（※久慈市マリンアリーナから他地区からの申込者と送迎バスで移動） 

 【集合場所】久慈市マリンアリーナ（久慈市民体育館）※現地集合・解散 

【集合時間】７：50 までに集合 

【定   員】 １０名 

【参 加 料】無料 

【持ち物等】内履き用靴（底部分が汚れていない防寒靴か厚底の靴）、 

動きやすく暖かい服装（防寒服、手袋、帽子、耳あて等） 

※ヘルメット、肘あて、膝あては会場で貸出します。 
【内  容】基礎的な技術指導やミニゲーム 

【申 込 み】10 月 20 日（月）までに 山根市民センター（電話 57-2055）へ 

 

 

山根市民センターでは、様々なイベントを開催しています。まだ参加されたことのない方も、ぜひ一度

参加してみませんか。お待ちしております！ 

 

 

久慈市教育委員会・久慈市体育協会・山根市民センター合同事業 

べっぴんカフェ「10月の市」について 



 

 

 

 

クレイフラワー教室 事業報告 

地域おこし協力隊員着任のお知らせ 
「広報くじ 9 月１日号 No.468」の“協力隊つうしん”コーナーでも紹介がありましたが、山根市民センターに、新たな

地域おこし協力隊員が着任しました。山根に居住しています。みなさま、どうぞよろしくお願いいたします。 

【プロフィール】 

・氏  名 吉野 恭涼（よしの きょうすけ） 

・出身地 東京都国立市 

・経  歴 東京農業大学酪農実習で岩手に通う 

JA 東京にて共済事業に勤務 

      なかほら牧場にて山地酪農を学ぶ 

【協力隊に応募したきっかけ】 

自分の夢である自然放牧の酪農（山地酪農）を行うために、様々な地域で移住先を探してきました。土

地や住まい、人間関係など、久慈が自分の理想に最も近いと感じ応募しました。お祭り等のイベントを通

して更に人間関係を築けることも協力隊の魅力です。今年８月からの就任でまだまだ実績も少ないです

が、地域の方々と協力して牧場の運営に努めたいと思います。 

【こんな活動をしています】 

・牧場のお手伝い！山・川・海の循環を意識した開発！ 

   メインの活動場所として山根町細野にある、黒毛和牛の繁殖農家さんにてお手伝いをさせてもらっ

ています。更に山地酪農を実践するために、放牧地の整備をしています。“森は海の恋人”という言

葉がありますが、むやみな開拓ではなく、川や海が更に健全になるように意識をしながら放牧地をつく

っていきたいと思っています。 

・新山根六郷会として文化や自然を学び・地域貢献！ 

山根地域の伝統文化の継承、自然の維持などを目的として 20，30 代の若手が運営する新山根六

郷会に入会し、勉強会などに参加しています。夏に行われたイベント“山根の日”の運営にも携わり山

根を盛り上げることにも力を入れています。ただイベントを行うだけでなく、山根のことを深く知るきっか

けとなるように、自分自身知識をつけながら発信など活動していきたいと思っています。 

・イベントを更に盛り上げる“大道芸人ベースケ”！！ 

学生時代に活動していた大道芸にも興味を持っていただき、８，９月だけで５回のイベントでパフォー

マンスさせていただきました。町で見かけた大道芸人が、実は山奥で牛飼いをしているらしい。。。そ

んなところから、自然や農業に関心を持ってもらえるきっかけとなればと思いながら活動しています。 

【今後の抱負、自己 PR】 

・任期中に乳製品の製造・販売ができるように頑張ります！ 

・現在お手伝いしている和牛農家にて、子牛を購入して、放牧での肥育と販売にトライしてみます！ 

・山・牛・人の３つを軸にこれから活動していきます！ 

９月９日（火）、９月 30日（火）の２日間、「クレ
イフラワー教室」を開催しました。今回は少し難
易度が高い、リース作りに挑戦しました。花びら
の大きさや色合い、そして、デコレーションの仕
方によって、個性が光るとても素敵な作品に仕
上がりました。ご参加くださいました皆さま、どう
もありがとうございました。 


