
💛地域の子育て家庭を応援します💛                                                      

【生活支援サービス】                                                 令和８年４月時点 

【配達・販売・買い物支援】 

      ＊記載内容については、事業者もしくは活動団体へ直接お問い合せください＊  

団体名（事業者） 住 所 電話番号 利用サービス内容 利用日・時間 利用料金 その他 

セカンドビズ 

 

 

 

 

 

久慈市中央 2-35 0194-52-2560 

0194-52-2570 

（ｆａｘ） 

0194-53-1718 

不用品の買取り、処分。 

部屋、一軒家の片づけ。 

市内近郊への引っ越し荷物の運搬。 

庭の草刈り、剪定、お墓の掃除 

小屋など簡単な修理 

※お見積りは無料。お気軽にご相談ください。 

（作業日）応相談 

10 時～18 時頃まで。 

（作業内容により異な

ります） 

店舗営業時間は 10時

～19 時まで。 

作業員一名あたり 

（1 時間 2,800 円） 

作業内容により異な

ります。 

料金は(税別)です。 

記載のサービス以

外にもお困りの事

があれば相談に応

じます。お問い合

せください。 

特定非営利法人活動法人

元気てらす縁 

 

久慈市門前 37-56-1 0194-66-8011 有償ボランティアによる家事育児支援。 

掃除、買物、調理等の家事支援（産前産後含む） 

お母さんが家事等を行う際の子どもの対応（子守） 

記載以外にも相談に応じます。 

9 時～17 時。 

土日、祝祭日、年末年始

を除く平日のみ受付で

す。利用日については相

談お願いします。 

1 時間 800 円。 

交通費（別途）往復

一律 500 円です。 

原則として利用時間

2時間までです。 

支援内容は相談に

応じます。 

利用状況により対

応できない場合も

あります。予めご

了承ください。 

 

ファミリーマート 

久慈旭町店 

 

久慈市旭町 8-17 0194-61-1441 ファミマの商品を電話で注文できます。商品は自宅

まで届けてくれるので自宅にいながらコンビニ利用

ができる便利なサービスです。 

 

 

 

 

営業時間内いつでも注文

可能です。配達日、配達

時間については要相談と

なります。 

※配達は久慈市内どこで

も対応可能です。（但し、

山根、山形地区は除きま

す。 

店内商品（1,000 円）

以上お買い物いただ

くと無料で配達。 

※購入商品の代金

のみ集金します。 

詳細は、店舗に直

接お問い合わせく

ださい。 


