
 

＜＜＜ ツキノワグマ出没注意報発令中！ ＞＞＞ 

■久慈市民の皆様へ 

岩手県では、ツキノワグマによる人身被害の未然防止のため、令和7年4月18日より

県全域に「ツキノワグマの出没に関する注意報」を発令しています。 

久慈市内及び周辺地域においても、いつクマと遭遇してもおかしくない状況です。山

林に入る方はもちろん、農作業中や日常生活においても十分な注意が必要です。 

 

■入山する方へ 

山菜採りやレジャー等で山に入る際は、次の点に注意し、十分な対策を講じてくださ

い。 

● 最新情報の確認：入山する地域の出没情報や被害情報を事前に確認しましょう。 

● 複数行動：単独行動は避け、複数人で行動しましょう。 

● 音で知らせる：鈴やラジオなどを携行し、常に音を鳴らして自分の存在をクマに知らせま

しょう。 

○ 特に沢沿いや風の強い日など、音が届きにくい状況では注意が必要です。 

● 痕跡に注意：クマの糞や足跡を見つけたら、すぐに引き返しましょう。 

● 撃退グッズの携帯：クマ撃退スプレーやナタなどを万が一に備えて携帯しましょう。 

 

■農作業従事者の方へ 

農地はクマの生息域と隣接していることが多く、クマと遭遇する危険性があります。 

● 誘引物の除去：廃棄野菜や生ごみ、コンポストは適切に管理し、クマを寄せ付けないよう

にしましょう。 

● 環境整備：農地周辺のやぶを刈り払い、見通しを良くしましょう。 

 

■もし、クマに出会ってしまったら 

落ち着いて次の行動をとってください。 

●  走らない！背中を見せない！  

○ 逃げるものを追いかける習性があります。 

● 静かに後退：クマから目を離さずに、ゆっくりと後ずさりして離れましょう。 

● 障害物の利用：クマとの間に木や岩などを挟むように位置取りしましょう。 

● 撃退スプレーの使用：必要であれば、風向きに注意して使用しましょう。 

● 防御姿勢（最終手段）: クマが攻撃してきた場合は、地面に伏せて両腕で顔や頭部を覆い、

体を丸くして守りましょう。 

 

皆様の安全確保のため、ご理解とご協力をお願いいたします。 

【お問合せ先】久慈市 産業経済部 林業水産課（電話：0194-52-2122） 


