
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

■ 地区中総体を終えて ■ 

令和８年度第64回久慈地区中学校総合体育大会

が無事に終了いたしました。天候不順により日程

変更を余儀なくされる競技もありましたが、関係

各位のご尽力により全種目を実施することがで

きました。 

 大会期間中は、多くの保護者や地域の皆様に会

場へ足を運んでいただき、温かいご声援を賜りま

した。生徒たちにとって、その応援は大きな力と

なりました。この場をお借りし、心より感謝申し

上げます。 

 

■ 勝敗を越えて得た学び ■ 

 本校生徒はそれぞれの競技において、最後まで全力で挑戦し、仲間とともに力を尽くす姿を見せてくれました。

目標を達成した喜びや、あと一歩届かなかった悔しさなど、様々な思いがあることと思いますが、大切なのは結

果のみにとらわれるのではなく、これまで積み重ねてきた努力や仲間との関わりを前向きに振り返ることです。

その過程こそが、生徒一人一人の成長を支える大切な基盤となるはずです。 

 県大会出場を決めた部活動の皆さんには、地区代表としての誇りを胸に、さらに高い舞台での健闘を期待しま

す。今後はこれまで以上に課題と向き合い、仲間と切磋琢磨しながら一層の向上を目指してほしいと思います。 

 一方、惜しくも県大会出場には至らなかった生徒たちも、仲間と支え合いながら努力を重ね、最後まで戦い抜

いた経験は何ものにも代えがたい財産となりま

す。特に３年生が示した礼儀や態度、仲間を思い

やる心は、確実に後輩へと受け継がれていくこと

でしょう。 

 今後、１・２年生はその思いを受け継ぎ、新た

な目標に向かって歩みを進めていきます。秋の新

人大会に向け、日々の積み重ねを大切にしなが

ら、更なる成長を期待しています。 

 今大会を通して得た経験を礎に、本校生徒がこ

れからも前進し続けていくことを願っておりま

す。引き続き、本校教育活動へのご理解とご支援

を賜りますようお願い申し上げます。 

久慈市立長内中学校 
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【野球】 

対 野田中・宇部中・普代中 ２－５ 惜敗 

 

【バレーボール】 

〇女子の部 第３位 

対 久慈中 ０－２ 惜敗 

対 大野中・山形中 ２－０ 勝利 

対 野田中 ０－２ 惜敗 

 

【サッカー】 

  対 久慈中 ０－４ 惜敗 

 

【ソフトテニス】 

〇男子団体 

  対 大野中 ０－３ 惜敗 

対 中野中 ０－３ 惜敗 

  対 久慈軟庭 １－４ 惜敗 

〇男子個人 

  １回戦 惜敗 

〇女子個人 

  １回戦 惜敗 

 

【卓球】 

〇男子団体 

  対 種市中 １－４ 惜敗 

  対 大野中 ０－５ 惜敗 

〇女子団体 

  対 種市中 １－４ 惜敗 

  対 久慈中 ０－５ 惜敗 

〇男子個人 

  三角 ベスト８（県大会出場） 

  大尻 ３回戦進出 

〇女子個人 

  久慈 ３回戦進出 

 

【バスケットボール】 

〇男子の部 第２位 

  対 大野中 60－45 勝利 

  対 久慈中 75－47 勝利 

  対 種市中 33－52 惜敗 

 

〇女子の部 第２位 

  対 種市中 81－23 勝利 

  対 久慈中 48－58 惜敗 

 

【柔道】 

〇男子団体 優勝（県大会出場） 

  対 久慈中 ２－２ 内容勝 

  対 野田中 ３－１ 勝利 

  対 種市中 ３－１ 勝利 

〇女子団体 優勝（県大会出場） 

  対 久慈中 ３－０ 勝利 

  対 野田中 ２－０ 勝利 

  対 種市中 ２－０ 勝利 

〇男子個人  

  １位 廣󠄅﨑、細工藤、下坪 

  ２位 櫻庭 

     （以上 4人は県大会出場） 

〇女子個人 

  １位 夘道(里)、四作、夘道(蘭)、竹髙、田髙良 

  ２位 髙森 

（以上６人は県大会出場） 

 

【剣道】 

〇男子団体 ２位（県大会出場） 

〇女子団体 優勝（県大会出場） 

〇男子個人 

 野崎 ３位（県大会出場） 

〇女子個人 

 小林 １位（県大会出場） 

 阿部 ３位（県大会出場） 

 

  

今年度の中総体は、8月17日から中国ブロック（広

島・岡山・山口・鳥取・島根）で開催される全国大会

まで続きます。▼最後に優勝するのは全国で1校また

は1人だけ。言い換えれば、それ以外の多くの選手は、

どこかで負けの悔しさを味わうことになります。勝者

も敗者も、それぞれの経験から何を学ぶかで未来は大

きく変わります。▼経験を次への力に変え、それぞれ

の目標に向かって努力を重ねながら、さらに大きく羽

ばたいてくれることを期待しています。   【柏﨑】

 


