
 

 久慈市教育支援センター 
 

のご案内 
 不安や悩みが先に立ち・・・ 

  学校にいけない人 他人に会えない人 外に出られない人 
 ここで過ごしてみませんか 話をしてみませんか 
 自分のペースで勉強してみませんか 
 心と体の活動の場所 心と体の学びの場所 

あすなろです 学習はもちろん相談も 

               ❏ 勉強しなくては・・・ 

             ❏ 未来に明るい見通しが欲しい・・・ 
           ❏ 人間関係に自信が持てない・・・ 

         ❏ 考えや意思をもっと表現したい・・・ 

       ❏ 学校へ行きたい気持ちはあるが、足が向かない・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  心のとびらが開かれることを期待します 

 「あすなろ」では、お子さんの悩む姿を大切にしています。 

 「心のとびら」の「取っ手」は内側についています。自分以外手が届きません。 

  自分でその「取っ手」を回し、少しずつ、少しずつ「とびら」が開いていくのが、自立しようとする姿です。 

 「つまずき」と考えないでください。「取っ手」に手をかけ、その手に力をこめるまで、少し時間がかかるだけです。      

                     ※ お問い合わせ、ご相談は裏面をご覧ください。 

あすなろでは 以下のようなことをしています 

  １ 教育相談 （ 時間等は裏面をご覧ください ） 

      〇 電話相談   〇 来所相談 

  ２ 通所生の受け入れ 

  （１）学習の支援 

  （２）集団適応の援助・集団生活の援助 

      〇 ふれあい   対話 アナログゲーム レクリエーション 軽運動 等 

      〇 体験活動   生活体験 施設見学 散策 等 

      〇 創作活動   工芸 工作 詩 絵画 等 

  （３）保護者面談・交流 
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久慈 

市民体育館 

久慈市中央 
市民センター 

対応日 時間帯 について 

       
通所生の受け入れ 

    

 受入 土曜日、日曜日、祝日を除く平日 

    学校の長期休業中はお休みです 

 時間 ９：００～１５：００ 

   
教育相談 

    

 受付 土曜日、日曜日、祝日を除く平日 

 時間 ９：００～１５：００ 

 方法 電話相談 来所相談 

   
    所在地  久慈市新中の橋第５地割２８番地４ 
    所在地  中央市民センター１階 旧図書館資料室 

    電 話  ０９０ ３０１８ ２６１０ 
  

作 成   久慈市教育委員会 久慈市川崎町１番１号 

電話 ０１９４－５２－２１５５  ＦＡＸ ０１９４－５２－２１２７ 


