
久慈市学校給食センターNo.1

しょうゆ

煮干し粉だしパック

かつお粉パック

いりこだし

かつおだし

中華だし

チキンブイヨン

鶏がらだし

コンソメ

香り胡麻ドレッシング

和風ドレッシング

中濃ソース

コチジャン

トウバンジャン

テンメンジャン

ポン酢

つゆ（ササチョウ）

プチドリップ

カレーフレーク給食用

コータスカレールウ

NSカレーフレーク

すりおろしりんご りんご、ビタミンC、りんご酸、水

味噌、砂糖、植物油脂（大豆油、ごま油）、発酵調味料、香辛料、酒精、カラメル色素

しょうゆ、果糖ぶどう糖液糖、醸造酢、食塩、シークワサー果汁、調味料（アミノ酸等）、昆布エキス、ゆず果汁、レモン果汁、かつお節エキス、酸味
料、カラメル色素、かぼす果汁、水

醤油、砂糖、アミノ酸液、還元水あめ、食塩、かつお削り節、みりん、発酵調味料、調味料（アミノ酸等）、アルコール、水

麦芽糖、寒天、増粘多糖類

小麦粉、豚脂、砂糖、カレーパウダー、食塩、でんぷん、香辛料、麦芽糖、オニオンパウダー、酵母エキス、粉末醤油、トマトパウダー、
昆布エキス、ぶどう糖、小麦発酵調味料、加工でんぷん、カラメル色素、乳化剤、酸味料、ピロリン酸鉄

小麦粉、加工油脂、砂糖、カレー粉、ぶどう糖、コーンスターチ、オニオンパウダー、たん白加水分解物、酵母エキス、カラメル色素

小麦粉、砂糖、カレー粉、パーム油、野菜（玉ねぎ、にんにく）、豚脂、トマトペースト、食塩、ミックススパイス、チキンエキス、チャツネ、
粉末ワイン、たん白加水分解物、りんごペースト、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、酸味料

6月使用調味料

フィッシュボーンパウダー、食塩、風味原料（煮干しいわし粉末、かつおエキス）、糖類（砂糖、乳糖）、デキストリン

食塩、脱脂加工大豆、小麦、酸味料、保存料（安息香酸Na)

ぶどう糖、食塩、かつお節粉末、かつおエキス、そうだかつおぶし粉末、こんぶ粉末、しいたけエキス、デキストリン、砂糖、酵母エキス

食塩、ぶどう糖、ラード、香辛料、チキンエキスパウダー、でん粉分解物（コーン）、ごま油、蛋白加水分解物、カラメル色素、調味料（核酸等）

煮干し

かつお粉末

鶏骨、鶏肉、長ねぎ、生姜、水

水、唐辛子、食塩、発酵調味料、みそ、パプリカ、そらまめ粉、調味料（アミノ酸等）、酒精、ｐH調整剤

食塩、乳糖、たん白加水分解物、でん粉、チキンエキス、酵母エキス、動物油脂、野菜粉末（玉ねぎ・しょうが・にんにく）、
ほたてエキス、しいたけエキス、酸化防止剤（VE）

食塩、ぶどう糖、麦芽糖、蛋白加水分解物、チキンパウダー、香辛料、チキンオイル、調味料(核酸）、カラメル色素、うこん色素

食用植物油脂、たん白加水分解物、糖類（砂糖、水あめ）、しょうゆ、ごま、醸造酢、食塩、酵母エキスパウダー、
乳化剤、増粘剤（キサンタンガム）、香料

果糖ぶどう糖液糖、砂糖液糖、りんごパルプ、高酸度ビネガー、食塩、トマトペースト、香辛料、加工でん粉、調味料（アミノ酸）、カラメル色素、水

醤油、大根、醸造酢、かつお節エキス、食塩、ゆず果汁、酵母エキスパウダー、増粘剤（キサンタンガム）、調味料（アミノ酸等）、
甘味料（スクラロース）、香料、（一部に小麦・大豆を含む）

唐辛子、味噌、砂糖、還元水あめ、食塩、酒精



久慈市学校給食センターNo.2

6月使用調味料

コーンポタージュルウ

トマトソース

トマトピューレ

トマトケチャップ

レモンペッパー
焼きオイル

ノンエッグマヨネーズ

ちゃんぽんスープの素

冷麺スープ

ｽｸｰﾙ果汁ぐみ（ぶどう）

さつまいもスティック

ミニレモンゼリー

青うめゼリー

チョコ大豆クリーム
（マーシャルビンズ）

いちごジャム（ﾀﾞｲｴﾀ
ﾘｰ･ﾌｧｲﾊﾞ－（ｲﾁｺﾞ））

異性化液糖、砂糖、レモン濃縮果汁、ゲル化剤（増粘多糖類…カラギーナン、タラガム、キサンタンガム、乳酸カルシウム、
塩化カリウム、カロブビーンガム、クエン酸三ナトリウム、食品素材（デキストリン））、酸味料（クエン酸Na、クエン酸）、
クエン酸第一鉄ナトリウム、香料、消泡剤（加工助剤）、ベニバナ黄色素、水

食用植物油脂、食用精製加工油脂、砂糖、大豆粉、ココアパウダー、ブドウ糖、脱脂粉乳、食塩、炭酸カルシウム、植物レシチン、
香料（チョコレートフレーバー、バニラフレーバー）

食物繊維、いちご、糖類（砂糖、水飴）、ゲル化剤（ペクチン）、酸味料（クエン酸）、ＶＣ、水

6月使用デザート・その他

ぶどう糖果糖液糖、グラニュー糖、果糖、ポリデキストロース、うめ果汁、ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、ビタミンC、クエン酸第一鉄Na、水

トマトペースト、水

トマト、果糖ぶどう糖液糖、醸造酢、食塩、たまねぎ、香辛料

スイートコーンパウダー、デキストリン、食用精製加工油脂、馬鈴薯でん粉、小麦粉、食塩、脱脂粉乳、粉末植物油脂、ぶどう糖、砂糖、全粉乳、乳糖、酵母エキス
パウダー、チキンコンソメパウダー、チーズ、ほたてエキスパウダー、乳等を主要原料とする食品、香辛料、調味料（アミノ酸等）、香料、増粘剤（グァーガム）

トマト、玉ねぎ、大豆油、砂糖、にんにく、食塩、香辛料、塩化カルシウム、クエン酸

しょうゆ、水あめ混合異性化液糖、発酵調味料、食塩、ビーフエキス、調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサンタン）、水、
（一部に小麦、牛肉、大豆を含む）

ポークエキス、調味動物油脂、しょうゆ、食塩、たん白加水分解物、チキンエキス、酵母エキス、メンマパウダー、調味料（アミノ酸等）、
香辛料抽出物、酸味料、乳化剤、水

植物油、食塩、胡椒、乾燥レモンピール、粉末レモン果汁、ガーリックパウダー、唐辛子、レッドベルペッパー、乾燥パセリ、胡椒末、
調味料（アミノ酸等）、乳化剤、香料、酸化防止剤（ビタミンC・E）、炭酸ナトリウム、カロチン色素、パプリカ色素

食用植物油脂、醸造酢、食塩、砂糖、粉末状植物性たんぱく、香辛料、酵母エキスパウダー、増粘剤（加工でんぷん、キサンタンガム）、
調味料（有機酸等）、香辛料抽出物（一部に大豆を含む）

さつまいも、砂糖、植物油脂

水あめ、砂糖、ゼラチン、ぶどう濃縮果汁、粉末オブラート、ソルビトール、酸味料、乳酸カルシウム、光沢剤、香料、着色料（赤キャベツ、クチナシ）、乳化剤


