
　山形小学校３年生が、良質な木炭の生産地で知ら
れる山形地区の炭について、地元の炭焼き職人の韮
澤彦蔵さんから学びました。６月22日、児童たちは
荷軽部小学校にある炭焼き窯を訪問。昨年度の３年
生が秋に火入れした炭を窯の外に運び出し、トウモ
ロコシや松ぼっくりなど、さまざまな物を炭化させ
たものを手に取りながら確かめていました。「花は
炭にできますか？」「どんな材料を使って炭にしま

が

山形小学校３年生  炭の学習
すか？」と児童が質問。韮澤さんは「花は炭にでき
なくはないけど難しい。焼肉などの炭にはナラ、鍛
冶屋さんで使う炭にはアカマツを使用します」と優
しく教えていました。
　この事業は毎年開催。冬を越すときに、窯に炭を
入れておくと湿度調整されて窯が壊れにくくなるた
め、秋に炭を作り、春に取り出し、収穫祭の際にバ
ザーで販売しています。
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「学校支援地域本部事業」の活動紹介
～各学校に配置されているコーディネーターが、学校を支援する地域住民と学校をつなげる役割をしています～

　４月から山形小学校・中学校の学
校支援地域コーディネーターをする
ことになりました。学校と地域の橋
渡しとして何ができるのか模索中で
はありますが、一生懸命頑張りたい
と思います。よろしくお願いします。 岩脇 愛さん

　霜畑小学校、山形中学校の学校支
援地域コーディネーターの岩脇です。
地域と学校の橋渡し役として、地域
のため貢献していきたいです。地域
ボランティアは学校の宝、ボラン
ティアは地域活性化のカギです。二ツ神 悦子さん

炭窯の前でパチリ「軍手がまっくろになっちゃった！」トウモロコシの炭だぁ！

窯から炭を取り出す子どもたち 「炭は鉛筆になるんですか？」 炭について説明する韮澤さん（右）



②

寄せ植え教室
　６月26日、長内市民センターで野田村の大沢園芸さ
んを講師に迎え「寄せ植え教室」が行われました。当
日はあいにくの雨でしたが、ワンボックスカーに満杯
の花や土・鉢などの材料は、玄関の軒下を利用し並べ
ました。「今から一通り花の説明をします。そのあと
好きな花を自由に選んで寄せ植えをしましょう」と大
沢さん。ベゴニア、ペチュニア、ダリアなど花の名前、
特徴、暑さに強いこと、秋まで楽しめるなど何十種類
にも及ぶ花の説明をしました。大沢さんは見本の寄せ
植えを作りながら「この見本と・・・あとで多肉植物
の見本も作りますが、じゃんけんで勝った人にプレゼ
ントします！」というと「欲しい～！」と皆さんのう
れしそうな声。その後、好きな鉢と花を選んで、いよ
いよ寄せ植え作り開始です。参加者は土や肥料の説明、
入れ方など丁寧な説明を受け、積極的に質問し、どう
すれば素敵になるか話し合いながら楽しく作っていま
した。全員寄せ植えを作り終わったあとは、花の手入
れの仕方も教わり、梅雨の合間のとても癒される寄せ
植え教室となりました。

　サークル活動を「認定講座」として登録すると、
２時間を１単位としてポイントが貯まります。市
民センターで開催している「認定講座」も対象。
ポイントが貯まり生涯学習士、生涯学習奨励士に
認定された人を、毎年２月に行われる「生涯学習
のつどい」で表彰します。認定されると文部科学
省認定の生涯学習指導者養成講座を受講する際、
受講料の半額の助成を受けられます。

問生涯学習課　☎52-2156

「久慈市生涯学習士認定制度」ってなに？
市では、生涯活動によるまちづくりをねらい

に、市民の学習活動を支援・奨励しています。
市内で開催されるさまざまな「認定講座」に参
加し、ポイントを集めた人が「生涯学習士」「生
涯学習奨励士」に認定されます。令和元年度ま
でで、生涯学習士287人、生涯学習奨励士185人
の市民が認定表彰されています。

生涯学習を行っている市民サークル・個人の皆さんへ
受講した講座のポイントを集めて
「久慈市生涯学習士・生涯学習奨励士」の

の認定を受けませんか？

　７月５日にオープンしたＹ
よ む の す

ＯＭＵＮＯＳＵには、久慈出身の画
家大森良三氏から寄贈された絵画が２点飾られています。
　よむのすが市場の跡地に建設されたことにちなんで、１階入口
右側には大森先生が長年描いている、パリのエスプリをテーマに
した「モンマルトルの朝市」を展示。３階の階段スペースには、久
慈の美しい自然をテーマにした「残雪の平庭高原」を展示してい
ます。よむのすにお出かけの際には、ぜひご鑑賞ください。

大沢さんの説明を聞き入る参加者

ジャンケンで勝った人にプレゼント！

３階に飾られた「残雪の平庭高原」

中央市民センター開催の講座



③

　市内自動車整備所でドローン操縦体験が行われ
ました。室内に２㍍四方のネットを張り、その中
で安全かつ気軽に操縦できるというものです。小
さなドローンにはカメラが付いていて、その映像
がスマートフォンに映し出されます。操縦はテレ
ビゲームのコントローラーのようなものでできる
ので、初めての人でも簡単に操作できます。
　ドローンは私たちの生活の中で、農薬散布、物
資運搬、測量、災害時の調査など、さまざまな場
面で利用されています。講師の西美奈子さんは「小
型のものであれば許可なく所持し、飛ばすことが
できるため、気軽に利用する人も多いです。しか
し、機体が軽いため天候や風の影響を受けやすく
事故になるなど、安全に飛ばすための知識を皆さ
んに知ってもらいたい。また、子どもたちにキャ
リア教育の一環として、ドローンの楽しさを知っ
てもらう活動をしたい」と話していました。

ドローン操縦体験

　６月17日、山口保育園で青名畑昭子さんを講師
に招き「キッズヨガ」が行われました。
　まずは息を大きく吸ってみたり、長く吐いてみ
たり、さまざまな呼吸法を行います。青名畑さん
は「ヨガには色んな動物や物の真似をするものが
あります。みんなで色んな真似をしてみよう」と
言い、「ネコのポーズ」「三日月のポーズ」など、子
どもたちにもわかりやすい言葉で話しかけながら
ヨガの指導をしました。
 40分程度の講座でしたが、子どもたちはみんな
飽きることなくとても楽しんでいました。青名畑
さんは「山口保育園のお子さんはよくお話を聞い
て元気に取り組んでくれます。子どものときから
ヨガをすると、姿勢もよくなりますよ」と話して
いました。

山口保育園ヨガ体験

　市では「いつでも」「どこでも」「だれでも」学べる
環境づくりのために講師派遣を行っています。
　詳しくは、市役所、市民センター、図書館など
にある「ボランティアバンク」「サークル出前講座」
「まちづくり直送便」のチラシでご確認ください。
市ホームページからダウンロードできます。

　「ボランティアバンク」「サークル出前講座」では
講師登録者を随時募集しています。資格の有無は
問いません。特技や能力を生かして、久慈市民に
学びを届けたい！　という熱意のある個人・団体
なら、どなたでも登録できます。お気軽に問い合
わせください。　
問生涯学習課　☎52-2156

■

■

　「小さいときにお話を聞いて育つのは子どもの
権利」といった人（エリナー・ファージョン）がい
ます。同じように子ども時代にたくさん遊んで育
つことは、大人になってからも大切な事柄。共働
する力、創造する力などが育まれます。わらべう
たもたくさん紹介します。子育て中の保護者の皆
さんと、悩みなどを共有しましょう。

お話の語り わらべうた
子どもとのふれあい
保護者や保育士と子育てを一緒に考える

ネコのポーズをする園児たち

ボランティアバンク登録講師
青名畑 昭子さん

ドローンの操作方法を指導する西さん(右）

ボランティアバンク
令和２年新規登録講師  西 美奈子さん

ボランティアバンク
令和２年新規登録講師 
斉藤 桂子さん

わらべうたを歌う
斉藤さん（中央）
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　放送大学は10月入学生を募集しています。心理学・
福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学など、約
300の幅広い授業科目があり、1科目から学ぶこと
ができます。全国に学習センターが設置され、サー
クル活動などの学生の交流も行われています。
問放送大学岩手学習センター　☎019-653-7414

■ を

▶応募方法…
　電話または窓口で申し込みください。８月31日㈪
　を一次締切としますが、その後も随時受付します
問生涯学習課　☎52-2156

＜放課後子ども教室＞
大きなシャボン玉に挑戦！
　放課後子ども教室は、小学生の放課後の安心・安
全な居場所作りのために、各市民センターが中心と
なって行っている事業です。
　その一つ、侍浜の「浜っ子なかよしクラブ」で
は、6月18日に大きなシャボン玉を飛ばすことに挑
戦しました。シャボン玉遊びは、毎年人気の活動
で、登録している子どもたちが全員楽しみに参加し
ました。子どもたちは歓声をあげながら、どうすれ
ば大きなシャボン玉になるのか繰り返し、シャボン
玉を飛ばすことに夢中になっていました。「どうす
れば…」と工夫すること、そのきっかけを与えられ
るのも放課後子ども教室の良さの一つだと考えてい
ます。
　サポーターさんたちも一緒に、歓声を上げたり、
褒めてくれたりすることで、子どもたちの楽しさも
倍増していくシャボン玉遊びでした。

●大学説明会を開催します（予約不要）
▶ 日時…８月１日㈯、２日㈰、9月５日㈯、６日㈰
各日10時から11時30分　

▶ 会場…放送大学岩手学習センター
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止と
　なる場合もありますので、問い合わせください

■成人式実行委員を募集します！
　令和３年１月10日に開催される「令和２年度久慈
市成人式」において、実行委員として活動する人を
募集しています。
　一生に一度の思い出を自分たちの力で作り上げて
みませんか？　ご応募お待ちしています。
▶実行委員応募資格…
❶ 平成12年４月２日から平成13年４月１日までの間
に出生した人
❷成人式当日に参加できる人
▶活動内容…
❶ 成人式（記念事業）の企画、当日の運営補助・受
付などに関することを実行委員会議（土日や夜間
などに開催予定）やグループラインなどで話し
合って決めていきます
❷ 成人式での成人の証受領や誓いの言葉、成人者受
付などを担当します 昨年度の実行委員の皆さん

大きなシャボン玉にびっくり！

たくさんのシャボン玉にはしゃぐ子どもたち


