
 

 

山形市民センター広報  

 

 

       

【完成した作品は山形地区総合文化祭にて展示をお願いします】 
 

日 時  １０月１日（火）・８日（火）・１５日（火） 

午後１時３０分～３時の全３回になります。 

場 所  山形市民センター ２階 講座室 

定 員  １０名（先着順で定員になり次第締め切ります） 

受講料  材料費が必要になります。（1,500円くらいの予定です） 

対象者  山形町に居住している方、または勤務している方。 

締 切  令和６年９月２６日（木）午後４時まで 

申込・お問い合わせは山形市民センターまでお願いします。 

☎ 72-3711   担当 外舘 

 
 
 

「移動講座」を開催しました 

７月１１日（木）日野地区、８月２２日（木）荷軽部地

区の各公民館にて移動講座を開

催しました。 

久慈市体育協会の久慈さん他

から指導していただき、「囲碁ボ

ール」・「スカットボール」を体

験しました。 

参加者は楽しみながら取り組み、大変盛り上がりました。 
 

 
SUP体験教室」を開催しました 

 令和６年８月９日（金）に、山形B＆G海洋センターにおいて「SUP体験教室」を開催

しました。 

 市内の小中学生13名にご参加いただき、山形B＆G海洋センターのご協力のもと、水

辺の安全教室とSUP体験を行い、夏の思い出に残るイベントとなりました。 

 
 
 
 
 
 

 

 



  
 

 

  
「くじ☆ラボ」平庭高原で植樹活動を実施！ 

８月10日（土）に、市民ボランティア団体「くじ☆ラボ」

が平庭高原で植樹活動を行いました。地元小中学校・住民・

企業などから約220人が参加。平庭高原に白樺を370本、レン

ゲツツジ368本の植樹を行いました。小雨の中、思いを込め

ながら作業が行われ、植樹後には、環境整備に協力いただい

ている企業から平庭バーガーや飲み物を受取、達成感に満ち

た顔で帰路についていました。 

次回、11月９日（土）９時から、白樺林

内の草刈りや道路沿いのゴミ拾・落ち葉拾

いなどの環境整備活動を行います。参加を

希望される方は、産業建設課（72-2129）へ

申込をお願いします。 

本活動は、「県民参加の森林づくり促進事

業」、「岩手県企業局植樹活動事業」、「岩

手県土木技術振興協会公共施設環境整備支援事業」を活用し実施しております。 
 

 

 お知らせ ～山形地区健診（検診）～  
 

山形地区健診（検診）を次の日程により実施します。 
健診（検診）を申し込んでいた方には9月中旬頃に受検票等を送付します。 
なお、健診（検診）を申し込んでいない方でも健診（検診）は受けることができます
ので予めご連絡をお願いします。（連絡先：山形福祉室 72-2143） 
健診（検診）は、自分の健康状態を確認する機会ですのでぜひ受けましょう。 

 

■山形地区住民健診 
国保特定健診、後期高齢者健診 
胃がん検診、肺がん検診、大腸がん検診、前立腺がん検診 
肝炎ウイルス検査、結核健診  

  月  日   受付時間     会  場   備 考 

9月30日（月） 
10：30 ～ 12：00 

山形老人福祉センター 
胃がん検診は 

実施しません 13：30 ～ 14：30 

10月 1日（火） 7：00 ～  8：30 山形老人福祉センター  

10月 2日（水） 7：00 ～  8：30 山形老人福祉センター  

10月 3日（木） 7：00 ～  8：30 霜畑コミュニティセンター  

10月23日（水） 7：00 ～  8：30 荷軽部地区集落センター  

 
■乳がん検診・子宮頸がん検診 

月   日 時  間 会  場 

10月21日（月） 
 9：30 ～ 10：30 

山形老人福祉センター 
13：00 ～ 14：00 

山形総合支所からの 

情報をお届けします 

やまがた総合支所だより 


