
久慈市では、災害の発生や危険性がある場合に備

え、指定避難所と指定緊急避難場所を指定しています。 

災害の種類によっては利用できない場所もありますの

で、普段から確認しておきましょう。 

〇 ： 利用可  × ： 利用不可 

－ ： 対象外（災害の危険性がない） 

 

 

 

 

 

 

 

【自宅に近い避難目標地点知っていますか？】 

避難目標地点とは、避難者が津波浸水想定区域外に避難するた

めの目標となる地点です。ご自宅や学校、職場など、普段自分がよ

くいる場所から最寄りの避難目標地点を確認し、津波警報等発表

時にスムーズに避難できるよう事前の備えをお願いします。 

 
右のQR コードから避難所や避難目標地点を 

確認できるようになりました。防災や避難に関する 

情報を随時更新していきます。自分の現在地から 

の距離や移動所要時間を知ることがスムーズな 

避難に繋がるため、ぜひご確認ください。 

◎お問い合わせ◎ 

久慈市 総務部 防災危機管理課 

危機管理係（防災センター内） 

TEL : 0194-52-2173  

FAX : 0194-53-3115 

洪水
崖崩れ
土石流
地滑り

高潮 地震 津波

1 立正寺 ○ × － ○ ○ ×

2 川貫公民館 ○ × － ○ ○ ○

3 三船十段記念館 ○ × － ○ ○ ○

4 秋葉館 ○2F ○ － ○ × ○

5 大神宮 ○ × － ○ × ×

6 久慈地区合同庁舎 〇3F ○ － ○ 〇3F ×

7 長福寺 ○ ○ － ○ ○ ×

8 中町イベント広場 〇 × － ○ 〇 ×

9
巽山公園

（巽山稲荷神社） ○ ○神社 － ○ ○ ×

10 風の館 ○2F × － ○ × 〇

11 久慈第一ホテル ○3F ○ － ○ ○4F ×

12
久慈市情報交流センター

（YOMUNOSU） ○2F ○ － ○ 〇屋上 〇

13 久慈市役所 ○3F ○ － ○ × ×

14 久慈市保健センター ○2F ○ － ○ × ○

15 久慈グランドホテル ○2F ○ － ○ ○4F ○

16 久慈高等学校長内校 × ○ － ○ × ○

17
十文字チキンアンバーホール

(久慈市文化会館) ○3F ○ － ○ × ○

18
久慈市マリンアリーナ sponsored by 宮城建設

（久慈市民体育館） ○2F ○ － ○ × ○

19 中央市民センター × ○ － ○ × ○

20 田屋町子供会館 × ○ － ○ × ○

21 新井田子供会館 × ○ × ○ × ○

22 久慈湊小学校 × ○ × ○ × ○

23 金刀比羅神社 ○ × ○ ○ ○ ×

24 長寿庵 ○ × ○ ○ × ×

25  中央市民センター久慈湊分館 × ○ ○ ○ × ○

26 湊地区防災センター ○ ○ ○ ○ × ○

27 湊地区避難タワー※１ ○ ○ ○ － × ×

28 久慈市総合福祉センター ○ × ○ ○ ○ ○

29 屋内温水プール ○ × ○ ○ ○ ×

30 旭町公民館 ○ × － ○ × ○

31 元気の泉 ○ ○ ○ ○ × ×

32 旭町・京の森公園 〇 × － ○ 〇 ×

33 恵水園 〇 × － ○ 〇 ×

34 長泉寺 ○ ○ － ○ × ×

№ 施　設　名

指定緊急避難場所

指定
避難所

洪水
崖崩れ
土石流
地滑り

高潮 地震 津波

35 門前子供会館 ○ ○ － ○ × ○

36 久慈翔北高等学校門前校舎 ○ ○ － ○ 〇 ○

37 天満天神社境内 ○ × － ○ 〇 ×

38
天神堂公民館

(コミュニティーセンター)
○ × － ○ × ○

39 萩ケ丘児童公園 〇 ○ － ○ 〇 ×

40 久慈中学校 × ○ － ○ × ○

41 久慈小学校 ○2F ○ － ○ × ○

42 栄町町民会館 × ○ － ○ × ○

43 寺里公民館 × ○ － ○ × ○

44 寺里健康ひろば 〇 ○ － ○ ○ ×

45 久慈高等学校 ○4F ○ － ○ ○3F ○

46 畑田保育園 ○ × － ○ ○ ○

47 畑田・沢里公民館 ○ ○ － ○ ○ ×

48 羽黒山神社 ○ ○ － ○ － ×

49 中央市民センター枝成沢分館 ○ × － ○ － ○

50 日吉町公民館 ○2F ○ － ○ ○ ○

51 長内中学校 ○ ○ － ○ 〇 ○

52 岩瀬張公民館 ○ × － ○ － ○

53 下日当公民館 × ○ － ○ － ○

54 小久慈市民センター ○ ○ － ○ ○ ○

55 小久慈小学校 ○ ○ － ○ ○ ○

56 下柏木公民館 ○ × － ○ ○ ○

57 久慈文化財保管・展示施設 ○2F ○ － ○ × ○

58 小久慈焼陶芸苑駐車場 〇 〇 － ○ 〇 ×

59 旧久慈老人福祉センター ○ × － ○ 〇 ×

60 上長内公民館 ○2F ○ － ○ 〇 ○

61 つつじヶ丘霊園 ○ ○ － ○ ○ ×

62 長内市民センター ○2F ○ － ○ × ○

63 いなり保育園 × ○ － ○ × ○

64 NTT東日本久慈ビル × × × × 〇3F ×

65 長内小学校 × ○ × ○ × ○

66 下長内公民館 ○ × ○ ○ ○ ○

67 久慈市防災センター ○ ○ ○3F ○ × ○

68 西坪公葬地 ○ ○ ○ ○ ○ ×
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●指定避難所とは 

災害の発生や危険性がある場合、避難し

た住民等が一定期間滞在する場所 

☆表の指定避難所列が「○」の施設が該当
し、避難所を開設する際はお知らせします。 

 

令和８年５月１日現在 

●指定緊急避難場所とは 

災害の発生や危険性がある場合、住民等
が命を守るために一時的に避難する場所 



洪水
崖崩れ
土石流
地滑り

高潮 地震 津波

103 若宮八幡宮 ○ ○ ○ ○ ○ ×

104 へいのくち公民館 ○ × ○ ○ × ○

105 鼻舘地区公葬地 〇 × － ○ 〇 ×

106 半崎集会所 ○ × ○ ○ ○ ○

107 高砂公民館 ○ ○ － ○ ○ ○

108 鳥谷子供会館 × ○ － ○ － ○

109 富原公民館 ○ ○ － ○ － ○

110 宇部市民センター ○2F ○ － ○ ○ ○

111 宇部小学校 ○ ○ － ○ ○ ○

112 宇部保育園 ○ ○ － ○ － ○

113 宇部中学校 ○ ○ － ○ － ○

114 久慈市宇部マレットゴルフ場 ○ ○ － ○ 〇 ○

115 和野公民館 ○ ○ － ○ － ○

116 川原屋敷地区農村センター ○ ○ － ○ 〇 ○

117
久喜地区防災センター

（久喜保育園） ○ × ○ ○ ○ ○

118 久喜小学校 ○ ○ － ○ － ○

119 三崎林業センター ○ ○ － ○ － ○

120 旧三崎中学校 ○ ○ － ○ － ○

121 小袖小学校 ○ ○ － ○ － ○

122 小袖地区漁村センター ○ × ○ ○ ○ ○

123 旧侍浜小学校・角柄分校 ○ ○ － ○ － ○

124 堀切ふれあいセンター ○ ○ － ○ － ○

125 桑畑コミュニティーセンター ○ ○ － ○ － ○

126 侍浜小学校 ○ ○ － ○ － ○

127 侍浜本町公民館 ○ ○ － ○ － ○

128 旧侍浜中学校 ○ ○ － ○ － ○

129 外屋敷公民館 ○ ○ － ○ － ○

130 侍浜市民センター ○ ○ － ○ － ○

131 北野公民館 ○ ○ － ○ － ○

132 保っ土木館 ○ ○ － ○ － ○

133 横沼公民館 ○ × － ○ － ○

134 白前公民館 ○ ○ － ○ － ○

135 本波林業センター ○ ○ － ○ － ○

136 麦生地区農村センター ○ ○ － ○ － ○

№ 施　設　名

指定緊急避難場所

指定
避難所

洪水
崖崩れ
土石流
地滑り

高潮 地震 津波

137
旧麦生小中学校跡地前広場
（あーとびる麦生前広場） ○ ○ － ○ － ×

138 馬越公民館 ○ ○ － ○ － ○

139 端神公民館 ○ ○ － ○ － ○

140 細野公民館 × × － ○ － ○

141 新山根温泉 ○ × － ○ － ×

142 旧山根小学校校庭 ○ ○ － ○ － ×

143
山根市民センター
（旧山根中学校） ○2F × － ○ － ○

144 山形総合センター ○ ○ － ○ － ○

145 山形小学校 × × － ○ － ○

146 山形中学校 ○ × － ○ － ○

147 山形B&G海洋センター ○ × － ○ － ○

148 山形老人福祉センター ○ ○ － ○ － ○

149 沼袋町内会公民館 ○ ○ － ○ － ○

150 旧霜畑小学校 ○ ○ － ○ － ○

151 霜畑地区コミュニティーセンター ○ × － ○ － ○

152 霜畑営農研修館 × ○ － ○ － ○

153 旧小国小学校 ○ ○ － ○ － ×

154 小国地区多目的集会施設 ○ ○ － ○ － ○

155 旧日野沢小学校 × ○ － ○ － ○

156 日野沢公民館 × ○ － ○ － ×

157 旧荷軽部小学校 ○ ○ － ○ － ×

158 荷軽部地区集落センター ○ ○ － ○ － ○

159 荷軽部保育園 ○ ○ － ○ － ×

160 苅間沢集会所 ○ ○ － ○ － ○

161 旧来内小学校 ○ ○ － ○ － ○

162 来内地区集落センター ○ ○ － ○ － ○

163 戸呂町地区集落センター ○ × － ○ － ○

164 岡堀公民館 ○ × － ○ － ○

165  つなぎ地区消防コミュニティセンター ○ ○ － ○ － ○
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69 二子集会所 ○ ○ ○ ○ ○ ○

70 山の神神社 ○ ○ ○ ○ ○ ×

71 元木沢地区防災センター ○ × ○ ○ × ○

72 元木沢公民館 ○ ○ × ○ × ○

73 諏訪神社 ○ ○ ○ ○ ○ ×

74 諏訪公園 ○ ○ ○ ○ ○ ×

75 ひらさわ山海公園 ○ ○ ○ ○ ○ ×

76 久慈総合運動場 ○ ○ ○ ○ ○ ×

77 久慈翔北高等学校長内校舎 ○ ○ ○ ○ ○ ○

78 大尻地区漁村センター ○ × ○ ○ ○ ○

79 ミニストップ久慈大川目店駐車場 〇 × － ○ ○ ×

80 生出町公民館 ○ × － ○ ○ ○

81 大川目市民センター ○ ○ － ○ － ○

82 旧大川目中学校 × ○ － ○ － ○

83 大川目北部公民館 × ○ － ○ － ○

84 大川目小学校 ○2F ○ － ○ － ○

85 山口八幡宮 ○ × － ○ － ×

86 慈光寺 ○ ○ － ○ － ×

87 山口地区農業技術伝承館 ○ ○ － ○ － ○

88 田中公民館 ○ ○ － ○ － ○

89 滝地区農業センター ○ ○ － ○ － ○

90 夏井農村地域交流館 ○ × － ○ － ○

91 くにさか公民館 ○ × － ○ － ○

92 生平公民館 ○ × － ○ － ○

93 夏井小学校 ○ × － ○ － ○

94 旧夏井中学校 × × － ○ － ○

95 夏井地域ふれあい館 ○ ○ － ○ － ○

96 黒沼公民館 × ○ － ○ － ○

97 夏井市民センター × ○ － ○ ○ ○

98 大崎生活技術伝承館 ○ ○ － ○ × ○

99 ふっこう館 × ○ ○ ○ × ○

100 久慈市総合防災公園※２ ○ ○ ○ ○ ○ ×

101 大湊公葬地 ○ ○ ○ ○ × ×

102 平山小学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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※１ №27 湊地区避難タワー 

災害時、指定避難場所に避難する時間がないなどのやむを得ない場合のみ使

用してください。 

※２ №100 久慈市総合防災公園 

土砂災害時、多目的広場４は使用できません。また、津波災害時、多目的広場

１は使用できません。 


