
久慈市立大川目小学校 6 年　安藤　華音さん
く じ し りつ おお かわ め しょう がっ こう ねん あん どう か のん

どこ避難？  家族で話そう  日頃から
ひ な ん ぞ く は なか ひ ご ろ

小中学生の部小中学生の部
しょうしょう ちゅうちゅう が くが く せ いせ い ぶぶ

教育長賞
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一般の部一般の部
い っい っ ぱ んぱ ん ぶぶ

備えとは　未来の笑顔　守ること
み え が おら いそ な ま も

播磨　那和さん
まは り な な
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“もしも”の時に備えて「ローリングストック※」で
　　　家庭内備蓄を増やしましょう！
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※ローリングストックとは…普段の食品を少し多めに買い置きしておき、
　消費した分を買い足すことで、常に一定量の食品が家庭に備蓄されている状態を保つ備蓄方法
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「非常食」　「常に備え」を　来る日に
そ な き た ひつ ねし ょくじ ょ うひ

久慈市立宇部中学校 3 年
く じ し りつ う べ ちゅう がっ さわ さと けん たこう ねん

沢里　健太さん

大塚製薬賞
しょうやくおお せ いつ か

大塚製薬賞
しょうやくおお せ いつ か

大塚製薬賞
しょうやくおお せ いつ か

あることで　安心できる　備蓄品
び ち く ひ んあ ん し ん

久慈市立久慈湊小学校 5 年
く じ じし りつ く みなと しょう がっ しも だて はや とこう ねん

下舘　颯斗さん

災害時　自分で守る　この命
ま も い の ちじじ ぶ んさ い が い

久慈市立小袖小学校 5 年
く じ し りつ こ そで しょう がっ よね ざわ れん とこう ねん

米沢　蓮冬さん

準備しよう　防災グッズ　家族分
びじ ゅ ん さ い か ぞ く ぶ んぼ う

久慈市立小袖小学校 5 年
く じ し りつ こ そで しょう がっ おお した ゆう がこう ねん

大下　悠雅さん

市 長 賞
しょうちょうし

大塚製薬賞
しょうやくおお せ いつ か

大塚製薬賞
しょうやくおお せ いつ か

大塚製薬賞
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備蓄せよ　最低３日の　水、食料
か み ず りょ うさ い し ょくて い み っび ち く

かつ た かず し

勝田　一志さん

日頃から　心の準備　「自助」「共助」
じ ゅ ん び じ じ ょ じ ょき ょ うひ ご ろ こ こ ろ

ひさ まつ なお や

久松　尚也さん

始めよう　防災備蓄　家庭から
か て いびは じ さ い ち くぼ う

おお はた さち え

大畑　幸枝さん

普段から　備えて守る　この命
ま もふ だ ん い の ちそ な

はた なか ゆう は

畑中　湧翔さん
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最優秀賞
さい ゆう しゅう しょう

最優秀賞
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