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地元伝統の郷土食を作り味わおう―という郷土料理

教室が２月22日、約20人が参加して中央公民館で開

かれました。うるち粉を蒸した「すあま」（写真）は、

ほんのりとした甘さが緑茶に合う上品な逸品。参加

者たちは、郷土食作りを通して地域の財産を再認識

していました。�
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教室が２月22日、約20人が参加して中央公民館で開

かれました。うるち粉を蒸した「すあま」（写真）は、

ほんのりとした甘さが緑茶に合う上品な逸品。参加

者たちは、郷土食作りを通して地域の財産を再認識

していました。�
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海
、
山
に
囲
ま
れ
た
久
慈
地
方
は
県
内
で
も
有
数
の
食
材
の
宝
庫
で

海
、
山
に
囲
ま
れ
た
久
慈
地
方
は
県
内
で
も
有
数
の
食
材
の
宝
庫
で
あ
り
、
食
文
化
圏
で
す
。
こ
こ
数
年

あ
り
、
食
文
化
圏
で
す
。
こ
こ
数
年
、
消
費
者
の
安
全
で
安

、
消
費
者
の
安
全
で
安

心
な
食
、
地
産
地
消
へ
の
ニ
ー
ズ
の
高
ま
り
に
よ
り
、
郷
土
の
食
が

心
な
食
、
地
産
地
消
へ
の
ニ
ー
ズ
の
高
ま
り
に
よ
り
、
郷
土
の
食
が
見
直
さ
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
久

見
直
さ
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
久
慈
地
方
に
古
く
か
ら
伝

慈
地
方
に
古
く
か
ら
伝

わ
る
食
を
見
つ
め
な
お
そ
う
と
い
う
取
り
組
み
や
、
技
を
工
夫
し
、

わ
る
食
を
見
つ
め
な
お
そ
う
と
い
う
取
り
組
み
や
、
技
を
工
夫
し
、
新
し
い
食
を
創
作
し
よ
う
と
い
う
取

新
し
い
食
を
創
作
し
よ
う
と
い
う
取
り
組
み
な
ど
。
食
文
化

り
組
み
な
ど
。
食
文
化

の
再
考
に
よ
り
始
ま
る
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

の
再
考
に
よ
り
始
ま
る
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。
�

食
文
化
を
見
直
す

郷
土
食
を
伝
え
る
人
々
�

海
、
山
に
囲
ま
れ
た
久
慈
地
方
は
県
内
で
も
有
数
の
食
材
の
宝
庫
で
あ
り
、
食
文
化
圏
で
す
。
こ
こ
数
年
、
消
費
者
の
安
全
で
安

心
な
食
、
地
産
地
消
へ
の
ニ
ー
ズ
の
高
ま
り
に
よ
り
、
郷
土
の
食
が
見
直
さ
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
久
慈
地
方
に
古
く
か
ら
伝

わ
る
食
を
見
つ
め
な
お
そ
う
と
い
う
取
り
組
み
や
、
技
を
工
夫
し
、
新
し
い
食
を
創
作
し
よ
う
と
い
う
取
り
組
み
な
ど
。
食
文
化

の
再
考
に
よ
り
始
ま
る
地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。
�

　
海
を
見
る
と
、
新
鮮
な
ウ
ニ
や

サ
ケ
、
イ
カ
な
ど
の
魚
介
類
。
山

を
見
る
と
、
季
節
の
山
菜
や
ま
め

ぶ
、
そ
ば
、
田
楽
な
ど
の
雑
穀
文

化
が
は
ぐ
く
ん
だ
郷
土
食
。
�

�
久
慈
地
方
は
、
他
地
域
に
誇
れ

る
食
材
、
食
文
化
の
宝
庫
で
す
。

近
年
の
健
康
志
向
、
安
全
な
食
へ

の
関
心
の
高
ま
り
か
ら
、
こ
れ
ら

の
食
が
見
直
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
に
も
お
な
じ
み
の
田

楽
や
そ
ば
な
ど
は
雑
穀
料
理
の
代

表
格
。
久
慈
地
方
の
イ
ベ
ン
ト
で

は
、
必
ず
と
い
っ
て
い
い
ほ
ど
顔
�

を
出
す
人
気
の
郷
土
料
理
で
す
�

（
雑
穀
…
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、
コ
ウ

リ
ャ
ン
、
エ
ン
麦
、
ラ
イ
麦
、
ア

ワ
、
ヒ
エ
、
キ
ビ
、
ソ
バ
な
ど
の

こ
と
を
い
い
ま
す
。
＝
農
林
水
産
�

省
＝
）
。
健
康
食
と
し
て
も
注
目
�

さ
れ
て
い
る
雑
穀
は
コ
メ
に
比
べ

栄
養
価
が
高
く
、
ほ
と
ん
ど
の
雑

穀
が
タ
ン
パ
ク
質
や
鉄
分
、
食
物

繊
維
を
コ
メ
よ
り
も
多
く
含
ん
で

い
ま
す
。
�

�
県
で
は
、
岩
手
な
ら
で
は
の
郷

土
料
理
、
伝
統
料
理
を
作
り
、
そ

の
技
を
発
信
す
る
人
た
ち
を
認
定
�

▼ウニに代表される新鮮な魚介類。軍配モチ
や田楽、そばに代表される雑穀料理。これら
おなじみの食材を工夫した創作料理も数多く
生まれています�

▼ウニに代表される新鮮な魚介類。軍配モチ
や田楽、そばに代表される雑穀料理。これら
おなじみの食材を工夫した創作料理も数多く
生まれています�

「暮らし」再考�「暮らし」再考�

す
る
「
食
の
匠
」
認
定
制
度
を
平

成
８
年
度
に
創
設
。
現
在
、
１
４

９
組
が
認
定
を
受
け
て
お
り
、
本

市
か
ら
６
組
が
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

�
現
在
、
認
定
さ
れ
て
い
る
食
の

匠
を
紹
介
し
ま
す
。（
順
に
、
料
理

名
、
名
前
ま
た
は
団
体
名
、
認
定

年
）
※
敬
称
略
�

◇
「
と
う
ふ
田
楽
」
は
し
か
み
桂
�

水
会
（
平
成
８
年
）
◇
「
ま
め
ぶ
」
�

山
形
村
生
活
改
善
協
議
会
（
平
成

８
年
）
◇
「
手
打
ち
そ
ば
」
成
谷

自
然
食
の
会（
平
成
８
年
）
◇「
鮭

の
一
匹
料
理
」
森
小
ヨ
シ
ノ
（
平

成
９
年
）
◇
「
け
ぇ
の
汁
」
川
口

キ
ク
ヱ
（
平
成
９
年
）
◇
「
ほ
う

れ
ん
そ
う
う
ど
ん
」
下
斗
米
つ
ね

（
平
成
12
年
）
�

�
�

��
地
元
に
伝
わ
る
食
を
味
わ
い
、

伝
え
る
活
動
を
通
し
て
地
域
の
活
�

性
化
に
つ
な
げ
よ
う
―
と
い
う
�

「
食
文
化
の
祭
典
」
（
久
慈
地
方
�

農
業
農
村
活
性
化
推
進
協
議
会
な

ど
主
催
）
が
２
月
５
日
、
市
内
の

ホ
テ
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
�

�
講
演
を
行
っ
た
民
俗
研
究
家
の

結
城
登
美
雄
氏
は
「
食
材
を
提
供

す
る
だ
け
で
な
く
、
器
な
ど
を
工

夫
し
て
お
い
し
く
見
え
る
工
夫
を
。

食
を
通
し
て
人
が
つ
な
が
っ
て
、
�

地
域
づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
�

く
」
と
訴
え
ま
し
た
。
�

�
講
演
終
了
後
に
は
久
慈
地
域
の

食
品
研
究
団
体
な
ど
27
団
体
、
37

品
目
が
創
作
料
理
を
出
展
。
お
互

い
の
料
理
を
試
食
し
ま
し
た
。
�
�

　「
け
ぇ
の
汁
」
や
「
ま
め
ぶ
」
な

ど
お
な
じ
み
の
郷
土
料
理
や
、
豆

腐
を
団
子
状
に
し
た
「
豆
腐
団
子
�

と
長
芋
水
団
」
「
鮭
烏
賊
腑
和
え
」
�

な
ど
当
た
り
前
の
よ
う
に
あ
る
食

材
を
斬
新
な
視
点
で
調
理
し
た
創

作
料
理
も
数
多
く
並
び
ま
し
た
。
�

北
野
沢
ト
ミ
さ
ん
（
64
・
洋
野
町
）
�

は
「
身
近
に
あ
る
食
材
も
だ
し
汁

や
付
け
合
わ
せ
を
工
夫
す
る
こ
と

で
こ
う
も
変
わ
る
も
の
か
と
び
っ

く
り
し
た
」
と
地
元
食
材
を
使
っ

た
創
作
料
理
の
新
し
い
発
見
に
感

心
し
て
い
る
様
子
で
し
た
。
�

��　
「
地
元
で
普
段
作
っ
て
い
る
そ
�

ば
が
売
れ
る
と
は
思
っ
て
も
い
な

か
っ
た
」
と
い
う
岩
脇
ヨ
シ
エ
・

成
谷
自
然
食
の
会
会
長
の
言
葉
の

と
お
り
、
わ
た
し
た
ち
の
住
む
久

慈
地
域
に
は
、
わ
た
し
た
ち
が
気

付
か
な
い
だ
け
で
い
ろ
い
ろ
な
可

能
性
の
原
石
が
眠
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
気
付
き
、
開
花
さ
せ
、
地

域
の
活
性
化
を
遂
げ
た
成
谷
自
然

食
の
会
。
�

　
そ
の
一
方
で
は
、
食
材
を
工
夫

す
る
こ
と
で
新
し
い
可
能
性
を
模

索
す
る
活
動
も
始
ま
っ
て
お
り
、

数
多
く
の
創
作
料
理
が
生
ま
れ
は

じ
め
て
い
ま
す
。
�

　
伝
統
を
守
る
だ
け
で
も
新
し
い

も
の
を
追
求
す
る
だ
け
で
も
成
り

立
た
な
い
、
新
し
い
食
文
化
の
創

造
と
地
域
づ
く
り
は
、
そ
の
両
輪

が
合
わ
さ
っ
て
こ
そ
成
し
え
る
も

の
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
�
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さ
け
　
い
　
か
　
ふ
　
あ
�

食
材
に
ひ
と
工
夫
を
�

伝
統
と
創
作
　両
輪
で
�

　
全
戸
数
30
世
帯
、
成
谷
地
区
の

主
婦
た
ち
が
全
国
の
ト
ッ
プ
に
な

っ
た
。
山
形
町
霜
畑
の
成
谷
自
然

食
の
会
（
岩
脇
ヨ
シ
エ
会
長
・
会

員
５
人
）
が
本
年
度
、「
食
ア
メ
ニ

テ
ィ
･
コ
ン
テ
ス
ト
」（
農
林
水
産

省
ほ
か
主
催
）
で
最
高
賞
の
農
林

水
産
大
臣
賞
を
受
賞
し
た
。
�

�
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
農
山
漁

村
の
女
性
グ
ル
ー
プ
が
地
域
の
特

産
品
を
生
か
し
て
行
う
地
域
づ
く

り
活
動
に
対
し
て
表
彰
す
る
も
の
。

同
会
で
は
、
そ
ば
や
ま
め
ぶ
作
り

の
教
室
や
ゆ
う
パ
ッ
ク
に
よ
る
通

信
販
売
な
ど
雑
穀
を
使
用
し
た
郷
�

土
食
を
広
め
る
活
動
を
行
っ
て
い
る
。

今
回
の
受
賞
は
、
こ
れ
ら
の
活
動
が

地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
っ
て
い
る

こ
と
が
評
価
さ
れ
た
こ
と
に
よ
る
も

の
だ
。
�

�
会
の
結
成
は
平
成
６
年
12
月
。「
初

め
は
冬
の
暇
な
時
期
に
な
に
か
で
き

な
い
か
と
い
う
こ
と
で
始
め
た
。
ど

こ
で
も
そ
ば
を
作
っ
て
い
た
か
ら
、

近
所
で
欲
し
い
と
言
っ
て
い
る
人
に

配
る
程
度
で
始
め
た
こ
と
」
と
岩
脇

会
長
。
転
機
と
な
っ
た
の
は
盛
岡
市
�

で
開
催
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
。
「
自
分
�

た
ち
の
そ
ば
が
飛
ぶ
よ
う
に
売
れ
た
。

ま
さ
か
こ
ん
な
に
評
価
さ
れ
る
な
ん

て
思
っ
て
も
い
な
か
っ
た
」
と
当
時

を
振
り
返
る
。
現
在
は
、
月
に
２
―

３
回
の
ペ
ー
ス
で
そ
ば
打
ち
体
験
教

室
な
ど
を
開
く
。
そ
ば
や
ま
め
ぶ
の

原
材
料
は
ほ
と
ん
ど
が
山
形
町
産
で
、

同
会
の
活
動
が
町
全
体
の
活
力
に
つ
�

な
が
っ
て
い
る
。
「
何
も
無
い
と
思
�

っ
て
い
た
霜
畑
に
大
型
バ
ス
が
来
る
。

そ
の
た
び
に
地
域
み
ん
な
で
も
て
な

す
。
だ
か
ら
、
こ
の
賞
は
５
人
が
い

た
だ
い
た
賞
じ
ゃ
な
い
。
地
域
み
ん

な
の
協
力
が
あ
っ
て
、
み
ん
な
で
い
�

た
だ
い
た
賞
な
ん
で
す
」
。
謙
遜
気
�

味
に
受
賞
を
喜
ぶ
岩
脇
会
長
が
、
初

め
て
胸
を
張
っ
て
そ
う
言
っ
た
。
�

み
ん
な
で
い
た
だ
い
た
受
賞
�

成
谷
自
然
食
の
会
　
食
ア
メ
ニ
テ
ィ
・
コ
ン
テ
ス
ト
で
農
林
水
産
大
臣
賞
�

〈参考）�
●本市の食アメニティ・コン
テスト受賞歴�
山形村生活改善協議会…平成
３年度国土庁長官賞�
※当時は、主催が国土庁など
のため��
�

　そば打ち体験教室での
交流風景。会話から自然
と笑顔が生まれます�

▼
�

け
ん
　そ
ん
�



平成19年（2007）３月１日号�

田
舎
を
見
直
す
�

世
帯
数
わ
ず
か
５
戸
。
九
戸
村
と
の
境
に
位
置
す
る
山
形
町
荷
軽
部
木
藤
古
地
区
で
は
、
今
か
ら
22
年
前
、
地
元
に
伝
わ
る
山
村

文
化
を
伝
承
し
よ
う
と
「
バ
ッ
タ
リ
ー
村
」
を
開
村
し
ま
し
た
。
村
に
心
の
ふ
る
さ
と
を
感
じ
る
人
た
ち
が
何
度
も
訪
れ
、
全
国

に
バ
ッ
タ
リ
ー
村
フ
ァ
ン
を
増
や
し
続
け
て
い
ま
す
。
厳
し
い
生
活
環
境
の
中
で
得
ら
れ
る
も
の
と
は
。
バ
ッ
タ
リ
ー
の
根
幹
を

成
す
「
お
も
て
な
し
」
の
精
神
と
は
。
山
村
文
化
を
守
る
バ
ッ
タ
リ
ー
の
地
域
づ
く
り
を
考
え
ま
す
。
�

昨年、盛岡市から訪れた茶道愛好団体�
の皆さん。バッタリー村の魅力にひか�
れ、その後も村を訪れました�

「暮らし」再考�「暮らし」再考�

成
19
（
２
０
０
７
）

（
２
０
０
７
）

年
か
ら
一
斉
退
職
を

年
か
ら
一
斉
退
職
を

始
め
る
団
塊
の
世
代

始
め
る
団
塊
の
世
代
�

は
全
国
で
約
７
０
０
万
人
に
達

は
全
国
で
約
７
０
０
万
人
に
達

す
る
と
推
計
さ
れ
ま
す
。
全
国

す
る
と
推
計
さ
れ
ま
す
。
全
国
�

で
は
、
少
子
高
齢
社
会

で
は
、
少
子
高
齢
社
会

へ
の
対
策
の
た
め
、
定

へ
の
対
策
の
た
め
、
定

住
促
進
や
交
流
人
口
拡

住
促
進
や
交
流
人
口
拡

大
の
た
め
の
受
け
入
れ

大
の
た
め
の
受
け
入
れ

対
策
を
講
じ
て
い
る
自

対
策
を
講
じ
て
い
る
自

治
体
が
多
く
あ
り
ま
す
。

治
体
が
多
く
あ
り
ま
す
。

�
本
市
で
は
、
バ
ッ
タ

本
市
で
は
、
バ
ッ
タ

リ
ー
村
や
教
育
旅
行
で

リ
ー
村
や
教
育
旅
行
で

の
交
流
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を

の
交
流
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
�

生
か
し

生
か
し
、
「
交
流
か
ら

「
交
流
か
ら
�

定
住
」
へ
の
考
え
方
か

定
住
」
へ
の
考
え
方
か

ら
、
ま
ず
は
「
交
流
」

ら
、
ま
ず
は
「
交
流
」

に
力
を
入
れ
、
交
流
人

に
力
を
入
れ
、
交
流
人

口
の
拡
大
を
図
ろ
う
と

口
の
拡
大
を
図
ろ
う
と

考
え
て
い
ま
す
。

考
え
て
い
ま
す
。
�

�
バ
ッ
タ
リ
ー
村
の
魅

バ
ッ
タ
リ
ー
村
の
魅

力
は
、
自
然
を
愛
し
、

力
は
、
自
然
を
愛
し
、

自
然
と
と
も
に
生
き
る

自
然
と
と
も
に
生
き
る

と
い
う
姿
勢
。
そ
し
て
、

と
い
う
姿
勢
。
そ
し
て
、

厳
し
い
環
境
の
中
で
得

厳
し
い
環
境
の
中
で
得
�

ら
れ
る
喜
び
で
す
。
木
藤
古
村

ら
れ
る
喜
び
で
す
。
木
藤
古
村

長
は
「
過
ご
し
や
す
い
春
や
夏

長
は
「
過
ご
し
や
す
い
春
や
夏

だ
け
で
な
く
、
厳
し
い
冬
を
見

だ
け
で
な
く
、
厳
し
い
冬
を
見

て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
す
。

て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
す
。
�

�
た
と
え
厳
し
い
環
境
で
も
バ

た
と
え
厳
し
い
環
境
で
も
バ
�

ッ
タ
リ
ー
村
を
訪
れ
る
人
た
ち

ッ
タ
リ
ー
村
を
訪
れ
る
人
た
ち

は
、
木
藤
古
村
長
を
は
じ
め
と

は
、
木
藤
古
村
長
を
は
じ
め
と

し
た
村
民
の
温
か
い
も
て
な
し

し
た
村
民
の
温
か
い
も
て
な
し

に
感
動
す
る
の
で
す
。
木
藤
古

に
感
動
す
る
の
で
す
。
木
藤
古

村
長
は
「
訪
れ
る
人
と
迎
え
る

村
長
は
「
訪
れ
る
人
と
迎
え
る
�

人
の
心
が
一
致
す
る
こ

人
の
心
が
一
致
す
る
こ

と
が
必
要
。
い
つ
訪
れ

と
が
必
要
。
い
つ
訪
れ

て
も
心
か
ら
迎
え
ら
れ

て
も
心
か
ら
迎
え
ら
れ

る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り

る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り

が
必
要
で
は
な
い
か
」

が
必
要
で
は
な
い
か
」

と
話
し
ま
す
。

と
話
し
ま
す
。
�

　
一
度
だ
け
の
滞
在
に

　
一
度
だ
け
の
滞
在
に

な
る
と
し
て
も
精
一
杯

な
る
と
し
て
も
精
一
杯

の
お
も
て
な
し
を
―
と

の
お
も
て
な
し
を
―
と

い
う
「
一
期
一
会
」
の

い
う
「
一
期
一
会
」
の

精
神
。
都
会
の
喧
騒
か

精
神
。
都
会
の
喧
騒
か

ら
逃
れ
、
久
慈
を
訪
れ

ら
逃
れ
、
久
慈
を
訪
れ

る
人
た
ち
は
、
こ
の
お

る
人
た
ち
は
、
こ
の
お

も
て
な
し
の
精
神
を
求

も
て
な
し
の
精
神
を
求

め
て
い
る
の
で
は
な
い

め
て
い
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

で
し
ょ
う
か
。
�

��　
国
道
２
８
１
号
を
そ
れ
、
九
戸

村
方
面
へ
車
を
走
ら
せ
る
こ
と
約

15
分
。
日
野
沢
、
荷
軽
部
の
集
落

を
過
ぎ
、
そ
ろ
そ
ろ
九
戸
村
か
な

？
と
思
っ
た
こ
ろ
に
突
然
現
れ
る

集
落
が
「
バ
ッ
タ
リ
ー
村
」（
木
藤

古
徳
一
郎
村
長
、
15
人
）
で
す
。

�
バ
ッ
タ
リ
ー
村
は
、昭
和
60（
１

９
８
５
）
年
、
旧
山
形
村
荷
軽
部

の
木
藤
古
地
区
の
住
民
が
開
村
し

た
村
。
昔
、
生
活
用
具
と
し
て
使

っ
て
い
た
バ
ッ
タ
リ
ー
を
復
活
さ

せ
、
昔
な
が
ら
の
生
活
を
中
心
と

し
た
地
域
づ
く
り
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
（
バ
ッ
タ
リ
ー
…
水
を
利

用
し
て
雑
穀
な
ど
を
ひ
く
機
械
）
。

バ
ッ
タ
リ
ー
村
の
原
点
は
、
こ
の

地
に
誇
り
を
持
ち
、
自
然
を
生
か

す
。
一
芸
を
持
ち
、
新
し
い
生
活

文
化
を
創
造
す
る
―
な
ど
（
バ
ッ
�

タ
リ
ー
村
民
憲
章
よ
り
）
。
都
会
�

を
追
い
求
め
ず
、
観
光
を
目
的
に

し
な
い
と
い
う
木
藤
古
村
長
の
思

い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
�

��　
「
夏
は
暑
く
、
冬
は
寒
い
の
は
�

当
た
り
前
の
こ
と
。
冬
は
雪
し
か

無
い
っ
て
言
う
け
ど
、
そ
れ
で
い

い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
の
ま
ま

の
暮
ら
し
を
子
ど
も
た
ち
に
体
験

さ
せ
た
い
ん
で
す
」
。
そ
う
話
す

の
は
、
花
巻
市
の
自
然
子
供
ク
ラ

ブ
で
バ
ッ
タ
リ
ー
村
を
訪
れ
た
望

月
達
也
さ
ん
（
52
・
花
巻
市
）。
�

�
今
年
の
１
月
、
同
ク
ラ
ブ
の
冬

の
冒
険
キ
ャ
ン
プ
と
し
て
花
巻
市

の
小
学
生
な
ど
18
人
を
引
率
し
て

来
村
。
４
日
間
の
不
便
な
共
同
生
�

活
を
体
験
し
ま
し
た
。
「
こ
こ
で
�

は
遊
び
も
生
活
も
自
分
た
ち
で
考

え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
厳
し
い

条
件
の
中
で
、
工
夫
し
て
遊
ぶ
よ

う
に
な
り
ま
す
」
と
望
月
さ
ん
は

成
長
を
見
守
り
ま
す
。
�

�
あ
り
の
ま
ま
の
不
便
な
生
活
を

送
っ
て
こ
そ
得
ら
れ
る
「
生
活
の
�

喜
び
」
。
バ
ッ
タ
リ
ー
村
の
魅
力
�

は
、
こ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
に
あ
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
�

��　
バ
ッ
タ
リ
ー
村
は
本
年
度
、
魅

力
あ
る
個
性
豊
か
な
地
域
づ
く
り

に
功
績
の
あ
っ
た
団
体
を
表
彰
す

る
県
地
域
づ
く
り
表
彰
（
北
東
北

広
域
連
携
推
進
協
議
会
主
催
）
を

受
賞
し
ま
し
た
。
�

�
「
バ
ッ
タ
リ
ー
村
に
実
際
に
住
�

ん
で
い
る
住
民
だ
け
で
な
く
、
こ

れ
ま
で
の
指
導
や
協
力
、
多
く
の

声
援
が
あ
っ
て
の
受
賞
。
交
流
が

あ
っ
た
全
国
の
バ
ッ
タ
リ
ー
村
フ

ァ
ン
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
も
ら
っ

た
賞
で
す
」
と
木
藤
古
村
長
は
受

賞
を
喜
び
ま
す
。
�

�
平
成
16
年
に
開
村
20
周
年
を
迎

え
、
記
念
行
事
を
成
功
さ
せ
た
ば

か
り
。「
20
年
を
過
ぎ
、
こ
れ
か
ら

ま
た
新
し
い
一
歩
。
原
点
を
忘
れ

ず
歩
み
た
い
で
す
ね
」
と
謙
虚
に

笑
い
ま
す
。
田
舎
暮
ら
し
を
つ
ら

ぬ
い
て
得
ら
れ
た
「
最
高
の
暮
ら

し
方
」
。
木
藤
古
村
長
の
瞳
に
は
、

揺
る
が
な
い
ま
ち
づ
く
り
へ
の
信

念
が
映
し
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
�
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新
し
い
田
舎
、
こ
こ
に
�

多くの人が訪れる魅力。それ�
は村民との心の交流です�

不
便
で
こ
そ
得
る
も
の
�

受
賞
を
経
て
原
点
へ
�

成
19
（
２
０
０
７
）

年
か
ら
一
斉
退
職
を

始
め
る
団
塊
の
世
代
�

は
全
国
で
約
７
０
０
万
人
に
達

す
る
と
推
計
さ
れ
ま
す
。
全
国
�

で
は
、
少
子
高
齢
社
会

へ
の
対
策
の
た
め
、
定

住
促
進
や
交
流
人
口
拡

大
の
た
め
の
受
け
入
れ

対
策
を
講
じ
て
い
る
自

治
体
が
多
く
あ
り
ま
す
。

�
本
市
で
は
、
バ
ッ
タ

リ
ー
村
や
教
育
旅
行
で

の
交
流
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
�

生
か
し
、
「
交
流
か
ら
�

定
住
」
へ
の
考
え
方
か

ら
、
ま
ず
は
「
交
流
」

に
力
を
入
れ
、
交
流
人

口
の
拡
大
を
図
ろ
う
と

考
え
て
い
ま
す
。
�

�
バ
ッ
タ
リ
ー
村
の
魅

力
は
、
自
然
を
愛
し
、

自
然
と
と
も
に
生
き
る

と
い
う
姿
勢
。
そ
し
て
、

厳
し
い
環
境
の
中
で
得
�

ら
れ
る
喜
び
で
す
。
木
藤
古
村

長
は
「
過
ご
し
や
す
い
春
や
夏

だ
け
で
な
く
、
厳
し
い
冬
を
見

て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
す
。
�

�
た
と
え
厳
し
い
環
境
で
も
バ
�

ッ
タ
リ
ー
村
を
訪
れ
る
人
た
ち

は
、
木
藤
古
村
長
を
は
じ
め
と

し
た
村
民
の
温
か
い
も
て
な
し

に
感
動
す
る
の
で
す
。
木
藤
古

村
長
は
「
訪
れ
る
人
と
迎
え
る
�

人
の
心
が
一
致
す
る
こ

と
が
必
要
。
い
つ
訪
れ

て
も
心
か
ら
迎
え
ら
れ

る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り

が
必
要
で
は
な
い
か
」

と
話
し
ま
す
。
�

　
一
度
だ
け
の
滞
在
に

な
る
と
し
て
も
精
一
杯

の
お
も
て
な
し
を
―
と

い
う
「
一
期
一
会
」
の

精
神
。
都
会
の
喧
騒
か

ら
逃
れ
、
久
慈
を
訪
れ

る
人
た
ち
は
、
こ
の
お

も
て
な
し
の
精
神
を
求

め
て
い
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
�

平�

団塊世代受け入れにヒント�
バッタリー一期一会の村づくり�

け
ん
　そ
う
�



◆
バ
ッ
タ
リ
ー
キ
ャ
ン
プ
（

◆
バ
ッ
タ
リ
ー
キ
ャ
ン
プ
（
30
日

―
８
月
３
日
）

―
８
月
３
日
）
�

８
月
８
月
�

◆
男
女
共
同
参
画
標
語
を
表
彰

◆
男
女
共
同
参
画
標
語
を
表
彰
�

（
１
日
）
◆
海
女
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

（
１
日
）
◆
海
女
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
（
６
日
）
◆
山
形
町
で
地
域
ま

ル
（
６
日
）
◆
山
形
町
で
地
域
ま

ち
づ
く
り
委
員
会
（
７
日
）
◆
大

ち
づ
く
り
委
員
会
（
７
日
）
◆
大

相
撲
春
日
野
部
屋
と
明
大
相
撲
部

相
撲
春
日
野
部
屋
と
明
大
相
撲
部

合
同
合
宿
（

合
同
合
宿
（
11
―
16
日
）
◆
山
形

日
）
◆
山
形

町
で
成
人
式
（

町
で
成
人
式
（
15
日
）
◆
ガ
タ
ゴ

日
）
◆
ガ
タ
ゴ

ン
ま
つ
り
（

ン
ま
つ
り
（
18
日
）
◆
ラ
ジ
オ
ド

日
）
◆
ラ
ジ
オ
ド

ラ
マ
「
北
限
の
海
女
」
を
聴
く
会

ラ
マ
「
北
限
の
海
女
」
を
聴
く
会

を
開
催
（

を
開
催
（
25
日
）
◆
福
祉
の
村
で

日
）
◆
福
祉
の
村
で

ツ
リ
ー
イ
ン
グ
体
験
会
（

ツ
リ
ー
イ
ン
グ
体
験
会
（
26
日
）
日
）
�

９
月
９
月
�

◆
高
波
災
害
（
５
―
６
日
）
◆
も

◆
高
波
災
害
（
５
―
６
日
）
◆
も

ぐ
ら
ん
ぴ
あ
入
館
者

ぐ
ら
ん
ぴ
あ
入
館
者
110
万
人
達
成

万
人
達
成

（
９
日
）
◆
三
船
十
段
杯
争
奪
柔

（
９
日
）
◆
三
船
十
段
杯
争
奪
柔

道
大
会
（

道
大
会
（
10
日
）
◆
久
慈
秋
ま
つ

日
）
◆
久
慈
秋
ま
つ

り
（
り
（
14
―
17
日
）
◆
全
国
縄
な
い

日
）
◆
全
国
縄
な
い

選
手
権
大
会
（

選
手
権
大
会
（
23
日
）
日
）
�

10
月
�

◆
湾
口
防
波
堤
船
上
見
学
会
（
５

◆
湾
口
防
波
堤
船
上
見
学
会
（
５

日
）
◆
料
理
研
究
家
・
井
上
穹
子

日
）
◆
料
理
研
究
家
・
井
上
穹
子
�
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３
月
�

◆
久
慈
市
長
選
挙
で
初
代
市
長
に

山
内
隆
文
氏
が
初
当
選
（
26
日
）
�

４
月
�

◆
長
内
小
学
校
の
余
裕
教
室
を
利
�

用
し
学
童
保
育
所
が
開
所
（
９
日
）
�

◆
べ
っ
ぴ
ん
の
湯
に
露
天
風
呂
オ

ー
プ
ン
（
29
日
）
�

５
月
�

◆
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
各
地
で
�

イ
ベ
ン
ト
◆
教
育
旅
行
を
開
始
�

（
９
日
）
�

６
月
�

◆
合
併
記
念
式
典（
３
日
）◆
平
庭
�

高
原
つ
つ
じ
ま
つ
り
（
３
―
４
日
）
�

◆
久
慈
湊
地
区
自
主
防
災
会
連
合

会
設
立
（
11
日
）
�

７
月
�

◆
「
市
長
室
の
開
放
」
を
山
形
総

合
支
所
で
初
開
催
（
19
日
）
◆
短
�

角
牛
の
里
と
都
市
を
結
ぶ
集
い
�

（
22
―
24
日
）
◆
三
圏
域
連
携
懇

談
会
を
初
開
催
（
24
日
）
◆
ブ
ッ
�

ク
ス
タ
ー
ト
事
業
を
開
始
（
25
日
）
�

◆
バ
ッ
タ
リ
ー
キ
ャ
ン
プ
（
30
日

―
８
月
３
日
）
�

８
月
�

◆
男
女
共
同
参
画
標
語
を
表
彰
�

（
１
日
）
◆
海
女
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
（
６
日
）
◆
山
形
町
で
地
域
ま

ち
づ
く
り
委
員
会
（
７
日
）
◆
大

相
撲
春
日
野
部
屋
と
明
大
相
撲
部

合
同
合
宿
（
11
―
16
日
）
◆
山
形

町
で
成
人
式
（
15
日
）
◆
ガ
タ
ゴ

ン
ま
つ
り
（
18
日
）
◆
ラ
ジ
オ
ド

ラ
マ
「
北
限
の
海
女
」
を
聴
く
会

を
開
催
（
25
日
）
◆
福
祉
の
村
で

ツ
リ
ー
イ
ン
グ
体
験
会
（
26
日
）
�

９
月
�

◆
高
波
災
害
（
５
―
６
日
）
◆
も

ぐ
ら
ん
ぴ
あ
入
館
者
110
万
人
達
成

（
９
日
）
◆
三
船
十
段
杯
争
奪
柔

道
大
会
（
10
日
）
◆
久
慈
秋
ま
つ

り
（
14
―
17
日
）
◆
全
国
縄
な
い

選
手
権
大
会
（
23
日
）
�

10
月
�

◆
湾
口
防
波
堤
船
上
見
学
会
（
５

日
）
◆
料
理
研
究
家
・
井
上
穹
子
�

合
併
1
周
年
�

こ
の
1
年
を
振
り
返
る
。
�

こ
の
1
年
を
振
り
返
る
。
�ひ

ろ
ひ
ろ
　
こ
�

ひ
ろ
　
こ
�

３�

１�

２�

４�

さ
ん
「
風
の
食

さ
ん
「
風
の
食
卓（
第
２
集

（
第
２
集
）」
出
」
出

版
記
念
パ
ー
テ
ィ
ー
（
５
日
）
◆

版
記
念
パ
ー
テ
ィ
ー
（
５
日
）
◆

大
雨
災
害
（
６
―
８
日
）
◆
宝
く

大
雨
災
害
（
６
―
８
日
）
◆
宝
く

じ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア
は
つ
ら
つ
マ

じ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア
は
つ
ら
つ
マ

マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
（
７
―
８

マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
（
７
―
８

日
）
◆
今
年
最
後
の
平
庭
闘
牛
大

日
）
◆
今
年
最
後
の
平
庭
闘
牛
大

会
も
み
じ
場
所
と
平
庭
市
大
感
謝

会
も
み
じ
場
所
と
平
庭
市
大
感
謝

祭
（
祭
（
15
日
）
◆
久
慈
地
方
産
業
ま

日
）
◆
久
慈
地
方
産
業
ま

つ
り
、
躍
進
い
わ
て
の
産
業
ま
つ

つ
り
、
躍
進
い
わ
て
の
産
業
ま
つ

り
と
併
催
（

り
と
併
催
（
20
―
22
日
）
◆
市
内

日
）
◆
市
内

11
カ
所
で
市
政
懇
談
会
開
催
（

カ
所
で
市
政
懇
談
会
開
催
（
30

日
―
日
―
11
月
15
日
）
日
）
�

11
月
�

◆
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
入
館
者

◆
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
入
館
者
100
万

人
達
人
達
成
（
12
日
）
◆
八
◆
八
戸
･
久
慈
自

久
慈
自

動
車
道
整
備
促
進
住
民
大
会
を
初

動
車
道
整
備
促
進
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民
大
会
を
初

開
催
（

開
催
（
18
日
）
◆
市
基
本
構
想
審

日
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◆
市
基
本
構
想
審
�

議
会
が
同
構
想
案
を
答

議
会
が
同
構
想
案
を
答
申
（
30
日
）
日
）
�

12
月
�

◆
公
の
施
設
の
管
理
運
営
か
ら
の

◆
公
の
施
設
の
管
理
運
営
か
ら
の

暴
力
団
排
除
に
関
す
る
合
意
書
を

暴
力
団
排
除
に
関
す
る
合
意
書
を

締
結
（

締
結
（
22
日
）
◆
年
末
の
大
雨
災

日
）
◆
年
末
の
大
雨
災

害
（
害
（
26
―
28
日
）
日
）
�

１
月
１
月
�

◆
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
で
成
人
式
を

◆
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
で
成
人
式
を

開
催
（
７
日
）
◆
消
防
出
初
め
式

開
催
（
７
日
）
◆
消
防
出
初
め
式

を
開
催
（
８
日
）
◆
久
慈
商
工
会

を
開
催
（
８
日
）
◆
久
慈
商
工
会

議
所
と
山
形
商
工
会
が
４
月
１
日

議
所
と
山
形
商
工
会
が
４
月
１
日
�

付
け
で
合
併
す
る
こ
と
に
調
印

付
け
で
合
併
す
る
こ
と
に
調
印
�

（
31
日
）
日
）
�

２
月
２
月
�

◆
市
内
の
芸
能
団
体
が
一
堂
に
。

◆
市
内
の
芸
能
団
体
が
一
堂
に
。

郷
土
芸
能
祭
（
４
日
）

郷
土
芸
能
祭
（
４
日
）
�
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さ
ん
「
風
の
食
卓（
第
２
集
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５
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６
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８
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く
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８
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闘
牛
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も
み
じ
場
所
と
平
庭
市
大
感
謝

祭
（
15
日
）
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久
慈
地
方
産
業
ま

つ
り
、
躍
進
い
わ
て
の
産
業
ま
つ

り
と
併
催
（
20
―
22
日
）
◆
市
内

11
カ
所
で
市
政
懇
談
会
開
催
（
30

日
―
11
月
15
日
）
�

11
月
�

◆
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
入
館
者
100
万

人
達
成
（
12
日
）
◆
八
戸
･
久
慈
自

動
車
道
整
備
促
進
住
民
大
会
を
初

開
催
（
18
日
）
◆
市
基
本
構
想
審
�

議
会
が
同
構
想
案
を
答
申
（
30
日
）
�

12
月
�

◆
公
の
施
設
の
管
理
運
営
か
ら
の

暴
力
団
排
除
に
関
す
る
合
意
書
を

締
結
（
22
日
）
◆
年
末
の
大
雨
災

害
（
26
―
28
日
）
�

１
月
�

◆
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
で
成
人
式
を

開
催
（
７
日
）
◆
消
防
出
初
め
式

を
開
催
（
８
日
）
◆
久
慈
商
工
会

議
所
と
山
形
商
工
会
が
４
月
１
日
�

付
け
で
合
併
す
る
こ
と
に
調
印
�

（
31
日
）
�

２
月
�

◆
市
内
の
芸
能
団
体
が
一
堂
に
。

郷
土
芸
能
祭
（
４
日
）
�

�
①教育旅行には関東、仙台方面から９校3,000人以上が訪れた�
②栃乃花ふるさとへがい旋！明治大学相撲部と山形町で合宿を
行い、老人ホームなどへ慰問に訪れた�
③東北唯一の闘牛大会。重量級のすさまじいぶつかり合いに観
客は息をのんだ�
④合併を記念し行われた郷土芸能祭。コミカルな動きで会場を
笑わせた山根神楽�
⑤ゴールデンウイークに行われた小久慈焼のろくろ体験�
⑥異常気象による低気圧災害が相次いだ�
⑦うたえ！おどれ！まちがまつりに染まった久慈秋まつり�
⑧「三陸に道路を」。初の整備促進住民大会で心を１つに�

７�

８�

５�

６�



山内市長から色紙を受けるフジエさん�

　田家フジエさん（畑田）

が白寿（99歳）を迎え１月

28日、山内隆文市長が自宅

を訪れました。この日は大

雪となった日でしたが、盛

岡からひ孫などがお祝いに�

訪れました。山内市長から「白寿」と書かれた色紙と

羽毛布団を手渡されると、家族が拍手で祝福しました。

フジエさんは毎朝のコーヒーが好きで「２つ作って１

つは仏様にあげる」というのが日課。「転んだことがな

いし、食事も好き嫌いなく食べること」と長寿の秘け

つを話してくれました。�

まちのわだい�まちのわだい�まちのわだい�
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いじめ撲滅へ共同宣言�

「いじめの無い久慈市をつくりたい」―生徒たちが訴えました  

毎朝のコーヒーが日課�

　第２回やませ大ボラ吹き

大会（同実行委主催）が１

月28日、久慈管内のホラ吹

き16組が出場してアンバー

ホールで開催されました。

間健倫実行委員長が「久慈�

に無いのは創造性と実行する勇気。ホラを聞いて爆笑

し、未来へとつなげよう」とあいさつしました。�

�出場者からは、「柔道の世界選手権を久慈で開催」�

「来年の春までに宇宙ロケットの発射台を作る」―な

ど、奇想天外なものから実現可能と思われるものまで、

たくさんのホラが飛び出しました。�

　久慈地域の30歳未満の就

業者を対象に、将来を考え

よう―と開かれた「ふじポ

ンと考えよう！」（県雇用開

発協会久慈支部など主催）

が１月25日、市内のホテル�

で開催されました。様々な職種の若者81人が参加。岩

手限定タレント・ふじポンと将来の夢などについて語

り合いました。ふじポンが「わたしが岩手で働くのは、

岩手が好きだから」と話すと、参加者からは「久慈で

子どもを育てたい」「地元が好き」などの意見。若者た

ちが地元を考えるきっかけになったようでした。�

　市内の中学校の生徒会が一堂に会する中学校リーダ

ー交流会が２月６日、中央公民館で開催されました。

この会は、年に１度、生徒会役員同士が行事や普段の

生活について話し合うものです。�

�山形中学校では、いじめを防止するため、ひとりに

させないというメッセージを込めた「ＮＡＲ運動」と

いう取り組みを紹介。各校から「実際、いじめがあり�

不登校の生徒もいる」「相手の立場を考えて行動する�

など、小さなことから活動していきたい」など意見が

出されました。この意見交換を受けて、市内全校によ

る、「いじめのない学校づくりを目指す」という共同宣

言がなされました。�
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　なかなか上手なフライパンさばきに�
指導する方も「感心。感心」�
　　　　　　　　　　　　　　　　�
▼ナスとチーズ、大葉などの彩りがき�
れいなナスのチーズ丼。盛り付けも美�
しくできました�

▼
�

市内中学校リーダー交流会�

田家フジエさん白寿�

地元考えるきっかけに�
ふじポンと考えよう！�

ふじポン(左から2人目)と楽しくトーク�

ホラを勇気で現実へ�
第２回やませ大ボラ吹き大会�

たけ　のり�

講演は１階の待ち合いホールで開かれました�

　直木賞作家の浅田次郎さんが１月26日、県立久慈病

院を訪れ「文化講演会」を開催しました。市医学談話

会と同院の共催。浅田さんの娘が同院で研修医として

勤務していることが縁で実現したもので、入院患者や�

勤務を終えた医師、一般の方など約300人が観覧に訪�

れました。�

　講演のテーマは、日本人の心や社会的モラルについ

て。「現代の日本は、“人様のために”という精神が崩壊�

している。法律を守っていればいいというのではなく、�

“仁”や“義”の心が必要」と主張。「自分の娘には言�

えないんですがね…」と困った顔を見せて、笑いを誘

っていました。�

道場の成果は妻に�

みんな遊んでくたくた�病院で心の講演会�

まちのわだい�まちのわだい�まちのわだい�

平成19年（2007）３月１日号�

　「“台所は女の聖域”は時代錯誤」と言わんばかりの

男の料理道場は１月23日、町内の男性12人が参加して

大川目公民館で開催されました。年に数回、開催され

ており、市食生活改善推進員協議会に所属する町内の

会員４人が指導に当たりました。�

�この日のメニューは、ナスのチーズ丼、ゆで豚の中

華ドレッシングあえ、卵とトマトのスープ、ホウレン

草とキノコのおひたしの４品。�

�道場生の中にはすでにベテランの域の方もいました

が、エプロン姿が初々しい畑松男さん（73）は「台所

は立ったことがないので、参加するって言ったら妻も

びっくり。家に帰ったら妻に作ってあげたい」と照れ

くさそう。指導に当たった米内節子さん（63）は「奥さ�

んや子どもたちに作ったりして料理を楽しんでほし�

い」と笑顔を広げていました。�
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男　の　料　理　道　場�

平庭高原スキー場まつり�浅田次郎さん文化講演会�

若者の力必要！と宣言�

　平庭高原スキー場まつりが２月10日、開催されまし

た。青空が広がって絶好のスキー場まつり日和となり

ました。雪の中に埋まったペットボトルを探し当てる

「宝さがし大会」や、20㍍先のフラッグを走って取り

合う「スノーフラッグ選手権大会」などが行われ、大

人も子どももくたくたになってイベントを楽しみまし�

た。家族や友だちと訪れた工藤高仁くん（６・天神堂）�

は「宝さがしが楽しかった。いつもみんなで遊びに来

るから平庭は楽しい」と笑顔を広げました。　�

�夜には雰囲気が一変。ロウソクが立ち並ぶ「夢あか

り」やたいまつのシュプールが幻想的な「たいまつ滑

走」、夜空を焦がす「花火大会」で幕を閉じました。�

　　　　　�

おいし～い。お弁当持ってピクニック�



�

�

�

　今年の４月から、70歳未満の被保険者が入院時

に医療機関に支払う自己負担が変わります。�

＜今年の３月まで＞�

●入院・外来時…医療機関に１

カ月に支払う窓口負担が自己負

担限度額を超えた場合、いった

ん費用を支払ってから超えた分

を後から申請して払い戻されま

す。（償還払い）�

※同一世帯で21,000円以上の窓

口負担が２回以上の場合、合算

して計算されます�

＜今年の４月から＞�

●外来時…今までと同じです。�

●入院時…医療機関で１カ月に

支払った窓口負担が自己負担限

度額を超えた場合、窓口負担は

自己負担限度額までになります。

※自己負担限度額は所得により�

異なりますので、「限度額適用�

認定証」か「限度額適用・標準

負担額減額認定証」の提示が必

要になります�
�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

【注意事項】�

①「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担�

額減額認定証」は、あらかじめ市役所の国保年金

課へ申請して交付を受けてください。�

②国保の保険料（税）を滞納していると、認定証

の交付が受けられない場合があります。�

今年の４月から　国民健康保険税�
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�

　国民年金保険料の免除制度や「若年者の納付猶予」、�

「学生の納付特例」の承認を受けた期間は、保険料を全額�

納めた場合と比較して受け取る年金額が少なくなります。

　そのため、将来受け取る年金額を満額に近づけるため

に、後から保険料を納めることができる「追納制度」のご�

利用をお勧めします。（10年以内であれば納められます）�

注①　追納する保険料は、２年を経過すると当時の保険�

　　　料に加算額が上乗せされます�

注②　追納する場合は、お手元にある納付書では納める�

　　　ことができません。詳しくは問い合わせください。

年金の免除制度をご利用の方へ�
70歳未満の入院時の�
窓口負担が変わります�

問い合わせ：◯本国保年金課(内線275)�

問い合わせ：◯本国保年金課(内線272)�

≪今月のワンポイントアドバイス≫�

・祝日の燃えるごみは当日。それ以外は翌日以降�

・「第１火曜日」はその月の１回目の火曜日�

疑問１「燃えるごみの日が祝日です。祝日でも収集す�

　　　　るのですか？」�

答え　「収集します。ただし、燃えないごみ、資源ご�

みは翌日（翌日が祝日なら、その翌日）に収

集します」�

疑問２「資源ごみの日が“第３火曜”なのですが、何日�

　　　　なのかよくわからないので教えてください」�

答え　「その月の３回目の火曜日という意味です」�

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥�

例えば、�

　　☆燃えるごみ…毎週月曜・木曜�

　�☆燃えないごみ…第１火曜�

　�☆資源ごみ…第３火曜　　　　　　…の場合�

�

�

�

�

�

�

�
　この場合、燃えるごみの日は、５、８、12、15、19、

22、26日です。12日は祝日ですが、収集します。�

�燃えないごみの日は、月の1回目の火曜日なので6日

です。資源ごみの日は、３回目の火曜日なので20日です。

解決します。ごみ出しのソボクな疑問�

ごみ辞苑�第八版�

◯本市民課（内線268）、◯総住民生活課（内線141）�

テーマ：祝祭日のごみの出し方�

（参考：平成19年2月のカレンダー）�

【入院するときに必要なもの】�

金�

5
2
96 7 8

1 3
土�

10

火�月�日� 水� 木�

4
12 1613 14 15 1711
19 2320 21 22 2418
26 27 2825

上位所得�
者(基礎控�
除後の所
得が600
万円超）�

�
�
①保険証�

今年の３月まで�

�
①保険証�
②限度額適用認
定証�

低所得者
(住民税
非課税世
帯)　　�

①保険証�
②標準負担額減
額認定証�

①保険証�
②限度額適用・
標準負担額減額
認定証�

�
一 般 �

�
①保険証�

①保険証�
②限度額適用認
定証�

今年の４月から�

入院・外来時�

払い戻し分�

自 己 負 担�

限　度　額�

窓
口
負
担
�

入　院　時�

支払いなし�

自 己 負 担�

限　度　額�

窓
口
負
担
�

今月の　　　　　　図書�

■３月の予定■�

◎６日(火)赤ちゃんサロン13：30～15：30　◎８日�

(木)うさこちゃんの部屋11：00～12：00　◎10日�

(土)ミニコンサート10：00～12：00　14日(水)あそ

びの広場(大川目公民館)10：00～12：00　◎22(木)

絵本の読み聞かせ10：30～11：30�

■利用案内■�

対象…就学前の児童とその保護者�

利用時間…毎週月～金曜日、８時30分～17時（土�

　　　　　曜日は８時30分～12時）�

お休み…土曜日の午後、日曜日、祝祭日、年末年始�

利用料…無料�

オススメ�

☎52－3210

書�図� 館�だ�よ�り�

子育て支援センターだより�

「とらとほしがき」�

　　　　パク・ジェヒョン　著�

　　　　おおたけ　きよみ　訳�

　　　　　　　　光村教育図書�

　「アイゴー！」トラがさけん�

で逃げ出した。ドロボウさけぶ。

泣く子も黙る、恐怖のほしがき。

ユーモアたっぷりの韓国の昔話。

�

「ちいさいいすのはなし」�

　　　　　　　竹下　文子　文�

　　　　　　　鈴木まもる　絵�

　　　　　　ハッピーオウル社�

　１本の木が小さな赤ちゃんの

いすに。やがて赤ちゃんは成長

し、座れなくなったいすは小さ

な子どもをさがす旅に出ます。�

《市立図書館》�

■開館…(火～金９～18時、土日９～17時)　■休館…

月曜日、祝日(祝日が月曜日に重なる場合、翌日)�

※3／31(土)は臨時開館します�

●チビッコの部屋…3／10(土)、3／24(土)　●図書館

えいがかい…3／24(土)①10時②15時�

《山形図書館》�

■開館…10～18時■休館…毎週月曜日、毎月末日�

赤ちゃん訪問を行っています�
�
　保健推進課では赤ちゃん訪問を行っています。お宅

に訪問して、お母さんの心と身体の状態や赤ちゃんの

発育、発達についてお話を伺うなどの相談を受けてい

ます。また、予防接種や健診についての説明を行って

います。健診ではなかなか聞けないことなどもお気軽

にご相談ください。�

●相談内容�

　お母さん　■産後の体調について　■母乳や乳房の�

　　　　　　状態について　■子育てについての疑問�

　　　　　　や不安について　ほか�

　赤ちゃん　■体重測定（発育について）　■母乳や�

　　　　　　ミルクは足りているか　■便秘、鼻水、�

　　　　　　湿疹などちょっと気になる症状について�

子育てワンポイント�
�

・ゆっくりゆったり赤ちゃんとの暮らしに慣れていき

ましょう�

・ベットからの転落や口に危険なものを入れさせない

ようにしましょう�

・１人で頑張りすぎないで！周囲の人に相談したり協

力してもらいましょう�

�

　赤ちゃん訪問を希望される方は、お電話くださ

い。相談は随時受け付けています。�
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《市立図書館》�

�保健推進課（元気の泉　☎61－3315）�

気がかりなこ�
とは気軽に相�
談を�

《山形図書館》�

劇団四季ファミリーミュージカル�

3月18日(日)�3月18日(日)�
アンバーホール大ホール�アンバーホール大ホール�

　開場 15：30�
　開演 16：00
　開場 15：30�
　開演 16：00

問い合わせ：アンバーホール（☎52－2700)�問い合わせ：アンバーホール（☎52－2700)�

Ｓ席 4,200円/Ａ席 3,000円�

高校生以下1,500円�

（全席指定・当日500円増）�

Ｓ席 4,200円/Ａ席 3,000円�

高校生以下1,500円�

（全席指定・当日500円増）�



西沢　フミさん（108・田高）�

まっと生ぎんべーが。�

にし　ざわ�

－ 12 －�平成19年（2007）３月１日号�

　
平
成
19
年
２
月
20
日
、
１
０
８

歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
西
沢
フ
ミ

さ
ん
。
明
治
32
（
１
８
９
９
）
年
、

旧
長
内
村
生
ま
れ
（
旧
姓
・
大
久

保
）
。
現
在
は
、
末
娘
の
恵
美
子
さ

ん
（
64
）
と
二
人
暮
ら
し
。
�

�
１
０
８
歳
は
「
茶
寿
」。「
茶
」

の
草
冠
の
「
十
」
を
２
つ
に
分
け

て
、
下
の
部
分
が
「
八
十
八
」
。
合

わ
せ
て
１
０
８
に
な
る
た
め
だ
。
�

�
18
歳
の
と
き
、
定
吉
さ
ん
と
結

婚
。
３
男
４
女
を
も
う
け
る
。「
昔
�

の
人
に
し
た
ら
少
な
い
で
す
よ
�

ね
」
と
恵
美
子
さ
ん
は
振
り
返
る
。

　
き
ょ
う
だ
い
の
う
ち
、
長
男
、

二
男
、
三
女
、
四
女
（
恵
美
子
さ

ん
）
は
存
命
。
孫
が
15
人
、
ひ
孫
�

は
15
人
に
も
な
る
。
88
歳
（
米
寿
）
�

の
長
男
か
ら
最
年
少
は
４
歳
ま
で

計
37
人
が
フ
ミ
さ
ん
の
血
筋
を
受

け
継
い
で
い
る
。
�

�
若
い
頃
は
、
定
吉
さ
ん
と
と
も
�

に
来
る
日
も
来
る
日
も
農
作
業
�

に
明
け
暮
れ
る
毎
日
。
「
わ
た
し
�

は
連
れ
て
い
っ
て
も
ら
っ
た
記
憶

は
な
い
け
ど
、
毎
日
街
に
野
菜
を

売
り
に
い
っ
て
い
た
み
た
い
で
す

よ
」
と
恵
美
子
さ
ん
は
、
一
生
懸

命
働
い
た
母
を
誇
ら
し
げ
に
見
つ

め
る
。
そ
ん
な
若
い
頃
の
労
働
の

お
か
げ
か
、
体
が
と
て
も
強
く
、

大
病
を
患
う
こ
と
が
少
な
い
。
�

�
80
歳
を
超
え
て
か
ら
一
度
、
腸

の
病
気
で
入
院
を
し
た
こ
と
が
あ

っ
た
。
家
族
が
皆
、「
も
う
ダ
メ
か

な
…
」
―
そ
う
思
っ
た
が
、
見
事

に
退
院
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
恵

美
子
さ
ん
も
「
こ
こ
ま
で
く
る
と
、

（
長
生
き
は
）
持
っ
て
生
ま
れ
た

も
の
な
ん
で
し
ょ
う
ね
」
と
感
心

す
る
。
�

�
恵
美
子
さ
ん
が
子
ど
も
の
こ
ろ

に
フ
ミ
さ
ん
に
言
わ
れ
た
こ
と
で

今
で
も
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
る
。
�

�
「
動
く
よ
り
先
に
返
事
を
ち
ゃ
�

ん
と
し
な
さ
い
」
�

�「
人
に
あ
げ
る
分
が
な
い
な
ら
、

人
様
の
前
で
も
の
を
食
べ
る
な
」
�

�
な
に
か
言
わ
れ
た
ら
行
動
す
る

前
に
、
し
っ
か
り
と
返
事
を
す
る

こ
と
。
食
料
が
無
い
時
代
、
他
人

に
分
け
与
え
る
こ
と
が
で
き
な
い

な
ら
、
人
様
の
前
で
食
べ
る
こ
と

は
失
礼
だ
―
と
い
う
意
味
で
言
わ
�

れ
た
の
だ
と
い
う
。
「
昔
の
人
は
�

皆
そ
う
で
し
ょ
う
が
、
礼
儀
に
厳

し
い
人
で
し
た
」
。
�

�
現
在
は
、
足
や
耳
が
不
自
由
に

な
っ
た
が
寝
た
き
り
で
は
な
く
、

恵
美
子
さ
ん
の
介
護
を
受
け
て
暮

ら
す
。
現
在
、
本
市
の
最
高
齢
者

で
あ
り
県
内
で
２
番
目
の
高
齢
者
。

「
２
位
だ
っ
て
よ
」
と
の
問
い
か
�

け
に
は
「
ま
っ
と
生
ぎ
ん
べ
ー
が
」
�

と
ユ
ー
モ
ラ
ス
に
顔
を
く
し
ゃ
く

し
ゃ
に
し
て
笑
う
。
�

�
「
こ
こ
ま
で
長
生
き
し
た
だ
け
�

で
も
大
し
た
も
の
。
後
は
静
か
に

ゆ
っ
く
り
と
日
々
を
送
っ
て
ほ
し

い
」
―
。
恵
美
子
さ
ん
が
優
し
く

見
守
る
。
�

�

本市最高齢、県内２番目の高齢者�

〈参考〉�

・歴代世界最高齢者…122歳�

　（フランス人）�

・歴代日本最高齢者…120歳�

・歴代県内最高齢者(平成13�

　年以降)…112歳(現在の最�

　高齢者は108歳）�

みんなのひろば�

人�
　
「
鬼
は
ぁ
そ
と
ぉ
ー
！
福
は
ぁ
�

う
ち
ぃ
ー
！
」
―
。
２
月
２
日
は
、

１
日
早
い
節
分
集
会
。
児
童
や
地

域
の
皆
さ
ん
の
楽
し
そ
う
な
声
が

こ
だ
ま
し
ま
す
。
�

�
こ
の
日
は
午
前
中
か
ら
保
護
者

や
地
域
の
老
人
ク
ラ
ブ
「
戸
呂
町

寿
ク
ラ
ブ
」
の
皆
さ
ん
が
訪
れ
、

縄
な
い
や
み
ず
き
だ
ん
ご
作
り
を

行
い
ま
し
た
。
生
活
科
や
総
合
的

な
学
習
の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
た
�

こ
の
授
業
は
、
「
昔
の
遊
び
や
暮
�

ら
し
を
体
験
し
、
人
々
の
願
い
を

理
解
す
る
」
こ
と
が
目
的
。「
昔
は

当
た
り
前
に
や
っ
て
い
た
こ
と
。

積
極
的
に
参
加
し
て
伝
え
て
い
き

た
い
で
す
ね
」
と
寿
ク
ラ
ブ
の
久

保
ナ
ヨ
さ
ん
（
71
）
。
�

�
節
分
集
会
は
「
不
幸
を
追
い
払
�

い
、
幸
せ
を
呼
び
込
む
日
」
。
児
�

童
と
先
生
た
ち
が
、
自
分
の
心
の

中
に
い
る
、
退
治
し
た
い
鬼
を
発
�

表
し
ま
し
た
。
「
好
き
嫌
い
鬼
」
�

「
朝
寝
坊
鬼
」「
運
動
不
足
鬼
」
な

ど
で
す
。
そ
の
ほ
か
、
牛
乳
パ
ッ

ク
で
作
っ
た
鬼
に
ボ
ー
ル
を
当
て

て
倒
す
ゲ
ー
ム
や
、
豆
粒
を
は
し

で
つ
か
む
ゲ
ー
ム
な
ど
を
行
い
ま

し
た
。
�

　
お
待
ち
か
ね
の
豆
ま
き
で
は
、

６
年
生
と
亥
年
生
ま
れ
の
人
が
鬼

に
な
り
、
大
声
で
「
鬼
は
ぁ
そ
と
�

ぉ
ー
！
福
は
ぁ
う
ち
ぃ
ー
！
」
。
�

ま
か
れ
た
お
め
で
た
い
豆
に
子
ど

も
も
大
人
も
関
係
な
く
群
が
り
ま

す
。
�

　「
わ
た
し
の
鬼
は
忘
れ
ん
ぼ
鬼
。

ち
ゃ
ん
と
退
治
で
き
た
か
な
」
と

山
口
恵
理
佳
さ
ん
（
６
年
）
。
皆
の

心
の
鬼
は
追
っ
払
え
た
か
な
？
�

みんなのひろば�
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山
根
の
四
季
を
詠
ん
だ
「
山

根
四
十
八
泉
」
の
Ｃ
Ｄ
が
こ
の

ほ
ど
、
制
作
さ
れ
ま
し
た
。
作
�

詞
は
横
島
勲
さ
ん
（
「
久
慈
の
�

名
水
を
守
る
会
」
会
長
）
、
作
�

曲
は
、
中
野
安
雄
さ
ん
（
元
教

員
）、
歌
は
大
粒
来
実
さ
ん
（
自

営
業
）
で
す
。
�

�
久
慈
の
名
水
を
守
る
会
は
、

市
民
の
水
源
で
あ
る
山
根
の
名

水
を
守
ろ
う
―
と
平
成
６
年
に

発
足
。
会
員
は
約
40
人
。
山
根

の
名
水
四
十
八
泉
を
守
る
た
め
、

水
源
の
環
境
保
全
や
森
林
保
護
、

源
流
巡
り
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
�

�
曲
は
４
番
構
成
。
歌
詞
は
、

山
根
の
四
季
を
「
山
根
の
朝
、

昼
、
夕
暮
れ
、
夜
」
に
置
き
換

え
て
表
現
さ
れ
、
遠
島
山
や
天
�

神
森
な
ど
と
と
も
に
四
季
折
々

の
情
景
が
名
水
の
様
子
と
と
も

に
描
か
れ
て
い
ま
す
。
作
詞
を

担
当
し
た
横
島
勲
さ
ん
は
「
わ

た
し
た
ち
市
民
が
飲
ん
で
い
る

水
は
最
高
の
水
。
毎
日
当
た
り

前
の
よ
う
に
飲
ん
で
い
る
水
の
�

あ
り
が
た
み
を
感
じ
て
ほ
し
�

い
」
と
思
い
を
込
め
ま
す
。
�

�
制
作
し
た
Ｃ
Ｄ
は
べ
っ
ぴ
ん

の
湯
で
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

）
で
は
、

音
楽
を
試
聴
で
き
ま
す
。
�

�
Ｃ
Ｄ
を
お
求
め
の
方
に
は
四

十
八
泉
の
環
境
保
全
協
力
金
と

し
て
１
０
０
０
円
を
ち
ょ
う
だ

い
し
て
い
ま
す
。
問
い
合
わ
せ

は
べ
っ
ぴ
ん
の
湯
（
☎
57
―
２

２
２
２
）
へ
。
�

　戸呂町小学校�

（大庭ゆう子校長、児童数10人）�

　戸呂町小学校�

（大庭ゆう子校長、児童数10人）�

h
ttp://

b
ep
p
in
n
oy
u
.com

/

「
山
根
四
十
八
泉
」
Ｃ
Ｄ
に
�

山
根
の
情
景
が
歌
に

山
根
の
情
景
が
歌
に
�

山
根
の
情
景
が
歌
に
�

　
「
山
根
四
十
八
泉
」
（
１
番
）
�

�
山
根
の
朝
は
五
月
雨
の
　
け
ぶ
る
遠
島
雪
解
け
を
�

�
優
し
く
集
め
て
　
下
る
里
�

�
四
十
八
ヶ
所
　
す
が
す
が
し
　
命
の
源
　
貯
え
て
�

�
コ
ン
コ
ン
コ
ン
　
泉
湧
く
�

▲「あら？当たんな～い」牛乳�
パック鬼は手ごわいぞ！�
�
　縄ないの技術を学べば、戸呂�
町の今までが見えてくるよ�

▲
�
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市営住宅の入居募集�

◇川井団地１戸（月2,900～4,800円）�

◇宇部和野平地区住宅２戸（月2,000�

～3,400円）◇萩ヶ丘地区住宅１戸�

（月3,600～6,000円）◇同１戸（月

3,000～5,000円）※家賃は収入によ

り算定　◇定住促進住宅（山形町川

井）2戸（定額10,000円）◇申し込み

＝３月14日まで。◯本建築住宅課（内�

線392）、◯総産業建設課（内線122）�

県議選の公開討論会�

県議会議員選挙の立候補予定者が一

堂に会し、公開討論を行います。久

慈青年会議所主催による公平中立な

討論会です。入場無料。◇日時＝３

月17日（土）15時～16時30分◇会場

＝プランドール◇内容＝パネルディ

スカッション（パネラー…県議会議

員立候補予定者）◇問い合わせ＝久

慈青年会議所（☎53－4671）�

あ
れ
こ
れ�掲示板�掲示板�あ

れ
こ
れ�

平成19年（2007）３月１日号�

　久慈市地域包括支援センターでは、高齢者が安心して暮らし続けられるよう、
その状態に応じて必要な援助、支援を継続的、総合的に提供するためのサービス
を行っています。職員は、保健師と社会福祉主事、主任介護支援専門員などです。
�
◇具体的なケアプランを作成します�
　要介護認定で、「要支援１」または「要支援２」と認定された方や、支援や介
護を要する状態になる恐れのある方（特定高齢者）に対し、いつまでどのよう
な生活行為ができるようにするのか具体的な目標を明確にしながら、介護予防
のケアプランを作成します。�
�
◇相談を受け支援方法を考えます�
　高齢者の方々の相談を総合的に受け止め、どのような支援が必要かを把握し、
地域における適切なサービス、機関または制度などの利用につなげるための支
援を行います。�
�
◇高齢者の権利を擁護します�
　高齢者の権利擁護の観点から支援が必要と判断された場合に、成年後見制度
の活用、老人福祉施設への措置、虐待防止などの対応をします。�
�
◇地域の資源を活用できる体制づくりをします�
　サービスが総合的かつ継続的に提供されるよう、地域の様々な社会資源を活
用したケアマネジメント体制づくりを支援します。�
�
※介護保険のことや介護予防のことなどについて、ご希望に応じて説明会を開
催します（少人数可）。お気軽にご相談ください。�
問い合わせ／市地域包括支援センター（☎61－1112）�

　国民宿舎北限閣は、３月31日をも

って閉館することになりました。こ

れまでの市民や観光客の皆さんのご

愛顧に感謝を申し上げ、サヨナラ謝

恩企画をご用意いたしました。�

「久慈市地域包括支援センター」ご利用ください　�

サヨナラ北限閣  謝恩企画�サヨナラ北限閣  謝恩企画�サヨナラ北限閣  謝恩企画�

※宿泊は、２月末で終了していますのでご了承ください。�

　ご予約はお早めにお願いします　�

■問い合わせ／北限閣（☎58－2311）�

3/25まで�

［サヨナラ謝恩企画］�
団体の日帰り宴会を割引価�

格にて承ります。�

期間　3月25日まで�

－ 15 －� 広報くじ　No.24

★本 庁 舎　☎52－2111�
★総合支所　☎72－2111�
★宇部支所　☎56－2111�
★侍浜支所　☎58－2111�
★山根支所　☎57－2111

このページでは、くらしに役立つ�

情報をお知らせします。�

市臨時職員の申し込みについて�

春季全国火災予防運動�

お知らせ�

暮らしの�
　お知らせ�

※◯本は本庁舎、◯総は総合支所です�

社会福祉事業団職員の試験�

募　　集�

市選挙管理委員会からのお知らせ�

　市は、事業などを実施する際に臨時

職員を募集する場合があります。募集

の際は、久慈公共職業安定所（ハロー

ワーク）にて求人を公開していますの

で、その場でお申し込みいただくか、

◯本総務課（内線214）までお問い合わせ
ください。�

�

�

「消さないで　あなたの心の�

注意の火。」�

�３月１日～７日まで、春の全国火災

予防運動が行われます。期間中、防火

パレード、事業所などへの立入検査、

ご家庭への防火指導を行いますのでご

協力をお願いします。また、消防法の

改正により、すべての住宅に住宅用火

災警報器の設置が義務化されました。

既存住宅には平成20年５月31日までに

設置を完了してください。�

問い合わせ＝久慈消防署（☎53－01
19）�

�

�

　野犬やカラスなどの有害鳥獣駆除を

実施します。�

�期間＝３月１日（木）～20日（火）�

　場所＝市街地を除く市内全域�

　駆除は久慈地方猟友会の協力で行い

ます。野犬、野猫、カラスなどが近所

に見られる場合は、場所や頭数を市民

課までお知らせください。�

�なお、飼い犬や飼い猫を放し飼いに

していると、間違えて捕獲することが

ありますので、放し飼いをしないよう

にしてください。�

　問い合わせ＝◯本市民課（内線267）�
�

�

�

�

�

�

　日時＝４月１日（日）10時～15時�

会場＝アンバーホール�

相談内容＝◇土地の分筆、合筆、地

目変更、地積更正登記◇建物の新築、

増築、滅失登記◇土地、建物の調査

測量◇境界問題�

問い合わせ＝県土地家屋調査士会二�

戸支部久慈地区事務局（☎52－3730）�
�

�

�

�

�

�

募集職種＝看護師１人、介護支援専

門員１人、介護員２人�

受験資格＝日本国籍を有し、普通自

動車運転免許（オートマ限定不可）

を有する方。職種により年齢などの

制限有り�

申し込み＝３月１日～20日（郵送の

場合、当日消印有効）。申込用紙は市

社会福祉事業団（☎61－3313）で配
布。郵便で請求する場合は、封筒の

表に「職員試験申込書請求」と朱書

きし、あて先と郵便番号を明記して、

90円切手を貼った返信用封筒（長３

封筒）を同封すること�

勤務場所＝同事業団が管理運営する

施設�

試験日時・会場＝３月25日（日）10

時から・市総合福祉センター�

�

�

問い合わせ＝市選挙管理委員会（内

線472）�

【遠隔地に修学する学生の投票権】�

�修学のため、長く市外に居住する学

生は、仮に住民登録が久慈市内のまま

であっても、市内に居住する事実が無

いため、投票所入場券が届いても投票

はできません。�

�転出先で選挙人名簿に登載されるに

は、転入届を提出した日から３カ月以

上経過しなければなりません。転出し

た場合は、市役所に転出の届け出を行

い、転入先の市区町村役場に転入の届

け出を速やかに行ってください。�

【市議選の立候補予定者説明会】�

�４月22日（日）に行われる市議会議

員選挙の立候補予定者説明会を次のと

おり開催します。�

　日時＝３月20日（火）13時30分から�

　会場＝市役所大会議室（３階）�

【知事・県議選の開票参観を受付】�

�知事・県議選挙の開票は、投票日当

日の午後８時30分から市民体育館で行

います。入場者数に限りがありますの

で、参観希望者には入場整理券（全席

自由）を交付します。希望する方は、

次の要領で申し込みください。参観希

望者が定員を超えた場合、抽選となり

ます。（入場整理券がない方は参観出来

ません）�

申込方法＝往復はがきの往信表面に�

「知事・県議選入場整理券希望」、往�

信裏面と返信表面に本人の郵便番号、

住所、氏名、電話番号を明記して、

市選挙管理委員会あて（〒028-8030、

久慈市川崎町1－1）に郵送してくだ

さい�

申込期間＝３月14日(水)～26日(月)

（当日必着）�

※市議選挙の開票参観の申し込みは、

後ほどお知らせします�

毎月チェンジ水槽�
毎月水槽の中身が変わるよ！今月の水槽は…�

「ふな祭り」水槽 です�
■問い合わせ／もぐらんぴあ（☎53－9600）�

有害鳥獣駆除を実施します�

土地家屋についての無料相談�

ほとんどがメスと�

いわれるフナの仲�

間、「キンブナ」の�

水槽です。�

相　　談�
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植物油、大豆インクを使用しています　 　　　　　　　古紙配合率100％再生紙を使用しています�

今
回
、
地
域
で
頑
張
っ
て
い
る
人
を
紹
介
し
ま
し
た

が
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
の
身
近
で
頑
張
っ
て
い
る

人
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
皆
さ
�

ん
の
身
近
に
あ
る
「
プ
チ
情
報
」
（
デ
カ
い
野
菜
と
�

か
）
も
お
寄
せ
い
た
だ
け
れ
ば
取
材
し
ま
す
。
情
報

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！
　
　
　
　
　
　
　
（
中
村
）
�

編
集
後
記�

わがやの�
アイドル�
わがやの�
アイドル�My�

Sweet�Sweet�
Baby

My�
Sweet�
Baby

未就学の子どもの

写真を募集します。

写真と子どもの氏

名などを添えて、

応募ください。詳

しくは、広報くじ

担当（内線250）。�

神
秘
の
障
壁
　
内
間
木
洞
�

　
「
こ
の
先
、
入
る
べ
か
ら
ず
―
」
�

�
普
段
は
閉
鎖
さ
れ
、
一
般
に
公
開
さ
れ
る
こ
と
の
な
い
内
間

木
洞
。
重
い
扉
を
開
く
と
、
林
立
し
た
氷
筍
が
出
迎
え
る
。
ま

る
で
人
間
の
侵
入
を
拒
む
か
の
よ
う
に
。
�

�
山
形
町
小
国
の
内
間
木
洞
は
、
総
延
長
が
６
３
５
６
㍍
＋
α
。

「
＋
α
」
は
、
今
後
、
研
究
に
よ
り
新
し
く
発
見
さ
れ
る
可
能

性
が
あ
る
た
め
。
昭
和
41
（
１
９
６
６
）
年
、「
洞
く
つ
」
と
「
洞

内
動
物
群
」
が
県
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
た
が
、
い
ま
だ
謎

が
多
い
、
未
知
の
洞
く
つ
だ
。
�

�
氷
筍
と
は
洞
口
に
し
か
形
成
さ
れ
な
い
、
い
わ
ゆ
る
「
逆
さ

つ
ら
ら
」
の
こ
と
。
洞
口
か
ら
吹
き
込
む
冷
気
の
影
響
で
洞
内

の
上
部
が
プ
ラ
ス
、
下
部
が
マ
イ
ナ
ス
の
気
温
に
な
り
、
天
井

か
ら
落
ち
た
水
滴
が
凍
る
こ
と
で
で
き
る
。
大
き
い
も
の
は
、

３
㍍
以
上
に
も
な
る
。
�

�
出
来
具
合
は
、
そ
の
年
の
降
水
量
や
気
温
、
雪
の
量
に
左
右

さ
れ
る
た
め
、
か
つ
て
の
内
間
木
地
区
の
住
民
は
、
氷
筍
の
大

き
さ
を
見
て
そ
の
年
の
作
柄
を
占
っ
て
い
た
と
い
わ
れ
る
。
�

�
今
年
の
氷
筍
の
高
さ
は
50
㌢
―
１
㍍
と
低
い
。
し
か
し
、
そ

の
分
、
太
く
分
厚
い
。「
今
は
耐
え
、
力
を
蓄
え
、
雪
解
け
を
待

ち
な
さ
い
」
―
幻
想
的
な
光
を
放
つ
氷
筍
が
、
そ
う
語
り
か
け

て
い
る
よ
う
な
気
が
し
た
。
�

2月11日、内間木洞氷筍観察会で一般に公開された氷筍�

11�

ひ
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桜帆ちゃん（１歳９カ月）�

さ　 ほ�

（侍浜町）浅水郁子さんの孫�

くるみちゃん（１歳３カ月）�

（荒町）新山明彦・美佳さんの長女�
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木売内工房�
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