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こ
の
た
び
の
市
長
選
挙
に
お
き
ま
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら

ご
信
任
を
い
た
だ
き
、
市
政
運
営
の
重
責
を
担
わ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
遠え

ん
ど
う藤
譲じ

ょ
う
じ一
で
す
。

　

皆
さ
ま
ご
存
じ
の
と
お
り
、
久
慈
市
政
を
取
り
巻
く

情
勢
は
厳
し
く
、
多
く
の
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
に
つ
い
て
は
、
避
難
施
設
や

避
難
路
の
整
備
な
ど
、
復
興
計
画
に
掲
げ
る
事
業
が と

あ
ふ
れ
る

あ
ふ
れ
る
久
慈
市

久
慈
市

「
住
ん
で
て
良
か
っ
た
」と
実
感
で
き
る
ま
ち

「
住
ん
で
て
良
か
っ
た
」と
実
感
で
き
る
ま
ち

1
日
も
早
く
完
成
で
き
る
よ
う
、
被
災
さ
れ
た
方
々
を
含
む

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
・
要
望
を
丁
寧
に
お
聴
き
し
な
が
ら
、

速
や
か
に
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

少
子
化
に
よ
る
人
口
減
少
対
策
と
し
て
は
、
特
に
若
い
世
代
が

地
元
で
就
職
で
き
る
安
定
し
た
雇
用
の
場
を
創
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
農
林
水
産
業
や
商
工
業
、「
あ
ま
ち
ゃ
ん
」効
果
を

最
大
限
に
活
か
し
た
観
光
事
業
な
ど
の
有
機
的
連
携
に
よ
り
、

一
体
的
な
振
興
を
図
り
、
地
元
経
済
を
活
性
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

道
路
の
舗
装
化
や
側
溝
、
下
水
道
な
ど
、
身
近
な
生
活
環
境
の

整
備
に
つ
い
て
も
、
計
画
的
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

そ
の
他
、
医
療
や
介
護
、
教
育
、
中
心
市
街
地
活
性
化
な
ど
の

課
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
開
か
れ
た
市
政
の
推
進
を
図
り
、

市
民
の
皆
さ
ま
が
「
住
ん
で
て
良
か
っ
た
」と
実
感
で
き
る

「
活
力
と
笑
顔
あ
ふ
れ
る
久
慈
市
」を
築
い
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

笑
顔

力

を
目
指
し
て
―

を
目
指
し
て
―

が

活

多くの市民や職員の歓迎を受けて初登庁する遠藤市長

新市政スタート　　遠藤市長が初登庁
　３月 26 日、多くの市民が出迎える中、
遠藤譲一市長が初登庁。市民ホールでは、
職員から歓迎の拍手と花束の贈呈を受け
ました。登庁後、職員に対して「前例踏
襲ではなく、市民の声が届く、期待に応
える市政を一緒につくりましょう」と就
任のあいさつ。今後４年間の市政発展に
協力を求めました。

市
民
の
皆
さ
ま
へ
― 

市
長
就
任
あ
い
さ
つ 

―

じ
ょ
う
じ
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欠かせない交通手段

野田村 小野  ミヨさん

魅力あふれる三鉄

神奈川県 高橋  寿さん

１／全線運行再開を記念して、万歳三
唱をする杉本哲太さん（中央）と荒川
良々さん（左）２／久慈駅前のいつく
し広場で演奏する三鉄１day 市民バン
ドの皆さん３／オリジナル曲や切れの
あるダンスを披露した高校生海女の
「あまくらぶ」　４／三陸鉄道久慈駅前
に集まった人々　

　

住
民
や
三
陸
鉄
道
の
社
員
に
見

送
ら
れ
、
宮
古
駅
を
出
発
し
た
一

番
列
車
は
午
前
７
時
53
分
に
久
慈

駅
に
到
着
。
列
車
か
ら
は
通
学
の

学
生
や
、
こ
の
日
を
待
っ
て
い
た

大
勢
の
三
鉄
フ
ァ
ン
が
ホ
ー
ム
に

降
り
立
ち
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
で
市

民
や
久
慈
広
域
観
光
協
議
会
の
皆

さ
ん
か
ら
温
か
い
出
迎
え
を
受
け

た
乗
客
は
、
う
れ
し
そ
う
な
表
情

で
駅
舎
に
向
か
い
ま
し
た
。

　

午
前
８
時
前
、
市
民
や
関
係
者

な
ど
が
見
守
る
中
、
ホ
ー
ム
で
記

念
列
車
の
出
発
式
が
開
催
。
同
社

の
金
野
淳
一
運
行
本
部
長
が
全
線

で
の
運
転
再
開
を
高
ら
か
に
宣
言

し
ま
し
た
。遠
藤
譲
一
市
長
は「
三

鉄
の
運
転
再
開
は
住
民
の
悲
願
で

し
た
。
今
日
は
第
二
の
全
線
開
通

で
す
」
と
喜
び
の
あ
い
さ
つ
。
洋

野
町
の
水
上
信
宏
町
長
が
記
念
列

車
の
先
頭
車
両
に
「
祝 

三
陸
鉄

道
全
線
運
行
再
開
」
と
書
か
れ
た

ヘ
ッ
ド
マ
ー
ク
を
取
り
付
け
る
と
、

ホ
ー
ム
は
大
き
な
拍
手
に
包
ま
れ

ま
し
た
。

　

式
典
の
出
席
者
ら
が
乗
車
し
た

記
念
列
車
は
、
市
民
と
寿
舞
踊
会

の
南
部
大
黒
舞
に
見
送
ら
れ
、
力

強
く
久
慈
駅
を
発
車
し
ま
し
た
。

　

午
前
10
時
半
か
ら
三
陸
鉄
道
久

慈
駅
前
で
行
わ
れ
た
運
行
再
開
セ

レ
モ
ニ
ー
に
は
、
市
民
を
は
じ
め

三
鉄
の
フ
ァ
ン
な
ど
大
勢
の
人
が

集
ま
り
、
駅
前
と
隣
接
す
る
い
つ

く
し
広
場
を
埋
め
尽
く
し
ま
し
た
。

30
年
前
の
三
鉄
開
業
時
、
久
慈
駅

発
の
一
番
列
車
の
車
掌
を
務
め
て

い
た
橋
上
和
司
駅
長
が
「
こ
れ
か

ら
も
こ
の
鉄
道
を
ず
っ
と
ず
っ
と

守
り
、
走
り
続
け
て
い
き
ま
す
」

と
決
意
を
述
べ
る
と
、
会
場
か
ら

は
「
お
め
で
と
う
！
」
の
声
が
起

こ
り
ま
し
た
。

　

餅
ま
き
に
続
い
て
、
名
誉
駅
長

の
杉
本
哲
太
さ
ん
と
名
誉
副
駅
長

の
荒
川
良
々
さ
ん
が
登
場
す
る
と

会
場
の
盛
り
上
が
り
は
最
高
潮
。

二
人
は
「
つ
な
が
れ
、
さ
ん
て

つ
！
」「
三
陸
復ふ

っ

勝か
つ

祈
願
」
と
書

か
れ
た
２
体
の
「
つ
な
が
る
ん
だ

る
ま
」
を
開
眼
し
た
後
、
会
場
の

参
加
者
ら
と
一
緒
に
万
歳
三
唱
で

運
行
再
開
を
喜
び
合
い
ま
し
た
。

４

３

２

　三陸鉄道では、運行再開を記
念した動画をインターネット上
の動画サイト「YouTube」で公
開中です。
　沿線の住民 200 人以上が出演
して、三陸鉄道をテーマにした
「銀河鉄道 999」の替え歌「銀
河鉄道 36」を歌い、全線運行再
開を喜び合う内容です。久慈市
からは「高校生海女クラブ」や
「もぐらんぴあまちなか水族館」
のスタッフも出演。ぜひご覧く
ださい！

　掲載ページのアドレス：
　 https://www.youtube.com/

watch?v=vCGkdcJPPZ8

全
線  

再
開

震
災
を
乗
り
越
え
た
地
域
の
大
切
な
足
、
三
陸
鉄
道

運行

東
日
本
大
震
災
の
影
響
に
よ
り
一
部
区
間
で
不
通
に
な
っ
て
い
た
三
陸
鉄

道
は
４
月
６
日
、
前
日
の
南
リ
ア
ス
線
に
続
き
、
北
リ
ア
ス
線
の
不
通
区

間
も
運
行
を
再
開
。
約
３
年
１
カ
月
ぶ
り
に
全
線
が
つ
な
が
り
ま
し
た

　

そ
の
後
は
臨
時
列
車
「
北
三
陸

満
喫
号
☆
」
の
出
発
に
合
わ
せ
、

杉
本
さ
ん
と
荒
川
さ
ん
が
地
元
の

中
学
生
ら
と
く
す
玉
を
割
り
、
列

車
に
乗
車
。
こ
の
日
の
た
め
に
、

久
慈
中
学
校
の
吹
奏
楽
部
と
市
民

の
有
志
な
ど
で
結
成
し
た
「
三
鉄

１ワ
ン

ｄデ

イ
ａ
ｙ
市
民
バ
ン
ド
」
が
演
奏

す
る
「
銀
河
鉄
道
９
９
９
」
と
多

く
の
人
々
に
見
送
ら
れ
、
列
車
は

出
発
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

こ
の
日
、
久
慈
駅
前
で
は
全
線

運
行
再
開
に
合
わ
せ
「
駅
前
賑

に
ぎ
わ

い
市
」
が
開
催
。
郷
土
料
理
の
出

店
の
ほ
か
、
地
元
の
保
育
園
児
や

コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
、
高
校
生
海

女
グ
ル
ー
プ
「
あ
ま
く
ら
ぶ
」
な

ど
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
が
行
わ
れ
、

終
日
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。

宮古発の一番列車から降りてくる大勢の乗客

三
鉄
第
二
の
全
線
開
通

運
行
再
開
を
喜
び
合
い

南部大黒舞に見送られ、宮古駅へ向けて出発する記念列車

１

宮
古
か
ら
久
慈
に
到
着

駅
前
に
終
日
に
ぎ
わ
い

全線運行再開に沸いた１日

運行再開の感動を動画で

「銀河鉄道 3
さんりく

6」公開中

　あまちゃんがきっか
けで久慈と三鉄のファ
ンになりました。かわ
いらしいデザインやお
座敷列車など魅力がた
くさんの三鉄を、これ
からも応援します。

　三鉄は通院などに欠
かせない交通手段。早
期の全線開通はうれし
いです。久慈に来る機
会が多いですが、田野
畑方面へも観光に行っ
てみようと思います。

ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ



支援物資、義援金、寄付金

■県外■
【埼玉県】▶西川忠
【神奈川県】▶神林洋行
■市内■
【団体】▶久慈中学校生徒会▶
ラーメンの千草募金箱▶田代好
■口座振替■
▶イワブチヤスジ
■その他■
▶匿名１件

　全国各地から義援金などが寄
せられました。ご支援ありがと
うございます。

寄せられた義援金
1,205 件

9,325 万 6,366 円
（４月 10 日現在）

義 援 金

寄 付 金

３月 11日～４月 10日受付分
（敬称略）

■県外■
【北海道】▶函館大学ローター
アクト部一同
【青森県】▶遠田康久
【山形県】  ▶伊藤久美子
【埼玉県】▶日影泰久
【千葉県】▶青村善行
■県内■
【団体】▶㈱藤村商会
■市内■
【団体】▶岩手県傷痍軍人会久
慈支部
■その他■
▶匿名２件

支援物資
■県外■
【北海道】▶北神産業㈱

▶ 受付期間…平成 27年３
月 31 日まで
▶ 受付場所（現金）…①社
会福祉課（市役所１階）
②山形総合支所③各支
所（宇部、侍浜、山根）

※ 詳しくはお問い合わせ
ください。

問社会福祉課　☎ 52-2119

義援金ご協力を

援
で
購
入
し
た
お
座
敷
車
両
１
両

を
含
む
４
両
を
北
リ
ア
ス
線
に
配

備
し
ま
し
た
。

　

望
月
社
長
は
「
三
陸
鉄
道
は
地

域
の
足
と
し
て
、
ま
た
観
光
を
通

じ
た
地
域
活
性
化
と
産
業
振
興
で
、

こ
れ
か
ら
も
貢
献
し
て
い
き
ま

す
」
と
意
気
込
み
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
で
三
陸
鉄
道
が

受
け
た
被
害
は
、
駅
や
橋
、
線
路

な
ど
北
リ
ア
ス
線
で
70
カ
所
、
南

リ
ア
ス
線
を
含
め
る
と
３
１
７
カ

所
に
及
び
ま
し
た
。

　

北
リ
ア
ス
線
で
は
、
震
災
の
５

日
後
に
久
慈
―
陸
中
野
田
間
で
１

日
３
往
復
の
運
行
を
開
始
。
そ
の

後
も
同
区
間
の
運
行
本
数
を
増
や

し
て
き
ま
し
た
。
震
災
か
ら
約
１

年
１
カ
月
後
の
平
成
24
年
４
月
１

日
に
は
陸
中
野
田
―
田
野
畑
間

24
・
３
㌔
の
復
旧
を
終
え
、
運
行

を
再
開
。
そ
の
後
は
、
特
に
被
害

の
大
き
か
っ
た
島
越
駅
を
含
む
区

間
の
復
旧
を
進
め
、
４
月
６
日
の

運
行
再
開
に
こ
ぎ
着
け
ま
し
た
。

　

こ
の
間
、
多
く
の
支
援
や
、「
あ

ま
ち
ゃ
ん
効
果
」
に
よ
る
利
用
者

の
増
加
な
ど
に
支
え
ら
れ
、
復
旧

を
進
め
て
き
た
三
鉄
。
３
月
22
日

に
は
、
ク
ウ
ェ
ー
ト
国
か
ら
の
支

新
た
な
出
発

地
域
の
た
め
に
、
地
域
と
と
も
に

地
域
貢
献 

こ
れ
か
ら
も

金野  淳一　運行本部長

　
「
三
陸
を
鉄
路
で
結
ぶ
」
と
い

う
明
治
以
来
の
地
域
住
民
の
悲
願

を
実
現
さ
せ
、
全
国
初
の
第
３
セ

ク
タ
ー
鉄
道
と
し
て
昭
和
59
年
に

開
業
し
た
三
陸
鉄
道
は
４
月
１
日

で
30
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　

そ
し
て
多
く
の
支
援
と
地
元
の

思
い
に
支
え
ら
れ
、
全
線
復
旧
を

とができました。
　運行再開の日、津波で流されて
周りに住宅がない島越駅で、大勢
の人から旗や太鼓で出迎えられた
時は 30 年前の開業当時を思い出
し、心にぐっときました。
　これからも通学や通院など地元
の足として、また観光を通して地
域のために貢献していきます。

　開通区間の日々の運行を行いな
がら復旧に関わる業務を行ってき
たこの３年間は、業務量が非常に
多かったです。それでも、震災後
の早い時期に「平成 26 年の全線
復旧」を目標に掲げたことで、社
員の気持ちが折れることなく、沿
線の皆さんからも忘れられること
なく全線運行再開にこぎ着けるこ

三陸鉄道株式会社

これからも
地域のために

果
た
し
た
４
月
６
日
は
、
三
鉄
に

と
っ
て
新
た
な
出
発
の
日
に
な
り

ま
し
た
。
今
後
、
地
域
住
民
の
大

切
な
足
と
し
て
の
役
割
を
担
い
な

が
ら
、
観
光
客
の
利
用
増
加
を
目

指
し
て
い
き
ま
す
。

　
「
あ
ま
ち
ゃ
ん
効
果
と
全
線
運

行
再
開
の
イ
メ
ー
ジ
で
営
業
活
動

を
積
極
的
に
進
め
て
い
き
ま
す
」

と
金
野
本
部
長
は
気
を
引
き
締
め

ま
し
た
。

　

震
災
学
習
列
車
の
運
行
、
あ
ま

ち
ゃ
ん
や
三
陸
ジ
オ
パ
ー
ク
な
ど

を
活
用
し
た
観
光
客
の
拡
大
、
各

種
交
通
機
関
の
特
性
を
生
か
し
た

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
ま
ち
づ
く
り

な
ど
へ
積
極
的
に
取
り
組
み
を
進

め
る
三
鉄
。
震
災
を
乗
り
越
え
、

沿
線
住
民
だ
け
で
な
く
全
国
の
支

援
者
と
の
絆
も
深
め
た
三
陸
鉄
道

は
、
こ
の
先
も
10
年
後
、
20
年
後

に
レ
ー
ル
を
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

き
ず
な
深
め 

こ
の
先
も

お座敷車両「さんりくはまかぜ」（左）と一般車両（右）

寄せられた義援金寄せられた義援金

全国からの支援
「ありがとう」

宮古駅に向けて久慈駅を発車した列車

「三鉄１day 市民バンド」が演奏をする中、宮古駅へ出発する特別列車
2014.５.１号　６７　広報くじ№196

三陸鉄道 30 年の主な歩み
昭和 56 年 11 月 10 日 三陸鉄道設立
　　 59 年   ４月  １日 北リアス線、南リアス線開業
平成  ２年   ５月  ５日 レトロ調車両「おやしお」「くろしお」運行開始

           ９年   ７月 26 日 仙台̶久慈（後に八戸）間の直通臨時列車「リ
アス・シーライナー」運行開始

　　14年  10 月 お座敷車両「さんりくしおかぜ」運行開始
　　 17 年   ３月 レトロ調車両「さんりくしおさい」運行開始

23 年   ３月 11 日 東日本大震災で全線不通
23 年   ３月 16 日 北リアス線 陸中野田 ̶久慈間の運転が再開
23 年   ３月 20 日 北リアス線 宮古̶田老間の運転が再開
23 年   ３月 29 日 北リアス線 田老̶小本間の運転が再開

23 年 11 月   ３日 北リアス線の陸中野田̶野田玉川間の復旧工事
に着手

24 年   ４月  １日 北リアス線 田野畑̶陸中野田間の運転が再開
25 年   ４月  ３日 南リアス線 盛̶吉浜間の運転が再開
26 年   ４月  ５日 南リアス線 吉浜̶釜石間の運転が再開

26 年   ４月  ６日 北リアス線 小本̶田野畑間の運転が再開し、全
線で運転再開



私
た
ち
の
身
近
な
相
談
役

民
生
委
員
・
児
童
委
員

地
域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
と
な
っ
て

い
る
民
生
委
員
・
児
童
委
員
。
お
住
ま
い
の

地
区
を
担
当
す
る
委
員
を
知
り
た
い
人
は
、

社
会
福
祉
課
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課
☎
52
ー
２
１
１
９

　
「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
」
は
、

厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た

私
た
ち
の
身
近
な
相
談
役
。
常
に

住
民
の
立
場
に
立
っ
て
相
談
に
応

じ
、
必
要
な
支
援
を
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
、
市
内
で
は
１
２
０
人

の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
、
特

に
地
域
の
子
ど
も
に
関
す
る
相

談
・
支
援
を
専
門
に
担
当
し
て
い

る
16
人
の
主
任
児
童
委
員
が
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

市
内
に
は
８
地
区
の
民
生
児
童

委
員
協
議
会
が
組
織
さ
れ
、
常
に

住
民
の
立
場
に
立
っ
た
、
安
心
し

問
活
動
を
活
か
し
、
災
害
時
の
安

否
確
認
や
、
児
童
虐
待
、
不
登
校
・

ひ
き
こ
も
り
な
ど
の
課
題
に
も
積

極
的
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

各
委
員
に
は
、
法
律
で
守
秘
義

務
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
相
談

し
た
内
容
が
、
他
人
に
知
れ
渡
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

介
護
や
健
康
、
子
育
て
な
ど
、

生
活
す
る
中
で
気
に
な
っ
て
い
る

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
住
ま

い
の
地
域
の
民
生
委
員
・
児
童
委

員
に
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課
☎
52
―
２
１
１
９

て
住
み
続
け
ら
れ
る
地
域
づ
く
り

の
た
め
の
活
動
を
展
開
。
東
日
本

大
震
災
の
際
も
、
高
齢
者
な
ど
の

避
難
に
支
援
が
必
要
な
人
の
安
否

確
認
や
日
常
生
活
の
支
援
に
力
を

発
揮
し
、
そ
の
重
要
性
が
再
認
識

さ
れ
て
い
ま
す
。

　　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
高

齢
者
や
心
身
に
障
が
い
が
あ
る
人
、

生
活
に
支
援
が
必
要
な
人
な
ど
の

相
談
や
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
た
め
の
お
手
伝
い
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
日
ご
ろ
の
見
守
り
・
訪

　民生委員制度の始まり
は、第一次世界大戦の末期、
物価高騰から社会不安の
波が押し寄せる中、大正 6
年（1917 年）5 月 12 日に
民生委員・児童委員制度の
前身となる岡山県済世顧問

５月12日は
民生委員・児童委員の日

さ
ま
ざ
ま
な
支
援
活
動

地
域
の
身
近
な
相
談
役

困
っ
た
時
は
ご
相
談
を

身とな
制度設置規定が公
布されたことに由
来するものです。

上／地区の定例会では連絡や情報共
有などを行います　下／地域のふれ
あいサロン活動にも協力しています

ま ちま ち の わ だ いわ だ い
INFO & NEWS
PICKUP

私たち
に

ご相談
くださ

い

四つ葉のクローバーをバックに、民生委員の「み」と児
童を表す「双葉」を組み合わせて平和のシンボルであ
るハトをつくり、愛情と奉仕を表しています。

民生委員・
児童委員の
マーク（左）

山形地区民生児童委員協議会の皆さん

山内市長が任期満了で退任

市政けん引、復旧復興に尽力NEWS

三重県からもぐらんぴあに支援物資

相互連携で一層の交流をNEWS

復旧後、寄贈される４種類の魚

花束を受け取り握手をする山内市長

　

３
月
20
日
、
久
慈
市
の
震
災
が
れ
き

受
け
入
れ
に
取
り
組
ん
だ
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、
物
産
展
な
ど
の
交
流
が
行
わ

れ
て
い
る
三
重
県
の
鈴
木
英え

い

敬け
い

知
事
ら

４
人
が
市
を
訪
問
。
復
旧
を
進
め
て
い

る
「
も
ぐ
ら
ん
ぴ
あ
」
へ
の
支
援
物
資

な
ど
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

山
内
隆
文
市
長
に
水
中
用
の
シ
ョ
ー

な
ど
で
使
う
潜
水
用
の
フ
ル
フ
ェ
ー
ス

マ
ス
ク
な
ど
を
手
渡
し
た
鈴
木
知
事
は

「
物
産
展
や
、
ふ
る
さ
と
体
験
ツ
ア
ー
、

海
女
文
化
な
ど
を
通
じ
て
、
交
流
を
一

層
深
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
あ
い
さ

つ
。
山
内
市
長
は
「
連
携
を
大
切
に
し
、

潜水用具を手渡す鈴木三重県知事（右）

　

今
回
、
三
重
県
か
ら
贈
呈
さ
れ
た
の

は
潜
水
用
具
や
冷
凍
庫
な
ど
計
５
点
。

同
県
の
鳥
羽
水
族
館
と
志
摩
マ
リ
ン
ラ

ン
ド
か
ら
は
海
洋
生
物
の
図
鑑
な
ど
の

図
書
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
水
族
館
か
ら
は
復
旧
後
の

も
ぐ
ら
ん
ぴ
あ
に
ス
ズ
メ
ダ
イ
、
ト
ラ

ザ
メ
、
ホ
ウ
セ
キ
キ
ン
ト
キ
、
マ
ツ
カ

サ
ウ
オ
の
４
種
類
の
魚
も
贈
ら
れ
る
予

定
で
す
。

復
興
や
防
災
な

ど
に
も
お
互
い

が
力
を
合
わ
せ

て
取
り
組
ん
で

い
き
ま
し
ょ

う
」
と
相
互
連

携
に
期
待
を
込

め
ま
し
た
。

　

３
月
25
日
、
任
期
満
了
を
迎
え

た
山
内
隆
文
市
長
の
退
任
式
が
市

役
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

山
内
市
長
は
約
２
０
０
人
の
職

員
を
前
に
「
東
日
本
大
震
災
以
降

は
新
し
い
制
度
を
作
る
た
め
に
心

血
を
注
い
だ
３
年
間
で
し
た
。
市

民
の
皆
さ
ん
は
も
と
よ
り
、
職
員

の
皆
さ
ん
か
ら
も
心
強
い
協
力
を

い
た
だ
き
ま
し
た
」
と
こ
れ
ま
で

の
協
力
に
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
、

「
こ
れ
か
ら
の
４
年
間
は
、
久
慈

市
の
将
来
を
決
定
付
け
る
重
要
な

期
間
で
す
。
職
員
の
皆
さ
ん
は
誇

り
を
持
ち
、
市
政
の
発
展
に
全
力

を
注
い
で
く
だ
さ
い
」
と
激
励
し

ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
外
舘
正
敏
副
市
長

と
星
文
雄
副
市
長
も
退
任
。
３
人

は
大
勢
の
職
員
が
見
守
る
中
、
市

民
ホ
ー
ル
で
職
員
か
ら
花
束
を
贈

ら
れ
、
た
く
さ
ん
の
拍
手
の
中
、

庁
舎
を
後
に
し
ま
し
た
。

　

山
内
市
長
は
旧
久
慈
市
を
含
め
、

３
期
約
11
年
に
わ
た
り
市
政
を
け

ん
引
。「
ひ
と
輝
く
ま
ち
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
、
雇
用
の
場
の

創
出
・
確
保
、
交
流
人
口
の
拡
大
、

教
育
、
福
祉
、
医
療
な
ど
の
充
実
、

イ
ン
フ
ラ
整
備
に
力
を
注
い
で
き

ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災
発
災
後

は
市
民
の
先
頭
に
立
ち
、
復
旧
・

復
興
に
尽
力
し
ま
し
た
。

2014.５.１号　８

　４月１日現在、車検が切れ
たままの状態で６カ月を経過
した自動車の納税通知書は送
付していません。使用する予
定がある場合は県税室までお
問い合わせください。
問 県北広域振興局県税室 ☎ 53-4986

　自動車の所有者が次のいず
れかの手帳を持ち、一定の要
件に該当している場合は自動
車税の免除が受けられます。
▶ 対象となる手帳…身体障害
者・戦傷病者・療育・精神
障害者保健福祉
▶ 申請場所…県税室（県北広
域振興局１階）
▶ 受付時間…９時～17時
▶申請期限…５月26日㈪

　障がいのある人などが使用
する軽自動車で一定の要件に
該当する場合、1台分の軽自
動車税の減免が受けられま
す。※自動車税と重複しての減
免は不可。申請は毎年必要です。
▶ 対象…①身体障害者・戦傷
病者・療育Ａ・精神障害者
１級などの手帳の交付を受
けている人② 18 歳未満の
障がい者(上記①の対象者)
と一緒に暮らしている人③
障がい者などが利用するた
めの構造をした軽自動車を
所有する人
▶ 必要書類…軽自動車税納付
書、自動車検査証、運転免
許証、印鑑、申請書、身体
障害者手帳など
▶ 申請期限…5月 26 日㈪
問税務課　☎ 52-2114

軽自動車税の
減免申請

自動車税の免除申請

車検切れの自動車

忘れず納めよう
自動車税

　６月２日は自動車税の納期
限。忘れずに納めましょう。

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

９　広報くじ№196



を
祝
う
大
漁
旗
や
花
束
な
ど
、
た

く
さ
ん
の
祝
福
を
受
け
な
が
ら
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

昔
か
ら
世
話
好
き
で
気
配
り
上

手
な
ハ
ル
さ
ん
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
が
大
好
き
。
施
設
の
仲
間
と
会

話
や
ゲ
ー
ム
な
ど
で
交
流
す
る
こ

と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

孫
の
清
勝
さ
ん
は
「
１
０
０
歳

で
満
足
せ
ず
に
、
元
気
で
長
生
き

し
て
ほ
し
い
で
す
」
と
ま
す
ま
す

の
長
寿
を
願
っ
て
い
ま
し
た
。

　

３
月
13
日
、
大
向
ハ
ル
さ
ん

（
侍
浜
町
）
が
１
０
０
歳
の
誕
生

日
を
迎
え
ま
し
た
。
３
月
22
日
、

市
内
の
催
事
場
で
子
ど
も
た
ち
が

企
画
し
た
「
ハ
ル
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

１
０
０
歳
を
祝
う
会
」
が
行
わ

れ
、
子
ど
も
か
ら
玄や

し
ゃ
ご孫

ま
で
約
60

人
が
長
寿
を
祝
い
ま
し
た
。

　

市
か
ら
お
祝
い
状
と
お
祝
い
金

を
贈
ら
れ
た
ハ
ル
さ
ん
は
満
面
の

笑
み
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
も
長
寿

消防クラブなど表彰
幼少年婦人防火委員会表彰

子どもたちから祝福を受けるハルさん（中央）

孫たちと笑顔で記念撮影するハルさん

最後の廃棄物を載せたトラックを見送る出席者

　

東
日
本
大
震
災
で
発
生
し
た
廃
棄
物

の
最
終
搬
出
式
が
３
月
24
日
、
長
内
町

の
久
慈
地
区
拠
点
工
業
団
地
内
・
平
沢

仮
置
き
場
で
行
わ
れ
、
関
係
事
業
者
ら

約
30
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

山
内
隆
文
市
長
は
「
目
標
と
し
て
い

た
３
月
で
処
理
が
完
了
で
き
ま
す
。
こ

れ
ま
で
の
努
力
に
あ
ら
た
め
て
感
謝
し

ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
。
最
後
の
廃
棄
物

を
載
せ
た
ト
ラ
ッ
ク
３
台
が
八
戸
市
の

処
理
業
者
に
向
か
っ
て
出
発
し
、
出
席

者
は
手
を
振
り
な
が
ら
見
送
り
ま
し
た
。

　

市
内
の
仮
置
き
場
な
ど
５
カ
所
か
ら

は
、
こ
れ
ま
で
に
約
9
万
㌧
の
災
害
廃

棄
物
が
搬
出
さ
れ
ま
し
た
。

災害廃棄物の最終搬出式を開催

震災がれき搬出完了

大向ハルさんが 100 歳に

ご長寿おめでとうございます

ま ちま ち の わ だ いわ だ い
INFO & NEWS
PICKUP

NEWS

NEWS

圧迫部位を確認し、心肺蘇生に挑戦する参加者（左）

民泊家庭を対象に救急講習会

緊急時の対応を学ぶNEWS

水
産
物
高
度
衛
生
品
質
管
理
計
画
が
認
定

水
産
物
に
付
加
価
値

NEWS

認定書を交付する高橋信県北広域振興局長（右）

　

両
施
設
は
、
旧
戸
呂
町
小
学
校

の
校
舎
を
活
用
。
同
セ
ン
タ
ー
に

は
体
育
館
の
ほ
か
、
広
く
開
放
的

な
集
会
室
や
調
理
実
習
室
な
ど
が

備
わ
り
ま
す
。
保
育
園
に
は
２
つ

の
保
育
室
と
、
広
い
遊
戯
室
を
確

保
。
雨
や
雪
の
日
で
も
子
ど
も
た

ち
が
伸
び
伸
び
過
ご
せ
ま
す
。

　

３
月
23
日
、
戸
呂
町
地
区
集
落

セ
ン
タ
ー
と
戸
呂
町
保
育
園
の
竣

工
式
が
同
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、

住
民
な
ど
約
50
人
が
施
設
の
完
成

を
祝
い
ま
し
た
。

　

山
内
隆
文
市
長
ら
の
あ
い
さ
つ

に
続
き
、
戸
呂
町
自
治
会
の
下
舘

靖
会
長
が
「
新
し
い
セ
ン
タ
ー

を
積
極
的
に
活
用
し
て
い
き
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
に
は
新
し
い
保

育
園
で
元
気
に
明
る
く
、
成
長
し

て
ほ
し
い
で
す
」
と
期
待
を
込
め

て
あ
い
さ
つ
。
関
係
者
な
ど
６
人

の
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
の
後
、
同
保
育

園
の
園
児
た
ち
が
お
祝
い
の
ダ
ン

ス
を
披
露
し
「
新
し
い
保
育
園
を

作
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
」
と
元
気
な
声
を
響
か
せ

ま
し
た
。

戸呂町地区集落センター（上）と戸呂町保育園（下）

関係者によるテープカット

戸呂町地区に集落センターと保育園が完成

施設の活用に期待NEWS

■所在地… 山形町戸呂町 4-50-64
■構造…木造平屋建て（体育館部分は鉄骨造）
■ 床面積…集落センター 1129.73㎡
　　　　　　保育園 270.37㎡
■工期… 平成 25 年８月22日～平成 26 年３月13日
■総事業費…約 1億 1,660 万円
■ その他…集落センター利用時間９時～ 22 時
（月・祝・年末年始は休館）

戸呂町地区集落センター・戸呂町保育園

　４月14日、宇部町の北の
越自主防災会（久世一彦会
長）が市内で13番目の自主
防災組織に認定。久世会長
は「市や消防などの指導を
受けながら避難訓練などを
行い、町内の各団体と連携
を強め、災害に備えます」
と抱負を述べました。

災害の備えに連携
13 番目の自主防災組織
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　３月25日、久慈市防災セ
ンターで久慈地区幼少年婦
人防火委員会（会長・久慈正
俊久慈広域連合消防長）の
表彰式を開催。防火ポスター
コンクールの入賞者や消防
クラブの指導者などに、久
慈会長から賞状が贈られま
した。市内の受賞者は次の
通りです。（敬称略）
■クラブ表彰
久慈湊保育園幼年消防クラブ
■クラブ指導者表彰
天麻遼太（門前保育園幼年
消防クラブ）、眞角照子（同）
■防火ポスターコンクール
【最優秀賞】野田知

ち さ と

里（夏井
小４年）【優秀賞】田端璃

り こ

子
（山形小２年）【努力賞】大
谷地麻

ま い

衣（山形小２年）大
畑大

だいすけ

輔（同２年）
■防火・防災作文コンクール
【最優秀賞】嵯峨美

み さ き

咲（久慈
中３年）【優秀賞】葛堀拓

たく

（同）
【佳作】畑林銀

ぎ ん が

河（同）

　

３
月
28
日
、
水
産
物
の
漁

獲
か
ら
流
通
・
加
工
ま
で
一

貫
し
た
衛
生
品
質
管
理
を
行

う
、
市
の
水
産
物
高
度
衛
生

品
質
管
理
計
画
が
岩
手
県
の

認
定
を
受
け
、
市
役
所
で
認

定
書
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

高
橋
信
県
北
広
域
振
興
局

長
か
ら
認
定
書
を
受
け
取
っ

た
遠
藤
譲
一
市
長
は
「
取
り

組
み
を
内
外
に
広
く
Ｐ
Ｒ
し
、

水
産
物
に
付
加
価
値
を
つ
け

て
い
き
た
い
」
と
意
欲
を
語

り
ま
し
た
。

　

計
画
に
は
、
市
の
主
要
な

漁
獲
種
で
あ
る
秋
サ
ケ
と
サ

バ
の
温
度
管
理
の
徹
底
と
、

漁
業
者
と
加
工
業
者
を
対
象

に
し
た
衛
生
管
理
意
識
の
向

上
な
ど
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
市
で
は
衛
生
管
理

の
講
習
会
な
ど
を
開
催
し
、

漁
業
関
係
者
へ
の
計
画
の
浸

透
を
図
り
ま
す
。

　

４
月
12
・
13
の
両
日
、
体
験
学
習
や

教
育
旅
行
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
、

民
泊
の
受
け
入
れ
家
庭
を
対
象
に
し
た

救
急
講
習
会
（
ふ
る
さ
と
体
験
学
習
協

会
主
催
）
が
行
わ
れ
、
侍
浜
地
区
と
山

形
地
区
の
住
民
ら
32
人
が
緊
急
時
の
対

応
を
学
び
ま
し
た
。

　

侍
浜
公
民
館
で
行
わ
れ
た
講
習
会
に

は
、
民
泊
家
庭
な
ど
か
ら
22
人
が
参
加
。

救
急
隊
が
到
着
す
る
ま
で
の
処
置
の
重

要
性
を
講
義
で
確
認
し
た
後
、
久
慈
消

防
署
の
救
急
救
命
士
が
行
う
心
肺
蘇
生

法
を
見
て
、
胸
骨
圧
迫
の
コ
ツ
や
気
道

確
保
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

け
な
が
ら
、
参
加
者
は
胸
骨
を
圧
迫
す

る
時
の
手
の
組
み
方
や
、
ひ
じ
の
使
い

方
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
パ
ッ
ト
の
装
着
位
置
な

ど
を
確
認
し
て
い
ま
し
た
。

　

講
習
会
に
参
加
し
た
舛
森
良
子
さ
ん

は
「
民
泊
者
を
受
け
入
れ
て
い
る
時
だ

け
で
な
く
、
近
所
で
救
命
処
置
が
必
要

な
緊
急
時
に
も
、
学
ん
だ
こ
と
を
生
か

し
、
皆
さ
ん
と
協
力
し
て
対
処
し
て
い

き
た
い
で
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
は
５
班

に
分
か
れ
、
訓

練
用
の
人
形
と

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ

て
一
人
ず
つ
心

肺
蘇
生
法
に
挑

戦
。
救
急
救
命

士
の
指
導
を
受

救急救命士による AEDの説明

表彰状を受け取る野田知里さん

自主防の活動に意欲を見せる出席者



ま ちま ち の わ だ いわ だ い

身
近
な
情
報
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
市
ま
ち
づ
く
り
振
興
課　

広
報
く
じ
担
当
☎ 
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　４月７日、春の交通安全運動の街頭啓発活動が市内各地で
行われました。久慈駅前のいつくし広場周辺では、久慈警察
署や関係団体などから20人が参加。黄色い羽根や啓発チラ
シを高校生らに配布し、交通事故の防止を呼び掛けました。

春の全国交通安全
運動で街頭啓発

交通事故防止
呼び掛ける

梅
沢
政
隆
リ
ポ
ー
タ
ー

大
久
保
勝
男
リ
ポ
ー
タ
ー　

　４月 15日、山火事防止自動車パレード（久慈地方林業振興
協議会主催）の出発式がアンバーホール駐車場で開催。久慈
広域管内から参加した関係者ら 65 人と車両 40 台は、５班
に分かれて管内を巡回しながら「防火の心」を啓発しました。

久慈広域管内で
自動車パレード

山火事防止を
呼びかけ

手料理を食べながら、ビ
ンゴを楽しむ子どもたち

上長内で小中学生
の入学を祝う会

新一年生の
成長を願う

侍浜町婦人団体
協議会が式典

創立60周年
気持ち新たに

　４月13日、侍浜町婦人団体協議会（越戸千江会長）が創
立60周年記念式典を執り行い、関係者ら約100人が参加。式
では同協議会の発展に尽力した人への感謝状贈呈や、記念講
演が行われ、参加者は今後の活動へ気持ちを新たにしました。

　４月13日、上長内公民館で同地区の小学生９人と中学生
７人の入学を祝う会が開催され、住民など約60人が参加し
ました。記念品の贈呈や婦人部の手料理、ビンゴゲームなど
で温かい祝福を受けた子どもたちは皆、楽しそうでした。

黄色い帽子などを贈られる新一年生

横断や自転車のマナーを学ぶ

入学式に響く元気な返事

久慈駅で高校生にチラシ
を渡す啓発活動の参加者

関係者に見送られパレー
ドに出発する消防車両

越戸会長から感謝状を受
け取る畑中かよさん（右）

　久慈地区防犯協会連合会（職務代理者・水上信宏洋野町
長）は４月８日、春の地域安全運動の一環として、ひばり
保育園 ( 岡野直子園長、園児 102 人）の園児４人を「ちびっ
こ防犯隊員」に任命。鍵掛けなどの街頭啓発を行いました。
　やませ土風館前で行われた出発式には関係者約 70 人が
参加しました。遠藤譲

じょうじ

一市長は「安心して暮らせる久慈を
つくりましょう」とあいさつ。園児たちと参加者は２組に
分れて市日通りや銀行などを回り、防犯を呼びかけました。

ちびっこ防犯隊員が街頭啓発
「春の地域安全運動」市街地で防犯呼びかけ

１／ちびっこ防犯隊員に任命された野田ゆずちゃん、那須諒
りょういちろう

一朗ちゃん、松村
咲
さ き

妃ちゃん、下舘羽
は く

來ちゃん（左から）　２・３／元気に防犯を呼びかけました

１３

２

まちのわだい

１／お茶を飲み比べ、味の違いを実感する参加者　２／分かりやすい指導をし
た講師の今野哲さん　３／濃さを意識しながら丁寧にお茶を注ぐ参加者

お茶屋さんがポイントを指南
霜畑地区で「おいしいお茶の入れ方教室」

１ ３

２

１／縁起物の餅まきは大盛
況　２／歌声で観客を魅了
した臼澤さん　３／子ども
に人気のレトロ縁日　４／
ラジオの公開放送で PR を
する舘博実館長　５／館内
に展示されたつるし飾り

施設のにぎわいに期待
やませ土風館が開館６周年

１

４

３

５ ２

　４月８日に開館６周年を迎えたやませ土風
館。５・６の両日には６周年記念感謝祭が行わ
れ、約６千人の来館者でにぎわいました。
　５日に行われた記念セレモニーでは、高校
生海女グループ「あまくらぶ」のメンバーな
どが景品付き餅まきを行い、会場を大いに盛
り上げました。
　また、この日は大槌町出身の臼澤みさきさ
んが多目的ホールでミニライブを開催し、自
身のデビュー曲など５曲を披露。透き通った
歌声が会場を包み込むと、市内外から訪れた
観客は拍手を送っていました。
　期間中、館内では「つるし飾り」の展示会
も開催。色とりどりの手作りの飾りが施設の
６周年に花を添えました。
　週に数回、土風館で買い物をしている成田
幸子さん（小久慈町）は「あまちゃん効果を
活用して、土風館の活気を継続させてほしい
です」と施設のにぎわいに期待を寄せました。

　３月 27 日、霜畑コミュニティセンターで「おいしいお
茶の入れ方教室」が行われ住民約 40 人が参加しました。
　食育と復興支援の活動として、県内外で伊藤園が進める
取り組みで、市内では初開催。参加者は湯温や抽出時間な
どお茶をおいしく入れるポイントを聞いた後、実際にお茶
を入れ、味の違いに驚いていました。
　参加した小田フサ子さんは「家でもひと手間かけておい
しいお茶をいただきます」と笑顔で話してくれました。
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手を上げて横断歩道を渡る児童たち

　４月14日、平山小学校（菊池博文校長・児童83人）
で、警察官や交通指導員を招いた交通安全教室が開
催。校庭に設置した信号機を使い、児童たちは横断
歩道の渡り方や自転車の運転マナーを確認。国道の
横断体験も行い、楽しく安全を学んでいました。

　４月８日、小久慈小学校（中居澄江校長・児童
250人）で入学式が行われ、山根地区の１人を含む
38人が新１年生になりました。保護者や来賓など
が見守る中、新入生たちは名前を呼ばれると元気な
返事を響かせ、小学校生活をスタートさせました。

小
倉
利
之
リ
ポ
ー
タ
ー

１年生にダンスを披露する新２年生

歌やダンスで１年生を歓迎
　４月８日、大川目小学校（照井保則校長・児童96人）
で入学式が行われ、新１年生16人が仲間入りしま
した。式典後の「祝う会」では、全校生徒が歌で歓迎。
２年生はダンスや縄跳びを披露したり、学校生活を
クイズで紹介して会を盛り上げました。

イベントや地域の行事などを取材する今年度の
広報リポーターです。よろしくお願いします。



ぶらり
くじ歩き

四季折々にさまざまな表情で迎えてくれます

海が見えるダム
「滝ダム」
問滝ダム管理事務所　☎ 59-3838

市
内
各
地
区
の
場
所
や
物
、
行
事
な
ど
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す

　市街地から山根町方面に15分ほど自動車を走
らせ、緩やかな斜面を上りきると左手に姿を現す
「滝ダム」。全国的にも珍しい “ 海が見えるダム ”
として知られ、眺望の素晴らしさから市民や写真
愛好家がたびたび訪れる場所となっています。
　ダムの上部から見下ろすと、その高さと大きさ
を実感。遠くに目を移すと、天気の良い日は海に
浮かぶ牛島を見ることができます。また、これか
らの季節はたくさんのこいのぼりや、夜間のライ
トアップ（ともに期間限定）が訪れる人の目を楽
しませてくれます。

みんなの広場

市
内
の
小
・
中
学
校
の
ク
ラ
ス
や
部
活
動
、
公
民
館
や
体
育
館
で

活
動
し
て
い
る
サ
ー
ク
ル
な
ど
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す

いきいき
キッチン

「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、地域の栄養
教室や離乳食指導などの食育活動を行う市食生活改善推進
員の皆さんが、手軽でおいしい郷土料理や、旬の食材を使っ
た料理などを紹介するコーナーです

久慈の郷土料理　ま  め  ぶ

問 久慈市食生活
　 改善推進員協議会
　 ☎ 61-3315

作り方

●１ だし汁を作る。
●２ ニンジン、ゴボウはいちょう切り、干しシメジと
かんぴょうは水で戻し、焼き豆腐、油揚げと大き
さをそろえて、角切りにする。
●３ 小麦粉に塩を混ぜ、熱湯で耳たぶくらいの固さに
こね、親指大に小分けをして平らにする。クルミ、
黒砂糖を入れ閉じて丸く形を整え、かたくり粉を
薄くまぶしておく。
●４ ②の具を火の通りにくいものからだし汁に入れ、
柔らかくなったらしょうゆで味を付ける。
●５ ③を入れてひと煮立ちしたら、かたくり粉でとろ
みをつけて出来上がり。

※１人分の栄養量　エネルギー 340kcal、食塩相当量 2.7㌘

用意する材料（４人分）

滝ダム★

長内中

小久慈小

十文字チキン
カンパニー

小久慈
郵便局

白山浄化水場

市役所久慈駅

ＭＡＰ

市
内
の
小
・
中
学
校
で
英
語
を
教
え
て
い
る
市
の
外
国
語
指
導
助
手
の
皆
さ
ん

が
、
久
慈
市
で
生
活
し
て
い
て
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す

My life
in Kuji

クリスティーナ・コイ  さん
インディアナ州・24歳　／　久慈湊
小、小久慈小、大川目小、久慈中、
夏井中、侍浜中を担当

きらり
人輝く

集まれ！
元気の輪

オレンジクラブ
代表者：大澤  早苗 さん（☎53-3415）
活動日：毎週水・金曜日10～12時
活動場所：市民体育館

年齢も技術も分け隔てな
くプレー。コート内にも
笑顔が広がっています。

茂内  貴文 さん
しげない・たかふみ　22歳　中央

　宮古市出身。両親と姉２人の５人家族。現在は久慈
市内に一人暮らし。小さいころから鉄道ファンで、乗
るのも撮るのも好き。趣味は野球観戦とサイクリング。
最近、定期運行が始まったＳＬ銀河が気になっている。

安心と安全を支えていきたい

Profi le

「１日も早く現場の業務に従事したいです」と話す茂内さん

ニンジン…30㌘　ゴボウ…30㌘　油揚げ…１枚　焼き
豆腐…150㌘　かんぴょう…10㌘　干しシメジ（干しシ
イタケ）…15㌘　小麦粉…200㌘　塩…小さじ 1/2　ク
ルミ…30㌘　黒砂糖…30㌘　しょうゆ、だし汁（煮干し・
昆布・かつお節）、かたくり粉…適宜
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　４月１日に三陸鉄道に入社した茂内さん。北
リアス線運行部の施設係として新たな一歩を踏
み出しました。
　東日本大震災が発生した当時は、新幹線の線
路の保守・点検を行う会社に勤務。地元の三陸
鉄道の被災状況に心を痛めてきました。「復旧
に携りたいと思うことが何度もありました」と
当時を振り返る茂内さん。地域の復興に貢献し
たいという気持ちが転職を決意させました。
　北リアス線が全線で運行を再開した４月６日
は、記念イベントに従事。「施設係はお客さま
の声を直接聞く機会が少ない部署ですが、この
日は『復旧おめでとう！』、『全線開通ありがと
う！』などの声をたくさん聞き、目頭が熱くな
りました。地元に愛されている鉄道だとあらた
めて実感しました。この日のことは一生忘れま
せん」と力強く話しました。
　「土木や電気通信も管理するので、仕事の幅
が広がりました。乗客の安心と安全のために頑
張ります」と抱負を話す茂内さん。三鉄の安全
運行を支えるため、勉強の日々が続きます。

　４月にスノーボードに出かけた時、日差しが強
くなるにつれて解けてシャーベットのようになっ
たゲレンデの雪を見て、私は春がそこまで来てい
ることを実感しました。
　そんな春の訪れを感じながら、友達と新年の一
般参賀に行った時のことを思い出しました。皇居
の中を歩いている時、１月なのに桜が咲いている
ことを発見した私たちはびっくり。春の訪れを感
じてうれしくなりましたが、その時はまだ、久慈
で桜の開花を見るまで数カ月はかかるだろうと思

いました。
　５月１日、桜前線
は届いているでしょ
うか。新しい季節の
訪れを日々楽しみに
待っています。

　「オレンジクラブ」は女性14人のソフトテニス
サークル。ソフトテニスの講習会を受講したメン
バーが中心となり、平成７年に発足しました。
　週２回の活動はメンバー同士の試合が中心です。
勝敗はあまり意識せず、体力や技術に合わせ、み
んな和気あいあいとプレーしています。初心者も
大歓迎！一緒にプレーをして、日ごろのストレス
を発散し、楽しく健康になりましょう。



《山形図書館》　☎ 72-3711《市立図書館》　☎ 53-4605

子育て支援センター　（川崎町11―1）　☎52-3210
■対象 ･ 利用料…未就学児と保護者 ･ 無料
■ 利用時間…①月～金 ８時30分～17時　②土 ８時30分 ～13時30分
■休館日…土曜日の午後、日曜日、祝日

問 保健推進課　☎ 61-3315

施設かわらばん

元 気
健 康
だより
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図書館
だより 5
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生　活
環　境
だより

利用案内

今月の元気さん

横澤田 真
ま い

衣 さん
（３歳・山形町）

今月の元気ちゃん

保育園のお姉さん。
みんなのお世話を
してくれます！

　昔は石油を燃やして照明に
しました。石油が普及する前
は、久慈地方で大量に獲れた
イワシの油が使われました。

石油ランプ

５月の行事予定

オススメの声

白
しら

間
ま

  美沙子さんと
長男の太

た い

陽
よ う

くん

（長内町）

田谷市三郎 さん
（91 歳・宇部町）

～ありませんか？ストレスサイン～

こころの疲れに注意！

趣味の畑や竹細工
を楽しんでいます。
この時期は山菜採
りが楽しみです。

冨手　淳／著
　新潮社

　大震災で線路を破壊され、会社
存亡の危機に晒された三陸鉄道。
ローカル鉄道が、丸３年で完全復
旧するまでの激動の日々を、三鉄
社員が綴った感動の手記。

薄井勝利／監修
農山漁村文化協会

　１粒の種モミを、何粒に増やせる
か？生育時期ごとの肥料のやり方、
葉の形から見分けるメタボイネと健
康イネの診断など、バケツイネ栽培
の要点を丁寧に解説しています。

● 企画展「みんな大好きあの本・この本」…５月 18
日㈰まで。ベストセラーや小さい頃よく読んだ本、
大好きな本などの展示・貸出。

● 図書館映画会…10 ㈯① 10 時 30 分② 14 時 30 分
●チビッコの部屋…① 10 ㈯② 24 ㈯ 14 時～
●ブックスタート（会場：元気の泉）…15 ㈭
　①４～５カ月児 10時 30 分～②６カ月児 13時 30 分～

● 企画展「青空の下、山も海も満喫しよう！」…
５月 25 日㈰まで。山登りや山菜採り、魚釣り
やバーベキュー、ガーデニングなど青空の下、
山も海も満喫するために役立つ本の展示・貸出。
● 企画展「MOE、絵本屋さん大賞受賞展」…５
月 28 日㈬～６月 15 日㈰まで。

葉
康

■開館時間…10 時～ 18 時
 ■休館日… ５㈪、６㈫、12 ㈪、19 ㈪、

26 ㈪

■ 開館時間…９時～ 19 時
　　　　　　（土日祝は 17 時まで）
 ■ 休館日… ７㈬、12 ㈪、19 ㈪、26 ㈪

守ろう！交通ルール

自転車を安全に
利用しましょう

ワンポイント・環境問題

微小粒子状物質
（PM2.5）に注意

問  生活環境課
　 ☎ 54-8003

2014.５.１号　1617　広報くじ№196

　スタッフが子育ての
相談に乗ってくれて、
子どもも伸び伸び遊べ
る場所です。週に２回
程度利用しています。

　気候をはじめ、新しい職場や学校など、春
は変化の多い季節。生活環境が変化すると、
誰でもストレスがたまるものです。イライラ
する、眠れない、食欲がないなどの症状はあ
りませんか。それは、「こころ」が疲れてい
る時の体からのサインです。自分の体調に目
を向け、早めにこころのケアをしましょう。
　まずは無理をせず、早めに眠るように心が
けたり、栄養のある食事を取るようにしてみ
ましょう。体を充分に休ませ、疲れを残さな

いようにすることが大切です。
　また、不安や心配事は一人で抱え込まず、
家族や友人に話してみましょう。話を聞いて
もらうだけでも、こころが軽くなり気持ちが
落ち着きます。身近な人に話しづらい場合は
どうぞご連絡ください。
　五月病など春のこころの疲れは、環境に慣
れることで自然と元気になっていきます。し
かし、症状が長く続く時は、治療が必要なこ
ともあります。一人で悩まず、ご相談ください。

　大気汚染物質の「PM2.5」とは、2.5㍃㍍
以下の非常に小さな粒子。呼吸器に入り込み
やすく、健康への影響が懸念されています。
　市では PM2.5 の濃度が一定の基準を超え
た場合、防災無線でお知らせします。次の点
に注意して行動しましょう。
●「PM2.5」の注意喚起が出たら…
  ●  屋外での激しい運動をなるべく減らす
  ●  換気や窓の開閉を最小限にする
  ●   呼吸器や循環器に疾患のある人や子ども、
高齢者は、体調に応じて慎重に行動する

　５月８日㈭から５月 17 日㈯までは、自転
車の安全利用推進期間です。自転車に乗ると
きはルールを守り、安全に利用しましょう。

●自転車安全利用五則●
１　自転車は車道が原則、歩道は例外
２　車道は左側を通行
３　歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
４ 　安全ルールを守る（飲酒運転・二人乗り・
　並進の禁止、  夜間はライトを点灯、交差
　点での信号遵守と一時停止・安全確認）
５　子どもはヘルメットを着用

「線路はつながった
三陸鉄道復興の始発駅」

「バケツで実践超豪快イネつくり
１粒のタネが１万粒に !」

　

皆
さ
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「
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し
ま
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で
練
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を
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し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
人
事
異
動
で
広
報
担
当

が
新
人
に
変
更
。
私
も
初
心
を
忘

れ
ず
、
日
々
研
さ
ん
を
重
ね
た
い

と
思
い
ま
す
。
何
事
も
「
継
続
は

力
な
り
」
で
す
ね
。（
水
上
）

　

こ
の
た
び
、
広
報
担
当
を
離
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
短
い
期

間
で
し
た
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
か

ら
お
話
を
伺
い
、
市
内
の
こ
と
や

思
い
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
お
世
話
に
な
っ
た
皆
さ
ん
と

の
つ
な
が
り
を
今
後
も
大
切
に
し

て
い
き
ま
す
。（
広
崎
）

日 時間 行事名
  ２㈮ 10:30～11:30 こどもの日の集い（要申込）

  ７㈬ 13:30～15:00 赤ちゃんサロン　対象…１歳３か月までの赤ちゃんとその保護者

９㈮ 終日 あそびの教室
　対象児が決まっているため自由来所はできません

14 ㈬  11:00～ うさこちゃんの部屋（絵本の読み聞かせ）

20 ㈫ 10:30～11:30 ひよこ教室（要申込）　対象…２・３歳児のお子さんとその保護者

23 ㈮   終日 あそびの教室
　対象児が決まっているため自由来所はできません

26 ㈪ ９:30～11:00   小久慈保育園の園庭開放

27 ㈫ 10:00～11:30 わくわく広場　対象…宇部・小袖・久喜地区の乳幼児と保護者
29 ㈭  10:00～11:30 育児講座「乳幼児の救命救急法を学ぼう」（要申込）

三角  治子　保健師

自分のこころに
目を向けてみま
しょう。
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タ
ー

…
内
田
智
佳
子
▽
保
健
推
進
課
兼

市
民
課
兼
山
根
支
所
兼
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
…
久
慈
愛
▽
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
…
日
影
由
美

子
▽
同
…
藤
原
真
由
子
▽
同
…
道

地
卓
実

【
農
林
水
産
部
】
▽
農
政
課
…
生

平
智
也
▽
林
業
水
産
課
…
大
久
保

景
子
▽
同
…
宮
澤
誠
▽
同
…
本
波

悠
太

【
産
業
振
興
部
】
▽
商
工
観
光
課

…
鈴
間
佳
衣
子
▽
同
…
大
石
智
史

▽
同
…
谷
崎
雄
二
▽
中
心
市
街
地

活
性
化
推
進
室
…
柳
杭
田
直
子

【
建
設
部
】
▽
土
木
課
…
伊
藤
洋

子
▽
同
…
小
袖
裕
也
▽
下
水
道
課

…
下
嶽
浩
司

【
山
形
総
合
支
所
】
▽
住
民
生
活

課
…
浅
水
和
明
▽
産
業
建
設
課
…

櫻
庭
義
和

【
水
道
事
業
所
】
▽
同
…
笹
森
弘

幸
▽
同
…
鈴
木
洋
平
▽
同
…
晴
山

拓
彦

【
教
育
委
員
会
事
務
局
】
▽
総
務

学
事
課
…
兼
田
直
子
▽
同
…
成
谷

佳
子
▽
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
兼
山

形
地
区
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
…
三

浦
久
美
▽
社
会
文
化
課
…
兼
田
康

広
▽
社
会
体
育
課
併
国
体
推
進
課

…
追
久
保
昌
人
▽
同
…
久
慈
翔
介

▽
久
慈
小
学
校
用
務
員
…
舛
森
恵

美
▽
長
内
小
学
校
用
務
員
…
川
平

い
と
▽
久
慈
中
学
校
用
務
員
…
越

戸
利
幸
▽
長
内
中
学
校
用
務
員
…

鹿
糠
修
▽
夏
井
中
学
校
用
務
員
…

羽
柴
健
一

【
農
業
委
員
会
事
務
局
】
▽
同
併

監
査
委
員
事
務
局
…
奥
寺
文
子

【
議
会
事
務
局
】▽
同
…
大
石
美
奈

【
健
康
福
祉
部
】
▽
霜
畑
児
童
館

…
佐
々
木
敦
子

【
総
務
部
】
▽
消
防
防
災
課
…
沼

袋
大
樹

【
総
合
政
策
部
】
▽
ま
ち
づ
く
り

振
興
課
…
後
洋
人

【
市
民
生
活
部
】
▽
生
活
環
境
課

…
滝
口
康
弘
▽
税
務
課
…
一
沢
直

也
▽
国
民
健
康
保
険
山
形
診
療
所

…
木
村
英
美

【
健
康
福
祉
部
】
▽
社
会
福
祉
課

…
柏
﨑
美
智
▽
小
久
慈
保
育
園
…

髙
屋
敷
未
央
▽
久
喜
保
育
園
…
三

上
裕
子
▽
夏
井
保
育
園
…
寺
下
亜

紀
子

【
農
林
水
産
部
】
▽
林
業
水
産
課

…
小
子
内
裕
一

【
建
設
部
】
▽
土
木
課
…
久
野
隆

之
▽
都
市
計
画
課
…
米
澤
大
樹
▽

下
水
道
課
…
仲
村
豪
將

【
会
計
課
】
▽
同
…
山
田
早
紀

【
水
道
事
業
所
】▽
同
…
宮
澤
泰
斗

【
教
育
委
員
会
事
務
局
】▽
社
会
体

育
課
併
国
体
推
進
課
…
柏
木
康
子

【
久
慈
広
域
連
合
派
遣
】
▽
部
長

級
（
ま
ち
づ
く
り
振
興
課
長
）
皆

川
隆
夫
▽
課
長
級
（
住
民
生
活
課

長
兼
山
形
福
祉
室
長
兼
か
わ
い
児

童
館
長
兼
霜
畑
児
童
館
長
兼
荷
軽

部
保
育
園
長
兼
戸
呂
町
保
育
園
長

兼
来
内
保
育
園
長
）
眞
角
泰
光
▽

総
括
主
査
級
（
総
務
学
事
課
）
古

山
誠
▽
同
（
土
木
課
）
播
磨
隆
▽

同（
社
会
文
化
課
）…
木
村
岳
人
▽

主
査
級（
住
民
生
活
課
）…
神
田
崇

【
派
遣
退
職
】
▽
岩
手
県
商
工
労

働
観
光
部
企
業
立
地
推
進
課
（
財

政
課
）
伊
藤
賢
一

【
併
任
解
除
】
▽
岩
手
県
国
体
・

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
局
競
技

式
典
課
（
中
心
市
街
地
活
性
化
推

進
室
）
佐
藤
尚
弘

▽
菅
原
慶
一
（
総
務
部
長
）
▽
大

湊
清
信
（
復
興
推
進
担
当
部
長
）

▽
中
居
正
剛
（
総
合
政
策
部
長
）

▽
晴
山
真
澄
（
産
業
開
発
担
当
部

長
）
▽
砂
子
勇
（
健
康
福
祉
部
長

兼
福
祉
事
務
所
長
）▽
村
上
章（
農

林
水
産
部
長
）
▽
小
上
一
治
（
建

設
部
長
兼
水
道
事
業
所
長
）
▽
土

井
尻
英
明
（
政
策
推
進
課
長
）
▽

賀
美
吉
之
（
侍
浜
支
所
長
兼
侍
浜

地
区
農
村
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
ふ
れ

あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー
所
長
併
侍
浜

公
民
館
長
）
▽
髙
栁
利
久
（
小
久

慈
保
育
園
長
）
▽
菊
地
理
（
学
校

指
導
課
長
兼
教
育
研
究
所
長
）
▽

松
本
賢
（
監
査
委
員
事
務
局
長
）

▽
外
舘
範
文
（
総
務
課
）
▽
小

田
由
美
子
（
子
育
て
支
援
課
・
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
兼
夏
井
保
育

園
）
▽
川
代
和
子
（
久
喜
保
育
園
）

▽
村
上
恵
利
子（
小
久
慈
公
民
館
）

▽
宅
石
祐
子
（
国
民
健
康
保
険
山

形
診
療
所
）
▽
大
沢
夢
（
社
会
福

祉
課
）
▽
鈴
木
雄
二
（
住
民
生
活

課
）

部　

長　

級

８
人

退　
　
　

職

保
育
園
長
（
小
久
慈
保
育
園
総
括

主
査
）下
新
井
田
章
子
▽
保
健
推

進
課
長
兼
保
健
セ
ン
タ
ー
所
長

（
保
健
推
進
課
総
括
主
査
兼
市
民

課
総
括
主
査
兼
保
健
セ
ン
タ
ー
総

括
主
査
）藤
原
み
よ
子
▽
介
護
支

援
課
長
兼
元
気
の
泉
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
所
長
兼
元
気
の
泉
ヘ

ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
所
長
兼
久

慈
市
指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

長
兼
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
所

長
（
社
会
体
育
課
長
）古
屋
敷
重

勝【
建
設
部
】▽
建
築
住
宅
課
長
（
下

水
道
課
総
括
主
査
兼
浄
化
セ
ン

タ
ー
総
括
主
査
）濱
田
哲
弥

【
山
形
総
合
支
所
】▽
住
民
生
活

課
長
兼
山
形
福
祉
室
長
兼
か
わ
い

児
童
館
長
兼
霜
畑
児
童
館
長
兼
荷

軽
部
保
育
園
長
兼
戸
呂
町
保
育
園

長
兼
来
内
保
育
園
長
（
学
校
指
導

課
総
括
主
査
兼
教
育
研
究
所
総
括

【
総
合
政
策
部
】
▽
政
策
推
進
課

長
（
県
北
広
域
振
興
局
保
健
福
祉

環
境
部
環
境
衛
生
課
主
査
）
重
浩

一
郎
▽
ま
ち
づ
く
り
振
興
課
長

（
林
業
水
産
課
総
括
主
査
）
長
根

英
俊
▽
国
体
推
進
課
長
（
社
会
文

化
課
総
括
主
査
）
下
山
琢
也

【
市
民
生
活
部
】
▽
国
民
健
康
保

険
山
形
診
療
所
事
務
長
（
ふ
る
さ

と
振
興
課
総
括
主
査
）
長
内
実
▽

生
活
環
境
課
長
兼
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
所
長
（
国
民
健
康
保
険
山
形

診
療
所
事
務
長
）
上
有
谷
満
▽
侍

浜
支
所
長
兼
侍
浜
地
区
農
村
セ
ン

タ
ー
所
長
兼
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン

タ
ー
所
長
併
侍
浜
公
民
館
長
（
久

慈
広
域
連
合
消
防
本
部
消
防
課
庶

務
係
長
・
派
遣
）
四
役
喜
吉

【
健
康
福
祉
部
】▽
社
会
福
祉
課

長
兼
少
年
セ
ン
タ
ー
所
長
（
久
慈

広
域
連
合
事
務
局
介
護
保
険
課

長
・
派
遣
）長
内
寿
一
▽
小
久
慈

課　

長　

級

17
人

総
括
主
査
級

27
人

主
事
・
技
師
級

65
人

新　

採　

用

16
人

派
遣
・
併
任
解
除

８
人

19
人

国体開催に向けて
組織を新設

再　

任　

用

1
人
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地区・月日 時間 場所

５/８（木）

9:30 ～ 10:00 宇部地区デイサービスセンター脇
10:10 ～ 10:35 和野公民館
10:45 ～ 10:55 田子沢集会所
11:05 ～ 11:20 旧樋の口橋脇
11:30 ～ 11:45 こだま保育園向かい
12:50 ～ 13:00 久世誠一様宅前（久喜）
13:05 ～ 13:20 久喜浜停留所
13:30 ～ 13:50 久喜公民館
14:00 ～ 14:10 三崎地区林業センター
14:20 ～ 14:40 小袖小学校前
14:50 ～ 15:15 小袖漁村センター
15:25 ～ 15:40 市漁協小袖支所
15:50 ～ 16:00 櫻庭義已様宅前（小袖沢）

５/９（金）

9:10 ～ 9:20 枝成沢公民館
9:30 ～ 9:45 田中公民館
9:55 ～ 10:10 畑田公民館
10:20 ～ 10:35 畑田保育園向かい
10:45 ～ 10:55 寺里公民館
11:05 ～ 11:25 小坂明様宅前（天神堂）
11:35 ～ 11:50 天神堂公民館
13:10 ～ 13:30 門前子供会館
13:40 ～ 14:05 旧宇部商店脇（京の森）
14:15 ～ 14:25 源道子供会館向かい
14:35 ～ 15:00 市漁協久慈浜支所向かい
15:10 ～ 15:20 市営住宅みなと団地駐車場

地区・月日 時間 場所

５/13（火）

9:00 ～ 9:15 麦生地区農村センター
9:25 ～ 9:35 本波林業センター
9:45 ～ 9:50 大西建築前（白前）
10:00 ～ 10:15 白前消防屯所
10:25 ～ 10:40 横沼公民館
10:50 ～ 11:10 侍浜公民館
11:20 ～ 11:35 外屋敷子供会館
11:45 ～ 12:00 桑畑漁村センター
13:30 ～ 13:40 北野公民館
13:50 ～ 14:10 堀切ふれあいセンター
14:20 ～ 14:30 角柄公民館
14:40 ～ 14:50 菱倉仲町公民館

５/14（水）

9:10 ～ 9:20 松坂十字路付近（日野沢内松坂）
9:30 ～ 9:40 出ル町ふれあいステーション
9:45 ～ 10:00 日野沢消防屯所
10:05 ～ 10:20 新落安橋付近（荷軽部内落安・木藤古）
10:25 ～ 10:40 荷軽部地区集落センター
10:45 ～ 11:00 小笠原祥之様宅前（荷軽部）
11:10 ～ 11:25 来内地区集落センター
11:30 ～ 11:40 山本昭様宅前（来内・川代・平庭）
11:55 ～ 12:00 滝の沢ごみ集積場前
13:10 ～ 13:40 山形老人福祉センター
13:50 ～ 14:00 日影橋付近（川井内外川井）
14:15 ～ 14:20 木沢畑集会場
14:30 ～ 14:35 繋地区消防コミュニティセンター
14:45 ～ 14:50 向屋敷伝承館
15:00 ～ 15:05 新田集会場

５/15（木）

9:00 ～ 9:15 久慈地区環境事業協同組合脇（久慈湊小前）
9:25 ～ 9:40 新井田墓地入口
9:50 ～ 10:00 田屋町ガード下
10:10 ～ 10:25 市民体育館駐車場
10:35 ～ 10:50 ヘアーサロンだいいち様脇広場
11:00 ～ 11:15 小鳩公園
11:25 ～ 11:45 小倉機械横堤防（荒町）
11:55 ～ 12:10 大上清治様宅裏（西の沢）
12:20 ～ 12:35 川貫公民館

５/15（木）

13:40 ～ 14:05 生出町停留所
14:15 ～ 14:25 仲小路公民館
14:35 ～ 15:05 大川目公民館
15:15 ～ 15:35 大川目育苗施設前（小学校脇）
15:45 ～ 15:55 四百刈商店前（森）
16:05 ～ 16:20 山口八幡宮
16:30 ～ 16:40 新町屯所前（長畑國子様宅前）

５/16（金）

9:00 ～ 9:15 新築町集会場
9:25 ～ 9:35 田高公民館
9:45 ～ 10:05 新長内ひろば（新街橋たもと）
10:15 ～ 10:40 上長内公民館
10:50 ～ 11:05 東広美町公民館
11:15 ～ 11:20 久慈総合運動場
11:30 ～ 11:35 芦ヶ沢停留所
12:45 ～ 12:55 田中良治様宅前（下長内）
13:05 ～ 13:15 高山貸家裏広場（下長内）
13:25 ～ 13:45 元木沢停留所
13:55 ～ 14:05 旧久慈水産高校自転車置き場向かい
14:15 ～ 14:35 濱欠幸一様宅前
14:45 ～ 15:05 大尻スクールバス転向所

侍浜地
区

久慈地
区

狂狂
予
防
注
射

愛
犬
と
の
楽
し
い
生
活
の
た
め
、

忘
れ
ず
に
接
種
し
ま
し
ょ
う 病病
大

　

狂
犬
病
予
防
法
で
は
、
年
に
１

回
、
狂
犬
病
の
予
防
注
射
を
イ
ヌ

に
受
け
さ
せ
る
こ
と
を
飼
い
主
に

義
務
付
け
て
い
ま
す
。
愛
犬
は
も

ち
ろ
ん
、
人
へ
の
感
染
を
予
防
す

る
た
め
必
ず
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
５
月
８
日
㈭
〜
23
日
㈮

ま
で
の
期
間
、
狂
犬
病
予
防
集
合

注
射
を
行
い
ま
す
。
登
録
済
の
生

後
91
日
以
上
の
イ
ヌ
が
接
種
対
象

で
す
。
料
金
は
右
下
の
表
の
と
お

し
て
く
だ
さ
い
。

　

初
め
て
イ
ヌ
を
登
録
す
る
場
合

は
早
め
に
会
場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

今
回
の
日
程
で
予
防
接
種
を
受

け
ら
れ
な
い
場
合
は
、
動
物
病
院

で
直
接
受
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

次
の
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、

30
日
以
内
に
市
役
所
生
活
環
境
課

ま
た
は
山
形
総
合
支
所
住
民
生
活

課
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

⑴
イ
ヌ
を
登
録
し
た
い
と
き

　

登
録
料
金
…
３
０
０
０
円

⑵
イ
ヌ
が
死
亡
し
た
と
き

　

 

鑑
札
と
注
射
済
票
を
返
却
し
て

く
だ
さ
い

⑶ 

飼
い
主
の
氏
名
・
住
所
な
ど
が

変
わ
っ
た
と
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集合注射の日程表

●狂犬病予防注射料金表
初回登録 登録済み

登録手数料 3,000 円 ー
注射料 2,550 円 2,550 円
注射済票
交付手数料

550 円 550 円

合計 6,100 円 3,100 円

● 予防接種が可能な市内の動物病院
名称 電話番号

久慈動物病院 61-1414
ささき獣医科医院 52-2100
動物病院なつい 53-3839
中村家畜医院 53-2450

り
で
す
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日
程
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地区・月日 時間 場所

５/18（日） 9:30 ～ 11:30 市役所西側玄関前

５/20（火）

9:10 ～ 9:30 川原商店前（滝）
9:40 ～ 9:45 小田瀬停留所
9:50 ～ 9:55 たものき停留所
10:05 ～ 10:10 遠川停留所
10:20 ～ 10:30 山根公民館
10:40 ～ 10:45 中村羊蔵様宅前（中戸鎖）
10:55 ～ 11:05 下平健一様宅前（上戸鎖）
11:15 ～ 11:20 新山根温泉べっぴんの湯駐車場
12:25 ～ 12:35 端神公民館
12:45 ～ 12:50 稚養飼育場入口（細野）
13:05 ～ 13:10 日當トシ様宅前（村井・千足）
13:25 ～ 13:30 橋上智様宅前（橋場・保礼羅）
13:45 ～ 13:50 畠山俊郎様宅前（木売内）
14:05 ～ 14:10 相沢入口
14:20 ～ 14:25 深田公民館

５/21（水）

9:00 ～ 9:10 間瀬バス停留所
9:15 ～ 9:25 清水川橋付近（霜畑内清水川）
9:30 ～ 9:40 南野市蔵様宅前（霜畑内清水川）
9:45 ～ 9:55 類瀬橋付近（霜畑内中筋・類瀬）
10:00 ～ 10:10 成谷地区伝承館（関内成谷）
10:15 ～ 10:40 霜畑コミュニティーセンター
10:55 ～ 11:00 間木平精吉様宅前（小国内宅石・女供）
11:05 ～ 11:20 宅石茂義様宅前（下小国・岡沢）
11:25 ～ 11:40 二橋光博様宅前（下小国）
11:45 ～ 11:50 旧ＪＲ回転場付近（上小国）
12:00 ～ 12:10 夘坂入口
13:30 ～ 13:45 山形総合支所正面玄関
13:55 ～ 14:10 沼袋バス停留所
14:30 ～ 14:40 岡堀公民館
15:00 ～ 15:05 二又武志様宅前（高松沢）
15:15 ～ 15:20 下舘謙一様宅前（厚浦）
15:30 ～ 15:40 戸呂町消防屯所

５/22（木）

9:10 ～ 9:25 旧櫛桁文具店脇（幸町）
9:35 ～ 9:45 旧アレン短大男子寮入口（幸町）
9:55 ～ 10:05 鹿糠住宅事務所向かい（下日吉）
10:15 ～ 10:25 日吉公民館
10:35 ～ 10:55 岩瀬張公民館
10:55 ～ 11:25 久慈地区国生協脇
11:35 ～ 11:45 山本正雄様宅前（秋葉）
11:55 ～ 12:05 櫛桁忠一様宅前（上柏木）
12:15 ～ 12:25 小久慈焼入口（下柏木）

５/23（金）

9:00 ～ 9:05 灰玉平明良様宅前（富原）
9:15 ～ 9:20 川代停留所
9:30 ～ 9:40 国坂青少年会館
9:50 ～ 10:05 小田公民館
10:15 ～ 10:30 夏井商店スタンド脇
10:40 ～ 10:50 黒沼公民館
11:00 ～ 11:15 夏井改善センター
11:25 ～ 11:30 大崎公民館
11:40 ～ 11:55 高砂公民館
13:00 ～ 13:10 田中橋付近（田中）
13:20 ～ 13:35 消防屯所前（夏井橋たもと・鼻舘）
13:45 ～ 14:00 半崎集会場
14:05 ～ 14:10 林崎長一様宅（半崎ストア）前
14:20 ～ 14:30 市漁協夏井支所前
14:35 ～ 14:45 陸中夏井駅前

狂犬病予防注射について

　狂犬病は、人も動物も同じく感染する病気の中で
最も恐ろしい病気と言われています。日本では昭和
32年以降発生はありませんが、平成18年に海外で狂
犬病の犬にかまれた日本人が帰国後に発病し、死亡
する事例があったように、外国では現在でも、多く
の発生があります。
　狂犬病の予防注射を
行うことで、狂犬病に
感染した動物が万が一
日本に入ってきた場合
でも、愛犬を感染から
守ることができ、人へ
の感染も防ぐことがで
きます。

狂犬病予防注射について狂犬病予防注射について

狂犬病は怖い病気。
予防接種は忘れずに！

夏井地
区

小久慈
地区

山形地
区
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▶日時…５月24日㈯14時～
▶ 会場…アンバーホール※入場無料
ですが、整理券が必要です
▶整理券…５月12日㈪から配布
【 配布先】①生活環境課②山形総合
支所③各支所④各地区公民館⑤ア
ンバーホール⑥おらほーる
問 生活環境課　☎54-8003

　潜水艦救難母艦「ちよだ」（予定）
を一般公開します。※体験航海は行
いません
▶ 日時…①５月16日㈮14時～16時
※歓迎セレモニー13時30分～②
17日㈯９時～11時30分、13時30
分～16時

▶会場…久慈港諏訪下埠頭

問 生活環境課　☎54-8003

　「海の見えるダム」としても知ら
れる滝ダムの湖を運行する遊覧船で
大自然を満喫しませんか。
▶ 期間…平成27年３月31日まで
※ 土日・祝祭日、4/26㈯～5/6㈫、7/19
㈯～8/17㈰以外は予約制
※ 11/4㈫～3/31㈫の間は全て予約制
※8/25㈪～11/3㈪は休航
▶ 出航時間…10時、11時、13時、14
時、15時※１運行当たり40分程度。
最終便以降、団体貸切可（要予約）

▶ 乗船料…中学生以上700円、小学
生以下500円、３歳未満無料

問 滝ダム周辺利活用推進協議会
　（ヒカリ総合交通内）　☎52-3333

　あーとびる麦生では、開館期間を
通して絵画や陶芸などの企画展を開
催。毎週日曜日は創作お絵かき教室
や陶芸、七宝焼きなどの楽しいワー
クショップも実施。「地域に根ざす
アート村」に、ぜひお越しください。
▶開館期間・観覧料…４月～11月
　土日の10時～16時・無料
　※10人以上の団体は平日利用可
問 あーとびる麦生（土日） ☎58-2429

代表・熊谷 ☎52-0280

　認知症の人と、その介護をされて
いるご家族を対象に交流会を開催し
ます。参加費は無料。仲間づくりや
ストレス解消してみませんか。
▶日時…５月９日㈮13時30分～
▶会場…元気の泉
問 認知症の人と家族の会　☎72-2159

　子どもから高齢者まで気軽に楽し
めるマレットゴルフ。みんなで気持
ちのいい汗を流しませんか。
▶ 日時…６月１日㈰９時～（受付８
時30分～）
▶会場…宇部マレットカントリー
▶ 対象・定員…小学４年生以上の市
民・100人　※参加費無料

▶ 部門…①団体戦／選手４人 ( 性別
不問 ) ②個人戦／参加者全体を通
して男子の部と女子の部を設定
▶申込期限…５月20日㈫
問 社会体育課　☎52-2156

　願書等は久慈消防署、山形分署で
配布。書面申請受付は次のとおりで
す。詳しくは問い合わせください。
■危険物取扱者
▶書面申請の受付…5/8㈭～15㈭
▶ 試験日・会場…7/5㈯・防災セン
ター
■消防設備士
▶書面申請の受付…6/30㈪～7/7㈪
▶試験日・会場…8/23㈯・盛岡市
問 久慈広域連合消防本部　☎53-0119

▶科名…ＯＡ実務科
▶ 内容…パソコンを使用した事務処
理全般、職場実習による実務体験
▶ 期間…６月13日㈮～10月10日㈮
▶時間…９時～15時50分
▶会場…久慈職業訓練協会（川崎町）
▶定員・受講料…求職者14人・無料
▶申込期限…５月22日㈭
問 ハローワーク久慈　☎53-3374

　中小企業庁・金融庁が中心とな
り、「経営者保証に関するガイドラ
イン」が策定されました。
　法人・個人の資産・経理が明確に
分離されている場合は個人保証なし
で金融機関から融資を受けられるほ
か、多額の個人保証を行っていて
も、早めに事業再生や廃業を決断す
ることで一定の生活費等が残ること
などのルールができました。詳しく
はご相談ください。
問 中小企業基盤整備機構東北本部☎022-716-1751

　災害救護などの日本赤十字社の活
動は、赤十字の理念に賛同して加入
した皆さまからいただく「社資」と、
広く一般の人や企業から寄せられる
「寄付金」に支えられています。
　同社では５月を赤十字社員増強運
動月間として、新規加入者や加入し
ている人からの社資を募集します。
皆さまのご協力をお願いします。
問 社会福祉課　☎52-2119

　山形診療所では、臨時看護師１人
を募集しています。応募方法など、
詳しくは問い合わせください。
▶募集職種…看護師または准看護師
▶ 必要資格…看護師免許または准看
護師免許
問 山形診療所　☎72-2033

▶会場…久慈職業能力開発センター
▶申し込み…２週間前まで
問 久慈職業能力開発センター　☎53-6261

▶申込期限…５月15日㈭
問 建築住宅課　☎52-2120
問 山形総合支所産業建設課　☎72-2129

　市では、町内会などの団体が取り
組むまちづくり活動に対して補助金
を交付する「地域コミュニティ振興
事業」を実施中。対象事業など、詳
しくは問い合わせください。
▶ 補助率…事業費の５分の４以内
　※限度額100万円
▶ 手続方法…申請には事業計画書な
どの書類が必要。申請書はまちづ
くり振興課で配布するほか市ＨＰ
からもダウンロードできます。

問 まちづくり振興課　☎52-2116
問 山形総合支所ふるさと振興課☎72-2125

●広告掲載に関する問い合わせは
㈱レーベル ' ホーム（☎ 52‒0041）まで

★本 庁 舎 ☎ 52‒2111
★山形総合支所 ☎ 72‒2111
★宇部支所 ☎ 56‒2111
★侍浜支所 ☎ 58‒2111
★山根支所 ☎ 57‒2111
※ 市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます

暮らしの

このページでは、くらしに役
立つ情報をお知らせします。

情報情報
この
立つ

お知らせ

募 集

陸 上 自 衛 隊 の 演 奏 会

海上自衛隊艦艇の一般公開

滝ダム遊覧船で渓流の旅

認知症の人と家族のつどい

中小企業向け融資のお知らせ

あーとびる麦生が開館中

市営住宅空きあります

山形診療所の看護師募集

市民マレットゴルフ大会 無 料 で ス キ ル ア ッ プ
コース 期間 定員

ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ
ビジネス活用 6/3 ㈫～ 4㈬ 15

元気な地域づくりを応援！

職業能力訓練の受講生

５月18日㈰10時に久慈港を出港します

日赤の社資にご協力を

【出場チーム募集（15 チーム限定）】
登録料は 3,000 円。１チーム７～ 10人で年
齢制限なし。申し込みは同会HPから。

問 久慈青年会議所　☎ 53-4671

つぎまり野球選手権大会
６月月８日日 　 　９時～時～日
サンスポーツランド久慈

全日本

危険物・消防設備の国家試験

住宅名 戸数 家賃（月額）
みなと団地① １ 19,200 円～ 28,700 円

みなと団地② １ 20,400 円～ 30,300 円

宇部和野平地区住宅 １ 2,000 円～ 3,000 円

萩ケ丘地区住宅① １ 3,400 円～ 5,100 円

萩ケ丘地区住宅② １ 3,500 円～ 5,200 円

川井団地 １ 2,900 円～ 4,300 円

申請は随時受け付けますが、審査に
時間がかかるため、事業実施の１カ
月以上前にご相談ください。

久慈ひまわり基金
法律事務所

営業時間　平日9：00～17：30
久慈市川崎町12‒18　YKビル1階

※要予約
TEL0194‒61‒1818

相続
破産

遺言 離婚 債務整理
成年後見 不動産登記

など何でもご相談下さい

久慈市長内町34ー26ー1
ＴＥＬ 0194ー52ー1155

真心をこめた料理をお届け致します。
《各種仕出し料理承ります》
祝膳・仏膳・折詰・弁当・オードブル・寿司
（御予算に合わせてご用意させて頂きます。）
安心安全の目印「Ｓマーク」登録店

㈲野場造花仏具店
久慈市十八日町　☎52‒2010

24時間体制で受付ております

くじセレモニーホール

メモワール・ノヴァ
長内館・川貫館

仏壇、神仏具、花環、葬儀一式

ちだ医院
久慈市門前37‒56‒26　☎61‒3366

小児科・内科
アレルギー科

当院で接種可能な予防接種
▶▶▶成人の麻疹風疹・肝炎は初回のみ予約必要◀◀◀

三種混合・四種混合・二種混合（ジフテリア・破傷風）・
BCG・麻疹風疹混合・日本脳炎・Hib（ヒブ）・小児
肺炎球菌（プレベナー）・子宮頸癌・不活化ポリオ

インフルエンザ・ロタウィ
ルス・水痘・おたふくかぜ・
B型肝炎・A型肝炎・成人の
肺炎球菌・麻疹・風疹　等

任意の
ワクチン

午後休診５/２㈮
休日当番
17時まで５/５㈪㈷
休　　診５/24㈯

少人数で素敵な時を過ごす、アットホームなウエディングも
くんのこなら二人らしさいっぱいに。親しい人とレストランの料理を

優雅に楽しむ新しいスタイルをご提案いたします。

憧れのガーデンウエディング
一日一組だけの、こころづくしのウエディング

お気軽にご相談ください

AmberウエディングAmberウエディングAmberウエディング
本格レストランウエディングが叶う

琥珀の森のレストラン

お問い合わせ

THE WEDDING RESTAURANT

㈱三河交通観光
久慈市中央二丁目13番地 ℡0194‒53‒6161

転院・通院にご利用下さい。
通院には介護保険、ご利用できます。

観光旅行、冠婚葬祭、
学校のクラブ遠征等にご利用下さい。

好評 !みかわ介護タクシー

観光バス・送迎バス
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広報４／15号
おわびと訂正

　広報４月15日号４㌻「保健だより」の記事内、「こはくのまちの
保健室」の相談期日に誤りがありました。正しくは次のとおりです。
おわびして訂正します。　○ 誤 13 日㈫　⇒　○ 正 ８日㈭
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学校に新１年生の元気な声

市内小・中学校の入学式

１ ／児童たちを見守ってきた「学び
の鐘」を鳴らす宇部奨

しょう

人
と

くん
２ ／合唱を披露する在校生
３ ／入学式の後、記念撮影をする保
護者と子どもたち

ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ

　式は緊張したけ
れど、お兄さんお
姉さんの演劇は楽
しかったです。学
校では勉強を頑張
ります。

勉強頑張るぞ
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アイドルアイドル未就学の子どもと、ペットの写真を募集します。写真と必要事項などを

添えて、広報くじ担当（☎52―2116）に応募ください。写真はお返しします。

飼い主…内田広美さん（長内町）

カイア くん
（７歳・オス）
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問題１　 三陸鉄道の運行再開セレモニーで開眼された２体
のだるまに書かれていた文字は何と何でしょう？

問題２　「民生委員・児童委員の日」は何月何日でしょう？

答えは紙面の中に

▶ 応募方法…はがきに 2 つの問題の答え・住所・氏名・年齢・電話番
号と広報くじの意見や感想などを必ず記入して下記まで
　『〒 028-8030　久慈市川崎町 1番 1号　まちづくり振興課』
▶締め切り…５月 16 日 ㈮ 必着
▶賞品…図書カード 500 円分（抽選で 5人）
▶当選発表…賞品の発送をもって代えさせていただきます。
　●２月１日号の答え　問１･･･ 国民年金への加入　問２･･･11

　４月４日から８日にかけて市内の小・中学校で入学
式が行われ、希望に胸を膨らませた小学生308人と中
学生363人が、新たな生活をスタートさせました。
　８日に行われた宇部小学校（中村哲校長・児童71人）
の入学式では、保護者や在校生の温かい拍手に迎えら
れながら15人が笑顔で入場。担任の先生から名前を
呼ばれると「はい！」と元気な声で返事をしていました。
　式典後は在校生が「歓迎する会」で１年生を歓迎。
この日のために在校生が練習を重ねてきた「学校坂
道」の合唱や「おむすびころりん」の寸劇を披露する
と、心温まる歓迎を受けた１年生は皆、笑顔でした。


