
７月 12 日、体験活動推進事業「とびだせＹキッズ」（山形
公民館主催）で山形町内の小学生がシャワークライミング
に挑戦。最初は怖がっていた岩場からの飛び込みも、仲間
からの声援を受けて乗り越えます。（関連記事２－５㌻）
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長
内
町
の
舟
渡
海
水
浴
場
は
市

内
唯
一
の
海
水
浴
場
。
今
年
度
も

水
質
は
最
高
ラ
ン
ク
の
Ａ
Ａ
で
、

安
心
し
て
海
水
浴
を
楽
し
め
ま
す
。

　

隣
接
す
る
舟
渡
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス

に
は
シ
ャ
ワ
ー
室
や
ト
イ
レ
を
完

備
。
手
作
り
の
絣か

す
り

グ
ッ
ズ
や
二
子

漁
業
生
産
部
の
水
産
加
工
品
を
販

売
を
し
て
お
り
、
無
料
の
休
憩
ス

ペ
ー
ス
も
利
用
で
き
ま
す
。

　

７
月
13
日
に
行
わ
れ
た
海
開
き

に
は
、
多
数
の
親
子
連
れ
が
来
場
。

水
温
は
約
15
度
と
例
年
よ
り
低
く
、

子
ど
も
た
ち
は
「
冷
た
い
」
を
連

呼
し
て
い
ま
し
た
が
、
海
に
浮
か

べ
た
カ
プ
セ
ル
を
探
す
海
中
宝
探

し
な
ど
に
大
は
し
ゃ
ぎ
。
元
気
に

海
に
入
り
、
初
泳
ぎ
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　

舟
渡
海
水
浴
場

　

侍
浜
町
の
川
津
内
漁
港
に
あ
る

侍
浜
海
水
プ
ー
ル
。「
波
が
荒
く
、

岩
場
も
険
し
い
侍
浜
に
も
泳
げ
る

場
所
を
」
と
自
然
の
岩
場
を
く
り

抜
い
て
作
ら
れ
た
、
太
平
洋
を
一

望
で
き
る
絶
景
の
プ
ー
ル
で
す
。

隣
接
す
る
侍
浜
野
営
場
は
潮
風
ト

レ
イ
ル
の
拠
点
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

７
月
20
日
、
海
水
プ
ー
ル
の

プ
ー
ル
開
き
が
開
催
。
海
中
宝
探

し
や
ス
イ
カ
割
り
な
ど
の
イ
ベ
ン

ト
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

併
せ
て
、
侍
浜
の
漁
業
生
産
部

主
催
の「
海
の
産
直
」も
開
催
。
ウ

ニ
・
ホ
ヤ
の
販
売
や
、
ゲ
ス
ト
の

笠
原
将
弘
シ
ェ
フ
が
作
る
「
ウ
ニ

と
夏
野
菜
の
け
ん
ち
ん
汁
」
の
お

振
る
舞
い
が
行
わ
れ
、
テ
ン
ト
前

に
は
長
い
列
が
で
き
て
い
ま
し
た
。

開設期間…8月31日㈰まで
遊泳時間…9：00～16：00
　　料金…無料
　駐車場…200 台
シャワー…温水〔無料〕
　　（舟渡レストハウス内）

問 商工観光課　☎52-2123

１ ／元海女さんが管理人をし
ている舟渡レストハウス

２ ／「寒い！」「冷たい！」
それでも海は楽しいのです

３ ／宝を探して海にダイブ！

開設期間…8月31日㈰まで
遊泳時間…9：00～16：00
　　料金…無料
　駐車場…100 台
シャワー…温水〔３分100円〕

　

侍
浜
海
水
プ
ー
ル

舟

侍
ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ

小
袖
漁
業
生
産
部

中
村  

太
一  

生
産
部
長

　今年も、各地から多くの
お客さんにおいでいただき、
本当にありがたいです。
　今年からは、海女関係の
窓口を一本化し、事務職員
を配置するなど、漁業生産
部としても海女さんたちを
全面的にバックアップ。「海
女フェスティバル」をはじ
めさまざまなイベントも、
漁業生産部をあげて準備し
ています。ぜひ小袖にお越
しください。

　

７
月
、
夏
を
迎
え
た
小
袖
海
女

セ
ン
タ
ー
で
「
北
限
の
海
女
素
潜

り
実
演
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

実
演
初
日
と
な
っ
た
１
日
は
、

水
温
が
12
度
と
低
く
、
コ
ン
ブ
も

生
い
茂
る
難
し
い
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ

ン
。
そ
ん
な
中
で
も
、
ベ
テ
ラ
ン

海
女
た
ち
は
た
ち
ま
ち
ヤ
ツ
カ
リ

を
い
っ
ぱ
い
に
し
て
い
き
ま
す
。

潜
る
た
び
に
ウ
ニ
を
両
手
に
抱
え

て
く
る
姿
に
、
見
学
者
か
ら
大
き

な
拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

休
日
の
定
期
実
演
の
初
日
と

な
っ
た
５
日
に
は
、
餅
ま
き
や
ウ

ニ
の
試
食
が
行
わ
れ
、
訪
れ
た
観

光
客
ら
と
と
も
に
、
海
女
の
季
節

の
到
来
を
祝
い
ま
し
た
。

台湾から４度目

台湾　辛  逸軒さん（左）　葉  泰宏さん（右）

　「あまちゃん」の大
ファンで、久慈に来る
のは４度目！今回は、
ぜひ実演を見たくて訪
れました。自然や景色
もきれいで、素晴らし
いところですね！

実演に大満足

北上市　桑山  義一さん（左）　佐藤  昭男さん（右）

　小袖を訪れるのは初
めて。テレビで見て以
来、ロケ地に来てみた
いと思っていました。　
かわいい海女さんが潜
るのを見られて大満足
です。

　

到
来
、海
女
の
季
節

到
期間…９月末まで
土・日・祝日（１日３回）
10：20、11：20、14：20
平日は団体のみ（要予約）
場所…小袖海女センター
問 小袖漁業生産部
　☎54-2151

◀ 狄
い づ か
塚実

み
ゆ
優さん（湊小３年）と侃

なお

くん　カニや貝、生き物沢山見つけたよ。

▼ 岩城ゆめのさん（久慈小２年）初めての海水プール、水は冷たいけ
ど楽しかった

です。

１／寒いからこそ勢いが大事
２ ／「ホタテとったぞ～！」
３ ／ゲストの笠原シェフ自ら
地元食材を調理します

熱熱
い
ぞ
い
ぞ
！！
久
慈
久
慈
のの
夏夏北限の海女素潜り実演

舟渡海水浴場

侍浜海水プール

１

３ ２

１

３

２

今年も 各

漁業生産部をあげて歓迎

　

自
然
あ
ふ
れ
る
久
慈
市
。
海
に
山
に
、
夏
は
自
然
と

触
れ
合
う
に
は
最
高
の
季
節
で
す
。

　

久
慈
の
夏
の
楽
し
み
方
、
そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

右 ／カギを片手に実演にのぞむ
左上 ／実演初日から多くの観光客
が訪れました

左下 ／初日は採ったウニの試食も
行われ、訪れた人たちも舌

したつづみ

鼓
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サ
ッ
パ
船
ク
ル
ー
ズ
で
は
、
小

型
漁
船
で
海
岸
線
の
造
形
美
を
遊

覧
し
ま
す
。
船
長
を
務
め
る
の
は

腕
利
き
の
地
元
漁
師
。
単
な
る
名

所
案
内
に
留
ま
ら
ず
、
地
元
漁
業

に
つ
い
て
も
教
え
て
く
れ
ま
す
。

　

７
月
３
日
、
交
流
事
業
で
久
慈

を
訪
れ
て
い
た
モ
ン
ゴ
ル
の
高
校

生
た
ち
が
侍
浜
町
横
沼
で
サ
ッ
パ

船
ク
ル
ー
ズ
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
や
ま
せ
が
濃
く
、
海
岸

線
の
絶
景
は
か
す
ん
で
し
ま
い
ま

し
た
が
、
初
め
て
海
を
見
る
生
徒

た
ち
は
、
海
水
の
塩
辛
さ
や
サ
ッ

パ
船
の
ス
ピ
ー
ド
と
迫
力
に
大
興

奮
。
ス
フ
バ
ー
ト
ル
県
出
身
の
ハ

タ
ン
ボ
ル
ド
さ
ん
は
「
す
ご
く
深

い
の
に
底
が
見
え
る
水
の
透
明
度

に
感
動
。
霧
で
水
平
線
が
見
ら
れ

な
か
っ
た
の
は
残
念
で
す
が
、
牛

島
は
迫
力
が
あ
り
ま
し
た
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

ツリーイング

　樹木医が、木を痛めず簡単に
樹上作業するため生み出された
ツリーイング。普段とは違う樹
上から眺める森の景色は、新た
な発見をもたらしてくれます。

時  期 体験料 最少
催行人数

４～10
月

3,200
円 /１人 ５人

エコトレッキング

　日本最大級の白樺林やブナの
原生林、四季の山野草が咲く草
原を巡るトレッキング。ガイド
の説明を受けながら、動植物の
観察も楽しめます。

時  期 体験料 最少
催行人数

４～11
月

1,600
円 /１人 ５人

カヌー＆カヤック

　木々に囲まれた静かな貯水池
で体験するカヌーとカヤック。
　インストラクターが操作方法
などを丁寧に指導。気軽に爽快
な水上散歩が楽しめます。

時  期 体験料 最少
催行人数

４～10
月

3,200
円 /１人 ５人

炭焼き体験

　炭を作る過程を学び、実際に
炭焼き作業を体験。体験用の炭
窯ではなく、特産「高級ナラ炭」
を作る本物の炭窯での炭焼き
は、ほかではできない体験です。

時  期 体験料 最少
催行人数

４～10
月

2,100
円 /１人 ５人

農業体験

　冷涼な気候を生かしたホウレ
ンソウをはじめとする地域の農
業。草取りや収穫作業、農家の
人々との交流を通じ、農業と安
全な「食」を学びます。

時  期 体験料 最少
催行人数

４～10
月

2,100
円 /１人 ５人

右／海のないモンゴルから来た生徒たちは大興奮
中／濃い霧の中から現れた牛島
左／晴れた日は、荒々しい海岸線にも注目

　ふるさと体験学習協会では、ほかにもさまざまな体
験プログラムを用意してお待ちしています。
　また、民泊の申し込みは「とまりーな」ウェブサイ
ト（https://tomarina.com）からも行えます。農家さん、
漁師さんの生活を体験してみませんか。

問 ふるさと体験学習協会（交流促進課内）　
　☎75-3005

　

山
・
川
・
里
・
海
、
私
た
ち
の

ま
わ
り
に
は
、
豊
か
な
自
然
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
ら

を
生
か
し
培
わ
れ
て
き
た
文
化
・

生な
り
わ
い業

・
技
術
。
こ
れ
ら
の
「
資
源
」

「
魅
力
」
を
多
く
の
人
に
知
っ
て

ほ
し
い
、
と
い
う
思
い
で
活
動
し

て
い
る
の
が
、「
ふ
る
さ
と
体
験

学
習
協
会
」
で
す
。　

　　

同
協
会
で
は
、
自
然
や
そ
れ
を

生
か
し
た
生
業
を
「
見
る
」「
聞

く
」
だ
け
で
は
な
く
「
体
験
す
る
」

旅
行
を
企
画
。
民
泊
（
農
家
や
漁

家
な
ど
の
一
般
家
庭
へ
の
宿
泊
）

や
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
し
て

い
ま
す
。
教
育
旅
行
な
ど
を
通
じ

た
受
け
入
れ
人
数
は
、
延
べ
年
間

約
７
０
０
０
人
。
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
の
指
導
の
下
、
安
全
に
楽
し

く
体
験
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　　

こ
れ
ま
で
は
、
修
学
旅
行
な
ど

の
団
体
向
け
が
中
心
で
し
た
が
、

所要時間…２時間
※ 体験後は、内間木ビジター
センターで入浴が可能

熱熱
い
ぞ
い
ぞ
！！
久
慈
久
慈
のの
夏夏現

在
は
一
般
向
け
の
体
験
プ
ロ
グ

ラ
ム
も
提
供
中
。
市
民
を
は
じ
め
、

多
く
の
人
に
体
験
を
通
じ
て
ふ
る

さ
と
「
久
慈
」
の
こ
と
を
知
っ
て

も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

身
近
に
あ
り
な
が
ら
実
は
知
ら

な
い
、
自
然
あ
ふ
れ
る
久
慈
の
魅

力
。
さ
ま
ざ
ま
な
「
体
験
」
を
通

じ
て
、
再
発
見
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

　

シ
ャ
ワ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
、

体
験
メ
ニ
ュ
ー
の
一
番
人
気
。
山

間
を
流
れ
る
渓
流
を
、
流
れ
に
逆

ら
い
登
っ
て
い
く
「
沢
登
り
」
で

す
。「
た
か
が
沢
登
り
？
」
と
思

う
人
も
い
る
で
し
ょ
う
が
、
そ
ん

な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
魅

力
の
一
端
を
リ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

７
月
12
日
、
山
形
町
小
国
の
内

間
木
渓
流
で
、
体
験
活
動
推
進
事

業
「
と
び
だ
せ
Ｙ
キ
ッ
ズ
」（
山

形
公
民
館
主
催
）
が
開
催
。
町
内

の
小
学
生
た
ち
14
人
が
シ
ャ
ワ
ー

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

７
月
と
は
い
え
、
こ
の
日
は
夏

本
番
と
は
言
い
難
い
気
温
。
渓
流

の
水
に
最
初
は
「
冷
た
い
！
」
と

い
っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち
で
す
が
、

す
ぐ
に
慣
れ
、
率
先
し
て
流
れ
に

突
入
し
て
い
き
ま
す
。

　

緩
い
流
れ
を
さ
か
の
ぼ
る
と
現

れ
た
の
は
滝
。
脇
に
は
岩
場
が
あ

り
、
ち
ょ
っ
と
し
た
飛
び
込
み
ス

ポ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
、
ガ
イ
ド
の
「
ヒ
ゲ
さ

ん
」
こ
と
下
舘
一
樹
さ
ん
が
滝
つ

ぼ
へ
ジ
ャ
ン
プ
！
そ
れ
を
見
た
子

ど
も
た
ち
も
、
我
先
に
と
岩
を
登

り
、
飛
び
込
ん
で
い
き
ま
す
。

　

一
方
で
、
登
っ
た
は
良
い
が
怖

く
て
な
か
な
か
一
歩
を
踏
み
出
せ

な
い
子
も
。
で
も
大
丈
夫
。
先
に

飛
び
込
ん
だ
み
ん
な
の
声
援
に
後

押
し
さ
れ
、
ジ
ャ
ン
プ
！
み
ん
な

に
拍
手
で
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
後
も
、
深
い
ふ
ち
、
小
さ

な
滝
、
岩
場
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

障
害
が
立
ち
ふ
さ
が
る
中
、
子
ど

も
た
ち
は
全
身
ず
ぶ
ぬ
れ
に
な
り

な
が
ら
遡そ

じ
ょ
う上

。
こ
の
日
の
最
後
は
、

高
低
差
３
㍍
ほ
ど
の
天
然
ウ
オ
ー

タ
ー
ス
ラ
イ
ダ
ー
で
す
。
す
べ
り

終
え
た
子
ど
も
た
ち
は
満
足
そ
う

な
笑
顔
で
道
路
に
ゴ
ロ
リ
。
冷
え

た
体
を
温
め
て
い
ま
し
た
。

シャワークライミング
時  期 体験料 最少

催行人数
７～９
月

3,500
円 /１人 ２人

所要時間…２時間
※７日前までの完全予約制 
※ １人貸切の場合は、体験料
が 7000 円になります

サッパ船クルーズ
時  期 体験料 最少

催行人数
４～12
月

3,500
円 /１人 １人

　

  

体
験
学
習
の
ス
ス
メ

　

  

体
験
学
習
協
会
と
は

　

  

一
般
向
け
に
も
展
開

　

  

人
気
の
メ
ニ
ュ
ー
は

　

  

体
験
！
内
間
木
渓
流

　ふるさと体験学習協
会では、ともに活動し
てくださる体験インス
トラクター・民泊先を
募集しています。一緒
に、ふるさと「久慈」
の魅力を伝えてみませ
んか。

インストラクター
と民泊先を募集中

天然のウオータースライダー。こ
こまで来たら、やるしかない！

疲れてクタクタだけど、達成感が
心地良い。みんな笑顔でポーズ

　

  

疾
走
！
サ
ッ
パ
船

      
     

     



　

秋
の
訪
れ
を
告
げ
る
二
戸
ま
つ
り

は
、
１
７
６
３
年
に
南
部
藩
主
利と

し
か
つ雄

公
が
、
六
角
形
の
珍
し
い
神み

こ
し輿

を
呑と

ん

香こ
う

稲い
な
り荷

神
社
に
奉
納
し
た
の
が
始
ま

り
と
言
わ
れ
、
現
在
は
愛あ

た
ご宕

神
社
、

秋あ
き
ば葉

神
社
を
加
え
た
「
三
社
大
祭
」

と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
神
輿
を

先
頭
に
、
各
町
内
会
自
慢
の
華
や
か

な
山
車
が
市
内
を
３
日
間
練
り
歩
き
、

沿
道
に
詰
め
か
け
た
多
く
の
観
客
を

魅
了
し
ま
す
。

　

期
間
中
は
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ

ん
。
百
人
太
鼓
が
見
ど
こ
ろ
の
前

夜
祭
に
始
ま
り
、
初
日
は
ダ
ン
ス

シ
ョ
ー
や
な
に
ゃ
と
や
ら
流
し
踊
り
、

中
日
は
約
１
０
０
０
人
が
参
加
す
る

二
戸
ま
つ
り
流
し
踊
り
、
最
終
日
に

は
郷
土
芸
能
と
、
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト

で
お
出
迎
え
し
ま
す
。

問
二
戸
市
商
工
観
光
流
通
課

　

☎
０
１
９
５（
２
３
）７
２
１
０

７　広報くじ№202 2014.８.１号　６

二戸まつり

ク
マ
形
木
製
疑
似
餌

長
さ35.7

ｃ
ｍ

二戸ガンバンNIGHT ！ Vol. ４　二戸ガンバンNIGHT ！ Vol. ４　

楽しい夜にカンパ
ーイ！

釣具や農具は、三圏域の誇る産業を、また、三つ
の星は、北緯 40°台の同緯度において、同じ星空
を見る三圏域の共同性や一体感を象徴します。

「北緯 40°ナニャトヤラ連邦」ロゴマーク 三圏域連携事業
「広報紙面交換」

八
戸
・
二
戸
の

八
戸
・
二
戸
の

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト
情
報
情
報

　

今
年
で
34
回
目
を
迎
え
る
八
戸
花

火
大
会
は
、「
八
戸
藩
開
藩
３
５
０

年
記
念
」
を
冠
し
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

広
大
な
漁
港
を
会
場
に
打
ち
上

げ
ら
れ
る
花
火
は
、
ス
タ
ー
マ
イ

ン
（
速
射
連
発
花
火
）
や
仕
掛
け
花

火
、
約
１
０
０
種
類
の
大
玉
花
火
な

ど
約
５
千
発
。
約
90
分
間
、
八
戸
湾

岸
３
６
０
度
か
ら
夜
空
と
海
を
ス
ク

リ
ー
ン
に
、
美
し
く
大
輪
の
花
を
咲

か
せ
る
花
火
を
楽
し
め
ま
す
。

　

ま
た
、
打
ち
上
げ
場
所
と
会
場
が

近
い
た
め
、
迫
力
あ
る
花
火
を
体
感

で
き
る
ほ
か
、
市
民
の
思
い
出
の
曲

や
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
共
に
打
ち
上
げ
ら

れ
る
企
画
花
火
も
人
気
が
あ
り
ま
す
。

　

今
年
も
全
国
に
向
け
て
東
北
の
元

気
を
発
信
す
る
素
晴
ら
し
い
大
会
を

目
指
し
ま
す
。
海
風
を
感
じ
な
が
ら
、

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
で
あ
で
や
か
な
花
火

を
堪
能
し
て
は
い
か
が
で
す
か
。

【日時】 ８月 17 日㈰
　　　 19 時～ 20 時 30 分　
　　　※ 荒天時は８月 24 日

㈰に延期
【会場】館鼻漁港

問八戸花火大会
　大会委員会事務局
　☎ 0178-41-1661

花火大会の日程など

       八戸花火大会
             八戸藩開藩350年記念　第34回

おでいよ！

八
戸

二
戸

まつり期間の主な催し

華やかな９台の山車が３日間、市内を練り歩く

左／前夜祭のフィナーレを
　飾る打ち上げ花火
中／約 1,000 人の参加者で
　盛り上がる流し踊り
右／最終日には郷土芸能の
　競演も

八戸市是川縄文館 特別展  ２０１４八戸市是川縄文館 特別展  ２０１４

クマ形木製疑似餌
　長さ 35.7 ｃｍ

初秋彩る華やかな風流山車

昨年８月、館鼻漁港で行われたの八戸花火大会

八
戸
市
の

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

し
ま
ち
ゃ
ん

催
し
多
彩
な
４
日
間

左 ／多くの観客が八戸の夜
空を見上げる

中 ／連続ではじける花火は
圧巻 

右／光と音の競演はまさに　
夏の醍醐味

大
迫
力
の
花
火
大
会

９月４日㈭ 19 時～・前夜祭、
打ち上げ花火、カシオペア
フードフェスティバルなど
９月５日㈮ 14時30分～・山車
運行、19 時～・なにゃとやら
９月６日㈯ 14時30分～・山車
運行、18時45 分～・流し踊り
９月７日㈰ 14時10分～・郷土
芸能、14時30分～・山車運行

　アラスカからカナダの太平洋岸
で暮らしていた先住民の漁労・狩
猟・採集・巧みな木工技術など、豊
かな文化や世界観を紹介します。
○ 期間…9/15㈪まで　※8/11㈪、
18㈪、25㈪、9/8㈪は休館

○開館時間…９時～17時
○ 観覧料…一般300円、高校生・大
学生150円、小・中学生50円

問八戸市是川縄文館
　八戸市大字是川字横山１
　☎0178-38-9511

座
敷
わ
ら
し
の

亀かめ
ま
ろ麿
く
ん

「二戸ガンバンNIGHT！」は、食べ
て飲んで二戸の夜を楽しむ街コン
です。４回目のテーマはハロウィ
ン！この日だけのスペシャルカボ
チャメニューも登場します。詳しく
は「二戸ガンバンNIGHT」で検索！

○日時…10 月４日㈯18時～21時
○場所 …市内飲食店約20店舗
○定員… 20歳以上の男女各200人
○参加費…男性４千円、女性３千円
○申込期限･･･９月25日㈭
問同実行委員会　☎0195-43-3108

八戸市・二戸市・久慈市は、古くから密接な関係にある地域です。
この事業は、３市でお互いのまちの魅力を広報紙で紹介し合う交流企画です。
久慈市の話題が掲載される、広報にのへ、広報はちのへは、各市ホームページでご覧ください。
二戸市　http://www.city.ninohe.lg.jp/　八戸市　http://www.city.hachinohe.aomori.jp/



　多額の寄付金で市への支
援を行い、震災復興に貢献し
た㈱大畑建築設計（大畑一男
代表取締役）に６月27日、遠
藤譲一市長が感謝状を贈り
ました。
　贈呈後、大畑社長は「市内
の企業として、今後も久慈
市の発展に尽くします」と
抱負を語りました。

市の発展のために
大畑建築設計に感謝状

遠藤市長から感謝状を受け取る大畑社長（左）

■県外・個人
【香川県】▶鵜川奈生子
■県外・団体
【千葉県】▶浦安市郷土博物館
【福岡県】▶㈱ニック
■口座振替
▶タカシマヨウコ

　全国各地から義援金、寄付
金が寄せられました。ご支援
ありがとうございます。

義 援 金

寄 付 金

６月11日 ～ ７月10日 受付分
（敬称略）

■県外・個人
【東京都】▶中野勝寛
【大阪府】▶中居清純
■市内
【団体】▶歌の会なかま
■その他
▶匿名５件

熱熱いい支援支援にに
感謝感謝

寄せられた義援金
1,213 件

9,343 万 6,028 円
（７月10日現在）

義援金、寄付金

2014.８.１号　８９　広報くじ№202

２位入賞の第４分団（宇部）の皆さん

迅速にホースを延長する団員

第 39 回久慈地区支部消防操法競技会

消防団の活躍にエールNEWS

　

７
月
17
日
、
商
船
三
井
客
船
の
運
行

す
る
大
型
客
船
「
に
っ
ぽ
ん
丸
」（
管

啓
二
船
長
）
が
久
慈
港
に
初
寄
港
。
大

型
客
船
の
来
航
は
、
市
政
50
周
年
記
念

事
業
で
来
航
し
た
「
ぱ
し
ふ
ぃ
っ
く
び

い
な
す
」
以
来
10
年
ぶ
り
と
な
り
ま
す
。

　

約
３
０
０
人
の
乗
客
を
乗
せ
た
に
っ

ぽ
ん
丸
は
、
大
漁
旗
が
振
ら
れ
る
中
、

久
慈
高
校
吹
奏
楽
部
の
歓
迎
演
奏
を
受

け
て
諏
訪
下
ふ
頭
に
入
港
。
歓
迎
式
典

で
は
、
管
船
長
ら
に
花
束
や
記
念
品
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

港
で
は
、
特
産
の
短
角
牛
や
ま
め
ぶ
、

い
ち
ご
煮
の
お
振
る
舞
い
が
行
わ
れ
、

にっぽん丸を見送る長内中学校の生徒たち

　

見
送
り
で
は
、
長
内
中
学
校
の
3
年

生
が
「
長
中
ソ
ー
ラ
ン
」
を
披
露
し
、

息
の
合
っ
た
踊
り
に
船
上
か
ら
も
大
き

な
拍
手
。
乗
客
か
ら
別
れ
を
惜
し
む
紙

テ
ー
プ
が
投
げ
ら
れ
出
港
を
迎
え
る
と
、

見
送
り
に
訪
れ
た
人
た
ち
は
、
船
が
遠

ざ
か
る
ま
で
手
を
振
り
続
け
ま
し
た
。

　

客
船
の
寄
港
は
、
港
の
利
用
促
進
や

観
光
振
興
に
も
つ
な
が
る
も
の
。
今
後

ま
す
ま
す
の
寄
港
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

乗
客
た
ち
は
久

慈
の
味
覚
を
堪

能
。
平
庭
闘
牛

の
横
綱
「
白
樺

王
」
の
展
示
や

市
民
見
学
会
な

ど
も
行
わ
れ
ま

し
た
。

久慈の魅力でおもてなし

にっぽん丸が初寄港NEWS

船長らに花束を贈呈

　

６
月
22
日
、
久
慈
中
学
校
を
主

会
場
に
市
消
防
団
（
門
ノ
澤
正
浪

団
長
）
が
特
別
点
検
を
実
施
。
消

防
団
や
婦
人
消
防
協
力
隊
な
ど
総

勢
約
千
人
が
参
加
し
、
地
域
防
災

の
担
い
手
と
し
て
訓
練
し
て
き
た

成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

服
装
や
機
械
器
具
な
ど
の
点
検

に
続
き
、
隊
長
の
指
示
に
従
い
行

進
を
行
う
規
律
訓
練
や
消
防
操
法

訓
練
、
婦
人
消
防
協
力
隊
に
よ
る

救
護
や
初
期
消
火
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
訓
練
を
展
開
。
市
街
地
で
行
わ

れ
た
分
列
行
進
で
は
、
市
民
が
見

守
る
中
、
統
制
の
と
れ
た
動
き
を

披
露
し
ま
し
た
。

　

最
後
は
、
全
分
団
が
参
加
す
る

一
斉
放
水
訓
練
で
締
め
く
く
ら
れ

た
特
別
点
検
。
講
評
官
の
及
川
朗

県
消
防
学
校
長
か
ら
は
、
点
検
を

総
括
し
「
極
め
て
優
秀
」
と
最
高

の
評
価
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

消防団員募集中
　市消防団では、地域防
災の要として活躍する消
防団員を募集しています。
あなたの力を消防団で生
かしてみませんか。
▶ 消防団員資格…市内に
在住または在職する
18歳以上で健康な男女

問 消防防災課　☎52-2169

消

表　彰同日、統監の遠藤譲一市長らより、次の皆さんが表彰
を受けました。（敬称略・氏名の前の数字は分団名）

【内助功労】②中新井田ツエ③下坪祝子
⑧菅原由美子⑨新井田ともえ⑮内坪了子

【優良竿頭綬】○第３分団（濱欠明宏
分団長）○第４分団（沢里清幸分団長）
【功労章】①下嶽春美②佐々木豊⑤三

河春雄⑬蒲田一法⑭成谷勝吉⑮岡澤徳
一郎⑯皆川豊⑳大矢内利男
【功績章】①小倉浩一②横道善浩⑤八
幡典男⑥東一男⑦小林邦彦⑧上森邦夫
⑫岡野友保⑫石川一寛⑬角悦晶⑭加差
野武男⑮女供勝則⑯蒲野清志⑰大谷地
良一⑱堀切由明⑲下舘勝文⑳大城辰美

市　長　表　彰

県消防協会久慈地区支部長表彰

消防団特別点検

１／統監を務める遠藤譲
じょう

一
じ

市長が
通常点検の見回りを実施　２／元気
な踊りを披露する畑田保育園の園児
たち　３／婦人消防協力隊による応
急救護訓練　４／４隊で同時展開を
行った消防操法訓練　５／市街地を
行進する消防団車両の列

１

２

５ ４ ３

水
を
実
施
。
競
技
は
、
洋
野
町
消

防
団
が
上
位
を
独
占
す
る
な
か
、

第
４
分
団
（
宇
部
）
が
ポ
ン
プ
車

の
部
で
２
位
に
入
賞
し
、
気
炎
を

上
げ
ま
し
た
。

　

地
元
消
防
団
の
応
援
に
訪
れ
た

中
野
禎
悦
さ
ん
（
長
内
町
）
は
「
は

じ
め
て
来
ま
し
た
が
、
一
糸
乱
れ

ぬ
連
携
に
感
心
。
震
災
の
記
憶
が

生
々
し
い
だ
け
に
、
住
民
の
安
全

を
守
る
た
め
、
一
層
の
活
躍
を
お

願
い
し
た
い
で
す
」
と
消
防
団
の

活
動
に
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　

７
月
６
日
、
長
内
町
の
平
沢
ヘ

リ
ポ
ー
ト
で
第
39
回
久
慈
地
区
支

部
消
防
操
法
競
技
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
近
隣
４
市
町
村
の
消
防
団

か
ら
、
予
選
を
突
破
し
た
18
チ
ー

ム
が
参
加
。
市
内
か
ら
は
８
チ
ー

ム
が
出
場
し
、
ポ
ン
プ
車
の
部
と

小
型
ポ
ン
プ
の
部
に
分
か
れ
て
訓

練
の
成
果
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

　

各
分
団
と
も
、
指
揮
者
の
号
令

の
下
、
統
制
の
と
れ
た
動
き
で
放



情報公開と個人情報の取扱状況
INFO

問 総務課　☎ 52-2112

一般事務Ａ　２人程度
　短期大学（高等専門学校含む）または大
学の卒業者（平成 27 年３月までに卒業見
込みを含む）で、昭和 54 年４月２日から
平成 7年４月１日までに生まれた人

一般事務Ｂ　２人程度
　中学校または高校（各種専門学校含む）
の卒業者（平成 27 年３月までに卒業見込
みを含む）で、昭和 58 年４月２日から平
成 9年４月１日までに生まれた人　※一般
事務Ａの受験資格者を除く

　土　木　　１人程度
　昭和 54 年４月２日から平成 9年４月１
日までに生まれた人

　保育士　　２人程度
　保育士の資格を持つ（平成 27 年３月まで
に取得見込みを含む）昭和 54 年４月２日以
降に生まれた人

　看護師　　１人程度
　看護師の免許を持つ（平成 27 年３月まで
に取得見込みを含む）昭和 54 年４月２日以
降に生まれた人

市職員の採用試験
■採用予定人数・受験資格 ■試験日時・会場

▶ １次試験…９月 21 日㈰９時～
９時 30 分まで受付・ 久慈市役所　
※２次試験は１次試験合格者に通
知

■試験内容
▶ １次試験…教養試験、作文試験、
職場適応性検査　※土木、保育
士、看護師は専門試験あり
▶２次試験…人物試験、身体検査
■申込方法
　申込用紙は総務課で配布します。
郵便で請求する場合は、封筒の表
に「職員採用試験申込書請求」と
朱書きし、あて先と郵便番号を明
記して 120 円切手を貼った返信用
封筒（Ａ４判）を同封してください。
■申込期限
　８月 18 日㈪ 17 時 15 分
　※郵送の場合は同日の消印有効

問 総務課　☎ 52-2112
〒 028-8030 久慈市川崎町 1-1

INFO & NEWS
PICKUP

小外刈が得意技の佐藤さん（左）と内股が得意という鹿糠くん

　

７
月
６
日
、
県
営
武
道
館
で
第
11
回

県
小
学
生
学
年
別
柔
道
大
会
が
開
催
。

こ
の
大
会
で
、
三
船
十
段
記
念
館
道
場

生
の
鹿
糠
鉄て

つ
と斗

く
ん
（
小
久
慈
小
・
６

年
）
と
佐
藤
暖あ

こ心
さ
ん
（
長
内
小
・
６

年
）
が
２
年
連
続
と
な
る
優
勝
を
果
た

し
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
に
向
け
、
鹿
糠
く
ん
は

「
優
勝
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
」、
佐
藤

さ
ん
は
「
練
習
の
成
果
を
出
し
切
っ
て

１
位
を
目
指
し
ま
す
」
と
決
意
を
表
明
。

２
人
は
、
８
月
17
日
に
盛
岡
市
ア
イ
ス

ア
リ
ー
ナ
で
開
催
さ
れ
る
、
第
11
回
全

国
小
学
生
学
年
別
柔
道
大
会
で
各
県
の

代
表
と
競
い
合
い
ま
す
。

　

イ
ー
歯
ト
ー
ブ
８
０
２
０

コ
ン
ク
ー
ル
は
、
80
歳
で
歯

が
20
本
以
上
あ
る
人
を
岩
手

県
歯
科
医
師
会
が
表
彰
す
る

も
の
で
、
市
で
５
人
が
受
賞
。

7
月
2
日
、
元
気
の
泉
で
表

彰
状
伝
達
式
が
行
わ
れ
、
受

賞
者
４
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

久
慈
市
歯
科
医
師
会
の
岩

本
一
夫
会
長
か
ら
表
彰
状
を

受
け
と
っ
た
小
澤
末
也
さ
ん

は
「
美
し
い
歯
を
保
つ
た
め

８
０
２
０
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
状
伝
達
式

美
し
い
歯
で
健
康
に

に
は
朝
・
昼
・
夜
の
歯
磨
き

を
し
っ
か
り
す
る
こ
と
。
私

は
歯
で
な
く
て
も
入
院
し
た

こ
と
が
一
度
も
あ
り
ま
せ

ん
」
と
き
れ
い
な
歯
を
見
せ

な
が
ら
う
れ
し
そ
う
に
話
し

て
い
ま
し
た
。
受
賞
者
は
次

の
と
お
り
。（
敬
称
略
）▼
小

澤
末
也（
京
の
森
）▼
舛
森
イ

シ（
侍
浜
町
）▼
三
上
保（
大

川
目
町
）▼
宅
石
與
八（
山
形

町
）▼
田
中
金
男（
川
貫
）

NEWS

笑顔で白い歯をのぞかせる受賞者の皆さん

　

７
月
４
日
、
市
総
合
運
動
場
で

市
内
11
地
区
対
抗
の
い
き
い
き
シ

ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
同
実
行
委

員
会
主
催
）
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
は
、
夏
井
チ
ー
ム
の

梅
沢
政
隆
さ
ん
と
高
橋
と
み
子
さ

ん
が
「
入
れ
歯
を
外
し
て
ポ
ケ
ッ

ト
に
隠
し
、
神
経
痛
を
我
慢
し
て
、

若
さ
と
美
貌
を
武
器
に
、
明
る
く

楽
し
く
安
全
に
戦
い
ま
す
」
と
選

手
宣
誓
。
濃
い
や
ま
せ
に
加
え
、

雨
の
混
じ
る
あ
い
に
く
の
天
候
で

し
た
が
、
各
チ
ー
ム
の
工
夫
を
凝

ら
し
た
応
援
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

交
え
、
選
手
た
ち
は
熱
い
戦
い
を

繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

大
会
は
、
雨
が
強
く
な
っ
た
こ

と
か
ら
、
徒
競
走
・
ボ
ー
ル
送
り
・

パ
ン
食
い
リ
レ
ー
が
終
了
し
た
時

点
で
中
断
し
閉
会
。
中
断
時
点
で

の
得
点
で
順
位
が
確
定
し
、
夏
井

チ
ー
ム
が
連
覇
を
達
成
。
２
位
に

山
形
チ
ー
ム
、
３
位
に
は
大
川
目

チ
ー
ム
が
入
り
ま
し
た
。

１／精いっぱいのけぞって
ボールをリレー
２／ゴールが見えないほどの
濃霧でフライング続出の徒競
走。年齢も天気もなんのその、
負けず嫌いは筋金入りです
３／自作の衣装と息の合った
パフォーマンスを披露した夏
井チーム。応援でも最優秀賞
を獲得しました

いきいきシニアスポーツ大会

雨にも負けず、熱い戦いNEWS

　この記事は、７月 1日から３日まで、市役所で
職場体験をした夏井中学校 2年生の川端歩

あゆ

さんが
作成しました。　　右／受賞者に取材する川端さん

この記事、私が書きました。

１

２３

第11回県小学生学年別柔道大会

2連覇で全国に挑戦NEWS

久慈市を「活力と笑顔あふれる
　　　　　豊かなまち」にしていくために

■
市
の
文
書
な
ど
を
公
開

　

情
報
公
開
制
度
は
、
公
正
で
開

か
れ
た
市
政
を
進
め
る
た
め
、
市

が
保
有
す
る
文
書
や
図
面
、
写
真

な
ど
を
皆
さ
ん
の
請
求
に
応
じ
て

公
開
す
る
制
度
で
す
。
制
度
の
内

容
や
、
情
報
の
開
示
請
求
方
法
な

ど
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

昨
年
度
、
開
示
請
求
さ
れ
た
件

数
な
ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▼ 

行
政
文
書
の
開
示
請
求
件
数

（
実
施
機
関
別
）
…
計
22
件

　

 

①
市
長
…
20
件
②
教
育
委
員
会

…
１
件
③
水
道
事
業
所
管
理
者
の

権
限
を
行
う
市
長
…
１
件

▼ 

行
政
文
書
の
開
示
請
求
に
対
す

る
決
定
の
状
況
…
計
22
件

　

 

①
開
示
…
15
件
②
部
分
開
示
…

３
件
③
非
開
示
…
１
件
④
不
存
在

…
3
件

■
情
報
は
適
正
に
管
理

　

市
は
、
個
人
情
報
保
護
条
例
を

制
定
し
、
個
人
情
報
の
収
集
内
容

や
、
請
求
に
よ
っ
て
開
示
す
る
内

容
な
ど
に
基
準
を
設
け
、
皆
さ
ん

の
個
人
情
報
の
適
正
な
管
理
・
保

護
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
の
事
務
の
取
扱
状
況
な

ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▼
個
人
情
報
を
取
り
扱
っ
て
い

る　

事
務
の
件
数（
実
施
機
関
別
）　

…
計
３
８
３
件

▼ 

個
人
情
報
の
開
示
請
求
件
数
…

９
件
（
う
ち
口
頭
開
示
請
求
８

件
）

▼ 

個
人
情
報
の
開
示
請
求
に
対
す

る
決
定
の
状
況
…
９
件
（
全
て

開
示
）

自分たちの手で企画しよう！
成人式実行委員を募集

　７月１日、久慈保護司会（上
神田正巳会長）は、社会を明
るくする運動強調月間に合わ
せて市役所を訪問。一日保護
司に任命された長内中学校３
年の高田絵里さん、小橋正幹
くん、村上拓也くんが谷垣禎
一法務大臣のメッセージを伝
達し、安全安心な社会の実現
を訴えました。

安全安心な社会を
社会を明るくする運動

　平成27年１月11日㈰に開
催する、市成人式の企画や運
営に携わる実行委員を募集し
ています。人生の節目となる
式典。皆さんの心に残る素敵
な式典を、一緒に企画・運営
してみませんか。
▶ 対象…次の全てに該当
　 ①平成６年４月２日から平
成７年４月１日生まれ
　 ②実行委員会議（４回程度、
夜間に開催予定）と成人式に
参加できる人
▶募集期限…９月12日㈮
問 社会文化課　☎52－2700

メッセージの伝達後、参加者全員で記念撮影

　平庭高原周辺の草刈などを
行うボランティア（高校生以
上）を募集中。当日は市役所
と道の駅「白樺の里やまがた」
から送迎バスが出ます。詳し
くは、問い合わせください。
▶日時…８月31日㈰９時～
▶ 参加費…500円（保険料、
昼食代、平庭山荘入浴料込）

▶募集期限…８月25日㈪
問  山形総合支所  産業建設課内
　「くじ☆ラボ」事務局　
　☎72-2111

平庭高原をきれいにしよう！

ボランティア募集中

11　広報くじ№202



　

市
少
年
セ
ン
タ
ー
で
は
、
新
た
に
電
子

メ
ー
ル
に
よ
る
子
ど
も
や
保
護
者
の
相
談
窓

口
「
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
メ
ー
ル
」
を
開
設
。
24

時
間
受
付
で
、
こ
れ
ま
で
の
電
話
相
談
で
は

対
応
で
き
な
か
っ
た
勤
務
時
間
外
な
ど
の
利

用
を
カ
バ
ー
し
ま
す
。

　

メ
ー
ル
は
、
下
記
の
ア
ド
レ
ス
、
ま
た

は
市
内
の
学
校
児
童
生
徒
に
配
布
さ
れ
る

「
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
カ
ー
ド
」
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
携
帯
端
末
で
読
み
込
む
事
で
も
送
る
こ
と

が
可
能
。
返
信
に
は
数
日
か
か
る
場
合
も
あ

り
ま
す
が
、
必
ず
返
信
し
ま
す
。

2014.８.１号　12

　

児
童
扶
養
手
当
は
、
父
親
ま
た

は
母
親
の
い
な
い
18
歳
以
下
の
子

ど
も
を
育
て
て
い
る
家
庭
（
ひ
と

り
親
家
庭
等
）
の
支
援
を
目
的
と

し
て
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。
手

当
額
は
所
得
や
子
ど
も
の
人
数
で

決
ま
り
、
子
ど
も
が
１
人
の
場

合
４
１
０
２
０
円
〜
９
６
８
０

円
。
２
人
の
場
合
は
５
０
０
０
円

を
加
算
し
、
３
人
以
上
の
場
合

は
、
３
人
目
以
降
の
１
人
に
つ
き

３
０
０
０
円
を
加
算
し
ま
す
。

　

受
給
者
は
、
毎
年
１
回
、
現
況

届
の
提
出
が
必
要
で
す
。
忘
れ
ず

に
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※ 

手
当
を
受
給
す
る
に
は
申
請
が

必
要
に
な
り
ま
す
。
該
当
す
る

と
思
わ
れ
る
場
合
は
、
担
当
課

に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　

障
が
い
関
係
の
手
当
の
受
給
に
は
一
定
の

要
件
が
あ
り
、
世
帯
や
所
得
な
ど
の
状
況
を

確
認
す
る
た
め
、
毎
年
１
回
、
現
況
届
の
提

出
が
必
要
で
す
。
現
在
、
手
当
て
を
受
給
し

て
い
る
人
も
、
届
の
提
出
が
な
い
場
合
は
手

当
て
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、
忘
れ
ず
に

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※ 

平
成
26
年
１
月
２
日
以
降
に
久
慈
市
に
転
入

し
た
人
は
、前
住
所
地
の
所
得
課
税
証
明
が

必
要
で
す
。

※ 

新
た
に
手
当
の
支
給
要
件
に
該
当
す
る
と
思

わ
れ
る
人
は
、
担
当
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
会
場
…
社
会
福
祉
課
（
市
役
所
１

階
）、
山
形
福
祉
室
（
山
形
総
合
支
所
）

▼
受
付
日
時
…
８
月
11
日
㈪
〜
９
月
10
日
㈬

の
平
日　

９
時
〜
17
時

▼
手
当
の
種
類

○ 

特
別
児
童
扶
養
手
当
…
身
体
ま
た
は
知

的
・
精
神
に
障
が
い
の
あ
る
人
（
20
歳
未

満
）
を
養
育
し
て
い
る
人
に
支
給
し
ま
す

○ 

障
害
児
福
祉
手
当
…
身
体
ま
た
は
知
的
・

精
神
に
重
い
障
が
い
が
あ
り
、
日
常
生
活

で
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
人（
在
宅
・

20
歳
未
満
）
に
支
給
し
ま
す

○ 

特
別
障
害
者
手
当
…
身
体
ま
た
は
知
的
・

精
神
に
重
い
障
が
い
が
あ
り
、
日
常
生
活

で
常
に
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
人

（
在
宅
・
20
歳
以
上
）
に
支
給
し
ま
す

児童扶養手当の現況届
INFO

問 子育て支援課  ☎ 52-2169　山形福祉室  ☎ 72-2143

▼
受
付
会
場
と
日
時

　

子
育
て
支
援
課（
市
役
所
1
階
）

　
　
　

…
８
月
５
日
㈫
〜
29
日
㈮

　
　
　
　

平
日
９
時
〜
17
時

　

山
形
福
祉
室（
山
形
総
合
支
所
）

　
　
　

…
８
月
５
日
㈫
〜
11
日
㈪

　
　
　
　

平
日
９
時
〜
17
時

▼
届
け
出
に
必
要
な
も
の

　

①
手
当
証
書

　

②
印
鑑

　

③
健
康
保
険
被
保
険
者
証

INFO & NEWS
PICKUP

夏井コース

夏井駅前
夏井地域ふれあい館
門の沢子供会館

 9：00～ 9：15
 9：25～ 9：40
 9：50～10：05

 8月 29日
 9月 26日
10月 24日
11月 21日
12月 19日
 1月 23日
 2月 20日
 3月 20日

運行日程

　市立図書館では、移動図書館車で地域を巡回し、
図書の貸出サービスを行っています。「こんな本が
読みたい」「うちの近くに来てほしい」などの要望
がありましたら、気軽にご相談ください。

＜貸出サービスの利用について＞
　図書館の利用者カードをお持ちください。カード
をお持ちでない場合は、住所を確認できるもの（免
許証、保険証等）をお持ちください。

夏

田高・大川目コース

田高公民館
中村様宅駐車場
（マリンハイツ隣）

大平団地
久慈衛生社
養寿荘

 9：10～ 9：25
 9：30～ 9：45
 9：50～10：05
10：10～10：25
13：10～13：20

 9月  5日
10月 10日
11月  7日
12月  5日
 1月  9日
 2月  6日
 3月  6日

運行日程田

山根・滝コース

山根公民館
旧山根小中学校
滝橋

11：05～11：20
11：25～11：40
11：50～12：05

 8月 19日
 9月 17日
10月 21日
11月 18日
12月 16日
 1月 20日
 2月 17日
 3月 17日

運行日程山

河北コース
ひばり療護園

13：30～13：45
中央介護センター

13：50～14：05

 8月  6日
 9月 10日
10月  8日
11月 12日
12月 10日
 1月 14日
 2月 18日
 3月 18日

運行日程

宇部コース

宇部支所
13：40～13：55

 8月 27日
 9月 24日
10月 22日
11月 19日
12月 17日
 1月 28日
 2月 25日
 3月 25日

運行日程

河 宇

繫・戸呂町コース

繫地区消防コミセン
戸呂町保育園
戸呂町消防屯所前
愛山荘

10：00～10：15
10：40～10：55
11：00～11：15
13：35～13：55

 8月 6, 27日
 9月 10, 24日
10月 8, 22日
11月 5, 19日
12月 4, 18日
 1月 29日
 2月 18日
 3月 4, 18日

運行日程繫

来内・荷軽部コース

来内集落センター
谷内林業事務所前
荷軽部保育園

11：00～11：15
12：30～12：45
12：50～13：05

 8月 7, 28日
 9月 11, 25日
10月 9, 23日
11月 6, 20日
12月 10日
 1月 21日
 2月 4, 19日
 3月 5, 19日

運行日程来

小国・霜畑コース

小国多目的集会所
二橋商店前
霜畑地区コミセン
霜畑児童館
八幡正美氏宅前
霜畑営農研修館

10：45～11：00
11：05～11：20
13：30～13：45
13：50～14：05
14：15～14：30
14：35～14：50

 8月 20日
 9月 3, 17日
10月 1,15,29日
11月 12, 26日
12月 11日
 1月 22日
 2月 5, 25日
 3月 11日

運行日程小

川井・日野沢コース

川井児童館
下斗米猛機氏宅前
日野沢公民館
二ツ神商店前

11：00～11：15
11：20～11：35
13：15～13：30
13：35～13：50

 8月 21日
 9月 4, 18日
10月 2,16,30日
11月 13日
12月 3, 17日
 1月 28日
 2月 12, 26日
 3月 12日

運行日程川

山形

久慈

障
が
い
手
当
の
現
況
届

INFO

問 

社
会
福
祉
課  

☎
52-

２
１
１
９　

山
形
福
祉
室  

☎
72-

２
１
４
３

そ
の
悩
み
、メ
ー
ル
で
気
軽
に
相
談
を

INFO

問 

少
年
セ
ン
タ
ー
（
社
会
福
祉
課
内
）　

☎
52-

２
１
１
９

　ひとり親家庭の母または父（児童
扶養手当の受給者など）の経済的な
自立の支援を行っています。資格取
得のために専門学校などで勉強する
場合、訓練経費の一部負担や受講中
の生活負担を軽減するための給付金
が支給されます。
　詳しくは担当課まで、問い合わせ
ください。
◆教育訓練給付金
　…対象講座の受講料等の 20％
◆高等職業訓練促進給付金
　市民税非課税世帯…月額10万円
　市民税課税世帯…月額７万500円

ひとり親家庭の資格取得を支援

問 子育て支援課　☎ 52-2169
６番窓口　子育て支援課まで



　

市
は
、
平
成
23
年
３
月
に
久
慈

市
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
（
計

画
期
間
・
平
成
23
〜
27
年
度
）
を

策
定
し
ま
し
た
。
後
期
基
本
計
画

で
は
、
計
画
を
構
成
す
る
８
つ
の

基
本
方
針
の
中
に
「
ま
ち
づ
く
り

の
た
め
の
市
政
改
革
」
を
新
た
に

設
定
。
ま
ち
づ
く
り
の
将
来
像
で

あ
る
「
夢
・
希
望
・
未
来
に
向
か
っ

て
ひ
と
輝
く
ま
ち
」
の
実
現
に
向

け
て
、
職
員
の
意
識
改
革
を
基
本

と
し
た
市
政
改
革
に
取
り
組
む
こ

と
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
23
年
７
月
に
策
定

し
た
久
慈
市
復
興
計
画
は
総
合
計

画
に
基
づ
く
計
画
と
な
り
、
両
計

画
を
一
体
的
に
管
理
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
復
興
計
画
に
掲
げ
る
復

旧
・
復
興
・
飛
躍
を
円
滑
か
つ
迅

速
に
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

市
政
改
革
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
市

政
運
営
の
質
を
向
上
さ
せ
る
た
め

に
必
要
な
も
の
、
健
全
な
財
政
運

営
を
維
持
す
る
た
め
に
必
要
な
も

の
を
洗
い
出
し
、
計
12
の
取
組
項

■目的・内容
　業務の評価システムの活用や評価
方法を工夫し、より市政の運営に役
立たせることを目指します。
■取組実績
○ 行政評価システムの見直しを実施
しました
○ 施策評価と事務事業評価を実施し
ました

１ 行政評価システムの最適化

市政改革プログラムの取組項目と25年度実績
■取組項目は、下記の２つに区分されます。
　項目ごとの内容は左のとおりです。
大区分 小区分 取組項目

市政運営
の質の向上

戦略的な政策
推進のための
仕組みづくり

１行政評価

日々の業務
の改善

２業務改善
３公共施設
４出資法人

職員・組織の
能力向上

５職員能力
６組織機能

健全な財政
運営の維持 歳入の確保

７収納率
８使用料等
９市有財産

適正な歳出
規模の維持

10 事務事業
11 補助金等
12 職員定数

目
で
そ
れ
ぞ
れ
目
標
を
立
て
、
平

成
23
年
度
か
ら
３
年
間
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。

　

平
成
25
年
度
の
取
組
項
目
と
実

績
は
左
の
と
お
り
。
取
組
実
績
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
。

　

激
動
の
社
会
情
勢
の
中
、
久
慈

市
を
は
じ
め
全
国
の
多
く
の
市
町

村
が
厳
し
い
行
財
政
運
営
を
強
い

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
政
改
革
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
平
成

25
年
度
で
終
了
し
ま
す
。
市
で
は

さ
ら
な
る
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

を
目
指
し
、「
夢
・
希
望
・
未
来

に
向
か
っ
て
ひ
と
輝
く
ま
ち
」
の

先
に
あ
る
「
活
力
と
笑
顔
あ
ふ
れ

る
豊
か
な
ま
ち
久
慈
」
を
実
現
す

る
た
め
、「
市
政
刷
新
ア
ク
シ
ョ

ン
プ
ラ
ン
」
を
今
年
度
新
た
に
策

定
す
る
予
定
で
す
。

　

今
後
も
市
民
目
線
の
公
正
で
透

明
性
の
高
い
行
財
政
運
営
を
進
め

て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

平成25年度 取組実績のお知らせ

市政改革

意
識
改
革
を
基
本
に

平成 23 年度からスタートした「市政改革プログラ
ム」。市ではよりよい行政サービスの提供を目指
し、取り組んできました。このページでは、平成
25 年度の取組項目の実績などをお知らせします。

問政策推進課　☎ 52-2115

新
た
な
久
慈
市
へ
―

プログラム

総合計画

左記方針の実施計画

市政改革プログラム

■ 総合計画・復興計画・市政改革プログラムの位置付け

一体的に管理
【目指す姿】
夢・希望・未来に向かってひと輝くまち

総合計画に基づく計画

復興計画

その１つの
８つの基本方針

まちづくりのための市政改革

■目的・内容
　個々の職員の能力を最大限に発揮
できる仕組みづくりを目指します。
職員の派遣や研修を実施し、能力の
開発と向上に努めます。
■取組実績
○ 岩手県などに職員４人を派遣しま
した

○ 各分野の専門的な研修を職員 40
人が受講しました

５ 職員の能力向上

■目的・内容
　日々の業務を見直し、改善し、経
費の節減と行政サービスの向上を目
指します。
■取組実績
○医療費助成受給者証に関する改善
○ 胃がん検診時のうつスクリーニン
グ、個別相談などを実施しました
○業務の改善・充実を図るため、職
　員提案を実施しました

２ 身近な業務の改善

■目的・内容
　限られた職員数で、最大限の力を
発揮できる組織づくりに努めます。
■取組実績
○ 震災の復旧・復興業務推進のため
の人員を増員配置しました

○ 人員確保のため、新採用職員を前
倒し採用を行いました

６ 組織の機能強化

■目的・内容
　公共施設の長寿命化を図ります。
経費を抑えながら、サービスを高め
るため、施設の管理運営について民
間との協働を進めます。
■取組実績
○指定管理者を再指定（69 施設）
○指定管理者を新規指定（１施設）
○公共施設の基礎データを精査
※指定管理者指定施設…74 施設

３ 公共施設の管理運営の適正化

■目的・内容
　市の財政を維持するために、退職
者の補充を抑えながら総職員数の削
減に努めます。
■取組実績
○ 26 年４月１日現在の職員 383 人
　　　　　　　　   前年度比±０人

12 職員定数の見直し

■目的・内容
　市の財政を維持するために、市と
利用者の負担割合を見定めながら使
用料などを見直します。
■取組実績
○ 使用料・手数料の調査を実施しま
した

※ 消費税引き上げなどの影響を考慮
し、今回は見直しを行わずに今後
検討していきます

８ 使用料・手数料等の見直し

■目的・内容
　市の出資・関係法人の整理、見直
しを行い、経費の節減と行政サービ
スの向上を図ります。
■取組実績
○第３セクターの経営状況など、情
　報を公開しました
○ 第３セクターへの関与のあり方に
ついて調査を実施しました

４ 出資・関係法人の見直し

■目的・内容
　歳入を確保して市の財政を維持す
るために、市税などの収納強化と滞
納の解消を図ります。
■取組実績
　状況に応じた徴収を実施。現年分
の収納率の実績見込みは次のとおり
です。
○市税収納率 98.43％
○国民健康保険税収納率 92.68％

７ 市税等収納率の向上

■目的・内容
　交付、負担する基準を設けるなど、
補助金・負担金の見直しを行い、全
体額を抑えます。
■取組実績
　総額の実績は次のとおりです。
○市単独補助金 1億 3,357 万円
　　　　　　  前年度比－ 4.9％
○負担金　　　　　 4,168 万円
　　　　　　  前年度比－ 1.2％

11 補助金・負担金の見直し

■目的・内容
　事務事業の統廃合や、内容の効率
化を行い、結果を反映した予算を編
成します。
■取組実績
○  10 事業を見直し、53 万円を節減
しました（統合３件、廃止７件）

10 事務事業の見直し

■目的・内容
　歳入を確保するため、活用されて
いない市の土地などの売却や貸し付
けを進めます。
■取組実績
○土地を売却（２件・計９万円）
○市有財産の精査、基礎データの作
　成を行いました

９ 市有財産の有効活用

2014.８.１号　1415　広報くじ№202
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まちのわだい

久慈地区中学校
合唱交流会

心をひとつに
合唱交流

昨年のジュニアオリンピッ
クに続き全国の舞台へ

県通信陸上で
優勝

女子砲丸投げ
全国大会へ

　７月６日、通信陸上県大会の女子砲丸投げで、侍浜中学校
の野場知

ち さ と

聡さん（３年）が標準記録を突破する12㍍88で優勝。
８月に香川県で開催される全国選手権大会に向け「目標記録
を突破し、侍浜中の歴史に刻みたいです」と意気込みます。

全校で合唱を響かせる大
川目中学校の生徒たち

１／神秘的な空間に興味
津々　２／ツリーイングは
子どもたちに大人気　３
／小国小学校の児童も元気
にお手伝い　４／大きな
じゃっこ獲ったどー　５／
地元グルメに舌つづみ

鍾乳洞にイベントに大満足
山形町小国で内間木洞まつりが開催

１

４

３

５ ２
１／大ホール中に歌声を響かせる田村さん　２／友人や知り合いも応援に駆け
つけました　３／合唱を志す久慈高校の生徒と記念撮影

若さあふれる歌声を披露
新人アーティスト紹介コンサート

１ ３

２

　７月 20 日、アンバーホールで新人アーティストの紹介
公演「カンタービレ・デラ・スペランツァ」が開催。夏井
町出身の声楽家、田村洋貴さんを含む４人が若さあふれる
歌声を披露し、訪れた観客を魅了しました。
　公演を終えた田村さんは「多くの人に楽しんでもらえる
よう、さらなる努力が必要。地元の公演で頑張る姿を見せ
ることで、チャレンジする気持ちを抱いてくれる人が出て
くればうれしいです」と地元にエールを送りました。

　市内の高校生ボランティア・グリーンピース（天間結衣
会長）が中心となって、子どもたちに手作りの楽しい遊び
を届ける「Ｗ

ウ イ ン グ

ＩＮＧ☆フェスタ」は６月 22 日、福祉の村
で行われ、多くの親子連れなどでに大いににぎわいました。
　３年ぶりに復活したお化け屋敷は行列ができるほどの人
気。その他、巨大だるま落としや紙風船チャンバラなど、
会場には工夫を凝らしたイベントが盛りだくさん。簗

や な ば

場大
だい

吾
ご

くん（久慈小４年）は「全部面白い！」と大満足でした。

手作りの楽しい遊びに大興奮
第１３回ＷＩＮＧ☆フェスタ

１／頭の上の風船を攻める紙風船チャンバラ　２／オープニングでは、花の種
を付けた風船を飛ばしました　３／高校生ボランティアと一緒にだるま落とし

１３

２

　久慈国家石油備蓄基地は、被災した地上施設の復旧と避難
用トンネルや高台施設などの整備を４月までに完了。これを
記念して、６月 24日から 26 日までの間市民見学会が行われ、
参加者らは津波対策の状況などを確かめていました。

地下備蓄基地
市民見学会

震災から3年
完全復旧へ

参加者からは多くの質問
も出されました

　７月13日、山形町の内間木洞周辺で「内
間木洞まつり」（小国自治会主催）が開催され、
県内外から約1500人が訪れました。
　この日は内間木洞が一般開放され、県指定
の天然記念物を見学しようと 400 人以上が
入洞。洞内の気温の低さに驚きながらも、自
然が作り出した造形を写真に収めたり、ガイ
ドに鍾乳石について質問したりと、貴重な体
験を満喫した様子でした。
　また、洞くつの外では小国自治会による「豆
腐田楽」や「じゃっこの塩焼き」など、地元
グルメが軒を連ねたほか、「ツリーイング」
や「じゃっこつかみ」などの体験も行われ、
来場者を喜ばせました。
　洞くつ巡りが趣味で訪れた金子春香さん
（花巻市）は「洞内は神秘的で癒されました。
出店で地元の人と触れ合えたり、地元グルメ
を食べられるところも魅力的なイベントです
ね」と満足していました。

地元に関するさまざまな提案が出されました

明日のまちづくりを考えよう

思い出に浸りながらレコードを楽しむ参加者

レコード聴いて、うっとり

　７月１９日、大川目公民館で「地域課題懇談会」
が開かれ、地元の市議や県議、町民６０人が参加。５
人から久慈城址や山口柿の保存などの提案があり、
熱心な質疑が行われました。懇親会には市長も加わ
り、参加した住民らと遅くまで交流が図られました。

　７月１３日、夏井公民館で「レコード入門」講座が
行われ、地元の石原潤太郎氏がコレクションレコー
ドの一部、約５００枚を披露。参加した地域住民は
壁に飾られた懐かしいジャケットを観賞しながら好
きな曲を選び、うっとりと聴き入っていました。

　７月10日、アンバーホールで、久慈地区の14の中学校が
参加し第13回久慈地区中学校合唱交流会（久慈地区中学校
文化連盟主催）が開催。全体合唱や、練習の成果を発揮した
各校の合唱発表を通して、お互いの合唱を学びあいました。

建設業協会が
ふれあい事業

もっと身近に
建設業を

　７月８日、岩手県建設業協会久慈支部青年部会（晴山一吉
会長）は久喜小学校で建設業ふれあい事業を実施。建設機械
や高所作業車の乗車体験、舗装工事の見学などが行われ、普
段できない貴重な体験に児童たちは目を輝かせていました。

バックホーで書く「久喜
小」の文字に児童も拍手

優勝旗を手に記念撮影する久慈シニアチーム

県民ソフトボール大会優勝
　７月１２日と１３日、花巻市で行われた県民体育大会
ソフトボール競技男子Ｄに久慈シニアソフトボールクラ
ブが出場し、見事優勝を飾りました。チームは、５９才以
上の選手で構成。週２回の練習の成果とチームワーク
で、一昨年に続き、再び久慈に優勝旗を持ち帰りました。
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　 改善推進員協議会
　 ☎ 61-3315

ん
さ
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語
英
で
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学
中
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小
の
内
市

My life
in Kuji

集まれ！
元気の輪

ぶらり
くじ歩き

「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、地域の栄養
教室や離乳食指導などの食育活動を行う市食生活改善推進
員の皆さんが、手軽でおいしい郷土料理や、旬の食材を使っ
た料理などを紹介するコーナーです

みんなの広場

きらり
人輝く

ポテトの牛乳煮

作り方

●１ ジャガイモは皮をむき、８つ位に切って水にさらし
てからザルにあげる。
●２ 鍋にジャガイモと牛乳、塩、こしょう、バターを入
れて火にかけ、ふたをしないで中火で煮汁がなくな
るまで煮る。
●３ 熱湯でもどしたミックスベジタブルとコロコロに
切ったプロセスチーズを混ぜる。

※１人分の栄養量　エネルギー 151kcal、食塩相当量 1.4g

・煮汁がなくなってきたら、焦がさないように注意す
る。多少くずれた方がおいしい。
・ジャガイモはビタミン Cが豊富。しかもジャガイモ
のビタミンＣは、熱に強いのが特徴。調理してもたっ
ぷりビタミンＣが摂取できます。

用意する材料（４人分）
ジャガイモ…300g　牛乳…１カップ　
バター…10g　ミックスベジタブル…80g　
プロセスチーズ…1/8 箱　塩…小さじ 1/5　
コショウ…少々

ワンポイント

夏はアイスの季節！

自然に囲まれたチョウの生息地で行われた観察会の様子

貴重なチョウ
「ゴマシジミ」観察会

　宇部町の谷地中地区に生息する絶滅危惧種の珍
しいチョウ「ゴマシジミ」。ナガボノシロワレモ
コウという植物にだけ産卵し、幼虫はその花と蜜
を食べて成長。大きくなると地上に降ります。幼
虫は甘い蜜を体から出し、この蜜を好むアリに
よって巣に運ばれると、アリの幼虫やサナギを食
べて成長するという特異な生態をもっています。
　観察会を行っている宇部小学校では、チョウの
生息地の環境整備などを行う地域団体「なんでも
ベンリー協働隊」の活動を学びながら、故郷に誇
りを持ち、大切にする心を育んでいます。

長内サッカースポーツ少年団

　長内小と小久慈小の児童を中心に、２年生から
６年生まで、23人が所属。「あいさつをしよう・
ルールをまもろう・たすけあおう」をスローガン
に活動しています。今年は６年生が２人しかいま
せんが、どちらも県北地区の選抜にも選ばれる実
力者。現在は、８月末に開催される「かもめの玉
子セーラーカップ」の予選突破を目指し、下級生
をけん引して頑張っています。

代表者：父母の会会長　大尻（☎090-8252-0898）
活動日：毎週火・水・土曜日　17:30～19:00
活動場所：長内小学校

サッカーを通して、チー
ムワークの大切さも学び
ます

四作  雄治 さん
しさく・ゆうじ ( 川崎町　60歳 )

高校を卒業後、家業の昆布職人一筋。趣味の釣りも「最
近はご無沙汰です」とのこと。土・日・祝日は、久慈
広域観光協議会で運営する駅前のアンテナショップ
「大判小判」で、おぼろ昆布削りの実演をしています。

　四作雄治さんは、包丁を片手に手作業で昆布
を削る、県内唯一のおぼろ昆布職人。昆布削り
の実演をきっかけに、雑誌や新聞でも取り上げ
られ注目を集めています。
　商品にうそがあれば駄目だと、正直に良い材
料を使い続けてきたという職人気質な四作さん。
本人も「昆布屋より昆布自体に注目してほしい」
と語るほど、原料の昆布にはこだわりがありま
す。使用する昆布は全て、洋野・久慈・野田産
の地元で採れた天然物。肉厚で非常に硬いため、
２枚ほど削っただけで包丁の刃が鈍ってしまい
ますが、甘み・うま味とも抜群だといいます。
　気さくな人柄と、こだわりの味にほれ込み、
遠方から度々買いに来るリピーターも。「おぼ
ろ昆布は良い材料あってこそ。どこの昆布にも
負けない、地元の昆布をぜひとも知って欲しい
し、そこから久慈のことも知ってもらえたらう
れしいです」と話す四作さん。原料から加工ま
で全て地場産の「久慈ならではのものづくり」
を誇りに、今日も昆布を削り続けます。

職人が削るこだわり昆布

Profi le

「お客さんからの反応が実演の励み」と語る四作さん

　夏がやってきました。アイスクリームが大好き
な私にとっては最高の季節です。
　初めて久慈に来た日、二戸駅から久慈に向かう
途中で炭ソフトクリームを食べました。炭入りと
いうことに驚きましたが、驚きを上回るくらいに
美味しかったです。この不思議なアイスが、日本
のアイスに引き付けられるきっかけになりました。
　アメリカにも多くのアイスのブランドやお店が
ありますが、日本は面白く、不思議な味のアイス
を作るコツを持っていると思います。日本のアイ

スでお気に入りなの
が、ラベンダー味と
ホウレンソウ味、そ
して野田塩味です。
暑い日にはアイスを
食べましょう！

クリスティーナ・コイ  さん
インディアナ州・24歳　／　久慈湊
小、小久慈小、大川目小、久慈中、
夏井中、侍浜中を担当

ジ
バ
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施設かわらばん

図書館
だより
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生　活
環　境
だより

元 気
健 康
だより

子 育 て
応 援
だ よ り

《山形図書館》　☎ 72-3711
■開館時間…10 時～ 18 時
 ■休館日… 4 ㈪、11 ㈪、18 ㈪、25 ㈪

《市立図書館》　☎ 53-4605
■ 開館時間…９時～ 19 時
　　　　　　（土日祝は 17 時まで）
 ■ 休館日… 4 ㈪、11 ㈪、18 ㈪、25 ㈪

子育て支援センター　（川崎町11―1）　☎52―3210
■対象 ･ 利用料…未就学児と保護者 ･ 無料
■ 利用時間…①月～金 ８時30分～17時　②土 ８時30分 ～13時30分
■休館日…土曜日の午後、日曜日、祝日

子 育 て
応 援
だ よ り

利用案内
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川島逸郎／監修
　実業之日本社

　「カブトムシの能力を人間サイ
ズで考えたら…」そんな「ありえ
ない」発想で作られたのが本書。
小さな昆虫たちの持つ能力のすご
さがわかる空想科学図鑑です。

「もしもカブトムシと
相撲をとったら !?」

高橋雅子／著
池田書店

　切って、塩に漬けるだけで完成す
る塩レモン＆塩ゆず。どんな素材に
もよく合う新感覚調味料の作り方と、
それを使った料理、ソース・たれ・
ドレッシングのレシピを紹介します。

 「おいしい新調味料
塩レモン・塩ゆずレシピ」

● 企画展「サマーブック展」…８月 24 日㈰まで
　夏休みの課題に役立つ本などを展示・貸し出し
● 図書館映画会…９日㈯① 10 時 30 分② 14 時 30 分
　浦島太郎、リトルモンスター　ほか
●チビッコの部屋…①９日㈯14時②23日㈯14時
●ブックスタート（会場：元気の泉）…21 日㈭①４～５
カ月児 10時 30 分～②６カ月児 13時 30 分～

● 企画展「夏休みおすすめ図書館」…８月 20 日
㈬まで
● 企画展「内から冷えるこわ～い話」…８月 31
日㈰まで
● 企画展「『敬老の日』読書のすすめ」…８月 22
日㈮～９月 14 日㈰まで

る
も
そ

【特別休館】
９月 29 日㈪～
10 月３日㈮は、
蔵書点検のため
休館します

８
月
の
利
用
案
内

■ご協力をお願いします
○ 「こも」の中に、果物や野菜、燃えない
ものを入れない

○ 収集場所では、線香やろうそくの使用を
極力抑える

お盆の供物収集について

問  生活環境課
　 ☎ 54-8003

　お盆の供物は、８月 16 日㈯７時から８時 30
分までに、次の指定収集場所に出してください。

※ 山形地区は、通常のごみの排出日
に集積場へ排出してください

　夏は食中毒が多発する時期です。せっけんでの手洗い
や調理器具の消毒、食材の十分な加熱などに注意して、
家庭での食中毒を防ぎましょう。

問 県食品衛生協会久慈支会　☎ 52-8922

家庭の食中毒
にご注意を！

前田 トヨ さん
（75 歳・夏井町）

～訪問看護を利用して在宅療養～

訪問看護師がお手伝いします

　最近、訪問看護を取り巻く在宅療養の状況
が変わってきています。
　団塊の世代が 75 歳に達する 2025 年に向
けて、「病院から在宅への転換」などを目指し、
病気や障がいがあっても住み慣れた地域で安
心して生活するために、訪問看護は大切な役
割と言われるようになってきました。
　訪問看護師は、主治医の指示で各家庭を訪
問し、健康状態や病状の確認、胃ろうやストー
マなどの医療処置、がんとともに生きる本人

や家族が安心して生活できるような看護ケア
を提供しています。
　昨年度の訪問件数は月平均 135 件でした
が、今年 4 月～ 6 月までの月平均は 157 件
と増加傾向。最近では「退院したら訪問看護
サービスを利用したい」といった入院中から
の相談や依頼が増えてきています。
　これからも、住み慣れた地域や家庭の中で、
自分らしく安心して療養生活が送れるように、
訪問看護師がお手伝いします。

今月の元気さん

家族と一緒に、産
直に届ける大福を
作っています。

髙松　香　主任看護師兼主任保健師

お気軽に
ご相談ください

城内 稀
く る み

心 ちゃん
（５歳・沢里）

今月の元気ちゃん

おかあさんがつくっ
てくれるおこさまラ
ンチ、とってもおい
しいんだよ

はんばき

問 元気の泉訪問介護ステーション　☎ 61-1553

オススメの声

澤田  淳子さん（栄町）と
長女の愛

あ い な

菜ちゃん

　お母さんたちと交流
や相談もできるので、
とても心強い場です。
子どもの人見知りもな
くなりました。

　足のすねを保護します。山
仕事などに使われましたが、
元は旅行用。旅の無事を祈る
宴会が「はんばき履かせ」です。

久慈地区
久慈中学校前堤防
小倉機械店様横堤防
中の橋右岸
久慈橋左岸
湊橋左岸

小久慈・長内地区
通学橋左岸
野中頭首工左岸
新街橋左岸
久慈市役所裏旧ごみ集積場脇
長内駐在所横ごみ集積場
玉の脇地区県道脇ごみ集積場
二子停留所横

大尻公葬地前
大川目地区

三日町橋右岸
大川目大橋右岸
滝バス停脇ごみ集積場

夏井地区
大芦バス停脇
稲荷前橋左岸
旧夏井橋右岸

宇部地区
旧樋ノ口橋右岸
桜の木バス停脇
宇部保育園向
北ノ越バス停前

小倉屯所前
久喜地区第２ごみ集積場脇
三崎林業センター前
小袖漁村センター前
漁協小袖支所前

侍浜地区
堀切ふれあいセンター前
侍浜支所脇
北野公民館前
麦生漁港小屋跡

山根地区
堀割バス停向広場

８月の行事予定

日 時間 行事名

  １㈮ 10:00～11:00 夏あそび　申込が必要です

  ４㈪ 終日 あそびの教室
　対象児がきまっているため自由来所はできません

  ６㈬ 13:30～15:00 赤ちゃんサロン　対象…１歳３か月までの赤ちゃんとその保護者

  ８㈮  終日 あそびの教室
　対象児が決まっているため自由来所はできません

19 ㈫ 10:30～11:30 ひよこ教室（要申込）　対象…２・３歳児のお子さんとその保護者

25 ㈪  ９:30～11:00 小久慈保育園の園庭開放　小久慈保育園に直接集合してください



★本 庁 舎 ☎ 52‒2111
★山形総合支所 ☎ 72‒2111
★宇部支所 ☎ 56‒2111
★侍浜支所 ☎ 58‒2111
★山根支所 ☎ 57‒2111
※ 市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます

このページでは、くらしに役
立つ情報をお知らせします。
この
立つ

関上こども
クリニック

久慈市長内町24-98-2
☎0194－75－3722

小児科・アレルギー科・内科診療案内

休診日：水曜・祝日
８月29日㈮・30日㈯は
臨時休診日です（　　　　　） ※日曜も

診療して
います。 久慈市長内町34ー26ー1

ＴＥＬ 0194ー52ー1155

真心をこめた料理をお届け致します。
《各種仕出し料理承ります》
祝膳・仏膳・折詰・弁当・オードブル・寿司
（御予算に合わせてご用意させて頂きます。）
安心安全の目印「Ｓマーク」登録店

㈲野場造花仏具店
久慈市十八日町　☎52‒2010

24時間体制で受付ております

くじセレモニーホール

メモワール・ノヴァ
長内館・川貫館

仏壇、神仏具、花環、葬儀一式お盆休みのお知らせ

ちだ医院
久慈市門前37‒56‒26　☎61‒3366

小児科・内科
アレルギー科

8/13㈬
全日休診

8/14㈭
全日休診

8/15㈮
全日休診

★16日㈯ 午前診療
★17日㈰ 休日当番 午後５時まで受付

（午後は予防接種も受付致します!）

久慈ひまわり基金
法律事務所

営業時間　平日9：00～17：30
久慈市川崎町12‒18　YKビル1階

※要予約
TEL0194‒61‒1818

相続
破産

遺言 離婚 債務整理
成年後見 不動産登記

など何でもご相談下さい
電話やメールでお気軽にお問合せください。

韓国語教室 ぴんぐる

Email：supin@msj.biglobe.ne.jp
H　  P：facebook.com/pingulkuji
指導者　糸坪みゆき（韓国国立国語院認定韓国語教員）

韓国キョンヒ大学大学院修士課程卒業

場　所 久慈市川崎町５‒２
電　話 ５３‒５００２

予約制で個別指導です。
無料体験もあります。

生徒
募集中！
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●広告掲載に関する問い合わせは
㈱レーベル ' ホールディングス（☎ 52‒0041）まで

暮らしの

情報情報

　69年前の昭和20年、広島と長崎
に原爆が投下されました。
　その時間と、終戦記念日の次の日
時に、戦没者と原爆死没者の冥福と
世界恒久平和を祈り、１分間の黙と
うをささげましょう。
▶ 日時…①８月６日㈬８時15分
　②９日㈯11時２分③15日㈮正午
問 社会福祉課　☎52-2119

　日常生活の困りごとや悩みなど
に、弁護士が無料で相談に応じます。
秘密は厳守。気軽にご利用ください。
▶ 日時…①８月７日㈭10時～15時
②８日㈮９時30分～14時30分　
※予約が必要です

▶会場…久慈地区合同庁舎
▶対象…母子・父子家庭の親子、寡婦
問 振興局保健福祉環境部　☎53-4982

■農業者年金に加入を
　農業者年金は、国民年金の上乗せ
年金として農業者だけが加入できる
制度です。老後の備えに、農業者年
金に加入しましょう。
① 支払った保険料は全額、社会保険
料控除の対象です
② 積み立て方式の年金で、長期的に
安定した制度です

■農地の手続き忘れずに
　農地の貸借、売買、転用には「農
地法等の許可」が必要です。詳しく
は問い合わせください。
① 無許可で農地を転用したときなど
は罰則（３年以下の懲役か300万
円以下の罰金）があります
② 農地を相続したときは農業委員会
への届け出が必要です
問 農業委員会事務局　☎52-2159

　開館15年間の自主事業ポスター
や施設模型を展示。照明機材の体験
コーナーもあります。入場無料です。
▶ 期間…８月17日㈰までの９時～
17時　※休館日（火曜日）を除く
▶会場…アンバーホール３階展示室
問 社会文化課　☎52-2700

　岩手県司法書士会では８月の１カ
月間、名義変更や遺産分割など相続
に関する無料相談を実施します。
▶会場…県内の各司法書士事務所
▶ 受付時間…10時～13時　※土日、
13日～15日を除く
問 岩手県司法書士会事務局 ☎019-622-3372

　岩手県が認定した耐震診断士が、
住宅の耐震性を確認します。
▶ 対象…市内に対象住宅を所有する
市税などを滞納していない人

▶ 対象住宅…次の全てに該当①昭
和56年５月31日以前に着工され、
増築などをしていない一戸建て住
宅②在来軸組工法で建築された木
造２階建て以下の住宅③過去に耐
震診断を受けていない住宅

▶ 診断費用…3,000円（30,850円の
うち27,850円を市が負担）

▶募集件数…20件
▶ 必要書類…申込書、建設年度が確
認できる書類（固定資産家屋評価
額証明書など）

▶募集期間…12月19日㈮まで

問 建築住宅課 　☎52-2120

▶申込期限…８月15日㈮
問 建築住宅課　☎52-2120
問 山形総合支所産業建設課　☎72-2129

　トリム、レディース、小学生の部
門別に試合を行います。参加資格な
ど、詳しくはお問い合わせください。
▶日時…８月24日㈰９時～
▶会場…市民体育館
▶ チーム編成…監督１（兼任可）、選
手４、交代選手２　計７人以内
▶申込期限…８月11日㈪
問 社会体育課　☎52-2156

　介護職への再就職希望者を対象
に、求人状況の説明や介護技術講習
などを実施。事前申込が必要です。
▶日時…８月22日㈮13時～16時
▶会場…久慈市総合福祉センター
▶定員…10人程度　※先着順
問 県社会福祉協議会（城内）
　☎080-1651-6203（公用携帯）

▶日時…９月９日㈫
▶会場…市防災センター
▶申込期限…８月18日㈪
※申込書は消防本部と各分署で配布
問 久慈広域連合消防本部　☎53-0119

　岩手県農業公社が借り入れた農地
の借受希望者を募集します。詳しく
は問い合わせください。
▶募集期限…８月29日㈮
問 農政課 ☎52-2121

▶会場…久慈職業能力開発センター
▶申し込み…２週間前まで
問 久慈職業能力開発センター　☎53-6261

▶科名…ＯＡ経理科
▶ 内容…簿記会計、パソコン基本操
作、Word・Excel 操作の技能を習得

▶期間…９月５日㈮～12月４日㈭
▶会場…久慈職業訓練協会（川崎町）
▶定員…求職者・15人
▶ 受講料…無料
▶申込期限…８月11日㈪
問 ハローワーク久慈　☎53-3374

　県内の郵便局では県民を対象に
「絆」・「夢」を題材とした俳句を募
集中です。年少・成人の部ごとに各
賞を用意。応募してみませんか。
▶ 応募方法…はがき１枚に未発表の
俳句１句と、住所・氏名・年齢・
性別・電話番号を書いて郵送

▶ 応募先…〒020-8799「かだれ！集
まれ！俳句名人」事務局

▶応募期限…８月23日㈯
問 盛岡中央郵便局　☎019-624-5350

皆で平和の黙とうを

ひとり親家庭等の法律相談

農 業 者 の 皆 さ ん へ 木造住宅を耐震診断

相続登記の無料相談

市民ソフトバレー大会

アンバー開館１５周年記念展

かだれ！集まれ！俳句名人

農用地等の借受者を公募

無料でスキルアップ
コース 期間 定員

Wordビジネ文書作成Ⅰ 9/2 ㈫～3㈬ 15
Wordビジネス文書作成Ⅱ 9/9 ㈫～10 ㈬ 15

危険物取扱者の保安講習

市営住宅空きあります

福祉のしごと就職支援講座

▶ 入場料…前売券800円、当日券1,000円、
小学生以下無料

※お楽しみ抽選会もあります。
問 いわて平庭高原闘牛会　☎ 72-2111

▶日時…８月８日㈮ 13 時開場・13時15分公売開始
▶会場…市役所３階・大会議室
▶公売財産…不動産（山林等４筆、合計 27,611㎡）
※詳しくは市HP・収納対策課窓口でご確認ください

差押財産を公売

　国際ソロプチミスト久慈（一沢レイ
子会長）から児童図書34冊、岩手県建
築士会久慈支部（生平浩一支部長）か
ら住まいの図書28冊が寄贈されまし
た。市立図書館で貸し出し中です。

図
書
あ
り
が
と
う

職 業 訓 練 の 受 講 生

問 収納対策課　☎ 52-2368

　耐震診断の判定値が1.0未満と
診断された住宅を耐震改修（補強）
する工事に補助金を交付します。
詳しくは問い合わせください。
▶ 補助金額…工事費の２分の１以
内・限度額617,000円
▶募集件数…５件
▶申込期間…12月19日㈮まで

■耐震改修工事に補助金

８/24㈰ 11時～
平庭闘牛場

平庭闘牛大会しらかば場所平庭闘牛大会しらかば場所

お知らせ

募 集

住宅名 戸数 家賃（月額）
宇部和野平地区住宅 １ 2,000～3,000 円
萩ケ丘地区住宅 １ 3,400～5,100 円
川井団地① １ 2,900～4,300 円
川井団地② １ 3,400～5,100 円

８月は「電気使用安全月間」
感電などの電気事故に
気をつけましょう

　消防職２人程度を募集します。試験日は９月21日㈰。
受験資格など詳しくは問い合わせください。
▶申込期限…８月 19 日㈫ 

問久慈広域連合総務企画課　☎ 61-3344

広域連合職員
の採用試験
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　　 答えは紙面の中に

問題１　 「カンタービレ・デラ・スペランツァ」で歌声を
披露した、夏井町出身の声楽家の名前は？　 

▶ 応募方法…はがきに問題の答え・住所・氏名・年齢・電話番号と広
報くじの意見や感想などを必ず記入して下記まで
　『〒 028-8030　久慈市川崎町 1番 1号　まちづくり振興課』
▶締め切り…8 月 22 日 ㈮ 必着
▶賞品…図書カード 500 円分（抽選で 5人）
▶当選発表…賞品の発送をもって代えさせていただきます。
　● 5 月１日号の答え　 問１･･･「つながれ、さんてつ！」「三陸復勝祈願」　
　　　　　　　　　　問２･･･ ５月 12 日橋場清さんの孫（川貫）

橋場　奏
そ う た

太 くん
（５歳）

未就学の子どもと、ペットの写真を募集します。写真と必要事項などを
添えて、広報くじ担当（☎52―2116）に応募ください。写真はお返しします。

久慈勇市さんの孫（侍浜町）

小森　結
ゆ う な

愛 ちゃん
（２歳）

わがやわがやの
アイドルアイドル
わがやわがやの
アイドルアイドル

夏色探訪　写真に見る久慈の夏

つりがね洞より陽光射す

上 ／侍浜の自然遊歩道より海岸線を望む
下 ／山形町内の白樺林に舞う蛍

　つりがね洞は、ジオサイトにも登録される久慈海岸
を代表する奇岩。かつては、洞内につり鐘状の岩が下
がっていたことから、その名がつけられました。
　周囲の浜は「ミツカハマ」と呼ばれ、海岸道路が通
る前は山の上から急斜面を下りたといいます。地元で
は「夫婦があの世に行くとき、この地で落ち合いつり
がね洞の鐘を突いて極楽浄土へ旅立つ」と伝えられ、
周辺にも、魂の通り道といわれる穴が２つ並ぶ岩場「ド
ウガイ」や、「浄土ヶ浜」といった地名が残ります。
　夏至の時期、洞穴から昇る朝日を写真に収めるため
に、早朝から多くの人が撮影に訪れます。


