
　８月２日にアンバーホールで開催された、市制施行
10周年記念事業「あまちゃん音楽祭」大友良英＆「あ
まちゃん」スペシャルビッグバンドコンサートの一幕。
　楽器を持ち寄った参加者がステージに上がり、大友
さんらと共演。にぎやかな音を響かせました。

（関連記事 /２～３㌻）
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８
月
１
日
は
、
全
国
か
ら
「
あ

ま
ち
ゃ
ん
」
フ
ァ
ン
た
ち
が
集

う
「
あ
ま
ち
ゃ
ん
サ
ミ
ッ
ト
久
慈

２
０
１
５
」が
開
催
。
２
日
に
は
、

小
袖
地
区
で
北
限
の
海
女
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
、
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
で

２
年
ぶ
り
と
な
る
「
大
友
良
英
＆

『
あ
ま
ち
ゃ
ん
』ス
ペ
シ
ャ
ル
ビ
ッ

グ
バ
ン
ド
」
の
コ
ン
サ
ー
ト
が
行

わ
れ
、
市
外
県
外
か
ら
も
数
多
く

の
観
光
客
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

小
袖
漁
港
周
辺
で
開
催
さ
れ

た
「
第
26
回
北
限
の
海
女
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」（
同
実
行
委
員
会
主

催
）は
恒
例
の
餅
ま
き
で
幕
開
け
。

会
場
で
は
、
ス
テ
ー
ジ
や
地
元
特

産
品
販
売
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
同
時
開
催
の
マ
リ
ン
ス
ポ
ー

ツ
フ
ェ
ス
タ
で
は
、
漁
港
周
辺
で

カ
ヤ
ッ
ク
な
ど
の
搭
乗
体
験
が
行

わ
れ
、
波
間
に
揺
ら
れ
て
海
を
満

喫
す
る
人
た
ち
の
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、「
北
限
の
海
女
素
潜
り

実
演
」も
行
わ
れ
、ヤ
ツ
カ
リ
い
っ

ぱ
い
に
ウ
ニ
を
抱
え
て
浮
か
び
上

が
る
姿
に
、
会
場
か
ら
は
大
き
な

歓
声
が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。

　

８
月
、
北
三
陸
に
訪
れ
た
短
い
夏
。
ヤ
マ
セ

も
吹
き
飛
ば
す
夏
の
暑
さ
と
共
に
、
熱
い
熱
い

あ
ま
だ
ら
け
の
２
日
間
の
幕
が
上
が
り
ま
す
。

あまちゃんサミット
久慈２０１５

　アンバーホールで開催された「あまちゃん

サミット」には、全国から 300 人を超える「あ

まちゃん」ファンが来場。会場には出演者か

らのビデオメッセージが届けられ、「あんべ

ちゃん」役の片桐はいりさんや「天野アキ」

役の能年玲奈さんがスクリーンに映しだされ

ると、客席を埋めたファンからは大きな歓声

が上がりました。続いて、制作に関わった地

元のキーマンたちが撮影秘話を激白する「ア

マトーーク」や、地元バンドや久慈高校マン

ドリン部の演奏が行われ、特別ゲストとして

大友良英＆「あまちゃん」スペシャルビッグ

バンドも参戦。最後は、全員参加で「あまちゃ

ん」オープニングテーマを演奏。会場も手拍

子でこれに応え、大盛況の中、幕を閉じました。

客席のファンも一緒に大会歌「南
部ダイバー」を合唱

客席に入り混じって演奏するスペ
シャルビッグバンドの面々

太巻氏に扮した達増拓也知事から
のメッセージで会場は笑いの渦に

関係者の口からマニアックな話が
とび出す「アマトーーク」

南
部

ダ
イバ
ーもウニ採りに参戦

１／ヤツカリいっぱいにウニを抱えて
あがってくる海女たち　２／採れた
てのウニをパクリ！　３／同時開催
のマリンスポーツフェスタのカヤック
体験。ジェットスキーやバナナボード
の搭乗体験も行われました　４／地
元の小袖小学校の児童らが披露した伝
統芸能「小袖漁撈唄」　５／制限時間
以内に網でウニをすくう「ウニ採り名
人戦」。気分はもう海女さん？

１

３

４ ５

２

・・・INTERVIEW・・・

（左）小見 可南子さん（広島県）
（右）鈴木 まゆみさん（宮城県）

　二人ともあまちゃんファン！
以前、仮装用に手作りしたメモ
リーズの衣装を着てきました。
大友良英さんの演奏も見られて
うれしいです。

（左）阿部 葵さん（盛岡市）
（右）熊谷 祐里さん（盛岡市）

　海女の素潜りを始めてみまし
た。海中深くまで、真っすぐ潜
れるなんてすごい。海も本当に
きれいだし、ウニも甘みがあっ
ておいしかったです！

佐藤 大輔さん一家（茨城県）

　初めての久慈市。予想した以
上にウニがたくさんいてびっく
り。足ヒレも付けずに潜り、短
時間で何個もウニを採る海女さ
んの技にも驚きました。

潮騒のメモリーズの衣装で！

ウニが甘くておいしい！

海女さんの技にびっくり！
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秋まつり
久慈

９月17日（木）
前夜祭

18時～ 久慈駅前広場

山車おはやし競演・みこし競演

18日（金）
お通り

16時～ 荒町～本町

みこし・山車大パレード

19日（土）
中 日

14時～ 荒町～本町

郷土芸能大パレード

20日（日）
お還り

14時～ 本町～荒町

みこし・山車大パレード

交通規制を実施します

巽 町 組
組頭 神田 康弘

は く だ で ん

白 蛇 伝

新 町 組
組頭 外舘 尚人

みついしじんじゃでんせつ

三ツ石神社伝説

上　組
組頭 圃田 勝

せっしゅうだいもつのうら　とももりあらわ

摂州大物浦 知盛顕る

本 町 組
組頭 工藤 修一

 せいめい　 　とも　　  ま

晴明、友と舞う

め　組
組頭 田村 善博

し ち ふ く じ ん

七 福 神

備 前 組
組頭 三上 浩文

せつぶん　　 おに

節分の鬼

に　組
組頭 山田 貞吾

きよひら

清衡

中　組
組頭 葛巻 一幸

 なんぽうこくおう　もうかく

南方国王 孟獲

■久慈秋まつり会場内でのお願い
○ドローンを含む無線操作による飛行物の使用を禁止します
○禁煙にご協力ください
■山車・みこし運行順（太字は山車組）
《お通り》荒町→本町方面へ運行
▶田屋町組▶湊宝心会▶朋友会▶振興局組▶市役所組
▶に組▶中組▶上組▶新町組▶本町組▶巽町組▶め組
▶備前組
《お還り》本町→荒町方面へ運行
▶田屋町組▶湊宝心会▶朋友会▶市役所組▶中組▶上
組▶新町組▶本町組▶巽町組▶め組▶備前組▶に組

■郷土芸能大パレード参加団体
▶大友良英＆あまちゃんスペシャルビッグバンド▶久
慈幼稚園（ナニャドヤラ）▶門前保育園（太鼓・盆踊り）▶
長内小学校（長小さんさ・子どもみこし）▶長内中学校（長
中ソーラン・細野念仏剣舞）▶久慈中学校（吹奏楽部演奏）▶
久慈市地域女性団体連合会（久慈湾小唄）▶小久慈まち
づくり協議会（久慈湾小唄）▶久慈地区交通安全母の会
連合会（交通安全音頭）▶貴扇会（流し踊り）▶川井民俗芸
能盆踊り保存会（ナニャドヤラ）▶久慈東高校（ナニャドヤラ・
みこし・太鼓）▶住友生命久慈支部（ナニャドヤラ）▶大川
目太鼓（ナニャドヤラ）▶久慈備前太鼓（ナニャドヤラ）

秋まつりガイド

　秋まつりの開催に伴い、市街地の交通規制を行います。次の期間は、規
制区間内の車両の通行ができなくなります。また、通行規制中は路線バス
が規制区間をう回して運行するため、発着場所の変更などが実施されます。
　ご不便をおかけしますが、秋まつりの円滑な運営と安全確保のため、ご
理解とご協力をお願いします。

問久慈秋まつり実行委員会事務局（久慈市観光物産協会） ☎ 66-9200

 SPECIAL INTERVIEW !

　昨年に続き、今年も中日のパ
レードに参加します。久慈に行
くのは次で７回目。「あまちゃ
ん」が始まる前と比べると、少
し雰囲気が変わった気がします。
「あまちゃん」のオープニング
テーマは、ドラマを見る人が朝
から元気よくスタートを切れる
ようにと考えた曲でした。その
曲が、この地域にも元気を与え
られたのだとしたら、とてもう
れしいです。
　普通、私の仕事は放送が終わ
れば終了です。２年経った今で
も、曲やドラマを愛してくれて
いる人がいて、演奏に呼んでい
ただけるというのは、すごく特
別なこと。だからこそ、久慈か
ら依頼されれば、今後も行って
演奏したいと思っています。
　今年は昨年以上に華やかにパ
レードしたいと、メンバーのみ
んなも楽しみにしています。ぜ
ひ見に来てください。

大友 良英さん
中日をお楽しみに！

■ＪＲバス（スワロー号、白樺号）
▶発着場所…「久慈駅」→臨時「西の沢」バス停に変更
▶臨時「西の沢」バス停から久慈駅東口まで、シャトルバスを運行します。
※「久慈荒町」「十八日町」「久慈駅」には停車しません
※�「西の沢」発のシャトルバスは、路線バス到着後順次発車。久慈駅東口発のシャ
トルバスは、路線バス発車時間の 10 分前に発車します

■市民バス・県北バス（大野線）
▶発着場所…「久慈駅（西口）」→「久慈駅東口」に変更
※「本町」「やませ土風館」「銀行前」「十八日町」には停車しません

■県北バス（久慈こはく号、久慈きずな号）
▶発着場所…変更なし（通常どおり「久慈営業所」発着）
※「合同庁舎前」「久慈駅前」には停車しません

■交通規制の区間
17日…久慈駅前広場周辺
18～20日…荒町交差点～
　　　　　　長内橋交差点
■交通規制の期間
17日（前夜祭）16時～21時
18日（お通り）16時～20時
19日（中日）14時～17時30分
20日（お還り）14時～18時



　

９
月
上
旬
か
ら
、
総
務
大
臣
か
ら
任
命
を
受
け
た

国
勢
調
査
員
が
訪
問
し
、
調
査
対
象
者
Ｉ
Ｄ
と
操
作

ガ
イ
ド
を
配
布
し
ま
す
。

　

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
た
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
の
期
限
は
９
月
20
日
㈰
で
す
！
回

答
期
限
を
過
ぎ
る
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
は
で
き

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
国
勢
調
査
員
は
調
査
員
証
と
腕
章
を
携
行
し
て
い
ま
す

　

9
月
20
日
ま
で
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
が
な

か
っ
た
世
帯
の
み
、
９
月
下
旬
に
国
勢
調
査
員
が
訪

問
し
、
紙
の
調
査
票
を
配
付
し
ま
す
。

　

記
入
し
た
調
査
票
は
、
10
月
上
旬
に
再
訪
問
す
る

国
勢
調
査
員
に
お
渡
し
い
た
だ
く
か
、
郵
送
提
出
用

封
筒
（
切
手
不
要
）
に
入
れ
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
を
い
た
だ
い
た
世
帯
に
は
、
そ

の
後
調
査
員
が
訪
問
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

　

調
査
関
係
者
に
は
統
計
法
に
よ
っ
て
守
秘
義
務
が

課
せ
ら
れ
て
お
り
、
知
り
得
た
情
報
を
他
に
漏
ら
す

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
国
勢
調
査
で
回
答
い
た
だ
い
た
内
容
は
、

統
計
の
作
成
・
分
析
の
目
的
に
の
み
使
用
さ
れ
ま
す
。

税
務
、
警
察
な
ど
、
他
の
行
政
目
的
に
用
い
ら
れ
る

こ
と
や
、
外
部
に
出
さ
れ
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
安
心
し
て
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

　

調
査
で
明
ら
か
に
な
っ
た
、
人
口
や
世
帯
の
状
況
、

就
業
・
雇
用
実
態
な
ど
の
結
果
は
、
経
済
計
画
の
策

定
や
社
会
福
祉
、
道
路
や
下
水
道
な
ど
の
生
活
環
境

の
整
備
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を
行
っ
て
い

く
た
め
の
基
礎
資
料
と
し
て
活
用
。
衆
議
院
議
員
選

挙
区
の
改
定
、
都
道
府
県
や
市
町
村
議
会
の
議
員
定

数
の
決
定
、
市
町
村
の
主
要
財
源
で
あ
る
地
方
交
付

税
交
付
金
の
算
定
に
も
用
い
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
高
齢
化
の
推
移
や
出
生
率
、
家
族
構
成
の

変
化
な
ど
の
デ
ー
タ
は
、
学
術
研
究
に
も
使
用
さ
れ
、

今
後
の
高
齢
社
会
を
考
え
る
資
料
と
し
て
も
活
用
さ

れ
ま
す
。

　

調
査
結
果
は
、
平
成
28
年
２
月
か
ら
、
人
口
や
世

帯
数
の
速
報
値
な
ど
を
順
次
公
表
し
ま
す
。

■国勢調査って何？
　10 月１日現在で日本国内に住んでいるすべ
ての人と世帯を対象とした、国の最も重要な統
計調査です。世帯員の氏名や性別、国籍、就業
状況など全 14 項目について調査します。
　大正９年に第 1回調査が行われ、以来５年ご
とに実施。今回で 20 回目になります。

■調査にご協力ください！
　調査票の未提出や間違った回答があると、正
しい統計にならず、さまざまな施策への活用に
支障が出てしまいます。そのため、国勢調査に
は、統計法により報告義務が課せられています。
　調査票には漏れなく正確な回答をいただきま
すよう、皆さんのご協力をお願いします。

再訪問する国勢調査員に調査票を提出
または提出用封筒（切手不要）で郵送

10 月１日㈭～７日㈬

国勢調査員が調査票を配付
（インターネット回答がなかった世帯のみ）

９ 月 下 旬

インターネット回答期間
（21日以降は回答できなくなります）

９月10日㈭～20日㈰

国勢調査員が、インターネット回答の
操作ガイドと調査対象者 IDを配付

９ 月 上 旬

問 国勢調査久慈市実施本部（地域づくり振興課内）　☎ 53－4430/52－2111（ 内線 630）

調査の流れ

　平成27年10月１日現在、市内にお住まいの小学生
以上（応募は１人１通まで）

　はがきに、住所・氏名・クイズの回答を明記し、
次の応募先まで郵送、または直接ご持参ください。
〒 020-0056　久慈市中町 1-56
久慈市役所分庁舎　国勢調査久慈市実施本部

10月７日㈬（当日消印有効）

　国勢調査の速報値（平成28年２月公表予定）による
久慈市の人口と比較し、最も近い順に当選者を決定
します。当選者の発表は、賞品の発送をもって代え
させていただきます。
▶１等（１人）…ＪＴＢ旅行券３万円分
▶２等（２人）…日専連商品券１万円分
▶３等（５人）…図書カード２千円分
※同一順位が複数の場合は抽選により決定します

※�同一世帯内で複数の当選者がいた場合は、１人のみの当選とします

応募資格

応募方法

応募締切

当選者の決定と賞品

　前回の平成 22 年の国
勢調査人口は 36,872 人、
平成 27 年３月末時点の
住民基本台帳登録人口は
36,855 人です。

　市では、国勢調査に合わせて「人口予想クイズ」を
行います。下記をお読みの上、ぜひご応募ください。

久慈市人口予想クイズ
Ｑ．平成27年10月１日現在、

久慈市の人口は何人でしょうか？

国
勢
調
査
あ
れ
こ
れ

教
え
て
！
み
ら
い
ち
ゃ
ん

ス
マ
ー
ト
国
勢
調
査
っ
て
？

今
年
の
国
勢
調
査
か
ら
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
か
ら
回
答
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！

Ｑ
．イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
で
き
な
い
時
は
？

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
が
な
か
っ
た
世
帯
に
は
、

紙
の
調
査
票
を
配
付
し
ま
す

Ｑ
．プ

ラ
イ
バ
シ
ー
は
大
丈
夫
？

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
し
っ
か
り
守
ら
れ
ま
す
！

Ｑ
．

調
査
結
果
は
何
に
使
う
の
？

将
来
の
ま
ち
づ
く
り
に
生
か
さ
れ
ま
す

Ｑ
．

国勢調査コールセンター
●�調査の内容、調査票の記入方法などについて、わからない点が
ありましたら、コールセンターにお問い合わせください

☎0570ー07ー2015 IP電話：03ー4330ー2015
設置期間…平成27年10月31日㈯まで
受付時間…午前８時～午後９時

　

市
で
は
国
勢
調
査
を
円
滑
に
実
施
す
る
た
め
、
６

月
１
日
、
中
居
正
剛
副
市
長
を
本
部
長
と
す
る
「
平

成
27
年
国
勢
調
査
実
施
本
部
」
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

実
施
本
部
で
は
、
市
内
を
２
９
５
の
地
区
に
分
け
、

２
０
４
人
の
国
勢
調
査
員
を
配
置
し
て
調
査
に
当
た

り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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暮 ら し を 守 る

下 水 道
普
段
、
あ
ま
り
意
識
す
る
こ
と
の
な
い
「
下
水
道
」。
実
は
、
目
に

見
え
な
い
と
こ
ろ
で
私
た
ち
の
生
活
を
支
え
る
、
縁
の
下
の
力
持
ち

で
す
。
暮
ら
し
や
自
然
環
境
を
守
る
た
め
に
大
切
な
、
下
水
道
事
業

の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。　

 

問
下
水
道
課 

☎
52
ー
２
１
５
２

　

食
事
や
洗
濯
な
ど
で
使
わ
れ
た

汚
れ
た
水
。
家
庭
や
事
業
所
か
ら

出
さ
れ
る
汚
水
が
そ
の
ま
ま
水
路

や
側
溝
に
た
ま
る
と
、
悪
臭
が
発

生
し
た
り
、
ハ
エ
や
カ
な
ど
の
虫

が
発
生
し
生
活
環
境
の
悪
化
や
伝

染
病
の
ま
ん
延
を
招
き
ま
す
。

　

ま
た
、
汚
水
が
川
や
海
に
流
れ

込
み
水
質
が
悪
化
す
る
と
、
川
や

海
で
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
な
く
な
る

ほ
か
、
魚
が
住
め
な
く
な
り
漁
業

に
悪
影
響
が
及
び
ま
す
。

　

こ
う
し
た
汚
水
を
地
下
水
路
を

通
じ
て
処
理
場
に
集
め
、
き
れ
い

に
し
て
か
ら
自
然
に
戻
す
「
汚
水

処
理
」
を
行
う
の
が
下
水
道
の
役

割
。
下
水
道
は
、
衛
生
的
で
快
適

な
市
民
生
活
を
守
り
、
川
や
海
の

水
質
を
保
全
し
て
い
ま
す
。

　

市
は
、
市
街
地
を
中
心
に
公
共

下
水
道
の
整
備
を
、
侍
浜
町
や
宇

部
町
で
漁
業
集
落
排
水
施
設
の
整

備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
、
市
内
の
全
人
口
の
約

46
％
に
あ
た
る
約
１
万
６
８
５
０

人
が
下
水
道
や
漁
業
集
落
排
水
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ン
ト
を
利
用

で
き
る
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

公
共
下
水
道
は
市
が
整
備
し
管

理
を
行
い
ま
す
が
、
各
家
庭
の
ト

イ
レ
や
風
呂
、
台
所
な
ど
の
排
水

設
備
は
個
人
で
設
置
し
ま
す
。

　

公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区

域
で
は
、
下
水
道
法
に
よ
り
下
水

道
へ
の
接
続
が
義
務
付
け
ら
れ
て

お
り
、
排
水
設
備
の
整
備
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
台
所
な
ど
の
排
水

設
備
は
６
カ
月
以
内
に
設
置
す
る

こ
と
、
汲
み
取
り
式
ト
イ
レ
は
３

年
以
内
に
水
洗
ト
イ
レ
に
改
造
す

る
こ
と
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

快
適
な
生
活
を
送
る
た
め
、
ま

た
川
や
海
な
ど
の
環
境
を
守
る
た

め
に
、
早
め
に
下
水
道
に
接
続
し

ま
し
ょ
う
。

　
　

下
水
道
の
使
用
マ
ナ
ー
が
悪

い
と
、
管
が
詰
ま
っ
た
り
、
浄
化

処
理
に
多
額
の
費
用
が
か
か
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
下
水
道
を
上
手
に

使
っ
て
い
く
た
め
に
も
、
次
の
使

用
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

①�

残
飯
や
調
理
く
ず
は
三
角
コ
ー

ナ
ー
な
ど
で
受
け
、
下
水
道
に

は
流
さ
な
い

②�

ト
イ
レ
に
流
す
の
は
水
に
溶
け

る
紙
だ
け
。
紙
お
む
つ
や
水
に

溶
け
に
く
い
紙
、
生
理
用
品
な

ど
は
流
さ
な
い

③�

使
っ
た
油
は
燃
え
る
ご
み
。
油

は
排
水
口
に
は
流
さ
ず
、
新
聞

紙
や
布
に
し
み
こ
ま
せ
て
、
燃

え
る
ご
み
と
し
て
処
理

④�

宅
地
内
の
ま
す
や
マ
ン
ホ
ー
ル

に
、
ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油
な
ど
危

険
物
は
絶
対
に
捨
て
な
い

⑤�
飲
食
店
な
ど
は
、
グ
リ
ー
ス
阻

集
器
を
必
ず
厨
房
に
設
置
し
、

定
期
的
に
清
掃
す
る

　

市
で
は
、
公
共
下
水
道
や
漁
業

集
落
排
水
施
設
に
接
続
す
る
、
住

宅
な
ど
の
排
水
設
備
工
事
に
対

し
て
無
利
子
の
融
資
を
あ
っ
せ
ん

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
下
水
処
理

区
域
外
の
住
宅
等
へ
の
浄
化
槽
の

設
置
に
対
し
、
補
助
金
の
交
付
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

恵
ま
れ
た
自
然
と
水
環
境
を
、

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
引
き

継
ぐ
た
め
、
排
水
設
備
や
浄
化
槽

の
設
置
を
進
め
、
み
ん
な
で
環
境

を
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

下
水
道
の
役
割　

　

供
用
区
域
は
拡
大
中　

　

早
め
に
下
水
道
に

　

接
続
し
ま
し
ょ
う　

　

下
水
道
使
用
の

　

マ
ナ
ー
を
守
ろ
う
！

　

制
度
を
活
用
し
、

　

水
環
境
を
次
世
代
へ　

写真は８月２日に開催された長内川川まつりでヤマメの稚魚を放流する子どもたち

９月 10 日は下水道の日！
忘れない 暮らしの下に 下水道

下水道マスコットキャラクター

スイスイくん

　公共下水道や漁業集落排水の供
用地域で、住宅などの排水設備改
造工事を行う場合に、無利子の融
資をあっせんします。
■�対象…市税と受益者負担金・分
担金を滞納していない人
■�融資限度額…▶住宅１棟につき
90 万円（工事費用を上限とす
る）▶アパート１戸につき 50
万円（戸数の制限はなし）
■�返済期間…５年（60 回）以内
■償還方法…元利均等月賦償還

　住宅または店舗兼住宅に浄化槽
を設置する際に、補助金を交付し
ています。
　浄化槽を設置すると、トイレの
水洗化により悪臭の発生を防止で
きるほか、生活排水を浄化して放
流するので、身近にある河川や水
路がきれいになります。
　トイレの水洗化や、住宅の新築・
増改築を計画している皆さんは、
浄化槽の設置をご検討ください。
■�対象…次の区域を除いた地域で
住宅または店舗兼住宅に浄化槽
を設置する人
　▶公共下水道の事業認可区域
　▶漁業集落排水事業区域
■補助金額　

※�浄化槽のサイズと補助金額は、
原則として住宅の延べ床面積に
より決定されます。ただし、居
住人員などの実情に合わせ変更
できる場合もあります
※�補助金の予算には限りがありま
す。設置を検討している人は、
早めにご相談ください

排水設備・浄化槽の
設置をサポート !

排水設備工事に融資あっせん

浄化槽設置に補助金を交付

浸水対策を進めています
　通常、雨水は水路に集められ、そのまま
川に排出されます。しかし、大雨が降って
川の水位が上がると、川の水が水路に逆流
してきます。これを防ぐために水門などを
閉鎖しますが、水路の水は川に排出できな

くなって低い土地にたまり、浸水被害が発生してしまいます。近
年は、ゲリラ豪雨（局所的、集中的な大雨）による被害が全国的
に発生していることもあり、このような被害を防ぐため、道路や
宅地に水がたまらないように強制的に水を汲み上げて排出する
「雨水排水ポンプ場」を整備し浸水対策を進めています。
　現在、市内には門前ポンプ場、中央ポンプ場、西の沢ポンプ場、
川崎町東ポンプ場の４カ所が整備されているほか、川貫に新たな
ポンプ場を建設中。大雨による浸水被害の軽減を図っています。

サイズ 金額
５人槽

（130㎡以下） 41万円

７人槽
（130㎡超） 51万４千円

10人槽
（大家族住宅） 68万６千円

川崎町東ポンプ場

下水道、もうひとつの役割
　下水道の役割は「汚水処理」だけではあ
りません。雨水を集め、速やかに排出し、
浸水からまちを守る「雨水処理」の役割も
担っています。市の下水道は、汚水と雨水
を分ける「分流式」で整備されています。

問下水道課　☎ 52-2152
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久慈市総合計画策定

市民会議を開催しました
第１回 /５月 16 日　　第２回 /５月 30 日
第３回 /６月 27 日　　第４回 /７月 11 日

　

市
で
は
、
平
成
28
年
度
か
ら
ス

タ
ー
ト
す
る
第
２
次
総
合
計
画
の

策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。
総
合

計
画
は
、
市
の
将
来
像
を
見
定

め
、
今
後
10
年
間
の
ま
ち
づ
く
り

の
方
向
性
を
示
し
て
い
く
重
要
な

計
画
で
す
。
こ
の
計
画
を
、
よ
り

良
い
も
の
に
す
る
た
め
に
は
、
策

定
の
過
程
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
広
く
意
見
を
い
た
だ
き
、
一
緒

に
つ
く
り
あ
げ
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
無
作
為

抽
出
と
公
募
に
よ
り
参
加
者
を
募

り
、
４
回
に
わ
た
っ
て
「
市
総
合

計
画
策
定
市
民
会
議
」
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

会
議
の
開
催
に
あ
た
り
、
皆
さ

ん
か
ら
い
た
だ
い
た
意
見
を
具
体

的
な
取
り
組
み
と
し
て
ま
と
め
る

た
め
、
市
役
所
の
若
手
職
員
を
中

心
に
「
市
総
合
計
画
策
定
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム（
以
下
、Ｐ
Ｔ
）」

を
編
成
。
多
様
な
意
見
を
聞
き
出

せ
る
よ
う
に
、
Ｐ
Ｔ
メ
ン
バ
ー
を

対
象
に
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
（
進

行
役
）
の
研
修
を
実
施
す
る
な
ど
、

準
備
を
重
ね
ま
し
た
。

　

自
由
で
話
し
や
す
い
雰
囲
気
を

作
る
た
め
、
会
場
は
喫
茶
店
を
模

し
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
や
す
い
雰
囲

気
に
設
定
し
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
て
会
議
を
実
施
。
Ｐ
Ｔ
メ
ン

バ
ー
も
含
め
、
各
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
市
の
将
来
に
つ
い
て
話
し
合
い

ま
し
た
。

　

将
来
像
を
描
く
第
一
歩
と
し
て

市
の
現
状
を
把
握
す
る
た
め
、
地

域
の
自
慢
や
課
題
を
テ
ー
マ
に
意

見
を
出
し
合
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、

グ
ル
ー
プ
ご
と
に
ま
と
め
た
意
見

を
発
表
し
、
全
体
で
共
有
。
最
後

に
投
票
を
行
い
、
ど
の
課
題
を
優

先
す
る
か
を
考
え
ま
し
た
。

　

前
回
出
さ
れ
た
課
題
を
基
に
会

議
で
は
、
参
加
者
そ
れ
ぞ
れ
が
考

え
る
重
点
テ
ー
マ
ご
と
に
グ
ル
ー

プ
を
作
り
、
Ｐ
Ｔ
メ
ン
バ
ー
を
中

心
に
参
加
者
全
体
で
対
話
を
重
ね

ま
し
た
。

　

ま
た
、
会
議
終
了
後
に
Ｐ
Ｔ
メ

ン
バ
ー
ら
は
、
テ
ー
マ
を
さ
ら
に

掘
り
下
げ
る
た
め
、
担
当
職
員
か

ら
聞
き
取
り
や
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
実
施
。
約
1
カ
月
間
に
わ
た
り

研
究
を
重
ね
、
具
体
的
な
取
り
組

み
案
の
作
成
を
進
め
ま
し
た
。

　

な
お
、
７
つ
の
重
点
テ
ー
マ
は

次
の
と
お
り
で
す
。

①�

久
慈
の
魅
力
を
発
信
す
る
に
は

（
観
光
、
移
住
・
定
住
等
）

②�

安
心
・
安
全
な
防
災
・
防
犯
の

ま
ち
に
す
る
に
は

③�

若
者
・
女
性
・
高
齢
者
に
魅
力

あ
る
働
く
場
所
を
作
る
に
は

④�

子
ど
も
が
活
き
活
き
と
育
つ
ま

ち
に
す
る
に
は

⑤�

安
心
出
来
る
医
療
福
祉
の
ま
ち

を
作
る
に
は

⑥�

行
き
た
い
時
に
行
き
た
い
場
所

に
行
け
る
ま
ち
に
す
る
に
は

⑦�

と
も
に
支
え
助
け
合
う
ま
ち
に

す
る
に
は

　

前
回
絞
り
込
ん
だ
７
つ
の
テ
ー

マ
に
つ
い
て
、
Ｐ
Ｔ
メ
ン
バ
ー
が

作
成
し
た
取
り
組
み
案
を
説
明
。

参
加
者
の
意
見
を
聞
い
て
、
再
度

検
討
を
進
め
ま
し
た
。

　

Ｐ
Ｔ
メ
ン
バ
ー
が
前
回
の
会
議

を
踏
ま
え
て
再
検
討
し
た
報
告
書

を
発
表
。
ま
た
、
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
10
年
後
の
久
慈
市
の
あ
り
た
い

姿
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
す
る

と
い
う
内
容
も
行
い
ま
し
た
。

　

市
民
会
議
を
通
じ
て
ま
と
め
ら

れ
た
提
言
は
、
総
合
計
画
の
策
定

に
向
け
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

現
在
、
市
総
合
計
画
の
柱
と
な

る
基
本
構
想
（
案
）
が
ま
と
ま
り

ま
し
た
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

基
本
構
想
（
案
）
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

　参加する前は「高校生の意見をきいてもらえるの
だろうか」と不安もありました。でも、実際に参加
してみるとみんな対等に話を聞いてくれました。難
しい言葉が出てくることもありましたが、その都度
丁寧に説明してくれ、リラックスした雰囲気も相
まって、話し合いが楽しくなりました。
　年齢や職業など幅広い人たちから色々な考えを聞
き、今までと違う視点から久慈を知ることができま
した。また、機会があれば参加してみたいと思います。

村
むらつ か

塚 亮
あ き ら

良さん
（久慈高校３年）

これまでと違う視点を持てた

■
第
1
回
会
議

■
計
画
に
皆
さ
ん
の
声
を

■
職
員
チ
ー
ム
を
編
成

■
第
２
回
会
議

■
第
３
回
会
議

■
第
４
回
会
議

お茶やお菓子も並び、なごやかな雰囲気づくりも工夫

　全国川づくり標語コン
クール（全国内水面漁業協
同組合連合会主催）で、大
芦青清空くん（宇部小６年）
が作品で水産庁長官賞を受
賞しました。
　大芦くんは「素晴らしい
賞を受賞できてうれしいで
す。標語の出来栄えは100点
満点」と胸を張りました。

　７月４、５日に行われた
ファミリーマートカップ第
35 回全日本バレーボール小
学生大会岩手県大会の混合
の部で、久慈ジュニアバレー
ボールクラブが初優勝を果
たしました。大会には、久
慈ひまわりバレーボール少
年団の女子とチームを組ん
で出場。キャプテンの畠

はたけやま

山
駿
ひろ と

斗くん（久慈小６年）は「最
初はコンビネーションも取
れなかったけど、一緒に練
習するうちに打ち解けまし
た。負けそうになった時に
は声を出し合い、優勝を決
めた時はみんなで泣いてし
まいました」と話しました。

報告に市役所を訪れたメンバーたち

小学生バレーボール
混合で県制覇

木
を
植
え
よ
う 

き
れ
い
な
川
と 

海
の
た
め

水産庁長官賞
　大

お お あ し

芦 青
あ す か

清空くん
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７
月
17
・
18
日
の
両
日
、
県
営

武
道
館
で
開
催
さ
れ
た
県
中
学
校

総
合
体
育
大
会
柔
道
競
技
。
長
内

中
学
校
柔
道
部
が
男
子
団
体
で
11

度
目
と
な
る
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

　

地
区
大
会
で
は
久
慈
中
に
敗
れ
、

雪
辱
を
期
し
て
向
か
っ
た
県
大
会
。

決
勝
戦
は
、
準
決
勝
で
久
慈
中
を

下
し
た
山
田
中
と
の
対
戦
と
な
り
、

こ
れ
に
３
対
１
で
勝
利
し
、
優
勝

を
手
に
し
ま
し
た
。

　

主
将
を
務
め
る
清し

み
ず
が
わ

水
川
龍り

ゅ
う
せ
い聖

く
ん（
３
年
）は
「
２
年
生
主
体
の

チ
ー
ム
な
の
で
、
常
に
自
分
が
手

本
に
な
る
よ
う
に
心
が
け
て
き
ま

し
た
。
一
人
目
が
引
き
分
け
た
の

で
、
こ
こ
で
流
れ
を
作
る
ん
だ
と

試
合
に
臨
み
、
一
本
で
勝
っ
て
、

良
い
流
れ
で
つ
な
げ
ら
れ
た
こ
と

が
、
チ
ー
ム
の
勝
利
に
も
結
び
つ

い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」
と
話
し

ま
し
た
。

　

■
男
子
団
体
メ
ン
バ
ー

（
前
列
左
か
ら
）
▼
大お

お
み
や宮

秀し
ゅ
う
た太

く

ん
（
副
将
）
▼
岡お

か
や
ま山

岳が
く
と人

く
ん
（
中

堅
）
▼
清し

み
ず
が
わ

水
川
龍り

ゅ
う
せ
い聖

く
ん
（
次
鋒
）

▼
伊い

と
う藤

義よ
し
た
か隆

く
ん
（
先
鋒
）
▼
韮に

ら

山や
ま

公な
お
き貴

く
ん
（
大
将
）

《陸上競技》
男子共通走り高跳び	 ２位　中

なかつか

塚 智
さ と し

士くん	 （久慈中３年）
男子共通 3000m	 ３位　佐

さ さ き

々木 大
たいよう

耀くん	（久慈中３年）
女子１年砲丸投げ　２位　大

おおはた

畑 葵
あおい

さん	 （久慈中１年）
女子３年 100m	 ３位　久

く ぼ

保 綾
りょうあ

愛さん	 （久慈中３年）
女子１年 1500m	 ３位　竹

たけはな

花 栞
か ん な

奈さん	 （大川目中１年）
女子共通走り高跳び	 ３位　井

いのうえ

上 米
ま り か

里日さん	（久慈中３年）
《ソフトテニス》
男子団体	 ２位　久慈中学校
男子個人（ダブルス）	 ３位　宮

みやざわ

澤 怜
れん

くん	 （久慈中３年）
	 　　　吉

よ し だ

田 健
け ん と

人くん	 （久慈中３年）
《ソフトボール》
	 ３位　久慈中学校
《柔道》
男子団体	 ３位　久慈中学校
男子個人 90kg 級	 ２位　吉

よ し だ

田 有
ゆ う と

杜くん	 （久慈中３年）
男子個人 90kg 超級	 ３位　小

こ な か い

中居 秀
ひでかず

一くん	（久慈中３年）
女子個人 57kg 級	 ３位　須

す と う

藤 結
ゆ い こ

子さん	 （長内中３年）

長
内
中
柔
道
部
に
栄
冠

◇県中学校総合体育大会入賞者◇

一緒に練習している仲間や先生、応援し
てくれる人たちへの感謝をこめて、一戦
一戦しっかりと戦っていきたいです。

佐
さ と う

藤 暖
あ こ

心さん（長内中１年）
柔道女子個人 40kg 級
県大会優勝・東北大会２位

県大会では、去年３位に終わった悔しさ
を晴らすことができました。これからも
前に出る柔道を心がけていきたいです。

大
おおみ や

宮 秀
しゅう た

太くん（長内中２年）
柔道男子個人 73kg 級
県大会優勝・東北大会３位

東北大会では大きな経験を得ました。県
大会で３位に終わった悔しさを晴らすた
め、次の新人戦では優勝を目指します。

岡
おかや ま

山 岳
が く と

人くん（長内中２年）
柔道男子個人 66kg 級
県大会３位・東北大会３位

県大会優勝 /東北大会入賞者

　８月３日から６日の４日間、市役
所で市内の小中学生を対象とした
「学びのサポート学習塾」（市教育委
員会主催）が開講されました。
　同塾は、今回が初の開催。久慈地
域の児童生徒の課題となっている
数学・英語の苦手克服や、「わかっ
た」「できた」という達成感を味わ
わせ、学習に対する意欲を高めても
らうことを目的にしています。学校
から出された夏休み中の課題を行う
「宿題コース」、苦手科目の克服など
各自の学習課題に取り組む「自主学
習コース」、基本的な英会話を通じ
て英語に慣れ親しむ「英会話コース」
の３コースが編成されました。
　「宿題コース」と「自主学習コース」
は、教員を志望する高校生たちが子
どもたちの学習をサポート。教育委

員会の指導主事と共に、子どもたち
を指導しました。
　「英会話コース」はＡＬＴ（外国
語指導助手）が担当。アメリカの文
化を教えたり、英語を使ったゲーム
をしたりと、楽しく英語に親しめる
ように取り組みました。
　「宿題コース」で小学生たちに勉
強を教えた切

きりがね

金未
み く

来さん（久慈高校
２年）は「ひとりひとり性格も違う
し、わからないなりにプライドがあ
るので、声をかけるタイミングやど
こまで教えるか判断するのが難しい
と感じました。ずっと『わからな～
い』と言っていた子が、教え方を変
えたら『わかった！』と言ってくれ
たときはうれしかったです」と話し、
教える側としての難しさや達成感を
感じとった様子でした。

INTERVIEW

遠
えんどう

藤 碧
みどり

 くん（久慈小４年）松
まつざか

坂 彰
あ ら た

汰 くん（久慈小５年）

　お母さんに勧められて、英語コースに
参加しました。最初はただ英語を教えて
くれるだけなのかと思ったけど、イース
ターエッグ探しとか、英語のゲームがい
ろいろできて楽しかったです。覚えた英
語は…紫色！「Purple」です！

　宿題コースに出て、算数の宿題をや
りました。高校生のお姉さんに式の作
り方を教えてもらって、宿題も結構進
みました。みんなと一緒にやると、楽
しくて、家にいるよりしっかり勉強で
きた気がします。

英語のゲーム楽しかった家より勉強できた！

学びのサポート学習塾を初開講

１２

３

４

１/【宿題・自主学習】高校生８人
が指導を担当。子どもたちの質疑に
応えるほか、採点や解説も行います
２/【英会話】最終日はイースター
の行事を勉強。外に出てイースター
エッグ探しに挑戦しました
３/【英会話】　指定された色の人
が駆けぬけるパラシュートゲーム
４/【英会話】椅子取りゲームも英
語で挑戦
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久慈来内ジュニアのメンバーたち

　

８
月
１
・
２
日
の
両
日
、
埼
玉
県
熊

谷
市
で
開
催
さ
れ
た
全
国
ジ
ュ
ニ
ア

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
（
日
本
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
連
合
主
催
）
ジ
ュ
ニ
ア
２
部
ク

ラ
ス
で
、
山
形
町
の
「
久
慈
来
内
ジ
ュ

ニ
ア
」
が
３
位
に
入
賞
し
ま
し
た
。

　

キ
ャ
プ
テ
ン
の
大お

お
か
み上

來き

せ

き

世
紀
く
ん

（
山
形
中
３
年
）
は
「
悔
し
い
気
持
ち

も
あ
り
ま
す
が
、
チ
ー
ム
一
丸
で
勝
ち

取
っ
た
３
位
と
い
う
成
績
は
う
れ
し
い

で
す
。
一
昨
年
は
優
勝
、
昨
年
は
準
優

勝
と
、
チ
ー
ム
の
実
力
は
全
国
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
。
来
年
は
順
位
を
上
げ
ら
れ
る

よ
う
に
、
後
輩
た
ち
を
し
っ
か
り
指
導

し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

第 20 回全国ジュニアゲートボール大会

来内ジュニア全国３位NEWS

ま ち の わ だ い
INFO & NEWS
PICKUP

一人ずつ目録を手渡しました

遠藤市長を囲んで懇談

新卒者雇用支援奨励金贈呈式

若者の地元定着を目指してNEWS

未
あ し た

来への道１０００kmリレー

出発を前にしたランナーたち

リレーでつなぐ、絆の道NEWS

見送りを受け、元気にスタート

大漁旗をたなびかせ、勇壮にパレード
久慈みなと・さかなまつり

海の恵みを楽しむNEWS

ラ
ン
な
ど
を
披
露
し
、
観
客
か
ら

大
き
な
声
援
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

家
族
と
訪
れ
た
三み

す
み角

悠ゆ
う
む夢

さ
ん

（
小
久
慈
小
６
年
）は
「
ホ
タ
テ
釣

り
に
挑
戦
し
、
３
枚
釣
れ
ま
し
た
。

上
手
く
仕
掛
け
を
挟
ん
で
も
、
水

か
ら
上
げ
る
と
き
に
逃
げ
て
し
ま

い
難
し
か
っ
た
け
ど
、
楽
し
か
っ

た
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

　

７
月
26
日
、
久
慈
港
周
辺
で
久

慈
み
な
と
・
さ
か
な
ま
つ
り
（
久

慈
市
漁
業
協
同
組
合
な
ど
主
催
）

が
開
催
。
約
１
万
２
千
人
が
訪
れ
、

地
元
の
海
産
物
な
ど
海
の
恵
を
楽

し
み
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
は
、
諏
訪
神
社
の
例
祭

に
合
わ
せ
て
開
催
さ
れ
て
お
り
、

神
社
の
神
輿
を
乗
せ
た
船
を
先
頭

に
、
大
漁
旗
を
は
た
め
か
せ
た
漁

船
が
連
な
り
、
海
上
を
パ
レ
ー
ド
。

港
に
戻
る
と
神
事
が
行
わ
れ
、
漁

業
関
係
者
ら
が
一
年
間
の
豊
漁
と

安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
地
元
海
産
物
の
販
売

の
ほ
か
、
ホ
タ
テ
釣
り
ゲ
ー
ム
や

マ
グ
ロ
解
体
シ
ョ
ー
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
も
開
催
。
ス
テ
ー
ジ
で
は　

市
内
小
中
学
生
が
よ
さ
こ
い
ソ
ー

　

久
慈
市
の
名
誉
市
民
で
も

あ
る
柔
道
家
・
三
船
久
蔵
十

段
の
出
生
の
地
を
示
す
記
念

碑
が
建
立
さ
れ
、
８
月
6
日

に
除
幕
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

記
念
碑
は
、
生
家
が
あ
っ

た
二
十
八
日
町
の
「
ふ
く
し

サ
ロ
ン
し
あ
わ
せ
Ｓ
Ｕ
Ｎ
」

前
に
建
て
ら
れ
、
三
船
十
段

の
身
長
に
合
わ
せ
て
赤
い
ラ

イ
ン
が
引
か
れ
て
い
ま
す
。

　

４
年
前
に
組
織
し
た
実
行

三
船
久
蔵
十
段
の
生
家
跡
に
記
念
碑
建
立

「
柔
道
の
ま
ち
」
を
Ｐ
Ｒ

委
員
会
が
計
画
を
進
め
て
き

ま
し
た
が
、
こ
の
た
び
、
市

と
実
行
委
員
会
が
共
同
で
整

備
を
行
い
ま
し
た
。

　

除
幕
を
終
え
、
遠
藤
譲
一

市
長
は
「
三
船
先
生
あ
っ
て

の
柔
道
の
ま
ち
。
８
月
に
開

催
さ
れ
る
国
体
の
プ
レ
大
会

に
来
る
柔
道
関
係
者
を
は
じ

め
、
全
国
か
ら
訪
れ
る
人
た

ち
に
も
見
て
い
た
だ
き
た
い

で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

NEWS

除幕式には、三船十段記念館の児童らも参加

は
一
人
一
人
に
目
録
を
手
渡
し

「
こ
の
奨
励
金
は
、地
元
で
頑
張
っ

て
い
る
皆
さ
ん
へ
の
市
民
か
ら
の

期
待
と
エ
ー
ル
で
す
。
皆
さ
ん
に

は
い
ろ
い
ろ
な
活
動
に
参
加
し
て
、

よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
に
協
力
し

て
い
た
だ
き
た
い
で
す
」
と
激
励

し
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
遠
藤
市
長
と
の
ふ
れ

あ
い
ト
ー
ク
が
行
わ
れ
「
新
卒
者

が
長
く
勤
め
る
た
め
に
は
、
ど
ん

な
支
援
が
必
要
か
」
な
ど
、
意
見

交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
こ
れ
ま
で
新
卒
者
を

雇
用
し
た
事
業
所
に
交
付
し
て
い

た
新
卒
者
雇
用
支
援
奨
励
金
の
制

度
を
今
年
度
か
ら
改
正
。
地
元
に

定
着
す
る
若
者
を
応
援
す
る
た
め
、

市
内
事
業
所
に
３
年
間
定
着
し
て

い
る
新
卒
者
に
奨
励
金
を
交
付
し

て
い
ま
す
。

　

８
月
６
日
、
市
内
に
勤
め
る
対

象
者
21
人
が
参
加
し
、
市
役
所
で

贈
呈
式
を
開
催
。
遠
藤
譲
一
市
長

　

東
日
本
大
震
災
の
記
憶
の
風
化
を
防

ぎ
、
被
災
地
と
絆
を
つ
な
ご
う
と
開
催

さ
れ
て
い
る
「
未あ

し
た来

へ
の
道
１
０
０
０

㎞
縦
断
リ
レ
ー
」（
東
京
都
な
ど
主
催
）。

青
森
か
ら
東
京
ま
で
の
1
６
５
区
間
約

１
２
３
８
㌔
の
道
の
り
を
、
ラ
ン
ニ
ン

グ
と
自
転
車
で
つ
な
ぎ
ま
す
。

　

７
月
24
日
に
青
森
を
出
発
し
た
タ
ス

キ
は
、
八
戸
を
経
由
し
て
25
日
に
久
慈

に
到
着
。
26
日
、
や
ま
せ
土
風
館
で
ス

タ
ー
ト
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
を
代
表
し
て
選
手
宣
誓
を

行
っ
た
櫻
井
優
子
さ
ん
は
、
ス
タ
ー
ト

を
前
に
「
将
来
、
震
災
の
こ
と
を
子
ど

も
た
ち
に
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
、
し
っ

か
り
と
目
に
焼
き
付
け
て
走
り
た
い
と

思
い
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
の
元
マ
ラ
ソ
ン
選

手
の
瀬
古
利
彦
さ
ん
と
岩
手
県
出
身
の

タ
レ
ン
ト
・
小
松
彩
夏
さ
ん
を
合
わ
せ

た
ラ
ン
ナ
ー
た
ち
は
、
大
勢
の
見
送
り

を
受
け
、
次
の
目
的
地
と
な
る
宮
古
に

向
け
て
、
元
気
に
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま

し
た
。

二戸★トピックス八戸・二戸・久慈
三圏域連携事業

　金田一川のほとり、「ふる
さと文化財の森」に指定され
た栗林で、栗拾いと森のお話
を楽しみます。金田一の古民
家「縄文のうずまき社」では、
昼食と地元に伝わる民話や巨
木散策。自然の恵みに囲まれ
ながら、秋の一日をゆったり
過ごしませんか。
▶�日時…９月19日㈯10時15
分 IGR 二戸駅に集合
▶定員…25人
▶�旅 行 代 金…大人5,680円、
小人5,180円

問 銀河鉄道観光 ☎ 019-654-1489

IGR 銀河鉄道観光・日帰りツアー

■県外・個人
【埼玉県】▶島田収二

　全国各地から義援金、寄付
金が寄せられました。ご支援
ありがとうございます。

義 援 金

寄 付 金

７月11日 ～ ８月10日 受付分
（敬称略）

■県内・団体
【東京都】▶三井住友海上火災
保険株式会社
■ふるさと納税
　県内…７件、県外…285 件

熱い支援に
感謝

義援金ご協力を
　市では、平成28年３月31
日まで義援金を受け付けて
います。詳しくはお問い合
わせください。
問 社会福祉課　☎ 52-2119

栗ひろいと金田一の古民家
あったか♪お話会

※ 

詳
細
の
資
料
を
送
り
ま
す
の
で
、
ご
確
認
の
う
え
お
申
込
み
く
だ
さ
い

※ 

栗
の
生
育
状
況
に
よ
り
、
十
分
な
収
穫
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

ホタテ釣りにチャレンジ
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新井谷 フクさん （長内町）

「おめでとう」の声に、手を振り笑顔で応えるフクさん

ご長寿おめでとうございます
あっぱれ！100 歳

　８月１日に新井谷フクさん
が100歳を迎え、通所するデ
イサービスセンターで11日、
長寿祝いが開かれました。
　遠藤譲一市長からお祝い状
と祝い金を両手でしっかりと
受け取ったフクさんは満面の
笑顔。二女の上舘ナミ子さん
は「ひ孫の結婚式に出られる
くらい長生きしてほしいで
す」と話していました。

満面の１００歳笑顔

斜面を堤防の法面に見立て、実践的な訓練を行いました

　

８
月
２
日
、
平
沢
空
中
消
火
基
地

で
久
慈
広
域
市
町
村
消
防
団
水
防
訓

練
（
県
消
防
協
会
久
慈
地
区
支
部
な
ど

主
催
）
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
訓
練
に
は
、

管
内
か
ら
約
１
１
０
人
の
消
防
団
員
が

参
加
。
浸
水
対
策
の「
積
土
の
う
工
法
」

や
、
洪
水
時
に
堤
防
の
法の

り
め
ん面

を
保
護
し

て
河
川
堤
防
の
決
壊
を
防
ぐ
「
シ
ー
ト

張
り
工
法
」
を
学
び
ま
し
た
。

　

講
師
を
務
め
た
水
防
専
門
家
の
菅
原

信
雄
さ
ん
は
、
訓
練
を
講
評
し
「
防
災

と
い
う
の
は
本
番
が
訪
れ
な
い
の
が
一

番
で
す
が
、
必
要
な
と
き
が
き
た
ら
、

今
日
の
経
験
を
生
か
し
て
取
り
組
ん
で

ほ
し
い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

久慈広域市町村消防団水防訓練

大雨災害に備えるNEWS

ま ち の わ だ い
INFO & NEWS
PICKUP

「婚活」をサポートします！
INFO

問 子育て支援課　 ☎ ５２-2169

　

支
援
員
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）
▼
小
倉
建
一
（
栄
町
）

▼
石
原
潤
太
郎
（
夏
井
町
大
崎
）

▼
野
場
ま
さ
子
（
京
の
森
）
▼
小

屋
畑
京
子（
中
央
）▼
中
川
久（
寺

里
）
▼
中
村
久
美
子
（
本
町
）
▼

馬
渡
幸
子
（
山
根
町
深
田
）
▼
清

水
頭
ク
ニ
子
（
山
形
町
川
井
）
▼

山
田
澄
子
（
長
内
町
）
▼
中
野
和

子
（
長
内
町
）
▼
角
チ
エ
子
（
山

形
町
川
井
）

■
結
婚
支
援
イ
ベ
ン
ト
募
集
中

　

結
婚
希
望
者
の
出
会
い
の
機
会

を
作
る
事
業
に
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。
平
成
27
年
度
内
に
実
施
・

完
了
す
る
事
業
が
対
象
で
す
。

　

詳
し
く
は
子
育
て
支
援
課
ま
で

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

補�

助
額
…
対
象
経
費
の
５
分
の
４
、

ほ
か
（
上
限
20
万
円
）

申
込
期
限
…
10
月
15
日
㈭

■
支
援
員
が
婚
活
を
サ
ポ
ー
ト

　

少
子
化
の
要
因
と
し
て
挙
げ
ら

れ
る
未
婚
化
や
晩
婚
化
。
こ
れ
ら

を
解
決
す
る
た
め
に
、
結
婚
ま
で

の
プ
ロ
セ
ス
を
社
会
全
体
で
支
援

す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
結
婚
を
希
望
す
る
独

身
者
の
結
婚
相
談
や
出
会
い
の
仲

介
な
ど
「
婚
活
」
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
縁
結
び
支
援
事
業
を
ス
タ
ー
ト
。

11
人
の
縁
結
び
支
援
員
が
、
皆
さ

ん
の
婚
活
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

　

縁
結
び
支
援
員
は
、
結
婚
を
希

望
す
る
独
身
者
の
相
談
や
お
見
合

い
の
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
を
行
い

ま
す
。
相
談
す
る
に
は
、
相
談
し

た
い
支
援
員
を
選
び
子
育
て
支
援

課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談

費
用
は
無
料
で
す
が
、
お
見
合
い

の
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
方
法
に
よ
っ
て

は
実
費
負
担
が
発
生
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

産業再生特区による税制優遇
INFO

問県復興局　☎ 019-629-6931　/　復興企画課　☎ 54-8005

三船十段杯争奪柔道大会を開催
INFO

問生涯学習課  ☎ 52-2156
　

久
慈
市
の
名
誉
市
民
で
あ
り

「
柔
道
の
神
様
」
と
う
た
わ
れ
る

三
船
久
蔵
十
段
を
顕
彰
す
る
、
伝

統
あ
る
大
会
で
、
今
年
で
53
回
目

を
迎
え
ま
す
。
東
北
各
県
か
ら
集

う
強
豪
選
手
た
ち
の
熱
戦
を
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

合
わ
せ
て
、
大
会
の
前
日
に
は

向
井
幹
博
氏
、
佐
藤
愛
子
氏
、
上

川
大
樹
氏
の
３
人
を
講
師
に
招
き
、

柔
道
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
会
場
…
市
民
体
育
館

■
入
場
料
…
無
料

■
日
時

　
▼
柔
道
教
室

　
　

９
月
５
日
㈯　

13
時
30
分
～

　
▼
三
船
十
段
杯
争
奪
柔
道
大
会

　
　

９
月
６
日
㈰　

９
時
～

　柔道大会の開催に合わせ、三船十段
記念館の無料開放を行います。
　記念館には、書道５段の腕前だった
直筆の「書」や愛用の品々、「空気投」
の映像など三船十段に関する貴重な資
料が展示されています。久慈市が生ん
だ偉大な柔道家・三船久蔵十段を知る
機会として、ぜひご来場ください。
■日時…９月６日㈰ ９時～16時30分

問三船十段記念館　☎ ５３－２２１０

三船十段記念館を無料開放

京葉ガス

上川 大樹氏
（学）了德寺学園

佐藤 愛子氏
講道館道場 指導部

課長 向井 幹博氏

　

市
で
は
「
乗
っ
て
守
ろ
う
、

公
共
交
通
」
を
テ
ー
マ
に
、

公
共
交
通
の
利
用
促
進
を
進

め
て
い
ま
す
。
こ
の
一
環
と

し
て
、
７
月
31
日
に
市
制
施

行
10
周
年
記
念
事
業
「
東
北

エ
モ
ー
シ
ョ
ン
」
久
慈
市
民

号
の
運
行
を
実
施
。
Ｊ
Ｒ
東

日
本
が
八
戸
線
区
間
を
走
ら

せ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
列
車
「
東

北
エ
モ
ー
シ
ョ
ン
」
に
抽
選

で
選
ば
れ
た
78
人
が
乗
車
し
、

「
東
北
エ
モ
ー
シ
ョ
ン
」
久
慈
市
民
号
を
運
行

乗
っ
て
守
ろ
う
、公
共
交
通

車
窓
か
ら
の
眺
望
と
地
元
食

材
を
使
っ
た
料
理
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

八
戸
駅
と
久
慈
駅
で
は
、

そ
れ
ぞ
れ
出
発
セ
レ
モ
ニ
ー

を
開
催
。
久
慈
高
校
マ
ン
ド

リ
ン
部
や
久
慈
東
高
校
吹
奏

楽
部
の
演
奏
、
特
産
品
の
お

振
舞
い
や
餅
ま
き
な
ど
が
行

わ
れ
、
記
念
列
車
の
運
行
を

盛
大
に
祝
う
と
と
も
に
、
八

戸
線
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

NEWS

八戸駅では久慈高校マンドリン部の皆さんが見送り

　

市
内
の
一
定
の
区
域
で
特
定
の
業
種

を
営
む
事
業
者
は
、
東
日
本
大
震
災
復

興
特
別
区
域
法
に
基
づ
く
県
の
指
定
等

を
受
け
る
こ
と
で
、
税
制
の
優
遇
措
置

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
主
な
優

遇
措
置
は
次
の
と
お
り
で
す
。
対
象
と

な
る
区
域
な
ど
、
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の「
産
業
再
生
特
区（
復
興
特

区
）」を
確
認
す
る
か
、
県
復
興
局
ま
た

は
市
復
興
企
画
課
ま
で
お
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
。

■
税
制
優
遇
措
置

①�

雇
用
減
税
（
38
条
）

　

雇
用
者
等
（
平
成
23
年
３
月
11
日
時

点
で
被
災
３
県
等
で
の
居
住
ま
た
は
雇

用
が
確
認
で
き
る
者
）
に
給
与
な
ど
を

支
給
す
る
場
合
、
指
定
日
以
後
５
年
間
、

法
人
税
な
ど
の
最
大
20
％
を
特
別
控
除

※
限
度
額
…�

雇
用
者
等
に
支
給
す
る
給

与
等
総
額
の
10
％

② 
設
備
投
資
減
税
（
37
条
）

　
「
建
物
」、「
建
物
附
属
設
備
」、「
機
械
・

装
置
」
ま
た
は
「
構
築
物
」
を
取
得
し
、

事
業
の
用
に
供
し
た
場
合
、
法
人
税
等

の
最
大
20
％
を
特
別
控
除
ま
た
は
一
定

の
割
合
で
特
別
償
却

③
地
方
税
の
減
税

　

②
の
設
備
投
資
に
よ
り
取
得
し
た
資

産
に
係
る
固
定
資
産
税
、
不
動
産
取
得

税
、
事
業
税
を
減
税

■
対
象
と
な
る
事
業
者

　

セ
メ
ン
ト
、
鉄
鋼
、
電
子
機
械
製
造
、

輸
送
用
機
械
器
具
、
医
薬
品
、
情
報

サ
ー
ビ
ス
、
木
材
、
環
境
負
荷
低
減
エ

ネ
ル
ギ
ー
、
観
光
、
食
品
、
水
産
、
農

業
、
繊
維
等
に
関
連
す
る
業
種

※
被
災
し
て
い
な
い
事
業
者
も
対
象
で
す

黒
字
で
あ
る
ほ
ど
お
得
！

資
産
取
得
の
際
に
検
討
を
！

②
と
セ
ッ
ト
で
受
け
ら
れ
ま
す

がん検診でべっぴんポイント
　市では、がん検診の受診
促進のため、各種がん検診
で、自己負担が発生した人
にべっぴんカードへのポイ
ント付与事業を実施しま
す。８月５日、べっぴんカー
ドを発行する協同組合久慈
ポイントカード会の奥寺一
男専務理事らが市役所を訪
れ、事業にかかわる協定の
締結式が行われました。調
印を終え、遠藤譲一市長は
「ガンは早期発見が大切。検
診の受診率があがるように、
取り組みにご協力ください」
と話しました。
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田高公民館
中村様宅駐車場
大平団地
久慈衛生社

　9　:１0-　9　:25
　9　:30-　9　:45
　9　:50-10:05
10:10-10:25

夏井駅前
夏井地域ふれあい館
門の沢子供会館

 9　:00- 9　:15
 9　:25- 9　:40
 9　:50-10:05

旧山根小中学校
山根公民館
滝橋

11:20-11:35
11:35-11:50
12:00-12:15

中央介護センター

宇部支所

ひばり療護園

小国多目的集会所
二橋商店前
霜畑地区コミセン
霜畑児童館
八幡正美氏宅前
霜畑営農研修館

10:45-11:00
11:05-11:20
13:30-13:45
13:50-14:05
14:15-14:30
14:35-14:50

川井児童館
下斗米猛機氏宅前
日野沢公民館
二ツ神商店前

11:00-11:15
11:20-11:35
13:15-13:30
13:35-13:50

来内集落センター
谷地林業事務所前
荷軽部保育園

11:00-11:15
12:30-12:45
12:50-13:05

繋地区消防コミセン
戸呂町保育園
戸呂町消防屯所前
愛山荘

10:00-10:15
10:40-10:55
11:00-11:15
13:35-13:55

　市立図書館では、移動図書館車で地域を巡回し、図書の貸出サービ
スを行っています。「こんな本が読みたい」「うちの近くに来てほしい」
などの要望がありましたら、お気軽にご相談ください。

《貸出サービスの利用について》
　図書館の利用カードをお持ちください。カードをお持ちでない場合
は、住所を確認できるもの（免許証、保険証等）をお持ちください。

田高

夏井

宇部

河北

山根
・
滝

小国
・
霜畑

川井
・
日野沢

繫
・
戸呂町

来内
・
荷軽部

９日 ６日 ４日 ８日 ５日 ４日

16日 20日 18日 15日 19日 18日

20日 17日 15日 19日 ９日 15日

21日 20日 16日 27日 24日 23日

６日 10日 １日 19日 ９日 １日

14日 13日 ９日 13日 10日 ９日

10日 28日 17日

13:45-14:00

13:35-13:50

13:40-13:55

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

ぎんなん号

14日 11日 ２日

28日 26日 16日

２日 ３日 ３日

16日 18日 17日

１日

15日 18日 21日

29日

７日 ４日 ３日 ４日

21日 19日 17日 24日
20日 ９日

８日 ５日 10日

22日 25日 25日
９日 27日 10日

10 月から

の通知が始まりますマイナンバー

0570－２０－０１７８
対応時間：平日　９時30分～17時30分

ＩＰ電話は050ー3815ー9405まで

マイナンバー制度に関するお問い合わせは （全国共通ナビダイヤル）

　

平
成
27
年
10
月
５
日
か
ら
、
社

会
保
障
・
税
番
号
制
度
（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
制
度
）
が
始
ま
り
ま
す
。

こ
の
制
度
で
は
、
住
民
票
を
持
つ

全
て
の
住
民
に
、
固
有
の
12
桁
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）
が

付
与
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
28
年
１
月
以
降
は
、
年
金
、

雇
用
保
険
、
医
療
保
険
、
生
活
保

護
や
福
祉
の
給
付
、
確
定
申
告
な

ど
、
特
定
の
行
政
手
続
き
で
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
の
使
用
が
始
ま
り
ま
す
。

ま
た
、
民
間
事
業
者
で
も
社
会
保

険
や
源
泉
徴
収
事
務
で
取
り
扱
う

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
使
用
す
る
こ

と
で
、
情
報
の
照
合
作
業
が
容
易

に
な
る
な
ど
行
政
の
効
率
化
、
行

政
手
続
き
の
簡
素
化
に
よ
る
負
担

の
軽
減
・
利
便
性
の
向
上
な
ど
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
と
結
び
つ
い
た

個
人
情
報
を
保
護
す
る
た
め
、
さ

ま
ざ
ま
な
対
策
が
講
じ
ら
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

使
用
は
、
法
律
に
定
め
ら
れ
た
目

的
の
範
囲
に
限
ら
れ
、
そ
れ
以
外

で
利
用
し
た
り
、
他
人
に
提
供
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
他
人
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
不
正
に
取
得
し

た
り
、
正
当
な
理
由
な
く
提
供
す

る
と
処
罰
の
対
象
と
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
、
一
生
涯
に

わ
た
り
使
用
す
る
も
の
で
す
。
大

切
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

10
月
か
ら
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

「
通
知
カ
ー
ド
」
が
住
民
票
の
住

所
あ
て
に
、
世
帯
ご
と
に
簡
易
書

留
で
送
ら
れ
ま
す
。

　

住
民
票
の
住
所
と
異
な
る
場
所

に
お
住
ま
い
の
人
は
、
通
知
カ
ー

ド
を
受
け
取
れ
な
い
場
合
が
あ
る

た
め
、
現
在
お
住
ま
い
の
住
所
に

住
民
票
の
移
動
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

郵
便
局
に
転
送
手
続
き
を
し
て

い
て
も
、
通
知
カ
ー
ド
は
転
送

さ
れ
ま
せ
ん

※マイナンバー制度の詳細については、広報くじ 10 月１日号に掲載予定です

　被災やＤＶ・ストーカー・虐待被害による避難、施設入所
など、やむを得ない理由により住民票を残して別の場所にお
住まいの場合、通知カードの送付先を変更できます。
　変更には住民票のある市町村に申請書の提出が必要です。
申請書は、市役所または総務省ホームページで取得できます。
■申請期限…９月25日㈮（必着）

▶
通
知
カ
ー
ド
の
例
（
紙
製
）

やむを得ない場合は、居所情報登録申請を

■
個
人
情
報
は
大
丈
夫
？

■
10
月
か
ら
通
知
を
開
始

■
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
っ
て
？

通知カード

個人番号 １２３４ ５６７８ ９０１２
氏名　○○　○○

住所　岩手県久慈市○○町△番地□

平成○年△月□日生　性別　○
発行日 平成○年△月□日　　　　　○○市長

問市民課　☎ 52-2117

ま ち の わ だ い
INFO & NEWS
PICKUP

　平成 28 年４月１日から、
市に代わって次の２施設を管
理する団体（指定管理者）を
募集します。募集要項など詳
しい内容は市ホームページに
掲載します。不明な点があれ
ば、各担当課までお問い合わ
せください。
　現地説明会への参加を希望
する団体は、事前の申し込み
が必要です。

■募集期間
９月１日㈫～ 10 月 15 日㈭
■応募方法
　10 月 15 日㈭ 17 時までに
申請書などの書類を担当課に
提出してください

【公募する施設】

久慈市勤労青少年ホーム
■現地説明会日程
　９月 10 日㈭ 10 時～
問商工振興課	 ☎ 75-3891

久慈市観光交流センター
（やませ土風館風の館）
■現地説明会日程
　９月 11 日㈮ 10 時～
問市街地活性化推進課

☎ 52-1525

施設の指定管理者
を募集します

INFORMATION
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ま ち のわだい梅沢政隆
リポーター

大久保勝男
リポーター

金田一元
リポーター

広報担当やリポーターが、皆さんのところにおじゃまします。
地域の行事など、身近な情報をお寄せください。
問地域づくり振興課　広報くじ担当　☎ 52－2116　ＦＡＸ52－3653

児童の助け合いを願った交流会
夏井の子どもユニカール大会� ７月25日

　久慈湊小学校体育館でユニカール大会（夏井町ユニ
カール愛好会など主催）が開かれ、児童や保護者ら75人
が交流。学区の都合で久慈湊小と平山小に通う夏井地区
の児童が助け合うことを願い企画したもので、参加者は
笑って悔しがっての有意義な時間を過ごしました。（梅沢）

ユニカール愛好会
の皆さんから指導
を受けながら、狙
いを定める児童

１／旧山根小中学校の体
育館を会場に、さまざま
なイベントを開催　２／
お披露目されたイワナの
押し寿司と干物

満しぇんしぇ～」のトークショー、山根地区で陶芸をしている「ぴ
りか焼き」の陶芸教室など、多数の催しを開催。雨が降り続くあ
いにくの天候をものともせず、地元住民をはじめ約400人が訪れ、
会場は笑顔であふれました。
　この日は、新たな特産品として開発された、地元の山根岩

い わ な

魚を
使った寿司や干物もお披露目。同協議会の細畑賢会長は「イベン
トや特産品の構想があってもなかなか実現できませんでした。今
回、さまざまな人たちの助けを得て、形になったのがうれしいで
す。これを地域おこしの第１歩として、自分たちも楽しむという
ことを忘れずに、取り組みを続けていきたいです」と話しました。

１

２

地域を元気に、まず一歩から
山根サマーフェスティバル� ８月22日

　住民自ら地域を盛り上げていこうと、旧山根小中学校で山根サ
マーフェスティバル（山根六郷の里協議会主催）が行われました。
　ギターバンド「ドンアルマス」のコンサートやコメディアン「川

暑さの中、戦いも熱く
第32回久慈地区水泳大会� ８月９日

　市民プールで久慈地区水泳大会（久慈市体育協会主催）
が開催され、小学生から一般までの55人が参加。22の種
目に挑みました。夏本番の暑さの中、軽快に水しぶきを上
げ泳ぐ選手たち。日ごろの努力の成果を発揮して全力で
競い合い、９つの大会記録が新たに誕生しました。

練習の成果を発揮
し、競い合う選手
たち

山根地区初の女性消防団員
新たな消防団員に辞令交付� ７月31日

　消防団員が減少している山根地区で、畠山知徳さんと
美
み ゆ き

志さんの兄妹が入団。他地区の新入団員とともに市防
災センターで辞令交付を受けました。地区で初の女性団
員となった美志さんは「父のように、地域に貢献し信頼
される消防団員になりたいです」と意気込みました。

辞令書を受け取る
美志さん

赤ちゃんと一緒にダンス
「パパのためのベビーダンス」教室� ７月18日

　赤ちゃんをあやしたり寝かしつけるのに効果的なベ
ビーダンス。日本ベビーダンス協会のインストラクター
米内庸子さんが、長内公民館でベビーダンスの教室を行
いました。中にはパパやママが踏むステップの心地よい
リズムに、すやすやと眠り始める赤ちゃんの姿も。

10組の親子が参加
し、音楽に合わせ
たステップを学習

夏の長内川で川遊び
第19回長内川川まつり� ８月２日

　みんなが楽しめる水辺を作ろうと活動している長内
川川の会が、「森と湖に親しむ旬間」に合わせて長内川
川まつりを開催。手作りのウオータースライダーや浮
き輪リレーなど水に親しむイベントが行われ、夏の日
差しの中、子どもたちが川遊びを楽しみました。

毎年恒例の手作り
ウオータースライ
ダーも大人気

七夕飾りが街を彩る
第23回ヤマセあきんど祭り� ８月６日～８日

　ヤマセあきんど祭り（久慈商店会連合会など主催）が
駅前・銀座・十段通り・本町の各商店街を会場に開催され
ました。七夕飾りで彩られた会場では、市内高校生ヤン
グボランティアが企画するクイズかるたなどのイベント
や、保育園児・小学生のステージ発表が行われました。

歩行者天国になっ
た十段通りでお遊
戯を披露する山口
保育園の園児たち

共に創ろう、元気な地域
ふるさと未来づくり講演会� ８月５日

　地域づくりに関わる市民ら150人が参加し、市内催事
場で「ふるさと未来づくり講演会」を開催。岩手大学の
広田純一教授が地域活動の体制作りや目標設定のコツを
実例を交えて講演したほか、寺里町内会の活動や、市で
取り組んでいるふるさと点検の事例発表が行われました。

講演を行った広田
先生（右端）

魅力は“地のもの、地の言葉”
第33回短角牛の里と都市を結ぶ集い� ７月18日～21日

　首都圏の消費者団体 “ 大地を守る会 ” が「短角牛の里
と都市を結ぶ集い」を開催。会員ら約50人が短角牛の
牧場見学や生産者との交流を行いました。13回目の参加
となる事務局の竹田豊さんは「この土地の食べ物や言葉
のなまり、これが一番の魅力です」と笑顔で話しました。

放牧されている短
角牛に餌を与える
参加者

漫画づくりに挑戦
子ども４コママンガ講座� ８月６日

　漫画の制作に興味を深めてもらうイベント「子ども４
コママンガ講座」（岩手県など主催）が小久慈公民館で
開かれ、小久慈小学校の児童22人が参加。新聞に４コ
マ漫画を連載する漫画家そのだつくし先生から、漫画の
ストーリー作りや描き方を楽しく学びました。（大久保）

そのだつくし先生
の説明を真剣に見
入る子どもたち

バスで巡る文化財の旅
市文化財めぐりを開催� ８月８日

　市内の文化財を巡るバスツアー「文化財めぐり」に
18人が参加。担当の説明を聞きながら「木

もく ぞ う

造毘
び し ゃ も ん

沙門
天
てんりゅうぞう

立像」や「宇
う べ

部館
だて

跡」など、久慈・長内・宇部方面の文化
財17カ所を見学しました。新山清さん（宇部町）は「住ん
でいても知らない場所を巡れて満足です」と笑顔でした。

歴史や文化を感じ
ながら熱心に観察
する参加者
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みんなの広場

　国道281号から山形町霜畑地区に車で10分ほど走
ると見える、ひときわ大きなケヤキの木。霜畑八幡
宮の社殿両脇にそびえるケヤキは、昭和55年に県
の天然記念物に指定されました。
　以前は４本あったそうですが２本が倒壊し、現存
するのは２本。近くで見ると、その太さと高さに驚
嘆するばかりです。ケヤキの樹齢は、１本は約1,000 
年、もう１本は約800 年といわれる県内最大の巨木
で、今もなお成長を続けています。
　境内では毎年、地区を挙げて例大祭が開かれ、地
域住民の心のよりどころにもなっています。

霜
畑
の
ケ
ヤ
キ
郡

県
内
最
大
の
ケ
ヤ
キ
の
巨
木

ぶらり
くじ歩き

問 

山
根
公
民
館　

☎
57
―
２
０
５
５

山形総合支所

沼袋トンネル

そばの
匠館

★

国道281号

●

●

素晴らしい経験

My life
in Kuji

　皆さんこんにちは！夏休みは楽しく過ごせました
か？私たちＡＬＴは、８月に市役所で行われた「学
びのサポート学習塾」に参加し、小学生を対象にし
た英語講座を開いて子どもたちと英語を使ったゲー
ムをしたり、アメリカの文化を教えたりしました。
　最終日には、アメリカでは恒例の「イースター」の
行事について勉強しました。私が子どものころ、毎
年楽しみにしていた「イースターエッグハント（中に
キャンディやシール、お金などを入れたイースター
エッグを探す遊び）」にも挑戦。非常に暑い中でした
が、子どもたちはとても楽しんでくれたようでした。
　この講座は初めての試みでしたが、いろんな学校
から参加した子どもたちと一緒に活動し、私たちＡ

ＬＴにとっても素晴らしい経
験になりました。これからも
続けられたらと思っているの
で、次の機会には皆さんもぜ
ひ参加してくださいね♪

クリストファー・メルガー  さん
アリゾナ州・24歳　／　久慈小、
長内小、平山小、侍浜小、宇部小、
大川目中、侍浜中、三崎中を担当

市
内
の
小
・
中
学
校
で
英
語
を
教
え
て
い
る
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）
の
皆
さ
ん
が
、
久
慈
で
生
活
し
て
い
て
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す

　市実行委員会のホームページは、盛岡情報ビジネス専
門学校と協定を結び、制作や管理を依頼しています。
　７月16日、同校に対する感謝状贈呈式を行い、制作
した生徒を代表して市役所を訪れた永洞健太さんと中島
悠輔さんに感謝状を贈呈しました。二人は「ＷＥＢネット
ワーク科の生徒21人全員が参加し、課外時間などを使っ
て３か月ほどかけて制作しました。久慈市らしさを出せ
るように試行錯誤したので、多くの人に興味を持っても
らえるように活用してほしいです」と話していました。

開催まであと 396日（９月１日現在）

いわて
国体通信

問国体推進課　☎ 54－8006

ホームページ制作に感謝！
盛岡情報ビジネス専門学校に感謝状贈呈

市役所を訪れた中島さん（中央左）と永洞さん（中央右）

■いわて国体の最新情報はこちらでチェック！
いわて国体実行委員会ホームページ　http://www.iwate2016.jp/
市実行委員会ホームページ　http://www.city.kuji.iwate.jp/kokutai/index.php
市実行委員会 Facebook　https://www.facebook.com/Kokutai.kuji

霜畑八幡宮の境内にあるケヤキの胸高周は
６ｍ84㎝と６ｍ49㎝

きらり
人輝く

　久慈高校３年生で美術部に所属
する間峠早さん。昨年11月に行
われた県高校総合文化祭の美術工
芸部門で出品した絵画「集中？」
が特賞を受賞。全国推薦作品に選
ばれ、７月28日から８月１日まで
滋賀県で開催された全国高校総合
文化祭に出品されました。
　絵を描いていると時間を忘れて
没頭するという間峠さん。尽きる
ことのない創作意欲を糧に、新た
な目標に向かおうとしています。

■絵を描き始めたきっかけは？
　絵は小さいころから好きでした。
祖父が絵を描く人で、筆ペンでサ
ラサラっと描きあげる姿は、今で
も印象に残っています。

■自身の作品の特徴は？
　アクリル画がメインで、動物や
風景などを題材にすることが多い
です。祖母の家でウサギやニワト
リを飼っていて、そういったもの
が身近だったので、自然と描く機
会が多かったのかもしれません。
　美術展に出品する作品は、サイ
ズが１辺１㍍ほど。木の板に下地
を作るところから、額縁を付ける
ところまですべて自分で行います。
１枚の作品を仕上げるために３か
月ほどかかります。
　こういった大きな作品を書くよ
うになったのは高校に入ってから。
最初は紙に描く時との違いにも戸
惑い、５カ月くらいかかりました。
その時の作品が、雪の上に群がる

スズメを描いた「冬」という作品
で、一昨年の県高校総合文化祭で
特賞をいただきました。長い時間
をかけたということもあり、今で
も気に入っている作品です。

■�全国高校総合文化祭に出品した
「集中？」について
　これまでと違う題材にしようと
考え、学校をテーマに描いてみま
した。歯をのぞかせる筆入れなど
非現実的なものですが、現実に
あったらこんなだろうなと、雰囲
気を出せるように工夫しました。
　ただ、数学の教科書を描いてし
まったので、数学の先生には「授
業中にこんなことを考えているの
か」と言われてしまいました ( 笑）。

■作品を作る上で目指すものは？
　追及しているのは「リアル」な
表現です。本当にそこにあるよう
な、雰囲気まで伝わる絵を目指し
ています。絵を描く過程でも、絵
の具で色を付け、だんだん「リア
ル」になっていくのが好きです。
　先日、全国高校総合文化祭に行
き、全国から集められた作品を見
て、ほかの作者と話す機会もあり
ました。それを通じて、自分の持っ
ていない技術や表現を知ることが
できたし、新たに、挑みたい作品
のアイディアも浮かびました。
　今は、これまでの「リアルさの
追求」に加え、様々な素材を使っ
て絵肌の効果を工夫した作品にも
取り組んでみたいと考えています。

「リアル」な表現を追求
その先の新たな目標に向かう

全国高校総合文化祭に絵画作品を出品

　父母と弟の４人家族。好きな画家はフェル
メール。好きな特撮は仮面ライダー。
《主な受賞歴》
第 36 回岩手県高等学校総合文化祭
美術工芸絵画部門「特賞」（知事室に展示）
第 37 回岩手県高等学校総合文化祭

美術工芸デザイン部門「入賞」
美術工芸絵画部門「入賞」

美術工芸絵画部門「特賞」（全国推薦）
第 16 回高校生国際美術展美術の部「奨励賞」

Profile

間峠  早 さん
まとうげ・さき ( 山形町　18歳 )

Name

お気に入りの作品「冬」の前で

全国高校総合文化祭出品作
「集中？」
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施設かわらばん

図書館
だより

お
す
す
め
図
書

イ
ベ
ン
ト
情
報

生　活
環　境
だより

元 気
健 康
だより

子 育 て
応 援
だ よ り

《山形図書館》　☎ 72-3711

菊池幸見／監修
メイツ出版

　石割桜には特別な想
おも

いを寄せる。
花巻のソフトクリームは箸で食べる。
岩手人は「あまちゃん」ウラ話で盛
り上がる。盛岡市内には全国でも有
名な秘境駅が２つもある…。岩手県
ならではの100のオキテを一挙公開。

岩手共和国のオキテ１００カ条

■開館時間…10 時～18 時
�■休館日…�７㈪、14 ㈪、21 ㈪、22 ㈫、28 ㈪

９
月
の
利
用
案
内

問� 保健推進課　☎ 61-3315

脳卒中予防　～ 運動～

運動習慣がありますか？

《市立図書館》　☎ 53-4605
■�開館時間…９時～19 時（土日祝は 17 時まで）
�■休館日…７㈪、14 ㈪、21 ㈪、22 ㈫、28 ㈪
　　　　　※蔵書点検のため９/29 ㈫～10/ ４㈰は休館

和野 洋
よ う こ

子さん
（小久慈町・75 歳）

今月の元気さん

散歩や体操で体を
動かすことと、近
所の仲間とのたぐ
きりが大好きです。

子育て支援センター　（川崎町11―1）　☎52―3210
■対象 ・ 利用料…未就学児と保護者 ・ 無料
■�利用時間…①月～金 ８時30分～17時　②土 ８時30分 ～13時30分
■休館日…土曜日の午後、日曜日、祝日

子 育 て
応 援
だ よ り

利用案内

行事の紹介

ぜんまいでレコード盤を回転さ
せ、盤に刻まれた溝を針でなぞ
り、その振動を上部のホーンで
拡幅し、音を奏でます。

蓄音機

問� 生活環境課
　 ☎ 54-8003

秋の全国交通安全運動

主婦の友社／出版
野口廣／監修

　「はしご」「ほうき」「ゴム」など、懐
かしい日本の伝統あやとりや世界各地
の文化を伝える珍しいあやとりなど、
八十数作を掲載したあやとり本の決定
版。わかりやすく解説しているので、
子どもから大人まで遊べます。

あやとり大全集　完全版

●企画展「星と月の本展」…2㈬～ 27 ㈰
●�図書館映画会…①12㈯②26㈯10:00～・14:30～（2回）
●�読み聞かせ会「チビッコの部屋」…①12㈯11：00～②
26 ㈯ 14:00 ～
●�ブックスタート…17 ㈭① 10:30 ～② 13:30 ～
　※�①４～５カ月児相談、②６カ月児健診の会場（元気

の泉）で開催します日 時間 行事名

 ２㈬ 13:30～15:00 赤ちゃんサロン　対象…１歳３カ月までのお子さんと保護者

 ９㈬ 11:00～ うさこちゃんの部屋（絵本の読み聞かせ）

11 ㈮ 終日 あそびの教室
　対象児が決まっているため、自由来所はできません

14 ㈪ 10:30～11:30 ひよこ教室

25 ㈮ 終日 あそびの教室
　対象児が決まっているため、自由来所はできません

28 ㈪ ９:30～11:00 園庭開放・小久慈保育園（雨天時：ホール）

29 ㈫ 10:00～12:00 親子運動会・サンエール（要申し込み）　対象…６カ月以上のお子さんと保護者・先着 60 人

30 ㈬ 10:00～11:30 わくわく広場（要申し込み）　対象…宇部地区の乳幼児と保護者

　９月 21 日㈪から 30 日㈬までは、秋の全国交
通安全運動が行われます。期間中の 30 日は「交
通事故死ゼロを目指す日」。みんなで交通ルール
を守り、交通事故のないまちにしましょう。
■ 交通安全運動の重点
①高齢者と子どもの交通事故防止／②夕暮れ時と
夜間の交通事故防止（特に、反射材用品等の着用
の推進、自転車前照灯の点灯の徹底）／③全ての
座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい
着用の徹底／④飲酒運転の根絶

親子運動会

でｋ地　域
おこし
協力隊

問� 地域づくり振興課
　 ☎ 52-2116

　最近、山形町の荷軽部と繋を取材させていただ
きました。その際、地域の方々の「廃校になった
小学校の建物を有効活用できないかな」との声を
聞き、以前に取材した八戸市南郷区（旧南郷村）
の「山の楽校」を思い出しました。これは廃校を
活用して年間数万人を集客する地域シンボルへと
再生させた施設で、学区内の全世帯で運営協議会
をつくっています。このような事例から学ぶこと
も大切ではないかと考えている今日このごろです。

他の事例から
活性化のヒントを 宇部 芳彦（うべ よしひこ）51 歳

／久慈市宇部町出身／東京で出版
社に勤務。趣味は読書

Profile

かけっこやダンス、
アンパンマン号にも
乗り、アンパンを
ゲット！親子で妖怪
も見つけたり、みん
なで楽しみましょう。

●�地域おこし協力隊…都市地域から生活の拠点を移した者を市が委
嘱。一定期間、地域に居住して、地域ブランドや地場産品の開発・
販売・ＰＲなどの地域おこし支援や、農林水産業への従事、住民の
生活支援など「地域力活動」を行います。

川端 麻美 保健師

できるところか
ら運動を始めて
みませんか

●�企画展「『敬老の日』読書のすすめ」…20 ㈰まで
●�企画展「楽しもう！手づくり生活」…３㈭～
30 ㈬まで
●�企画展「『読書の秋』おすすめ図書展」…24 ㈭
～ 10/15 ㈭

　生活習慣病の予防や改善に役立ち、脳卒中
予防にもつながる運動には「有酸素運動」と
「無酸素運動」があります。
　有酸素運動は、ウォーキングや水泳などの
ように、運動の強度をあまり上げなくてもあ
る程度の時間をかけて行い、体温を上げるこ
とで内臓脂肪を燃やします。また、血糖値や
中性脂肪値、血圧を下げる効果があるほか、
善玉コレステロールを高める働きもあります。
　無酸素運動は、短距離走などのように短時

間に強い力を発揮するものですが、血圧を急
激に上げることもあるので注意が必要です。
　運動で大切なことは “ 運動を習慣化する ”
ことです。頑張りすぎると体も心も疲れてし
まいます。きれいなお花を見ながらウォーキ
ングするなど、運動を習慣化するためには自
分なりの楽しみ方を見つけることも大切です。
　「２日に１回やる」「運動したことをカレン
ダーに書く」など、自分ができそうなところ
から始めてみませんか。

※ 28㈪ 15:00～17:00、29 ㈫ 8:30～14:00 は、センターを利用できません

早めから  つけるライトで
消える事故

上
かみむら

村 慧
けい

 くん
（５歳・荷軽部保育園）

今月の元気ちゃん

　運動会の練習を
頑張っているよ。
本番が楽しみ !!

　
「
あ
ま
ち
ゃ
ん
サ
ミ
ッ
ト
」
と

「
北
限
の
海
女
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

で
は
、
市
外
か
ら
た
く
さ
ん
の
皆

さ
ん
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

県
外
も
そ
う
で
す
が
、
台
湾
か
ら

の
お
客
さ
ま
が
予
想
以
上
に
多

か
っ
た
の
に
び
っ
く
り
。
う
れ
し

い
限
り
で
す
ね
。（
水
上
）

　

今
月
、
一
番
調
子
が
よ
か
っ
た

と
き
の
広
報
く
じ
制
作
所
要
時
間

は
１
㌻
約
１
時
間
。
一
度
調
子
が

落
ち
る
と
、
こ
れ
が
10
倍
く
ら
い

に
伸
び
ま
す
。
で
、
何
が
言
い
た

い
か
と
い
う
と
、
あ
ま
り
調
子
が

良
い
と
き
に
計
画
を
立
て
る
と
碌

な
事
に
な
り
ま
せ
ん
よ
、と
。（
後
）

２０１5.9.１号� 2425� 広報くじ№228



●広告掲載に関する問い合わせは
㈱レーベル ' ホールディングス（☎ 52‒0041）まで

♥ご結婚おめでとう （　）内は旧姓

７／１６〜８／１５届け出分（敬称略）

★お誕生おめでとう （　）内は保護者名

♦お悔やみ申し上げます （　）内は年齢

御　礼
　この度、小久慈町に特別養護老人ホームを
開所致しました。関係者各位の皆様、誠に、
ありがとうございました。

こはく苑特別養護老人ホーム 
社会福祉法人 琥珀会

社会福祉法人琥珀会　理事長　田代　文雄
　　　　　　　　　　施設長　廣内志津子

※入居のご相談は随時承っております

久慈市小久慈町19-118-1☎53-3600

詳しくはハローワークまで。

● ●看護師さん募集●●

9月のお知らせ

★9月27日㈰　休日当番医（受付5時まで）
　9月24日㈭　臨時休診日となります。

久慈ひまわり基金
法律事務所

債務整理

成年後見 不動産登記

相続

破産

遺言 離婚

など何でもご相談下さい

営業時間　平日： ～ ：
久慈市川崎町 　YKビル1階

※要予約
TEL

■「10年の後納制度」は９/30まで
　過去10年間に納め忘れた国民年
金保険料を納付することで将来の年
金額を増やせる「10年の後納制度」
は、９月30日で終了します。
■10月から「５年の後納制度」
　10月１日から３年間に限り、過去
５年間に納め忘れた国民年金保険料
を納付することができる制度が始ま
りますが、上記制度よりも納付期間
が短く、保険料の加算額が高くなり
ます。
■後納制度の利用は申し込みが必要
　この制度を利用するには申し込み
が必要。詳しくは専用ダイヤルか年
金事務所にお問い合わせください。
※老齢基礎年金受給者は利用不可
▶専用ダイヤル…0570-011-050
問 二戸年金事務所 ☎0195-23-4111

　八戸・久慈自動車道整備促進住民
大会を開催。特別講演や意見発表を
行います。みんなで参加して整備に
向けた地域の思いを届けましょう。
▶日時…９月12日㈯13時30分～
▶会場…アンバーホール
問 久慈商工会議所　☎52-1000

　認知症の人と、その介護をされて
いるご家族を対象に交流会を開催し
ます。参加費は無料。仲間づくりや
ストレス解消してみませんか。
▶日時…９月11日㈮13時30分～
▶会場…元気の泉
問 認知症の人と家族の会 ☎72-2159

★本 庁 舎� ☎ ５２−２１１１
★山形総合支所� ☎ ７２−２１１１
★宇部支所� ☎ ５６−２１１１
★侍浜支所� ☎ ５８−２１１１
★山根支所� ☎ ５７−２１１１
※�市役所の各課の番号は直通電話

です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます

このページでは、暮らしに役
立つ情報をお知らせします。

　久慈警察署管内で交通事故が多発
している路線を重点に、速度・シー
トベルトの取締りを行います。
速度違反は事故のもと。速度規制を
守り、安全運転を心がけましょう。
▶重点路線…国道45号久慈・洋野間
▶�重点時間帯…６時～10時、15時～
18時

▶規制速度…50㎞ /h
問 久慈警察署　☎53-0110

　離婚や養育費、日常生活の困りご
とや悩みなどに、弁護士が無料で相
談に応じます。秘密は厳守。気軽に
ご利用ください。
▶日時…９月16日㈬10時～15時
　※予約が必要です
▶会場…久慈地区合同庁舎
▶対象…ひとり親家庭、寡婦など
問 振興局保健福祉環境部 ☎53-4982

　高齢者やその家族を対象とした無
料の電話相談。法律・医療・税金・
介護などの悩みに専門家が応じます。
▶日時…９月19日㈯10時～15時
▶相談ダイヤル…☎0120-84-8584
問 県高齢者総合支援センター☎019-625-7490

▶申込期限…９月15日㈫
問 建築住宅課　☎52-2120
問 山形総合支所産業建設課 ☎72-2129

　久慈小学校前の久慈川河川公園で
グラウンドゴルフとペタンクの大会
を開催します。
▶�期日…10月４日㈰①グラウンドゴ
ルフ９時～②ペタンク13時15分～

▶参加資格…小学４年生以上の市民
▶定員…各100人（申込順）
▶申込期限…９月14日㈪

問 生涯学習課　☎52-2156

下半期の速度取締り指針

促進！八戸・久慈自動車道

認知症の人と家族のつどい

国民年金保険料の後納制度 シルバー110番に相談

ひとり親家庭等無料法律相談

市営住宅空きあります

みんなでスポーツしよう！

　岩手県北・青森県南・秋田県東北
にまたがるトリコロールエリアの自
然や文化などの「宝」をテーマにし
た写真コンテストを開催します。
▶�題材…①自由部門：宝をイメージ
した写真②課題部門：滝の写真③
スマートフォン部門：好きな風景
　※平成26年以降に撮影した写真
に限ります

▶応募点数…２Ｌ判・１人10点まで
▶応募期限…９月11日㈮
問 �東 北 新 幹 線 二 戸 駅 利 用 促 進 協 議

会事務局　☎0195-23-7210

　将来、仕事に就きたいと思ってい
る若者を対象に、就労に不可欠なコ
ミュニケーションなどを学ぶセミ
ナーを毎月開催中です。見学のみも
可。一度、足を運んでみませんか。
▶�９月開催日時…①８日㈫②29日㈫
　�・10時～セミナー、13時～個別相
談　※事前に申し込みが必要

▶会場…中央公民館　※参加無料
▶�対象・定員…15～40歳未満の求職
者やその保護者・15人

問 いわてパノラマ福祉館☎019-639-8383

　市では、本年度に策定予定の市
総合計画（計画期間 Ｈ28～37年度）
のうち、市の基本的施策を示す市基
本構想（案）への意見を募集します。
市基本構想（案）は、市ホームページ
のほか、各支所でご覧いただけます。
▶募集期限…９月９日㈬
問 政策推進課　☎52-2115

　岩手県が認定した耐震診断士が、
住宅の耐震性を確認します。
▶�対象…市内に対象住宅を所有し、
市税などを滞納していない人

▶�対象住宅…次の全てに該当①昭和
56年５月31日以前に着工され、増
築などをしていない一戸建て住宅
②在来軸組工法で建築された木造
２階建て以下の住宅③過去に耐震
診断を受けていない住宅

▶診断費用…3,000円
▶募集件数…16件　※先着順
▶�必要書類…申込書、建設年度が確
認できる書類（固定資産家屋評価
額証明書など）

▶申込期限…12月25日㈮

問 建築住宅課 ☎52-2120

　親子で一緒に楽しいチアダンスを
体験してみませんか。
▶�日 時 … ①10/17㈯ ②11/28㈯ ③
12/26㈯ ④1/23㈯ ⑤2/27㈯ ⑥3/26
㈯、10時～11時30分

▶会場…市民体育館サブアリーナ
▶�対 象…おおむね４歳～10歳の子
どもとその保護者　※参加無料

▶申込期限…10月９日㈮
問 生涯学習課　☎52-2156

木造住宅を耐震診断

住宅名 戸数 家賃（月額・円）
さいわい団地 １ 14,500 ～ 21,700
萩ケ丘地区住宅① １  3,400 ～ 5,100
萩ケ丘地区住宅② ２  3,600 ～ 5,400

北東北の写真コンテスト

若者ステップアップセミナー

親子deダンス！教室

市基本構想（案）意見を募集

■グラウンドゴルフ大会
▶�ﾁｰﾑ編成…選手６人（うち女性１人
以上※）、補欠２人　計８人以内

■ペタンク大会
▶�ﾁｰﾑ編成…選手３人（うち女性１人
以上※）、補欠２人　計５人以内

※小学生のみの場合は性別不問

■耐震改修工事に補助金
　耐震診断の判定値が1.0未満と診
断された住宅を耐震改修（補強）
する工事に補助金を交付します。
詳しくはお問い合わせください。
▶�補助金額…工事費の２分の１以
内・限度額61万７千円
▶募集件数…３件　※先着順
▶申込期限…12月25日㈮

お知らせ
募 集

「けいりょう」標語募集 　11 月の計量管理強調月間に合わせ、計
量・計測・環境保全に関係する標語を募集
中です。詳しくはお問い合わせください。
▶応募期限…９月 18 日㈮

問 計量計測技術センター
☎ 019-639-0909

貴方の想いをカタチにする
創業セミナー

　女性創業者で上級ハーブインストラクターの園藤
祐子氏が講演します。どうぞご参加ください。
▶日時…９月 25 日㈮ 13 時 30 分～ 15 時 30 分
▶会場…久慈グランドホテル　※受講無料、要申込問 久慈商工会議所　☎52-1000

全血献血の
時間変更

　広報くじ８月 15 日号「保健だより」でお知らせした献血時間
の一部が変更になります。

【変更後の時間】
○９/10 ㈭…東北電力㈱久慈営業所　９:00 ～ 10:30
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夏
井
町
の
休
耕
田
（
田
澤
貴
さ

ん
所
有
）
で
毎
年
行
わ
れ
て

い
る
泥
ん
こ
サ
ッ
カ
ー
大
会
（
夏
井

公
民
館
な
ど
主
催
）。
今
年
は
７
月

28
日
に
、
久
慈
、
侍
浜
、
宇
部
、
夏

井
の
４
中
学
校
か
ら
７
チ
ー
ム
が
出

場
し
て
開
催
。
選
手
た
ち
は
、
は
ね

る
泥
水
に
も
負
け
ず
、
熱
く
火
花
を

散
ら
し
ま
し
た
。

　
田
ん
ぼ
に
入
っ
て
、
ま
ず
出
る
言

葉
は
「
く
さ
い
」「
き
た
な
い
」「
き

も
ち
わ
る
い
」。
し
か
し
、
そ
れ
は

初
め
の
う
ち
だ
け
。
ひ
と
た
び
試
合

が
始
ま
れ
ば
、
み
ん
な
全
身
泥
ま
み

れ
で
、
フ
ィ
ー
ル
ド
の
中
を
所
狭
し

と
駆
け
回
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
こ
ん
な
で
白
熱
し
た
大
会

は
、
決
勝
で
久
慈
中
ダ
ー
ビ
ー
を
制

し
た「
ビ
ボ
ス
ポ
ッ
ト
」が
優
勝
。
惜

し
く
も
敗
れ
た
「
チ
ー
ム
蹴
球
」
の

太お
お
た田

未み
ら
ん蘭

さ
ん（
３
年
）は
「
普
通
の

サ
ッ
カ
ー
と
違
っ
て
な
か
な
か
ボ
ー

ル
が
つ
な
が
ら
な
い
の
で
、
と
に
か

く
が
む
し
ゃ
ら
に
押
し
込
む
の
が
コ

ツ
。
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
の
で
、
ま

た
機
会
が
あ
っ
た
ら
や
り
た
い
で

す
」
と
話
し
、
泥
ん
こ
サ
ッ
カ
ー
に

「
は
ま
っ
た
」
よ
う
で
し
た
。

１／泥にまみれてもなんのその。汚れるほどに戦いもさらに激しく
２／試合後は、田んぼ脇の水路で泥を流します。このあと夏井地区
プールに移動し、シャワーを浴びてスッキリと　３／決勝を戦った
久慈中学校「ビボスポット」と「チーム蹴球」のメンバーたち

「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、栄養教室や離乳食指導などの食育活動を行う市食生活改善推進員。
委員の皆さんが、手軽でおいしい郷土料理や、旬の食材を使った料理などを紹介するコーナーです

1�豆腐を熱湯でさっとゆで、クッキングペーパーで包んで水を切る。
2�豆腐をゆでた熱湯でホウレンソウをゆで、水に取る。よく水を絞り食べやすい
サイズに切る。
3�ニンジンはせん切りに、マイタケは細く裂いてゆでる。
41をすり鉢でなめらかにする。（または、スプーンでつぶす）
5 �A を加え混ぜたものに23を入れて和える。好みでごま油やラー油をかける。

問久慈市食生活改善推進員協議会　☎ 61－3315

【1人分…61kcal ／食塩相当量 0.2g】

豆腐…………………150 ｇ
ホウレンソウ………100 ｇ
ニンジン…………… 30 ｇ 
マイタケ…………… 30 ｇ
ラー油・ごま油… 好みで

　ごまドレッシング
　　　　　　… 小さじ２
　めんつゆ（３倍濃縮）
　　　　　　… 小さじ１
　白すりゴマ… 小さじ３

■材料（４人分）

○今月の担当…小久慈地区

１

２

３

A（

水分が出やすいので、食べる直前に和えましょう

だ
か
ら
楽
し
い
泥
遊
び

顔
も
体
も
泥
だ
ら
け

ホウレンソウの適塩白和え
問題１　�平成 22 年の久慈市の国勢

調査人口は何人？
問題２　�学びのサポート学習塾で、

ＡＬＴのクリスたちが挑戦
したのは○エッグハント

▶�応募方法…はがきに問題の答え・住所・
氏名・年齢・電話番号と広報くじの意見
や感想などを必ず記入して下記まで
〒 028-8030　
久慈市川崎町 1番 1号　地域づくり振興課
▶締め切り…6 月 22 日 ㈪ 必着
▶賞品…図書カード 500 円分（抽選で 5人）
▶�当選発表…賞品の発送をもって代えさせ
ていただきます

　●３月１日号の答え
　問１「わかば」場所
　問２「わさび」味

答えは紙面の中に


