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希望郷いわて国体
軟式野球プレマッチ
■日時…９月３日㈯ 10時～
　　　　９月４日㈰ ９時～
■会場…①オーシャン・ビュー・スタ
ジアム（洋野町）②ハートフル野球
場（軽米町）
　国体本番を見据えた試金石となる
トーナメント戦が開催されます。昨年
度の東日本大会優勝チームをはじめ、
関東・東北地区の強豪７チームを国体
岩手県代表「オール岩手」の精鋭 16
名が迎え撃ちます。ぜひ会場で応援し
てください。入場は無料です。
※オール岩手の１回戦は、②の会場で
３日㈯ 10 時からみちのく銀行（青森
県）との対戦です。

●９月下旬から 10 月 13 日㈭まで設営作業のため、市民体育館と市立図書館の間にあ
る通路は車両通行止めになる予定です。詳しくは後日、広報などでお知らせします。

問国体推進課
　☎54-8006

　10月８日㈯から10日（月・祝）まで開催する「希望郷いわて国体柔道競技会」
の公式練習や、会場設営・撤去作業などのため、大会関係施設が次の期間
利用できなくなります。大会規模の関係から期間が長くなり、ご不便
をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

施設名 臨時休館期間 問合先
市民体育館（ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室・ﾗﾝﾆﾝｸﾞﾃﾞｯｷ） 10/4㈫～10/13㈭

市民体育館
☎61-3353

市民体育館（上記以外） 9/20㈫～10/13㈭
第二体育館 9/20㈫～10/13㈭
市民柔剣道場 10/2㈰～10/13㈭
市民庭球場 10/6㈭～10/10（月・祝）
市民弓道場 10/6㈭～10/10（月・祝）

三船十段記念館（柔道場） 10/4㈫～10/10（月・祝） ☎53-2210
市立図書館 10/4㈫～10/10（月・祝） ☎53-4605
中央公民館 10/6㈭～10/11㈫ ☎53-4606

マイナンバーカードの臨時交付窓口を開設　問市民課　☎ 52-2117
▶日時…９月４日㈰、10月２日㈰ ９時～17時▶持ち物…交付通知ハガキ、通知カード、
本人確認書類（運転免許証など）、住基カード（お持ちの場合） ※詳細はお問い合わせください

　東日本大震災で久慈市も
大きな被害を受けましたが、
みんなが希望を持って復興
に向かい、琥珀のように輝
き、発展に向かって前進し
てほしいという願いを炬火
名に込めました。
　選手の皆さんを笑顔で迎
え、応援しましょう！
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久慈市炬火名久慈市炬火名
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市民体育館、市立図書館などの臨時休館

笑顔で久慈市の炬火名を掲げる遠藤譲一会長と受賞者の皆さん
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　久慈港に寄港す
る最大級の船「ぱ
しふぃっくびいな
す」。みんなで出港
する客船に手を振
り、感動を分かち合いませんか。出
港する船を見送りたい人は、自由に
ご来場ください。
▶日時…９月２日㈮19時出港
▶会場…久慈港諏訪下ふ頭
※時刻は前後する場合があります
問 港湾・エネルギー推進課　☎52-2369

■永久選挙人名簿の縦覧
　９月１日現在で本市の永久選挙人
名簿に新たに登録された人の氏名な
どを記載した書面の縦覧を行います。
▶縦覧期間…９月３日㈯～７日㈬８
時 30 分～ 17 時
▶縦覧場所…選挙管理委員会事務局
（市役所１階）
■海区選挙人名簿の登載申請と縦覧
　岩手海区漁業調整委員会委員選挙
人名簿の登載申請を受け付けます。
平成 10 年 12 月６日までに生まれ、
９月１日現在で市内に住所か事業場
があり、年間 90 日以上漁業に従事
している人が申請できます。
▶申請期間…９月１日㈭～５日㈪
▶縦覧期間…10 月 20 日㈭～ 11 月
　３日㈭８時 30 分～ 17 時
▶縦覧場所…選挙管理委員会事務局
（市役所１階）
問 選挙管理委員会事務局　☎ 52-2111（内線 472）

―年金相談・予約制―
◇日時…①９／７㈬②21㈬10時30
分～16時◇会場…アンバーホール
※年金番号のわかるものをご用意く
ださい◇申し込み…二戸年金事務所
☎0195‒23‒4111
―福祉の資格、仕事の相談・予約制―

◇申し込み…岩手県福祉人材セン
ター☎080‒1651‒6203（公用携帯）

　市内の文化財を見学する久慈市文
化財めぐりを開催します。
▶日時…９月10日㈯９時～※アン
バーホール正面からバスで移動
▶見学場所…侍浜町・夏井町・大川
目町方面
▶定員…市民20人（先着順）
▶申込期間…８月22日㈪～９月２日㈮
※参加費無料。昼食は各自持参。
問 文化課郷土文化係 　☎52-2700

　福祉の村屋内温水プールでは、30
分間の水中運動で、健康増進や泳法
技術の習得を目指す教室を開催して
います。
▶対象…18歳以上
▶定員…１教室につき10人程度
▶入場料…１教室300円　※シニア
フリーパス券も利用可
▶申込…当日申込可
※いずれの教室も休館日を除く
■初心者クロール教室
▶日時…毎週火曜日10時
■初めての背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ教室
▶日時…毎週火曜日10時30分
■楽々ウォーキング教室
▶日時…毎週木・土曜日10時30分
　　　　毎週水・金曜日19時
問 福祉の村屋内温水プール 　☎53-9292

※受講料はテキスト代を含む
▶会場…やませ土風館　会議室
▶対象者…久慈地域に在住の求職者
▶申込期限…８月31日㈬
問 久慈地域雇用創造協議会　☎75-3032

　コミュニケーションなどを学ぶ無
料のセミナーを開催します。
▶開催日時…①８月23日㈫②９月
６日㈫③９月20日㈫・10時～セミ
ナー、13時～個別相談
▶会場…上記①、③は中央公民館、
②は第二体育館
▶対象…15～40歳未満の求職者や
その保護者
問 キャリアバンク㈱盛岡オフィス　☎019-601-5528

　岩手大学農学部の広田純一教授と
アンダーエイジが地域づくりについ
て講演。入場無料（要申込）です。
▶日時…９/３㈯13時30分～
▶会場…アンバーホール小ホール
問 地域づくり振興課  ☎52-2116

　詳しくはお問い合わせください。
▶試験日…10月29日㈯・30日㈰
▶インターネット申込期間…８月
25日㈫～９月５日㈪
問 八戸海上保安部  ☎0178-33-1222

　農業を始めたい人を対象にした、
就農相談会を開催。入場無料です。
▶日時…９月３日㈯11時～15時
▶会場…アイーナ（盛岡市）
問 県農業公社就農支援課　☎019-623-9390

◇会場…消費生活センター（市役所
東側）◇申し込み…当日８時30分か
ら・生活環境課☎54－8003
―人権相談―
◇日時…９／７㈬13時30分～16時◇
会場…消費生活センター（市役所東
側）◇相談員…人権擁護委員（日當
光男委員）◇連絡先…生活環境課☎
54‒8003
―行政相談―
◇日時…９／20㈫13時30分～16時◇
会場…消費生活センター（市役所東
側）◇相談員…行政相談委員（黒沼正
雄委員、大矢内利男委員）◇連絡先
…生活環境課☎54‒8003
―くらしとお金の安心相談会・予約制―
◇日時…９／21㈬10時～16時◇会場
…消費生活センター（市役所東側）◇相
談員…消費者信用生活協同組合相談員
◇申し込み…同センター☎54－8004
―多重債務者弁護士相談・予約制―
◇日時…９／23㈮10時～15時◇会場
…消費生活センター（市役所東側）
◇相談員…岩手弁護士会所属弁護士
◇申し込み…同センター☎54‒8004

　

★本 庁 舎 ☎ 52‒2111
★山形総合支所 ☎ 72‒2111
★宇部支所 ☎ 56‒2111
★侍浜支所 ☎ 58‒2111
★山根支所 ☎ 57‒2111
※ 市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます

日  時 相談員

①９/８㈭10:30~15:30 松 岡 佑 哉弁護士

②９/14㈬10:30~15:30 齊 藤　 拓 弁護士

③９/28㈬10:30~15:30 上 山 信 一弁護士

―法律相談・予約制―

税など
の納期暮らしの

このページでは、くらしに役
立つ情報をお知らせします。
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市県民税（２期）……………………………………… ８月31日
国民健康保険税・後期高齢者医療保険料（２期） … ８月31日
学校給食費（４期）…………………………………… ８月26日

久慈病院
☎ 53-6131お薬手帳は大切な情報源

アンバーホール
・おらほーる９月 イベント

情　報

　市では、久慈市役所と山形総
合支所で放射線量率を測定しま
した。地上高１㍍での測定結果
は、0.05～0.08マイクロシーベ
ルト。国が定める基準0.23マイク
ロシーベルトを大幅に下回ってい
ます。詳しくは市ホームページを
ご覧ください。

測定位置 平均値
７月測定 ６月測定

１㍍ 0.060 0.050
50㌢ 0.060 0.055
５㌢ 0.070 0.055

問 生活環境課　☎54-8003

７月 28日実施
放射線量率の測定結果

※測定単位は、毎時マイクロシーベルト

　

若者ステップアップセミナー

日  時 会　場
①９/14㈬９:30~11:30 ハローワーク久慈
②９/14㈬13:30~15:00 ジョブカフェ久慈
③毎週月曜９:00~16:00 総合福祉センター

未 来 づ く り 講 演 会

大 型 客 船 を 見 送 ろ う

　「お薬手帳」は、受診者の薬
の飲み合わせのチェックや過去
の服用歴の確認、過去に副作用
が出た薬の処方を回避すること
などに役立てられています。し
かし急な体調不良やけがなどで
救急外来を受診する場合、お薬

手帳を持参しない人が見受けら
れます。
　お薬手帳は診察・検査時の重
要な情報源となります。受診の
際は保険証、診察券と一緒にお
持ちになり、病院や調剤薬局に
忘れずに提示して下さい。

宝くじ文化公演

白石加代子
「百物語」

選 挙 人 名 簿 の 縦 覧 な ど

■久慈市奨学生（高校・大学など）
▶応募資格…市内在住者の子ども
や兄弟姉妹で、学費の工面が困
難と認められる高校または大学
等進学希望者又は在学者
▶奨学金月額…①高校生 2万円②
大学生 ( 短大、専門学校含む )3
万円または 5万円
▶申込期限…10月５日㈬
■九戸地方育英会奨学生（大学など）
▶応募資格…久慈広域４市町村内
に本籍がある人で、４年制大学
などへの進学を希望している人
※通常採用の募集は12月以降
▶奨学金…月額３万円
▶申込期限…10月20日㈭
問 教育総務課　☎ 52-2154

期日 イベント名 料金
３㈯
13:30～ ふるさと未来づくり講演会 無

８㈭
18:30～

宝くじ文化公演
白石加代子『百物語』 有

10㈯
未定 弦楽四重奏「カモネット」 無

30㈮
18:30～

バレエシャンブルウエスト
岩手公演「白鳥の湖」 有

※８月４日現在。おらほーるの予定はありません。

問 アンバーホール ☎52-2700

海上保安大学校の採用試験

下記のとおり施設の一般公開を行います。
▶日時…９月３日㈯９時～15時
▶場所…県農業研究センター県北農業研究所
　（軽米町大字山内23-9-1）

県北農業研究所を公開県北農業研究所を公開
問問 岩手県農業研究センター県北
農業研究所　☎0195-47-1070

募 集

講習名 期間 受講料※ 定員
床上操作式
クレーン運転

９/９㈮
～11㈰

1,650円 20

アーク溶接業務
９/12㈪
～13㈫

1,340円 20

再就職に役立つ技能講習

▶日時…９月８日㈭18時30分開演
▶会場…久慈市文化会館小ホール
▶料金…全席指定　2,000円
問問 アンバーホール　☎52-2700

新農業人フェアｉｎいわて

平成28年度の税制改正への理解を深めましょう。
▶日時…９月２日㈮14時～
▶場所…アンバーホール視聴覚室（入場無料）
▶申込期限…８月29日㈪

タックスゼミナールタックスゼミナール
参加者募集参加者募集
問問 久慈法人会　☎52-2273

2016.8.15号　２

文 化 財 め ぐ り

温水プールで健康増進

◇本会議…９／１㈭◇一般質問…６
㈫・７㈬◇常任委員会…９㈮◇決算特
別委員会…12㈪・13㈫◇本会議…15㈭
　議会は庁舎南側議会棟傍聴席で傍
聴できるほか、インターネット中継も
行っています。
問 議会事務局　☎52-2188

　８月30日から９月５日は建築物防災
週間です。期間中、県北広域振興局
土木部に防災相談所を設置。地震対
策や火災、がけ崩れなど建築物の防
災に関する相談にお答えします。
問 県北広域振興局土木部　☎53-4990

▶試験日…10月22日㈯
▶申込期間…①書面申請（郵送・持
参）８月22日㈪～30日㈫②電子申
請８月19日㈮～27日㈯17時
▶会場…市防災センター（予定）
※案内・願書は久慈消防署で配布中
問 消防試験研究センター岩手県支部　☎019-654-7006

　Ｂ－１グランプリ出展団体と、地
元地域づくり団体等による食を通じ
たまちづくりイベントを開催します。
▶日時…９月３日㈯・４日㈰10時～
15時
▶会場…乙茂おでんせ広場（岩泉町・
道の駅いわいずみ隣接）
問 三陸ぐるっと食堂 in IWAIZUMI 実
行委員会事務局　☎0193-25-2701

建 築 物 の 防 災 相 談

市議会９月定例会議

三 陸 ぐ る っ と 食 堂

危 険 物 取 扱 者 試 験

進学希望者、在学者を支援
各種奨学生を募集します

３　広報くじ№251
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※㊩…休日当番医、○薬…休日当番薬局
　 休日当番医、休日当番薬局は変更になる場合
がありますので、事前にご確認ください

休日当番医・当番薬局 健診・相談・献血

○ 乳幼児健診・相談を受ける皆さんへ…発熱などイン
フルエンザの症状が疑われる場合や、体調が悪い
場合はご連絡ください。（翌月に受診できます）／
受付時間を守り、母子手帳と記入した問診票をお
持ちください。／健診は１人３時間程度です。ご
了承ください。

■市内の火災
○発生件数 …  1件（  13／±　0）
○死傷者数 …  0人（    0／±　0）

■救急活動
○出動件数 …  87件（  689／－　3）
　交通事故 …  9件（   67／＋  7）
　急　　病 …  56件（  435／－　9）
　そ の 他 …  22件（  187／－　1）

■市内の交通事故など
○発生件数 …  42件（  336／＋  32）
　人身事故 …   5件（   21／＋  9）
　物損事故 …  37件（  315／＋  23）
○死 亡 者 …   2人（    5／＋ 4）
○負 傷 者 …   5人（   26／＋  12）

７月のデータ
⎧　
⎨
⎩

⎧　
⎨　
⎩

○飲酒運転
　検挙者数 …   0人（   2／－      1）

■ごみの状況
○年間処理費見込み … ４億６千万円
○総量……… 1,115㌧（ 7,567／ －215）
　可燃ごみ…… 956㌧（ 6,404／ －   84）
　不燃ごみ…… 61㌧（ 496／ －   50）
　資源物……… 98㌧（ 667／ －   81）
◇一人一日当たり排出量……… 989㌘
　　　　　　　　　 （前年同期  －  65）

⎧　
⎨　
⎩

※（ ）内は１月からの累計／前年同期との比較

■人口と世帯数（７月31日現在）
○人　口 … 36,311 人　 （－　40）
　　男　 … 17,494 人　 （－　21）
　　女　 … 18,817 人　 （－　19）
○世　帯 … 15,647世帯 （－　31）
　　　　　　　　　　　　  ※（　）内は前月比

⎧　
⎨　
⎩

期　日 健診名（相談名） 会　場 時間（受付時間）

１日（木）

３歳児健診
対象：平成25年３月生まれ 元気の泉

受付12：45～13：30
事前に自宅で行う目と耳の検
査があります

産業保健センター個別健康相談
対象：50人未満の事業所に勤務する人

久慈医師会
（市役所分庁舎２階） 13：00～15：00 ☎53-0114

９日（金）こはくのまちの保健室 ふくしサロン
「しあわせＳＵＮ」

10：00～15：00 ☎61-3933
看護師が、健康上の悩み相談
を受け付けます

11日（日）全血献血 ◇久慈ショッピングセンター 10:45～12:30
 14:00～16:30

13日（火）

エイズ検査・相談、肝炎ウィル
ス検査、性器クラミジア検査 久慈保健所 受付15：00～18：00

骨髄バンク登録 久慈保健所 受付15：00～18：00※予約制

全血献血 ◇久慈地区合同庁舎 ９:00～11:30
 13:00～14:30

15日（木）

４・５カ月児相談
対象：平成28年４月生まれ 元気の泉 受付９：15～９：30

※絵本のプレゼントあり
６カ月児健診
対象：平成28年２月生まれ 元気の泉 受付13：00～13：30

産業保健センター個別健康相談
対象：50人未満の事業所に勤務する人

久慈医師会
（市役所分庁舎２階） 13：00～15：00 ☎53-0114

16日（金）

１歳６カ月児健診
対象：平成27年２月生まれ 元気の泉

受付13：00～13：30
幼児フッ素塗布を行います。歯磨きを
してきてください（歯ブラシ持参）

精神保健福祉相談 久慈保健所 受付13：30～　※予約制

20日（火）
21日（水）

県発達障がい者支援セン
ター「ウィズ」出張相談
（家族などの生活や発達の相談）

元気の泉
10：00～17：00
※予約制（☎019-601-2115）
学校や施設等も相談可

21日（水）１歳児相談対象：平成27年９月生まれ 元気の泉 受付９：00～９：20
※歯ブラシ持参

26日（月）
ひきこもりがちな若者や
その家族の集いの場 久慈保健所 14：00～15：30

こころサロン久慈 久慈保健所 13：30～15：00

28日（水）発達とことばの相談対象：乳幼児 元気の泉 10：00～14：00 ☎61-3315
※予約制

29日（木）アルコール相談 久慈保健所 10：00～11：30

金曜日 こころの相談（傾聴） サロンたぐきり 13：30～15：30

平日 こころとからだの相談 こころとからだ
の相談センター

９：00～17：00　☎53-3652
※まずはお電話ください

◆１カ月児・３～４カ月・９～ 11 カ月児健診は、赤
ちゃん手帳の受診票を持参し、指定医療機関で受診
してください◆こころの相談や生活習慣病予防など、
保健師や栄養士の相談は随時開催。電話でご予約く
ださい◆４カ月までの乳児全員を対象に、保健師が
赤ちゃん訪問を行っています◆平成 28 年４月１日
以降に生まれた乳児の赤ちゃん手帳は保健推進
課で配布しています　　問保健推進課 ☎ 61‒3315

期　日 当番医・薬局

４日（日）

㊩おおさわ内科・胃腸科医院
 ☎61-3033
○薬ホソタ薬局  ☎53-1193
○薬キング薬局  ☎61-1360

11日（日）
㊩金子クリニック ☎61-1005
○薬アサヒ薬局久慈店 ☎75-3322
○薬キング薬局  ☎61-1360

18日（日）

㊩関上こどもクリニック
 ☎75-3722
○薬サンケア薬局長内店 ☎61-3300
○薬サンケア薬局県立久慈病院前店   

☎61-1888

19日（祝）
㊩白岩小児科医院 ☎53-4408
○薬菊屋薬局荒町店 ☎61-1233
○薬キング薬局  ☎61-1360

22日（日）
㊩久慈恵愛病院 ☎52-2311
○薬みどり薬局 ☎61-3911

25日（日）

㊩前田整形外科内科医院☎52-4051
○薬菊屋薬局 ☎53-3022
○薬サンケア薬局県立久慈病院前店   

☎61-1888


