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１月８日、アンバーホールで成人式を開催。二十
歳の門出を迎えた新成人に、これからの抱負を聞
きました。（関連記事／２～３㌻、裏表紙）

平成28年度成人式　　　　　　Ｐ２～３
台風10号被災事業者支援　　　Ｐ４～７
News&Info　　　　　　　　　Ｐ８～13
税の申告受付相談　　　　　　Ｐ14～15

主な内容



平
成
28
年
度
久
慈
市
成
人
式

４／ 10年後の自分に宛て、メッ
セージを書く新成人

５ ／メッセージカードが入った
タイムカプセルを受け取る宮
澤優司さん
６／記念行事が始まると、会場

は和やかな雰囲気に
７ ／中学時代の恩師から届いた

お祝いのメッセージを当時
の写真とともに上映

８／記念行事の進行を務めた田
原美月さん

９／各中学校の代表が登壇し、
今後の抱負を披露

誓いの言葉を述べる新成人の塩倉悠靖さん（左）と石橋由里奈さん

成人の誓いを新たに、記念写真に臨む新成人のみなさん

平成 28 年度久慈市成人式

　

式
典
で
遠
藤
譲
一
市
長
は
「
激

動
の
時
代
に
成
人
の
一
歩
を
踏
み

出
す
皆
さ
ん
。
絆
を
大
切
に
し
、

希
望
を
持
ち
、
自
分
た
ち
の
可
能

性
を
信
じ
て
歩
ん
で
く
だ
さ
い
」

と
新
成
人
を
激
励
し
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
新
成
人
を
代
表
し
て

塩
倉
悠
靖
さ
ん
と
石
橋
由
里
奈
さ

ん
が
誓
い
の
言
葉
を
発
表
。
台
風

10
号
に
よ
る
市
内
の
被
害
に
触

れ
「
若
い
力
が
久
慈
市
を
支
え
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ

ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
支
え
て
く
れ

た
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
に
、

優
し
く
、
た
く
ま
し
く
生
き
て
い

き
ま
す
」
と
成
人
と
し
て
の
決
意

を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　

新
成
人
を
代
表
し
成
人
式
の
準

備
を
進
め
て
き
た
成
人
式
実
行
委

員
会
は
記
念
行
事
と
し
て
タ
イ
ム

カ
プ
セ
ル
を
企
画
。
受
付
を
終
え

た
新
成
人
た
ち
は
友
人
と
言
葉
を

交
わ
し
な
が
ら
、
10
年
後
の
自
分

に
宛
て
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を

作
成
し
て
い
ま
し
た
。
カ
プ
セ
ル

は
市
民
の
森
に
埋
め
ら
れ
、
10
年

後
に
中
学
校
ご
と
に
集
ま
り
開
封

す
る
予
定
で
す
。

若
い
力
で
支
え
る
決
意

10
年
後
の
再
会
を
期
す

　

１
月
８
日
、
平
成
28
年
度
成
人
式
が
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
式
典
に
は
本
市
で
今
年
新
た
に
成
人
を

迎
え
た
３
８
９
人
の
う
ち
、
３
３
８
人
が
出
席
。
仲
間
た
ち

と
の
再
会
を
喜
び
、
支
え
て
く
れ
た
家
族
や
恩
師
、
地
域
の

人
た
ち
へ
の
感
謝
を
胸
に
、
新
た
な
門
出
を
迎
え
ま
し
た
。

１ ／遠藤市長から成人の証を受け取る
宇部愛美さん（右）と鈴木紫歩さん
２／飲酒運転追放を誓い、受付で新成

人が記名した誓約書を及川哲也久
慈警察署長に手渡す佐藤瑞稀さん

（左）と中野百瑛さん
３／式典には家族や多くの来賓が出席

し、新成人の門出を祝いました
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久慈市役所

県立久慈高校長内校

久慈警察署 問 ☎
☎
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INFORMATION

■２月11日（土・祝）
舞　台/10時～16時30分
公民館等で活動する市民の皆
さんによる個性豊かなステー
ジ。ダンスや音楽など盛りだ
くさんでお届けします。
展　示/９時～17時
■２月12日㈰
表彰式/13時30分～14時30分
講演会/14時30分～16時
展　示/９時～16時30分

会場…アンバーホール
入場料…無料

◆アンバーホール３階展示室
 ２月11日㈯９時～17時
 　　12日㈰９時～16時30分

　たたら製鉄の時代から、製
鉄が盛んに行われてきた久慈
地域。昭和 42 年、川崎製鉄
久慈工場が操業を終了し、そ
の歴史に幕を下ろしました。
　それから半世紀。今、あら
ためて久慈地域の製鉄の歴史
をたどります。

「住みたい、住み続けたい久慈をめざして」
～人口減少時代のまちづくりのヒント～

講師 藻谷 浩介さん

記　念　講　演

2017.２.１号　８

　

大
川
目
中
学
校
３
年
生
の
生
徒

19
人
は
、
総
合
的
な
学
習
の
一
環

と
し
て
久
慈
市
の
観
光
誘
客
に
向

け
た
活
性
化
策
を
考
え
て
き
ま
し

た
。
こ
の
成
果
と
し
て
開
発
し
た

ご
当
地
グ
ル
メ
「
サ
バ
サ
ン
ド
」

を
販
売
。
出
店
し
た
テ
ン
ト
の
前

に
は
長
い
列
が
で
き
、
用
意
し
た

限
定
１
０
０
個
は
瞬
く
間
に
完
売

し
ま
し
た
。
販
売
を
担
当
し
た
中

村
悠
斗
さ
ん
は
「
久
慈
の
魅
力
を

伝
え
た
い
と
、
３
年
間
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
人
が

並
ん
で
ま
で
買
っ
て
く
れ
、
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。『
久
慈
の
名
物

に
』
と
い
う
思
い
で
開
発
し
た
の

で
、
も
し
商
品
化
し
た
い
と
い
う

声
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
協
力
し
た
い

と
思
い
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

高
校
生
の
地
域
お
こ
し
グ
ル
ー

プ
「
イ
ン
ス
パ
イ
ア
」
が
主
催
し

た
「
ま
ち
な
か
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン

サ
ー
ト
」
は
、
１
０
０
人
以
上
が

来
場
し
、
通
路
に
立
ち
見
が
で
る

盛
況
ぶ
り
。
さ
ま
ざ
ま
な
世
代
を

つ
な
ぎ
、
街
な
か
の
に
ぎ
わ
い
作

り
の
き
っ
か
け
に
し
よ
う
と
、
市

内
の
小
学
生
を
募
り
、
合
唱
の
練

習
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
久
慈
高
校

マ
ン
ド
リ
ン
部
の
演
奏
や
音
楽
部

の
合
唱
、
吹
奏
楽
の
演
奏
な
ど
に

続
い
て
、
出
演
し
た
高
校
生
ら
が

小
学
生
と
一
緒
に
ク
リ
ス
マ
ス
ソ

ン
グ
を
合
唱
。
会
場
い
っ
ぱ
い
に

響
き
わ
た
る
歌
声
に
、
大
き
な
拍

手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
子
ど
も
向
け
の
遊

び
を
集
め
た
「
こ
ど
も
ふ
ゆ
の
い

ち
」や
海
女
文
化
を
紹
介
す
る「
海

女
小
屋
体
験
」
な
ど
も
行
わ
れ
、

多
く
の
人
出
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

上／土風館で行われたクリスマスコンサート
中／サバサンドを販売する大川目中の生徒ら　
下／「こどもふゆのいち」のアトラクション

高校生が、自分たちの手で作り上げたクリスマス
コンサート。出演した小学生・高校生の皆さん

　冬の市に合わせて、あまちゃんハウス
でまちなか映画祭（久慈商工会議所主催）
が開催され、のん（本名・能年玲奈）さんが
主演声優を務める映画「この世界の片隅
に」（片渕須直監督）が無料上映されまし
た。台風 10 号で被災した市民らを応援
しようと企画され、上映会には片渕監督
も駆けつけトークショーを行いました。

　「久慈はのんさんを知るきっかけに
なった場所で、この映画のふるさとのひ
とつ」と話す片渕監督。「台風被害の際
も何かしなくてはという思いがあり、今
回久慈で作品を見てもらうことができて
よかった。戦災からの復興を描いた映画
のように、復興に向け乗り越えていく気
持ちを持ってほしいです」と話しました。

　12 月 23 日、中心市街地で今シーズン２度目の北三陸
くじ冬の市が開催。会場では中高生らが企画したイベン
トも行われ、若い力が「まちなか」に彩りを添えました。

トークショーを行った片渕監督

１／乾杯の音頭をとるのんさん　
２／歓談する参加者ら　３／小
太鼓を叩き、巽町組のメンバー
とともにお囃子を披露するのん
さん　４／山車組の半てんを着
て記念撮影

　

交
流
会
で
は
、
久
慈
秋
ま
つ
り

の
山
車
組「
巽
町
組
」の
メ
ン
バ
ー

ら
が
お
囃
子
や
音
頭
上
げ
を
披
露
。

勇
壮
な
太
鼓
と
笛
に
よ
る
に
ぎ
や

か
な
音
色
に
、
会
場
か
ら
は
「
秋

ま
つ
り
本
番
は
久
慈
で
見
た
い
」

と
い
う
声
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
女
優
の
ん
（
本
名
・
能

年
玲
奈
）
さ
ん
が
ゲ
ス
ト
と
し
て

訪
れ
、
参
加
者
と
交
流
。
巽
町
組

の
メ
ン
バ
ー
と
と
も
に
、
お
囃
子

を
奏
で
ま
し
た
。

　

１
月
14
日
、
東
京
都
内
の
催
事

場
で
「
北
三
陸
久
慈
市
ふ
る
さ
と

交
流
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
同

交
流
会
は
、
首
都
圏
に
住
む
出
身

者
な
ど
と
つ
な
が
り
を
作
る
こ
と

で
、
市
の
情
報
発
信
や
ふ
る
さ
と

納
税
に
協
力
す
る
「
久
慈
市
の
応

援
団
」
を
獲
得
し
、
地
域
振
興
に

つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的
に
、
昨
年

に
続
い
て
開
催
。
市
出
身
者
や
北

三
陸
久
慈
市
ふ
る
さ
と
大
使
な
ど

約
１
６
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
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繊細かつ力強い調べを響かせた協演

ジャズの魅力を語る小曽根さん（右）

音楽の贈り物　vol.3 ～ジャズとクラシックの共存～

シンフォニーが観衆を魅了NEWS

入口に設置された看板の除幕を行う関係者ら

問 ☎

　アサヒグループホールディ
ングス株式会社（小路明善社
長）は、CSR（企業の社会的責
任）活動の一環として、東日本
大震災の被災地で郷土芸能の
保存・発展に寄与する活動に
対する助成を行っています。
　12 月15 日、市役所で贈呈
式が行われ、アサヒビール株
式会社東北統括本部の田中大
副本部長が「小国自治会」「鼻
舘女性の会」「に組（久慈秋ま
つり山車組）」の３団体に対し
て目録を贈呈。に組の山田貞
悟組頭が代表して謝辞を述
べ「今年は台風の影響で秋ま
つりが開催できませんでした
が、来年に向けて我々が復興
の音頭をとっていきます」と
意気込みました。

アサヒグループ助成

地域の文化活動に貢献

目録を贈呈する田中副本部長（中央）

INFORMATION
　

12
月
16
日
、
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
株
式
会

社
が
東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
の
一
環

と
し
て
、
市
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト

３
０
０
個
を
寄
贈
。
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
は
、

震
災
で
被
害
を
受
け
た
久
慈
湊
地
区
で

行
わ
れ
る
「
ホ
ロ
ロ
ン
」の
協
賛
品
と

し
て
提
供
さ
れ
、
久
慈
湊
小
学
校
と
久

慈
湊
保
育
園
で
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

　

ホ
ロ
ロ
ン
は
久
慈
湊
地
区
で
行
わ
れ

る
小
正
月
の
伝
統
行
事
で
、
子
ど
も
た

ち
が
「
ホ
ロ
ロ
ー
ン
」
の
掛
け
声
と
と

も
に
家
々
を
回
り
、
お
菓
子
を
も
ら
っ

て
歩
き
ま
す
。
訪
れ
た
家
に
は
福
が
来

る
と
さ
れ
、
か
つ
て
は
市
内
各
地
区
に

ブレスレットを身に着け、家々を回る子どもたち

の
各
所
で
上
が
り
始
め
る
、
子
ど
も
た

ち
の
元
気
な
「
ホ
ロ
ロ
ー
ン
」
の
声
。

交
通
量
の
多
い
国
道
沿
い
で
は
、
町
内

会
や
久
慈
湊
十
日
会
の
メ
ン
バ
ー
ら
が

交
通
誘
導
を
行
う
な
ど
、
地
域
一
体
で

伝
統
の
行
事
を
つ
な
い
で
い
ま
す
。
た

く
さ
ん
の
人
た
ち
に
見
守
ら
れ
な
が
ら
、

２
時
間
ほ
ど
で
家
々
を
回
っ
た
子
ど
も

た
ち
。
お
菓
子
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た

袋
を
手
に
、
ほ
く
ほ
く
顔
で
し
た
。

類
似
の
行
事
が

あ
り
ま
し
た
が
、

現
在
は
同
地
区

で
の
み
続
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

１
月
15
日
、

17
時
を
過
ぎ
た

こ
ろ
か
ら
地
区

パナソニック㈱がＬＥＤブレスレット寄贈

地域の伝統行事を安全にNEWS

目録を手渡す笠原誠室長（左）

マイナンバーカードの手続き
ご注意ください
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３
曲
を
演
奏
し
、
ホ
ー
ル
に
豊
か

な
音
色
を
響
か
せ
ま
し
た
。
ま
た
、

小
曽
根
さ
ん
と
同
楽
団
の
協
演
で

は
ラ
プ
ソ
デ
ィ
・
イ
ン
・
ブ
ル
ー

な
ど
２
曲
を
演
奏
。
繊
細
か
つ
軽

快
な
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ノ
の
調
べ
と
臨

場
感
あ
ふ
れ
る
管
弦
楽
の
演
奏
に

観
衆
は
魅
了
さ
れ
ま
し
た
。

　

盛
岡
市
か
ら
訪
れ
た
矢
野
奈
緒

子
さ
ん
は
「
管
弦
楽
団
の
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
な
演
奏
や
小
曽
根
さ
ん
の

即
興
演
奏
は
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。

生
の
演
奏
が
心
に
響
き
ま
し
た
」

と
満
足
し
た
様
子
で
し
た
。

　

１
月
14
日
、
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル

で
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
小
曽
根

真
さ
ん
と
仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ

ニ
ー
管
弦
楽
団
に
よ
る
「
音
楽
の

贈
り
物
Vol.
３
〜
ジ
ャ
ズ
と
ク
ラ

シ
ッ
ク
の
共
存
〜
」
が
開
催
。
約

４
４
０
人
が
来
場
し
、
ジ
ャ
ズ
ピ

ア
ノ
と
管
弦
楽
の
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

公
演
で
は
同
楽
団
が
ウ
エ
ス
ト

サ
イ
ド
物
語
な
ど
ク
ラ
シ
ッ
ク
曲



八戸★トピックス

　さまざまな本に親しみ、文化の
薫り高いまちを目指すため、本に
関する公共サービスを構想、提供
していく八戸ブックセンター。「本
のまち八戸」の拠点施設として、
平成 28 年 12 月 4 日に八戸市の
中心市街地にオープンしました。
問八戸ブックセンター ☎ 0178-20-8368

0178-20-8218

城内 サキさん （山形町）
家族から祝福をうけるサキさん（中央右）家族から祝福をうけるサキさん（中央右）

ご長寿おめでとうございます
あっぱれ！あっぱれ！1100 歳00歳

　12月23日に100歳の誕生日
を迎えた城内サキさん。26日
に入所する施設で長寿祝いが
行われ、遠藤譲一市長からお
祝い状と祝い金が、玄孫の上
見琉我くん、琉馬くんからお
花とケーキが手渡されました。
　若い頃は歌や踊りを楽しん
だサキさんの最近の楽しみは
孫や玄孫と会うこと。長寿の
秘訣は「何でも残さず食べる
こと」と教えてくれました。

玄孫からもお祝い

▶場　　所…八戸市六日町 16-2
Garden Terrace １階

▶開館時間…11 時～ 20 時
▶休 館 日… 毎週火曜日

（祝日の場合は翌日）

ホームページや Facebook.twitter による
情報発信も更新していきます。

https://8book.jp
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会場の笑いを誘ったアンダーエイジの２人

地域おこし協力隊によるパネルディスカッション

第29回国づくりシンポジウム K3RNSP(北三陸をなんとかすっぺ)

これからの地域を考えるNEWS

　

続
い
て
、
岩
手
県
に
住
み
な
が

ら
お
笑
い
芸
人
と
し
て
活
動
す
る

ア
ン
ダ
ー
エ
イ
ジ
の
熊
谷
由
輔
さ

ん
・
結
城
多
聞
さ
ん
が
講
演
。
イ

ベ
ン
ト
や
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
仕

事
な
ど
で
た
び
た
び
久
慈
を
訪
れ

る
と
い
う
２
人
は
、
他
の
地
域
と

比
較
し
た
久
慈
の
持
つ
魅
力
、
地

域
を
盛
り
上
げ
る
工
夫
な
ど
を
軽

妙
な
語
り
口
で
面
白
お
か
し
く
話

し
、
会
場
の
笑
い
を
誘
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
、
地
域
お
こ
し

協
力
隊
と
し
て
岩
手
県
や
青
森
県

に
移
住
し
た
隊
員
ら
５
人
が
、
活

動
の
事
例
や
成
果
な
ど
を
発
表
。

期
待
と
現
実
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
、
地

域
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
な
ど
に
も
ふ

れ
な
が
ら
、
隊
員
の
活
動
を
地
域

の
活
性
化
に
つ
な
げ
て
い
く
方
法

を
探
り
ま
し
た
。

　

12
月
17
日
、
市
内
催
事
場
で
第

29
回
国
づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

（
市
・
一
般
財
団
法
人
国
土
計
画

協
会
主
催
）
を
開
催
。
市
民
ら
約

1
５
０
人
が
参
加
し
、
地
方
創
成

社
会
に
お
け
る
、
こ
れ
か
ら
の
地

域
の
あ
り
方
を
考
え
ま
し
た
。

　

講
演
で
は
、
岩
手
大
学
の
広
田

純
一
教
授
が
「
人
口
減
少
待
っ
た

な
し
！
だ
か
ら
地
域
づ
く
り
」
と

題
し
、
人
口
減
少
社
会
へ
の
対
応

法
と
し
て
、
住
民
以
外
の
人
も
参

加
し
て
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

を
行
う
「
拡
大
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」

に
つ
い
て
解
説
。
先
進
地
の
事
例

を
交
え
な
が
ら
、
外
部
の
人
と
つ

な
が
り
を
作
る
方
法
や
組
織
づ
く

り
な
ど
を
話
し
、
新
し
い
地
域
社

会
の
あ
り
方
を
提
案
し
ま
し
た
。

国民年金保険料　納付を忘れずに 問市民課 年金係  ☎ 52-2118

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？
国
民
年
金
は
老
後
や
万

が
一
の
と
き
、
あ
な
た
の
大
き
な
支
え

に
な
り
ま
す
。
忘
れ
ず
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

保
険
料
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法

で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

 

▼ 

金
融
機
関
や
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
で

納
付
書
を
使
用

▼ 

口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を

利
用

▼ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
や
Ａ

Ｔ
Ｍ
な
ど
を
利
用

　

期
間
を
ま
と
め
て
「
前
納
」
し
た
り
、

口
座
振
替
で
当
月
保
険
料
を
当
月
末
に

引
き
落
と
す
「
早
割
」
を
利
用
す
る
と
、

保
険
料
が
割
り
引
き
に
な
り
ま
す
。

 

前
納
に
は
「
現
金
払
い
」
と
「
口
座

振
替
」
が
あ
り
、
割
引
額
が
異
な
り
ま

す
。
ま
た
、
平
成
29
年
度
か
ら
は
、
現

金
及
び
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
２

年
前
納
制
度
も
始
ま
り
ま
す
。

　

口
座
振
替
や
前
納
・
早
割
制
度
は
、

事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
市
民

課
の
４
番
窓
口
か
、
口
座
を
開
設
し
て

い
る
金
融
機
関
ま
た
は
二
戸
年
金
事
務

所（
☎
０
１
９
５
―
23
―
４
１
１
１
）に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼ 

手
続
き
に
必
要
な
も
の
…
①
年
金
手

帳
②
預
金
通
帳
③
金
融
機
関
へ
の
届

け
出
印
④
運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確

認
で
き
る
も
の

▼
前
納
の
申
込
期
限
…
２
月
28
日
㈫

※
早
割
の
申
込
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん

納
め
忘
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

割
引
制
度
が
利
用
で
き
ま
す

割引額※

790円

3,460円

1,110円

4,090円

15,690円

50円

期間
6カ月

１年

6カ月

１年

２年

1カ月

割引制度

現金

口座振替

口座振替

前納

早割

●割引制度と割引額

※平成 28 年度の割引額です

　過去５年以内に保険料の納め忘れがある場合
は、「後納制度」をご利用ください。未納の保
険料を納付することで、年金の受給資格が得ら
れたり、将来受け取る年金額の増額を受けられ
る可能性があります。
　後納制度は平成 30 年９月までの特例です。
詳しくは、市民課までお問い合せください。

「後納制度」ご利用ください

News & Info
PICK UP

  ☎

Ｎ
Ｄ
Ｙ
久
慈
▼
国
際
ソ
ロ
プ
チ

ミ
ス
ト
久
慈
▼
冬
の
市
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
▼
冬
の
市
台
風
10

号
募
金
箱
▼
㈲
嵯
峨
自
動
車
▼
小

久
慈
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
▼
岩
手

県
立
久
慈
拓
陽
支
援
学
校
高
等
部

▼
岩
手
県
立
久
慈
拓
陽
支
援
学
校

■
振
込

▼
カ
）
ハ
シ
モ
ト
シ
ン
キ
カ
ク
▼

リ
ユ
ウ
ビ
ニ
イ
ヤ
マ
ラ
ン
▼
シ
ン

ケ
モ
ト
ア
キ
・
イ
ク
コ
▼
ク
ド
ウ

マ
キ
コ
▼
ニ
シ
ザ
ワ
ヒ
ロ
シ
▼
匿

名
希
望
２
人

■
市
外

▼
㈱
ク
リ
タ
ス
▼
明
星
食
品
㈱
▼

㈱
Ａ
ｇ
‐
ｐ
ｅ
ｏ
ｐ
ｌ
ｅ

■
市
内

【
企
業
・
団
体
】
▼
久
慈
ロ
ー
タ

リ
ー
ク
ラ
ブ
▼
㈱
ヤ
マ
イ
チ
▼
㈱

サ
ン
エ
イ
ア
ル
ミ

　

台
風
10
号
の
被
災
者
や
ま
ち
の

復
旧
・
復
興
を
支
援
し
よ
う
と
義

援
金
、
寄
付
金
が
全
国
各
地
か
ら

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

■
市
外

▼
洋
野
町
役
場
募
金
▼
小
千
谷
市

民
義
援
金
▼
ふ
る
さ
と
い
わ
て
定

住
財
団
▼
盛
岡
市
立
杜
陵
小
学
校

児
童
会
▼
㈱
パ
ス
コ
盛
岡
支
店
▼

立
正
佼
成
会
盛
岡
教
会
法
輪
部
一

同
▼
斉
藤
千
惠
子
▼
秋
葉
文
男
▼

左
用
い
の
り
の
と
き
合
唱
団
▼
村

上
貴
之
▼
連
合
い
わ
て
▼
岩
手
県

立
一
関
第
一
高
等
学
校
生
徒
会
▼

小
池
恭
子
▼
佐
野
つ
ね
子
▼
菅
野

ま
ゆ
み
▼
岩
手
県
医
療
労
働
組
合

連
合
会

■
市
内

【
企
業
・
団
体
】
▼
岩
手
県
立
久

慈
東
高
等
学
校
家
庭
ク
ラ
ブ
▼
Ｉ

義

援

金

寄

付

金

被災者への義援金、市への寄付金
（12 月 16 日～１月 15 日）

※ 支援者の申し出に基づき掲載しております。名称等
に誤りがある場合がありますが、ご了承ください。

温かい支援  全国から
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申告受付相談申告受付相談
問 税務課　☎52-2114

市県民税、国民健康保険税などの

■会場…税務課（市役所１階）
■時間…平日8:45～17:00（月曜日は18時まで）

　国民年金保険料の控除証明書が届かない、または
無くした場合は再発行ができます。
問 ねんきん加入者ダイヤル ☎0570-003-004
問 二戸年金事務所 ☎ 0195-23-4111

■印鑑、預金通帳
　預金通帳は、還付金の受け取りや口座振替に使用し
ます。口座番号などを書いたメモでも構いません。
■本人確認書類
　平成 28 年分申告から、申告者本人や扶養親族などの
個人番号（マイナンバー）の記載が必要となりました。
また、申告者の本人確認を行いますので、下記の本人
確認書類をお持ちください。

●年金受給者の人も確認しましょう
　公的年金の収入が 400 万円以下で、かつ公的年金以外の
所得金額が 20 万円以下の方は所得税の確定申告をする必
要はありませんが、公的年金以外の所得がある場合は市役
所へ住民税申告をする必要があります。
　また、収入が公的年金のみの場合でも所得控除（年金天
引き以外の社会保険料控除、扶養控除など）を申告するこ
とにより市県民税が減額される場合がありますので忘れず
に申告してください。申告が必要かどうか、判断が難しい
場合は、担当者までお問い合わせください。

●申告書が必要な人は連絡を
　申告書は市から送付せず、相談会場で作成します。
　事前に申告書が必要な人はお問い合わせください。

申告が必要な人申告相談に必要なもの

給
与
収
入
が
あ
っ
た
人

（
パ
ー
ト
収
入
を
含
む
）

■ 次の①～③のいずれかに該当する人
　① 平成 28 年中に退職した人や、年末調整が済

んでいない人
　② 年末調整した給与以外の所得（営業等、農業、

不動産、雑、一時、譲渡など）があった人
　③２カ所以上から給与を支給されている人

給
与
収
入
が
な
い
人

■所得が公的年金等のみで、扶養や社会保険料な
どの所得控除を受ける人

■営業等、農業、不動産、雑（公的年金以外）、一時、
譲渡などの所得があった人

■所得が非課税収入（遺族年金、障害年金、失業
保険など）のみの人

■久慈市外に住んでいる人に扶養されている人
■収入がなく、扶養されていない人

●申告は忘れずに
　市営住宅の入居、児童手当、保育園の入園、公的年金や
融資などの手続きには税の証明書が必要です。申告をしな
いと、これらの手続きに必要な税の証明書の交付が受けら
れなくなる場合があります。また、国民健康保険に加入し
ている人は、国民健康保険税の軽減などの適用が受けられ
なくなります。忘れずに申告しましょう。

　平成 29 年１月１日現在、久慈市に住所があり、平成
28 年中の所得が次のいずれかに該当する人は、市県民
税、国民健康保険税の申告が必要です。
※税務署に所得税の確定申告書を提出した場合（電子申
　告を含む）は、市役所での申告は必要ありません

●マイナンバーカードの表面および裏面の写し
マイナンバーカードをお持ちの場合

マイナンバーカードをお持ちでない場合
●次の①の写しおよび②の写し
　 ①通知カードまたはマイナンバーが記載してある
住民票②運転免許証、パスポート、健康保険証、障
害者手帳、年金手帳など（②で顔写真が入っていな
い書類の場合は、２点必要です）

事前準備にご協力を

各地区での巡回申告相談

月 日 時 間 対 象 会 場

２／
８㈬

 9:30～12:00 関、霜畑

山形総合
センター

13:00～15:30 小国

９㈭
9:30～12:00 荷軽部、

来内、繋

13:00～15:30 日野沢、
戸呂町

10 ㈮ 9:30～15:30 川井

13 ㈪ 9:30 ～12:00 山 根 山根公民館

14 ㈫ 9:30 ～12:00 侍 浜 侍浜公民館

15 ㈬ 9:30 ～12:00 宇 部 宇部公民館

※混雑を避けるため、対象地域にお住まいの方のみの
受付としますが、どうしても都合がつかない場合はお
問い合わせください。

　国民健康保険は、加入者（被保険者）が国民
健康保険税を出し合って運営されている医療制
度です。特別な事情がなく国民健康保険税を滞
納している場合は、短期間の保険証を交付した
り、医療費全額を負担いただくなどの手続きを
取ることになります。納付が困難な場合はお早
めにご相談ください。
問 保険証に関すること……市民課　☎ 52-2118
問 納付に関すること…収納対策課　☎ 52-2368

国保税  納付に困ったら相談を

　個人で事業を営んでいる人は、平成28 年中の
事業所得等を振興局に申告する必要があります。
年の途中で事業を廃止した場合も申告が必要。
詳しくは県ホームページ「けんぜいねっと」

（www.pref.iwate.jp/zei/index.html）をご覧ください。
※所得税や住民税の申告をする場合は不要です
問 県北広域振興局県税室　☎ 53-4986

個人事業税の申告は振興局で

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

会場でのお願い
●防寒着をご準備ください
　申告相談の待合所には暖房機器を設置していますが、
正面玄関付近のため、冷え込むことが予想されます。
　混雑時は長時間お待ちいただくこともありますので、
防寒着などをご準備ください。

●事前に計算しておいてください
　申告会場は大変混雑するため、事前に次の２点を済
ませておいてください。
　なお、混雑時は、準備が整っている方から受付する
場合がありますので予めご了承ください。
①収入、経費項目の仕分け・計算
②医療費控除の領収書の計算

■平成 28年中の所得が分かる書類
① 源泉徴収票（給与や公的年金等）や支払調書（報酬など）
② 収支内訳書（営業や農業、不動産などの所得がある人は、

収入や経費、所得などが分かるもの）
■所得控除の内容を証明する書類
① 支払った医療費や国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、

介護保険料、社会保険料、寄付金などの領収書や証明書
② 国民年金保険料、生命保険料、地震保険料の控除証明書
③ 身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳（※）
※ 上記③の手帳をお持ちでない人でも、久慈市内に住所を有す
る 65 歳以上の人で、次の２つの要件を満たす人は障害者控
除を受けられます。詳しくはお問い合せください①要介護１
以上②認知症高齢者の日常生活自立度が２以上、または障害
高齢者の日常生活自立度がＡ以上 問社会福祉課　☎ 52-2119

国民年金保険料控除証明書の再発行

●開設期間前は、申告書作成会場は設置していません
● 申告書の作成会場は大変混雑し、長時間お待ちいただく場合があります。開設時間内に申告書の作成が終わる

ように、早めにご来場ください
●会場では、手引きやパソコンを利用してご自身で申告書などの書類を作成していただきます
●会場には駐車場がありませんので、公共交通機関をご利用ください

問確定申告全般…久慈税務署　☎ 53-4161
問確定申告書等作成コーナー…ヘルプデスク ☎0570-01-5901

■申告は、簡単・便利な e
イータックス

-Tax や郵送で
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」（www.nta.go.jp）では、e-Tax（電子申告）や書面作成がいつ
でも利用可能。ご自宅などで気軽に申告書を作成しe-Taxや郵送で提出することができます。ぜひお試しください。

水２.16 　 3.15木

■開設期間…２月16日㈭～３月15日㈬  ９時～17時（祝祭日を除く）
■会　　場…久慈税務署（１階会議室）

所得税等の確定申告は税務署で
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梅沢政隆
リポーター

大久保勝男
リポーター

金田一元
リポーター

広報担当やリポーターが、皆さんのところにおじゃまします。
地域の行事など、身近な情報をお寄せください。
問地域づくり振興課　広報くじ担当　☎ 52‒2116　FAX52‒3653

夏井公民館活き活き倶楽部「カーリング体験」 １月18日

　二戸市にある県北青少年の家に出掛け行われたカーリ
ングの体験教室には16名が参加。初めてプレーをした
参加者も競技の奥深さにはまり楽しんでいました。また
子どものように滑り、転倒して亀のようになると皆大爆
笑。久々の遠征に大満足した様子でした。（梅沢）

回転をかけながら
ストーンを滑らせ
る参加者

山根公民館世代間ふれあい教室「小正月行事」 １月６日

　旧山根小中学校で開催された小正月行事には滝、小久
慈地区の子どもたちを含む約60人が参加。餅つきやミ
ズキ団子飾りを行いました。また台風災害に遭った住民
を元気づけたいと一関市の「舞

ま い か わ し し お ど り ほ ぞ ん か い

川鹿子躍保存会」が舞を
披露。参加者は見事な演舞を楽しみました。（大久保）

力強い太鼓と躍動
感あふれる鹿子踊
りが住民を魅了

ふるさと祭り東京2017 １月７日～15日

　東京ドームで開催された「ふるさと祭り東京」に市内
から「お菓子の沢菊」と手削りのおぼろ昆布でおなじみ
の「四作商店」が出店しました。東京では珍しいスイー
ツや、手で昆布を削るおぼろ昆布の製造実演に多くの来
場者が足を止め、関心をよせていました。（金田）

たくさんの来場者
が行きかう会場内
の様子

交通指導隊初点検式 １月５日

　市役所で行われた初点検式には交通指導隊員15人が
参加し、遠藤譲一市長の点検を受けました。点検後、熊
谷好行隊長は「市民の交通ルール順守やマナーの向上を
推進し、交通死亡事故防止と飲酒運転撲滅に向け活動に
励みます」と気持ちを引き締めました。

表情を引き締め、
遠藤市長の点検を
受ける指導隊員。

１／氷に閉じ込められた
空気の「パチパチ」とは
じける音に聞き入る生徒
たち　２／越冬隊の装備
を紹介する浅野さん（右）

　授業には、同校の全校生徒約50人が参加。第56次南極越冬
隊として2015年から１年４カ月、南極・昭和基地に滞在した
浅野智一さんが講師を務め、南極へ行ったきっかけや基地で
の生活、オーロラなどの自然現象、ペンギンなど出会った動
物たちを紹介しました。南極の石や氷に触れる体験も行われ、
氷に閉じ込められた１万年前の空気が「パチパチ」とはじける音
に生徒たちは興味深々で聞き入っていました。
　授業を受け、廣崎史人くんは「観測の仕事ばかりかと思ってい
たので、基地での生活が楽しそうで驚きました。いつか南極の動
物やオーロラを見に行ってみたいです」と思いをはせていました。

１

２

ミサワホーム「南極クラス」 12月16日

　昭和基地で越冬した南極観測隊員が、南極の自然環境や生活、
観測活動などを紹介する出前授業「南極クラス」（岩手県学校生
活協同組合主催）が三崎中学校で開催されました。

北三陸ブランド「侍（SAMURAI）干物」発表 12月22日

　侍浜町の「侍SAMURAI ブランド」プロジェクト協議会
（西村秀雄会長）は、同町で漁獲したドンコを使用した「ド
ンコの干物」を地域ブランド商品の第一弾として発表。未
利用資源を利用した商品で、漁業が盛んな同町の産業振
興につなげるため、販売を計画しています。

干物づくりの中心
を担った浜っこ母
ちゃんクラブのメ
ンバーがＰＲ

消防職員特別点検 １月10日

　久慈広域連合消防本部（米澤喜三消防長）は、市防災
センターで消防職員特別点検を実施。広域連合長を務め
る遠藤譲一市長は、消防職員94人の規律や服装、手帳
を点検し「住民から負託されている大きな期待に応える
べく、さらなる奮闘に期待します」と訓示しました。

手帳の点検を受け
る消防職員ら

学びのサポート学習塾 １月４～６日

　冬休みの宿題や自主学習を支援する「学びのサポー
ト学習塾」が市役所で開催されました。教育委員会の
指導主事や退職教員らに加えて、教員志望の生徒を含
む久慈高校１年生14人が小中学生を指導。教える側も
教わる側も、学ぶことの多い３日間となったようです。

「宿題」や「自主
学習」などのコー
スに分かれて学習

「ふるさと大使列車を走らせよう！」 12月18日

　地域おこし協力隊の深澤奈津実さん、藤織ジュンさん
の企画による北三陸久慈市ふるさと大使の交流イベント
が開催され、大使ら32人が参加。一行は、深澤さんに
よるジオパークガイドバスで、山根地区のジオサイトや
泉を見学。続いて三陸鉄道に乗車し交流会を行いました。

久慈のＰＲを担う
ふるさと大使のメ
ンバーらが、その
魅力を学びました

市営魚市場初売式 １月４日

　市営魚市場で初売り式が開催され、関係者らが豊漁と
安全な操業を祈願しました。昨年度は、サケやイカの不
漁で水揚げ量が前年比２割減となったものの売上金額は
１割増。久慈市漁協の皀健一郎組合長は「水揚げの増大
と漁業振興に努めていきたい」と意欲を燃やしました。

豊漁と安全を祈り、
鏡開きや餅まきを
行いました

若年労働者を対象とした意見交換会 12月19日

　離職率の高い新卒労働者の職場定着促進を目的とした
意見交換会（久慈雇用開発協会など主催）が市内催事場で
開催されました。管内19事業所から、就職して３年以内
の若者34人が参加。講演や意見交換を通じて仕事のや
りがいや悩みを共有し、仕事への思いを新たにしました。

ワークショップ形
式で、意見交換を
行う若者たち



きらり
人輝く

■スクールガード続け10年
　夏井町に住む播磨重明さんの毎
朝の日課。それは、平山小学校に
通う子どもたちの安全を守るス
クールガードのボランティアです。
　平成18年に平山小学校スクー
ルガードが発足した時からのメン
バーで、10年以上にわたって子ど
もたちを見守ってきた播磨さん。
昨年、同じくメンバーの野中テイ
子さんとともに久慈市防犯協会連
合会長表彰を受けました。
■地域の活動も精力的
　かつては、機械修理などを行う
技師として川崎製鉄、宮城建設に
勤務。退職後に始めたゲートボー
ルは、市民体育大会で優勝し、県
大会に出場したこともある腕前で、
現在も愛好会の仲間と毎週練習を
欠かしません。
　公民館行事などにも積極的に参
加しており、夏井公民館に飾られ
ている小正月飾りも播磨さんの
作。「今は、私が一番の年寄りだ
から、新しく老人クラブに入って
くる “ 若者 ” たちにも教えていま
す」と話します。
　昨年末に開催された歳末助けあ
い芸能大会にも夏井町シニア軍団

の一員として、男性の最年長で参
加。「歳をとってるから恥ずかし
い」と言いながらも、ステージの
センターとして “ 若者 ” たちと息
の合ったダンスを披露しました。
■見守り、これからも
　１月18日朝７時過ぎ。平山小
学校へと続く道、野中橋のたもと
に播磨さんの姿がありました。こ
の日は始業式。子どもたちの姿が
見えると、車が来ていないか、安
全確認し「おはよう、荷物いっぱ
いだなぁ」「いってらっしゃい」
と声をかけます。
　時には、小学校へと続く通称「元
気坂」の落ち葉掃きや雪かきをす
ることも。暑い日も寒い日も、雨
の日も雪の日も、続けるのは大変
ではないですか。そう尋ねてみて
も返ってきたのは一言、「10年間、
子どもたちにケガなくやってこれ
たのがなによりです。」

　「元気なうちは童
わらし

たちとつき
あっていきたい。まだまだ、倒れ
るまでは頑張ります」と笑顔を見
せる播磨さん。今日も野中橋のた
もとに立ち、子どもたちをやさし
く見守ります。

子どもたちを笑顔で見守る

10年以上にわたって平山小学校の
スクールガードを務める

　播磨重明さんの日課は、平山小学校の児童を見守
る「スクールガード」。地道な活動で子どもたちの安
全を守る、縁の下の力持ちです。

　息子夫婦との３人暮らし。趣味は海釣り。
春～秋には半崎から大尻まで磯釣りでアイ
ナメやドンコを狙います。好きな言葉は「奉
仕・規律・友情」。

Profi le

播磨  重明 さん
はりま・しげあき ( 夏井町　85歳 )

Name

お手製の小正月飾りを持ち、はにかむ播磨さん

19　広報くじ№262 2017.２.１号　18

　山根町木売内地区にたたずむ木売内工房。ショー
ルーム内には木の香りとぬくもりがあふれています。
　同工房では耐久性が抜群の南部赤松を使用した家
具や遊具を制作しており、世代を超えて愛されるも
の作りにはこだわりがあります。「『家具は一生もの』
であることを体験いただきたい」と家具職人の木村
和也さんは話します。
　家具の他にもかわいらしい雑貨なども取り扱って
いる木売内工房。予約をすれば木工品作りや編み物
などさまざまな体験ができます。木の香りに包まれ
ながら、自分だけの作品を作ってみませんか。

木
売
内
工
房

木
の
ぬ
く
も
り
が
い
っ
ぱ
い

ぶらり
くじ歩き

問 

山
根
公
民
館　

☎
57
―
２
０
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★
●

●

至 市内

新山根温泉
べっぴんの湯

山根郵便局
〒

729

山根公民館

木売内工房

この季節には木のぬくもりに加え、暖かい
暖炉の炎が訪れる人を優しく迎えます

● 地域おこし協力隊…移住定住促進を目的に、都市部からの移住者に対して市が委嘱。地域おこしの支援（地域行事やイベントの応援、地域ブラン
　　　　　　　　　　ドや地場産品の開発・販売・ＰＲ、情報発信など）や農林水産業への従事、住民の生活支援など「地域協力活動」を行います。

　厚切りでしっとり柔らかな歯触りを持つ「山形村短角牛ジャー
キー」が昨年11月23日、久慈市の新たな特産品に加わりました。
志水さんは昨年５月から商品化計画に参画し、味付けやラベルデ
ザインなど協力隊員ならではの外からの視点で数々の提案を行っ
てきました。「広々とした牧場の牧草と国産の飼料のみで育つ短
角牛、そのうま味をシンプルな味付けで余すところなく引き出し
ています。かむほどに赤身肉のおいしさが口いっぱいに広がりま
すよ」と話す志水さん。商品は総合農舎山形村のホームページで
注文を受けているほか、市内では道の駅「白樺の里やまがた」「や
ませ土風館」、またＪＡ新いわての「ふれあい産直ショップ花野果」
で販売されています。（記・宇部芳彦）

山形村短角牛ジャーキー誕生！協力隊
だより

「おいしさに自信あり！」と話す志水さん

志水 彩子さん
（しみず  あやこ・32 歳）
2016 年４月より山形総合支所に
勤務。神奈川県小田原市出身。山
形町の特産品を活かした商品企画
などで地域おこしを進めている。

市
内
の
小
・
中
学
校
で
英
語
を
教
え
て
い
る
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）
の
皆
さ
ん
が
、
久
慈
で
生
活
し
て
い
て
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す

Happy New Year !

My life
in Kuji

　アメリカでは、新しい年の幕開けに合わせて「New 
Year's Resolution（新年の決意）」を掲げるのが一般
的です。「健康の維持」「体を鍛える」「お金の節約」

「家族や友人と過ごす時間を増やす」「整理整頓」「新
たな趣味を始める」「旅行に行く」などなど、毎年
１月に、その年に達成する目標を１つ選びます。
　ある調査によると、実際に目標を達成することが

できるのは、わずか
８％とのことですが、
個々の成長に繋がる

「やる気」を引き出す、
良いきっかけになると
思います。 私の「New 
Year's Resolution」は、
日本語をもっと上達
すること！皆さんは、
2017年をどのような
年にしたいですか？

テイラー・カールトン さん

テキサス州・21歳　／　久慈湊小、
小久慈小、大川目小、久慈中、長内
中、夏井中を担当
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図書館
だより
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《山形図書館》　☎ 72-3711

からくりおもちゃ塾奈良町／監修
文溪堂／発行

　ヨーロッパやアジア、アフリカ大陸、
日本、アメリカ大陸のからくりおも
ちゃをカラー写真で紹介。「からくり」
とはどういうものかをはじめ、茶運び
人形を作る流れ、からくりおもちゃの
作り方、からくりの歴史も掲載。

からくり

日
ち
と

■開館時間…10 時～18 時
 ■休館日… 6㈪､ 13㈪､ 20㈪､ 27㈪

２
月
の
利
用
案
内

《市立図書館》　☎ 53-4605
■ 開館時間…９時～19 時（土日祝は 17 時まで）
 ■休館日…6㈪､ 13㈪､ 20㈪､ 27㈪､ 28㈫

西　加奈子／著
ポプラ社／出版

　「この世にアイは存在しません」。入
学式の翌日、数学教師は言った。ひと
りだけ「え」と声を出したワイルド曽
田アイ。その言葉はアイに衝撃を与え、
彼女の胸に居座り続けることになる。
ある「奇跡」が起こるまでは。

i（アイ）

●企画展「外国人作家の絵本展」…2 ㈭～ 19 ㈰
　世界中の作家の絵本を展示・貸出
●朗読劇「猫の事務所」他…18 ㈯ 14:00 ～
● 図書館映画会…①11㈯②25㈯10:00～・14:30～（2回）
● 読み聞かせ会…① 11㈯11:00 ～② 25 ㈯ 14:00 ～
● ブックスタート…16 ㈭① 10:30～② 13:30～　※①４～

５カ月児相談、②６カ月児健診の会場（元気の泉）で開催

● 企画展「企画展、岩手づくし！」…28 ㈫まで
●企画展「手づくりお菓子の本展」…１㈬～19 ㈰

まで
●企画展「山形図書館ベストリーダー展」…22 ㈬

～３月31㈮まで
●巡回展「岩手の山 」々…17 ㈮～26 ㈰

学
り
田
彼
あ

画展、岩手づくし！」
づくづくくりおりおりおりおりおりお菓子菓菓菓 の本展」…１㈬～

山形図形図形図形図形図形図書館書館書館書館書館書館ベスベスベスベスベスベストリトリトリトリトリリーダーダーダーダーダーダー展ー展ー展ー展ー展ー展」」…
㈮までまでまでまでまでまで
岩手の手の手の手の手の手の山々山々山々山々山々山 」………………177777 ㈮～㈮～㈮～㈮～㈮～㈮～262626262626 ㈰㈰㈰㈰㈰㈰

　アンバー
ホール
情　 報

問  文化課
　 ☎ 52-2700

　大人も子どもも一緒に楽しめるコンサート！初め
てという方もＯＫ。この機会にお試しになりませんか？
　お子さまのためを考え、終演は 15 時の予定です。
▶料金…全席指定一般 2,000 円、４歳～高校生1,000 円
※４歳未満で座席が必要な場合は有料です。

３月４日㈯
13時 30 分
開演

（13時開場）

チケット好評発売中！良い席はお早めに！

元 気
健 康
だより

子 育 て
応 援
だ よ り

問  地域包括支援センター　☎ 61-1557

認知症の人にやさしい
地域づくりを目指して

安
あ

部
べ

 心
み

結
ゆ

 ちゃん
（５歳・長内保育園）

今月の元気ちゃん

４月から小学校に
いくの。待ちどお
しいな。新しいお
友達もできたよ！

工藤 シサさん
（大川目町・79 歳）

今月の元気さん

まめに動くのが元
気の秘訣。百歳体
操や備前太鼓を楽
しんでいます。

子育て支援センター　（川崎町11―1）　☎52―3210
■対象 ･ 利用料…未就学児と保護者 ･ 無料
■ 利用時間…①月～金 ８時30分～17時　②土 ８時30分 ～13時30分
■休館日…土曜日の午後、日曜日、祝日

子 育 て
応 援
だ よ り

利用案内

行事の紹介

第１回久慈・九戸地
方郷土芸能祭が市民
体育館で開催。約３
千人の観衆が郷土の
芸能に見入りました。

日 時間 行事名

１㈬ 13:30～15:00 赤ちゃんサロン
　対象…１歳３カ月までのお子さんと保護者

 ３㈮ 10:30～ 11:30 豆まき会
　定員 40 人（要申し込み）。

６㈪ 10:00～ 12:00 料理教室「地元の食材を使ったお祝いメニュー」
　定員 12 人 ( 要申し込み )、託児あり ( 定員 10 人 )

 ８㈬ 11:00～ 11:20 絵本の読み聞かせ

13 ㈪ 10:00～ 12:00 お菓子教室「パパにチョコレートケーキを贈ろう」
　定員 12 人 ( 要申し込み )、託児あり ( 定員 10 人 )

21 ㈫ 10:30～ 11:30 ひよこ教室

24 ㈮ 終日 あそびの教室
　対象児が決まっているため自由来所はできません

　皆さんは認知症に対して「何もわからなく
なる」というイメージを持っていませんか。
認知症の人は何もわからなくなるわけではな
く、自分に起こっている異変を感じ、また周
囲の対応の変化に戸惑っています。
　介護する家族にはさまざまなストレスがあ
り、大切な人が変わっていく辛さ、同じこと
を繰り返される事への怒りと自責の念などを
誰にも相談できず、悩みや不安を抱え込んで
しまう傾向にあります。また認知症と思う症

状がみられてもそれを認められず、悪化して
から相談に来所する家族も多くみられます。
　認知症は脳の病気です。早期受診により、
早い段階で認知症の進行を遅らせることがで
きます。また、認知症だと思っていたら違う
病気だったという場合もあるので、心配な時
は一度病院を受診することをお勧めします。
　地域包括支援センターは、支え合える地域
づくりを目指しています。“困った！”と思っ
たら、まずはご相談ください。

写真で久慈市を振り返る

昭和49年２月24日

豆まき会

かわいいおにの豆入
れを作ったり、みん
なで一緒にゲームを
して遊びましょう！
おにさんも登場する
かもしれないよ !?

抱え込まずに
ご相談ください

生　活
環　境
だより

問  生活環境課
　 ☎ 54-8003

　地球温暖化などの環境問題について知識を深め
よう！震災復興と地球温暖化防止の取り組みとし
て行った電気自動車の「開発」・「製作」の事例な
どを紹介します。参加料は無料。ぜひ参加ください。
▶日時…２月 21 日㈫ 13 時 30 分～ 14 時 40 分
▶会場…久慈地区合同庁舎６階大会議室
▶講師…佐藤清忠氏（一関工業高等専門学校特命教授）
▶申込期限…２月 14 日㈫
▶申込・問合せ先…県北広域振興局保健福祉環境

部環境衛生課☎ 53-4987

平成 28 年度 環境講演会を開催！

STOP ！地球温暖化
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　岩手大学の小笠原敏記准教授を講
師に迎え、防災対策の講演を行いま
す。参加費は無料です。
▶日時…２月13日㈪13時30分～
▶会場…アンバーホール小ホール
▶演題…「台風10号による久慈川

水系の被害と今後の防災対策」
問 久慈ユネスコ協会事務局（生涯学習課）　☎52-2156

　市では、建設工事・測量等の建設
関連業務、物品購入や業務委託など
を発注する場合、競争入札または随
意契約で行っています。
　平成29・30年度中に入札や見積も
りに参加を希望する場合は、下記に
より財政課に申請してください。現
在の登録者も申請が必要です。

※平日のみ受け付け
▶申込書…市ＨＰに掲載するほか、

財政課、山形総合支所ふるさと振
興課で配布します
▶申込方法…郵送または持参
問 財政課　☎52-2113

　

　毎年、自動車の検査、登録手続き
が３月に集中し、窓口や車検場が大
変混雑します。車検や名義・住所等
の変更、廃車の手続きはできるだけ
２月中に済ませましょう。車検は有
効期限の１カ月前から受けられます。
▶受付時間…平日８時45分～12時、

13時～16時（土、日、祝日は休み）
自動車の登録・検査について
問 岩手運輸支局　☎050-5540-2010
軽自動車について
問 軽自動車検査協会岩手事務所　☎050-3816-1833

　年に一度の氷筍観察会。自然が作
り出す神秘の世界をご覧ください。
送迎バスも運行します（要予約）
▶日時…２月12日㈰10時～15時
▶会場…内間木洞（山形町小国）
▶持ち物…汚れてもいい服装、長靴、

軍手、懐中電灯など
▶送迎バス…①久慈市役所９時発②

おらほーる発９時15分③内間木洞
12時発

※天候により中止する場合あり

問 山形公民館　☎72-3711

　台風 10 号により居住する住宅が
床上浸水以上の被害を受けた世帯に
対し、被災者生活再建支援金を支給
しています。忘れずにお手続きくだ
さい。
　また、義援金の配分は本支援金の
申請に基づいて実施されますが、住
宅を解体する場合は支援金の申請が
解体後になります。本支援金の申請

台風 10号による居住住宅被災者のみなさまへ

支援金支援金のの申請･義援金申請･義援金のの配分配分
とは別に義援金の申請手続きをお願
いします。
■国の支援金（支給額 37.5 万円～
100 万円及び加算支援金）
対象：「全壊」「大規模半壊」または
住宅を解体する場合
■市の支援金（支給額 25 万円また
は 30万円）
対象：「半壊」「床上浸水」の場合

問 社会福祉課
　 ☎ 52-2119
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関上こども
クリニック

久慈市長内町24-98-2
☎0194－75－3722

小児科・アレルギー科・内科診療案内

休診日：水曜・祝日
２/４㈯
２/18㈯
臨時休診

（　　　　　　）2月11日（土・祝）は
休日当番医です

久慈市長内町34ー26ー1
ＴＥＬ 0194ー52ー1155

真心をこめた料理をお届け致します。
《各種仕出し料理承ります》
祝膳・仏膳・折詰・弁当・オードブル・寿司
（御予算に合わせてご用意させて頂きます。）
安心安全の目印「Ｓマーク」登録店

㈲野場造花仏具店
久慈市十八日町　☎52‒2010

24時間体制で受付ております

くじセレモニーホール

メモワール・ノヴァ
仏壇、神仏具、花環、葬儀一式

長内館・川貫館・野田館

ちだ医院
久慈市門前37‒56‒26　☎61‒3366

小児科・内科
アレルギー科

･２/４㈯　休診

･２/５㈰　休日当番医

･２/18㈯　受付11:00まで

２月のお知らせ 久慈ひまわり基金
法律事務所

営業時間　平日9：00～17：30
久慈市川崎町12‒18　YKビル1階

※要予約
TEL0194‒61‒1818

相続
破産

遺言 離婚 債務整理
成年後見 不動産登記

など何でもご相談下さい

来店型の保険ショップです。どうぞお気軽にご来店ください

県立久慈病院前　☎0194-75-3090

●広告掲載に関する問い合わせは
㈱レーベル ' ホールディングス（☎ 52‒0041）まで

★本 庁 舎 ☎ 52‒2111
★山形総合支所 ☎ 72‒2111
★宇部支所 ☎ 56‒2111
★侍浜支所 ☎ 58‒2111
★山根支所 ☎ 57‒2111
※ 市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます

このページでは、暮らしに役
立つ情報をお知らせします。
この
立つ

▶申込期限…２月15日㈬
問 建築住宅課　 ☎52-2120
問 山形総合支所産業建設課　☎72-2129

▶日時…２月19日㈰８時30分～
▶会場…平庭高原スキー場
▶種目…①スキー・アルペン競技／

年齢別８部門②スノーボード・ア
ルペン競技／年齢別なし
▶参加料…500円※中学生以下無料
▶申込方法…２月13日㈪までに次

のいずれかに申込みください。
　①千葉運動具店☎52-0300②馬場

商店☎72-2011・52-2663③平庭高
原スキー場☎72-2944
問 久慈市スキー協会(市役所内）　☎52-2152

▶募集人員…１人（婦人相談員兼母子・
父子自立支援員）
▶勤務先…子育て支援課
▶申込方法…申込用紙は子育て支援

課で配布。郵便で請求する場合は、
封筒の表に「婦人相談員試験申込
書請求」と朱書きし、住所・氏名
を明記して120円切手を貼った返
信用封筒を同封のうえ、子育て支
援課に提出してください。
▶申込期限…２月24日㈮※消印有効
▶１次試験…３月３日㈮13時30分～
▶採用予定日…４月３日㈪
問 子育て支援課　☎52-2169

▶場所…天神堂第37地割181番地１
▶募集区画…15区画（１区画45㎡）
▶利用期間…貸付日から翌年２月末
▶利用料…年間1,000円
▶対象…農地を有しない市民
▶申込期限…２月20日㈪
※申込多数の場合は抽選を行います
問 農政課　☎52-2121

　農業を始めるうえで知っておきた
い基礎知識を身につけよう。
▶会場…岩手県立農業大学校
▶期間…５月６日㈯～10月21日㈯
　※講義、実習は土曜日に実施
▶経費…15,000円（傷害保険・教材）
▶申込方法…受講申込書をFAXまた
は郵送で提出
▶申込締切…３月31日㈮
問 岩手県立農業大学校　 ☎0197-43-2211

　楽しいイベントが盛りだくさん。
花火大会は18時30分からです。
▶日時…２月11日㈯11時～
▶会場…平庭高原スキー場
▶送迎バス…久慈駅発①9:00②16:45、

スキー場発①15：30②19：30
問 同まつり実行委員会　☎72-2111

　岩手県では津波対策のため、久慈
川堤防のかさ上げ工事と市道湊橋の
架け替え工事を実施しています。工
事に伴い、下記の期間車両通行止め
となります。ご不便をおかけいたし
ますがご協力をお願いいたします。
▶期間…平成31年３月31日まで
※歩行者は通行可
問 県北広域振興局土木部　☎53-4990

　市税の滞納処分として差し押さえ
た財産を、インターネットオーク
ションで公売します。詳しくは市
ホームページまたは「Yahoo! 官公
庁オークション」のページ（２月
15日掲載）をご覧ください。
▶公売物品…琥珀のブローチ、鹿の角
　※物品は変更する場合があります
▶申込期間…２月15日㈬13時～27

日㈪23時
▶入札期間…３月６日㈪13時～８

日㈬23時
問 収納対策課　☎52-2368

農業入門塾塾生を募集

差押財産を公売します

お知らせ
市営住宅空きあります

湊橋が車両通行止め

婦 人 相 談 員 を 募 集

教育委員
会議の予定

▶日時…２月９日㈭ 15 時 30 分～
▶会場…市役所３階・第１会議室
※傍聴可。日程は変更する場合あり

問 教育総務課
 　☎52‒2154

市民スキー・スノボ大会

平庭高原スキー場まつり

市民農園で農業に挑戦！

入札等参加希望者は申請を

募 集

住宅名 戸数 家賃（月額・円）
さいわい団地 １ 14,400 ～ 21,500

萩ケ丘地区住宅① １ 3,400 ～  5,100
萩ケ丘地区住宅② １ 3,800 ～  5,600
萩ケ丘地区住宅③ １ 4,200 ～  6,300

内間木洞氷筍観察会

種　別 受付期限
物 品 購 入・ 業 務 委 託 2/28㈫
市営建設工事・建設関連業務 3/31㈮
小 規 模 工 事 2/28㈫

車の検査・登録お早めに 防災セミナーを開催

小国自治会が主催する「内間木洞
氷筍まつり」も同時開催します

２月22日は行政書士記念日。暮らしに役立
つ行政手続きの電話無料相談を実施します。
▶日時…２月22日㈬10時～15時
▶相談専用ダイヤル…019-623-1555問 問 岩手県行政書士会　☎019-623-1555岩手県行政書士会　☎019-623-1555

暮らしと事業の暮らしと事業の
電話無料相談電話無料相談
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問久慈市食生活改善推進員協議会　☎ 61‒3315

問題１　 12 月の冬の市で大川目中
の生徒が販売したのは？

問題２　 久慈湊地区で小正月に行わ
れている伝統行事は？

▶ 応募方法…はがきに問題の答え・住所・
氏名・年齢・電話番号と広報くじの意見
や感想などを明記して下記まで

〒 028-8030　
久慈市川崎町 1番 1号　地域づくり振興課
▶締め切り…２月 20 日 ㈪ 消印有効
▶賞品…図書カード 500 円分（抽選で 5人）
▶ 当選発表…賞品の発送をもって代えさせ
ていただきます

〇 11月１日号の答え
　問１　読書　/　問２ INSPIRE( インスパイア )

答えは紙面の中に

カレー粉の風味で何もつけずに食べられます

1キャベツはせん切り、タマネギはみじん切りにして、それぞれ片栗粉をまぶす
2 ボールにＡを入れて混ぜ、1のタマネギを加えてさらに混ぜる。手にゴマ油（分
量外）を塗り、12 等分して丸め、1のキャベツをまぶす
3 蒸気のあがった蒸し器に2を入れ、強火で８分蒸す
4 つけあわせの野菜を添えて、器に盛る

【1人分…230kcal ／食塩相当量 1.0g】

キャベツ…………… 150g
タマネギ………………  1/2
片栗粉……… 大さじ１・1/2
　　豚ひき肉……… 180g 
Ａ　塩………… 小さじ1/6
　　コショウ…………少々

　　酒………… 大さじ1/2
　　しょうゆ… 大さじ1/2
Ａ　ゴマ油…… 大さじ1/2
　　脱脂粉乳……大さじ３
　　カレー粉…大さじ１弱
サラダ菜………………３枚( (

■材料（２人分）

○今月の担当…食生活改善推進員養成講座 受講生


