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小袖の海で

待っています

北限の海女はじまります	 Ｐ２～５
久慈地区中総体	 	    Ｐ６～７
小学校陸上記録会		    Ｐ８
暮らしの情報	 Ｐ16～19

主な内容

　今年の海女の素潜り実演が７月１日から開
始。小袖海女センター周辺の素潜り実演場で
は、海女さんの美しい素潜りを見学すること
ができます。小袖の海で元気な海女さんたち
が笑顔でみなさんをお出迎えします。



北
限
の
海
女

　
　
は
じ
ま
り
ま
す

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小
説
「
あ

ま
ち
ゃ
ん
」
で
一
躍
全
国
、
そ
し

て
世
界
的
に
有
名
に
な
っ
た
小
袖

地
区
の
「
北
限
の
海
女
」。
久
慈

市
の
観
光
の
柱
の
一
つ
と
し
て
、

ま
た
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
き
た

伝
統
文
化
と
し
て
重
要
な
財
産
の

一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
７
月
１
日
か
ら
小
袖
海

女
セ
ン
タ
ー
周
辺
の
素
潜
り
実
演

場
で
北
限
の
海
女
素
潜
り
実
演
が

始
ま
り
ま
す
。

　

北
限
の
海
女
の
業
を
継
承
し
活

動
し
て
い
る
「
小
袖
北
限
の
海
女

の
会
」。
所
属
す
る
海
女
さ
ん
た

ち
に
、
海
女
さ
ん
を
始
め
た
理
由

や
小
袖
の
昔
話
、
東
日
本
大
震
災

か
ら
あ
ま
ち
ゃ
ん
放
映
後
ま
で
の

様
子
、
そ
し
て
今
シ
ー
ズ
ン
の
意

気
込
み
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
話
を

聞
き
ま
し
た
。

北
限
の
海
女
に
聞
く　

素
潜
り
実
演

７
月
１
日
㈯
～
９
月
30
日
㈯

　
　
　
　
　
　
（
土
・
日
・
祝
日
）

　
　
　
　
　
　

※
平
日
は
要
予
約　

時
間
…
10
時
20
分
、
11
時
20
分
、

　
　
　

14
時
20
分

料
金
…
見
学
券
１
人
／
５
０
０
円

　

海
女
を
始
め
た
の
は
、中
学
生
・

高
校
生
く
ら
い
の
時
で
す
。
観
光

海
女
と
商
業
海
女
、
潜
り
始
め
は

は
異
な
り
ま
す
が
、
十
代
の
半
ば

ご
ろ
に
は
二
人
と
も
潜
っ
て
ウ
ニ

を
採
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
仕

事
の
都
合
や
子
育
て
な
ど
で
潜
れ

な
か
っ
た
期
間
も
あ
り
ま
す
が
、

ず
っ
と
海
女
は
続
け
て
い
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
の
こ
と
は
、
忘

れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
小
袖

海
女
セ
ン
タ
ー
は
全
壊
し
、
海
女

小
袖
北
限
の
海
女
の
会
　
会
長
・
副
会
長
　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

震
災
を
乗
り
越
え
「
あ
ま
ち
ゃ
ん
」
へ

の
衣
装
や
道
具
な
ど
す
べ
て
が
流

さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
正
直
な

こ
と
を
言
う
と
小
袖
の
中
で
も
、

も
う
海
女
を
続
け
て
い
く
の
は
無

理
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
声
も

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
辞
め
る
の
は
簡
単
だ

け
れ
ど
、
小
袖
の
海
女
の
文
化
を

絶
や
す
こ
と
は
、
ず
っ
と
歴
史
を

守
っ
て
く
れ
た
先
輩
た
ち
に
申

し
訳
な
い
と
い
う
思
い
も
あ
り
、

ず
っ
と
悩
ん
で
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
、
高
校
生
海
女
ク
ラ

ブ
の
子
に
「
広
子
さ
ん
、
今
年
も

潜
り
に
行
く
か
ら
ね
」
と
言
わ
れ
、

そ
の
一
言
に
背
中
を
押
さ
れ
て
、

海
女
の
素
潜
り
実
演
を
続
け
る
こ

と
を
決
め
ま
し
た
。
そ
の
年
か
ら

海
女
の
会
の
会
長
・
副
会
長
に
就

任
す
る
こ
と
に
な
り
、
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
で
頭
が
真
っ
白
に
な
っ
た

の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

実
演
の
時
期
に
な
り
、
潜
っ
て

み
る
と
地
形
も
変
わ
っ
て
い
て
、

ヘ
ド
ロ
ば
か
り
で
ウ
ニ
も
ツ
ブ
も

い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
実
演
に
来

て
く
れ
る
お
客
様
の
た
め
に
頑

張
っ
て
潜
り
続
け
ま
し
た
。

　

８
月
の
第
１
週
に
「
海
女
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
開
催
す
る
の
で

す
が
、
そ
の
年
は
規
模
縮
小
し

て
「
海
女
っ
こ
市
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
そ
の
日
は
朝
か
ら
大
雨
が

降
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
イ
ベ
ン

ト
が
始
ま
る
そ
の
瞬
間
に
空
が
晴

れ
に
変
わ
り
、
私
た
ち
は
助
け
ら

れ
て
い
る
ん
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。

　

な
ん
と
か
実
演
の
シ
ー
ズ
ン
が

終
わ
っ
て
ほ
っ
と
し
て
い
た
12
月

か
ら
数
回
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
取
材
を
受
け

ま
し
た
。
ド
ラ
マ
を
作
り
た
い
と

い
う
話
は
聞
い
て
い
た
け
れ
ど
、

ま
さ
か
連
続
ド
ラ
マ
に
な
る
と
は

思
っ
て
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

９
月
の
中
旬
に
小
袖
で
ロ
ケ
が

あ
っ
た
の
で
す
が
、
実
演
場
で
水

中
ロ
ケ
を
し
て
い
た
と
き
、
数
十

年
潜
っ
て
い
ま
す
が
、
実
演
場
に

イ
カ
が
泳
い
で
い
る
の
を
始
め
て

見
ま
し
た
。
数
十
匹
の
イ
カ
が
、

ア
キ
役
の
「
の
ん
」
さ
ん
の
後
を

つ
い
て
い
く
よ
う
に
泳
い
で
い
て
、

本
当
に
不
思
議
な
光
景
に
驚
い
た

の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
例
年
の
そ

の
時
期
は
秋
風
が
吹
い
て
寒
か
っ

た
り
、
時
化
た
り
す
る
の
で
す
が
、

ロ
ケ
の
間
は
雨
も
降
ら
ず
毎
日
30

度
を
超
え
て
い
て
、
何
か
に
守
ら

れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
人
か
ら
凄
い
人
数
が

来
る
と
言
わ
れ
て
、
半
信
半
疑
で

し
た
が
４
月
１
日
か
ら
海
女
セ
ン

タ
ー
を
開
店
し
ま
し
た
。
日
に
日

に
人
が
増
え
、
連
休
に
は
見
た
こ

と
が
な
い
程
の
人
が
小
袖
に
訪
れ

ま
し
た
。
実
は
忙
し
す
ぎ
て
「
あ

ま
ち
ゃ
ん
」
を
し
っ
か
り
見
た
こ

と
が
な
い
ん
で
す
。

　

７
月
に
な
っ
て
実
演
が
始
ま
る

と
、
さ
ら
に
観
光
客
は
増
え
て
、

１
回
の
実
演
で
２
０
０
人
、
１
日

最
高
で
７
回
実
演
を
し
た
日
も
あ

り
ま
し
た
。
本
当
に
忙
し
か
っ
た

の
で
す
が
、
不
思
議
と
疲
れ
た
と

い
う
人
は
な
く
、
今
思
え
ば
一
番

楽
し
い
時
間
で
し
た
。　

　

震
災
の
時
に
、
海
女
を
辞
め
ず

に
ず
っ
と
続
け
て
き
た
か
ら
「
あ

ま
ち
ゃ
ん
」
の
放
映
に
も
つ
な

が
っ
た
と
思
い
ま
す
し
、
さ
ま
ざ

ま
な
支
援
を
し
て
く
れ
た
人
た
ち

に
恩
返
し
が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

本
当
に
ず
っ
と
頑
張
っ
て
き
て
良

か
っ
た
、
こ
れ
が
浜
の
女
の
底
力

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ピ
ー
ク
時
に
比
べ
る
と
観
光
客

は
減
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、
多
く

て
も
少
な
く
て
も
や
る
こ
と
は
一

緒
。
事
故
な
く
シ
ー
ズ
ン
を
終
え

る
こ
と
、
来
て
く
れ
た
お
客
様
に

来
て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
も
ら
う

よ
う
に
対
応
す
る
だ
け
で
す
。
そ

し
て
も
う
一
度
来
た
い
と
思
っ
て

く
れ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

　

今
年
も
海
女
の
シ
ー
ズ
ン
が
始

ま
り
ま
す
。
是
非
み
な
さ
ん
小
袖

に
き
て
、
楽
し
ん
で
い
っ
て
く
だ

さ
い
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

小袖北限の海女の会　会長

大向　広子さん（右）　

中川　やえ子さん（左）
平成23年より同職に就任、現在は海女
業と小袖海女センター管理に従事

東
日
本
大
震
災
の
記
憶

あ
ま
ち
ゃ
ん
の
思
い
出

あ
ま
ち
ゃ
ん
の
効
果

今
シ
ー
ズ
ン
の
抱
負

海
女
は
い
つ
か
ら
？

Profile

平成23年より同職に就任、現在は海女
業と小袖海女センター管理に従事　

小袖北限の海女の会　副会長
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欠畑　美也子さん

小袖北限の海女の会　会員
平成26年から北限の海女素
潜り実演の中心メンバーとし
て活動。今年も７月１日より
実演に参加する。高校生海女
クラブや地域おこし協力隊へ
の潜水指導も行っている。

Profile

　　

私
は
中
学
生
の
こ
ろ
か
ら
商
業

海
女
を
続
け
て
い
ま
す
。
小
袖
で

は
女
の
ウ
ニ
採
り
は
年
間
２
回
～

４
回
く
ら
い
あ
る
の
で
す
が
、
一

回
の
漁
で
多
い
時
に
は
ウ
ニ
を
む

き
身
で
15
キ
ロ
以
上
採
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

ベ
テ
ラ
ン
海
女
さ
ん
に
聞
く
と

昔
は
１
０
０
人
く
ら
い
海
女
さ
ん

が
い
た
よ
う
で
す
が
、
今
は
20
人

に
も
満
た
な
い
状
況
で
す
。

　

平
成
26
年
か
ら
観
光
海
女
と
し

て
実
演
を
し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ

ま
で
は
観
光
海
女
を
や
っ
た
記
憶

は
数
回
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　

海
女
さ
ん
が
減
っ
て
き
て
い
る

の
は
大
変
な
こ
と
で
す
。
現
代
は

女
の
人
で
も
勤
め
に
で
る
の
で
、

仕
事
を
休
ん
で
海
女
さ
ん
を
す
る

の
は
難
し
く
な
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
海
女
さ
ん
だ
け
で
生
活
が

成
り
立
た
な
い
の
は
昔
も
今
も
同

じ
。
こ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
が
解
決

し
て
い
か
な
い
と
海
女
さ
ん
を
増

や
す
こ
と
は
難
し
い
の
か
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

小
袖
の
海
は
き
れ
い
で
、
ウ
ニ

も
た
く
さ
ん
い
る
の
で
、
潜
る
の

は
楽
し
い
で
す
。
見
て
く
れ
る
お

客
さ
ん
が
多
け
れ
ば
多
い
ほ
ど
、

や
る
気
が
出
て
き
ま
す
。
高
校
生

海
女
ク
ラ
ブ
や
地
域
お
こ
し
協
力

隊
に
も
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
み

ん
な
が
安
全
に
実
演
で
き
る
よ
う
、

注
意
し
な
が
ら
潜
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
海
女
の
シ
ー
ズ
ン
が
始

ま
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
に
楽
し
ん

で
も
ら
え
る
よ
う
に
精
一
杯
頑
張

り
ま
す
！

海
女
を
始
め
た
の
は
？

後
継
者
問
題
に
つ
い
て

今
シ
ー
ズ
ン
へ
の
想
い

　　

小
袖
の
象
徴
で
あ
り
、
次
世
代

に
受
け
継
い
で
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
貴
重
な
文
化
の
一
つ
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

年
々
海
女
さ
ん
の
数
は
減
っ
て

き
て
い
て
、
去
年
は
13
人
の
方
が

女
の
ウ
ニ
採
り
に
参
加
し
ま
し
た
。

小
袖
生
産
部
で
は
組
合
員
の
家
族

で
あ
れ
ば
ウ
ニ
採
り
に
参
加
で
き

る
の
で
す
が
、
資
格
を
持
っ
て
い

る
人
は
い
て
も
、
仕
事
や
家
事
な

ど
で
潜
る
こ
と
が
で
き
な
い
人
が

た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　　

ウ
ニ
や
ア
ワ
ビ
は
採
り
続
け
る

だ
け
で
は
減
っ
て
き
て
し
ま
い
ま

す
。
現
代
は
舟
や
漁
具
の
発
達
に

よ
り
、
一
人
の
漁
獲
量
が
増
え
て

い
る
の
で
、
生
産
部
で
は
稚
種
の

放
流
や
、
移
植
を
行
い
資
源
確
保

に
努
め
て
い
ま
す
。
ウ
ニ
が
生
体

に
な
る
ま
で
４
年
は
か
か
る
の
で

先
を
見
据
え
た
育
て
る
漁
業
が
必

要
で
す
。

　

生
産
部
と
し
て
海
女
セ
ン
タ
ー

を
指
定
管
理
す
る
こ
と
で
、
雇
用

や
販
売
場
所
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

付
加
価
値
を
つ
け
て
商
品
を
売
る

こ
と
で
利
益
を
生
み
、
部
員
の

方
々
に
少
し
で
も
多
く
の
配
当
を

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

小
袖
に
は
定
置
組
合
も
あ
る
の

で
、
稼
ぎ
先
が
他
の
地
域
と
比
べ

て
豊
富
で
す
。
そ
の
こ
と
を
多
く

の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
、
地
元
に

残
る
人
や
移
住
す
る
人
を
増
や
せ

れ
ば
良
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

小
袖
全
体
の
収
入
を
増
や
し
、

小
袖
を
住
み
や
す
い
環
境
に
す
る

こ
と
が
海
女
・
生
産
部
の
継
続
に

は
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

北
限
の
海
女
の
現
状

資
源
の
確
保

小
袖
の
今
後

海女文化を受け継ぐために

「あまちゃん街道」指定

北限の海女フェスティバル
　８月６日㈰に小袖漁港周辺で「北限の海女フェスティバ
ル」が開催されます。９時30分のオープニングセレモニー
を皮切りに景品付き餅まきやウニ・ホヤの格安販売、ウニ・
ホタテ採り名人戦などが催され、15時まで飽きることなく
楽しめる内容です。
　また、同会場では13時から「あまちゃんサミット」を
開催。あまちゃんのメインロケ地で「海女さん」と「あま
ちゃん」を感じられる夏の小袖に行ってみよう！

村塚　繁好さん

平成19年～24年、28年～現在
まで生産部長を務める。小袖
の漁業振興と海洋資源の確保
の両立を目指し、さまざまな
問題解決に努めている。

Profile

小袖漁業生産部　部長

　６月30日、下図太線の区間の愛称が「あまちゃん街道」
に指定されました。この路線は「あまちゃん」のロケ地や
三陸復興国立公園を代表する風光明媚な景観が続きます。
市ではこの多様な地域資源を活用し、観光のまちづくりを
推進していきます。
　起終点には標識が設置されたほか、今後は観光パンフ
レットや旅行雑誌にも愛称を掲載し定着を図っていきます。
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競　技　種　目 １　位 ２　位 ３　位 ３　位

バスケットボール
男子 大野中 種市中 長内中
女子 大野中 大川目中 種市中

サッカー 久慈中 大野中 長内中
軟式野球 種市中 野田中 長内中 山形中

バレーボール
男子 久慈中
女子 野田中 宿戸中 久慈中 山形中

ソフトテニス
男子 中野中 久慈中 野田中 大川目中
女子 中野中 大川目中 長内中 野田中

卓　球
男子 大野中 中野中 種市中 山形中
女子 種市中 長内中 久慈中

バドミントン
男子 普代中 久慈中　
女子 中野中 侍浜中 普代中

ソフトボール 女子 久慈中 宿戸中

柔　道
男子 久慈中 野田中 侍浜中 長内中（第４位）
女子 長内中 野田中 久慈中

剣　道
男子 久慈中 三崎中 長内中
女子 三崎中 久慈中 長内中

■大会成績　個人種目（太字標記は県大会出場者）

■大会成績　団体種目（太字標記は県大会出場校）

■上記以外の県大会出場者
▶ソフトテニス男子個人…中

なかがわ

川  綾
あ や と

人（野田中３年）・佐
さ さ き

々木 秀
しゅうや

弥（野田中３年）▶卓球男子個人…城
じょうした

下  裕
ひろふみ

史（中野中３年）・
下
しもくに

國  力
り き

貴（山形中２年）　

競技種目 開催期日 会場
陸上競技 ７月15日～17日 盛岡市／岩手県営運動公園陸上競技場

水　泳 ７月15日～17日 盛岡市／市立総合プール
バスケットボール ７月15日～17日 一関市／一関市総合体育館　ほか

サッカー ７月15日～17日 遠野市／市民サッカー場　ほか
軟式野球 ７月15日～17日 二戸市／市営大平球場　ほか

バレーボール ７月15日～17日 滝沢市／滝沢総合公園体育館　ほか

競技種目 開催期日 会場
ソフトテニス ７月15日～17日 北上市／和賀川グリーンパークテニスコート

卓　球 ７月15日～16日 奥州市／奥州市総合体育館
バドミントン ７月15日～17日 花巻市／花巻市総合体育館

ソフトボール ７月15日～16日 花巻市／石鳥谷ふれあい運動公園
柔　道 ７月15日～１6日 盛岡市／岩手県営武道館
剣　道 ７月15日～１6日 北上市／北上総合体育館

選手達のさらなる活躍に期待し、みんなで声援を送りましょう！

■第 64 回岩手県中学校総合体育大会　開催予定

　６月17日から19日の３日間、管
内４市町村を会場に久慈地区中総体
が開催。10 競技が行われ、選手た
ちは積み重ねてきた努力の成果を発
揮し、熱い戦いを繰り広げました。

第5５回
久慈地区中学校

総合体育大会
競　技　種　目 １　位 ２　位 ３　位 ３　位

ソフトテニス
男子 東

あずま

  淳
じ ゅ ん の す け

之介（中野中２年） 橋
は し ば

場 柊
と う い ち ろ う

一郎（中野中１年） 梶
か じ や

谷 祥
し ょ う ご

冴（久慈中３年） 大
お お つ ぶ ら い

粒耒  剛
よ し き

希（中野中３年）
舘
た て ば

場  智
と も ゆ き

侑（中野中３年） 長
な が ね

根 新
あ ら た

太（中野中１年） 高
た か は し

橋 諒
りょう

（久慈中３年） 田
た な か

中  陸
り く や

陽（中野中２年）

女子 櫻
さ く ら い

井 由
ゆ い

依（中野中２年） 上
う わ し ょ う じ

小路 悠
ゆ い

生（中野中３年） 髙
た か だ

田  未
み く

来（大川目中３年） 十
じ ゅ う も ん じ

文字  真
ま い

衣（中野中３年）
馬

ば ば

場 未
み の り

祈（中野中２年） 栁
や な し み ず

清水  綾
あ や ね

音（中野中３年） 大
お お は た

畑 葉
は づ き

月（大川目中３年） 大
お お く ぼ

久保 理
り こ

子（中野中２年）

卓　球
男子 福

ふ く し ま

島 成
せ い あ

亜（大野中３年） 長
お さ が わ

川 佳
け い す け

右（大野中２年） 七
な な つ や く

ツ役 晴
は る き

紀（大野中３年） 間
ま ざ わ

澤  悠
ゆ う だ い

大（大野中３年）
女子 菖

し ょ う ぶ ざ わ

蒲澤 優
ゆ う か

佳（大野中２年） 大
お お む ら

村 愛
ま な か

果（大野中２年） 大
お お か み

上 陽
ひ な

菜（山形中３年） 附
つけやなぎ

柳 結
ゆ り か

莉華（種市中３年）

バドミントン

男子シングルス 松
ま つ ば

葉 智
と も き

輝（普代中３年） 田
た お も て

表  和
な ご み

親（久慈中２年） 下
し も だ て

舘  大
だ い き

輝（久慈中３年）

男子ダブルス 葛
く ず が た

形 惠
け い ご

悟（普代中３年） 佐
さ さ き

々木  善
ぜ ん

（久慈中３年） 高
た か は し

橋  昂
こ う だ い

大（久慈中３年）
須

す だ

田 信
し ん ご

梧（普代中３年） 下
し も だ て

舘  快
か い

（久慈中３年） 日
ひ な た

當 祐
ゆ う す け

輔（久慈中３年）
女子シングルス 米

よ な い

内 真
ま な か

奈香（中野中３年） 桑
く わ た

田 柚
ゆ ず き

紀（侍浜中３年） 高
た か や し き

屋敷  星
せ な

七（普代中２年） 城
じょうした

下  史
し お り

織（中野中２年）

女子ダブルス 須
す だ

田 夏
な つ き

希（侍浜中３年） 高
た か ぎ わ

際 志
し ほ

帆（中野中３年） 坂
さ か し た

下  美
み お

桜（久慈中３年） 中
な か た

田  茉
ま ほ

帆（普代中２年）

中
な か い

居 美
み ほ

穂（侍浜中３年） 畑
は た け だ

田 麻
ま い

衣（中野中３年） 坊
ぼ う ら

良  乃
の あ

空（久慈中３年） 中
な か む ら

村 麻
あ さ み

美（普代中２年）

柔　道

男子（50kg級） 佐
さ さ き

々木 一
か ず ま

真（長内中３年） 大
お お じ り

尻 和
か ず き

喜（長内中２年） 小
こ や は た

屋畑 公
こ う た

太（長内中２年）小
お こ な い

子内 快
か い と

斗（侍浜中２年）

男子（55kg級） 久
く じ

慈 真
し ん や

也（侍浜中３年） 榎
え の き

木  悠
は る ひ と

仁（久慈中３年） 北
き た ざ わ

澤 宏
こ う せ い

晟（種市中２年） 坂
さ か し た

下 恭
き ょ う ご

梧（種市中２年）

男子（60kg級） 勝
か っ た

田  桃
と う や

矢（久慈中１年） 及
お い か わ

川  隼
は や と

斗（久慈中１年） 大
おおむかい

向  真
し ん す け

輔（侍浜中３年） 木
き さ わ は た

澤畑 尚
な お ひ と

仁（久慈中３年）

男子（66kg級） 岡
お か ざ わ

澤  祥
し ょ う た ろ う

太郎（久慈中３年） 新
に い や ま

山 魁
かいと

（野田中３年） 佐
さ さ き

々木  寿
ひ さ の り

徳（久慈中３年） 石
い し ざ き

崎  天
た か と

翔（侍浜中３年）

男子（73kg級） 中
な か の

野 広
こ う き

樹（野田中３年） 山
や ま だ

田 煌
こ う せ い

晟（野田中１年） 川
か わ と

戸  来
ら い き

輝（久慈中２年）
男子（81kg級） 兼

か ね た

田 海
か い せ い

聖（久慈中３年） 下
し も だ

田 拓
た く や

也（種市中２年）
男子（90kg級） 勝

か っ た

田  時
と き な り

成（久慈中３年） 仲
な か む ら

村 魁
か い と

斗（野田中３年） 越
こ し ど

戸 凌
りょう

（侍浜中３年）

男子（90kg超級） 太
お お た

田 陽
は る き

紀（野田中３年） 笹
さ さ は ら

原  優
ゆ う す け

亮（久慈中３年） 副
そ え じ ま

島 隆
り ゅ う た

太（侍浜中２年）　
女子（40kg級） 熊

く ま が い

谷  かなめ（久慈中３年） 北
き た や ま

山 莉
り お ん

音（種市中２年）
女子（44kg級） 佐

さ と う

藤 暖
あ こ

心（長内中３年） 榎
え の き

木  沙
さ き

姫（久慈中１年） 久
ひ さ ま つ

松 美
は る か

翔（長内中２年）
女子（48kg級） 大

お お さ わ

沢  美
み は る

春（長内中２年） 小
お の

野 寧
し ず く

久（野田中２年）
女子（52kg級） 中

な か の

野 菫
すみれ

（久慈中１年） 小
こ も り

森 寧
ね ね

（々種市中３年）

女子（57kg級） 日
ひ か た い

形井  絢
あ や ね

音（長内中２年） 小
お の で ら

野寺 夢
ゆ め か

佳（野田中２年）
女子（63kg級） 須

す と う

藤  結
ゆ い こ

子（長内中３年） 瀧
た き

 美
み か こ

香子（長内中３年） 西
に し む ら

村 幸
ゆ き え

恵（長内中１年）
女子（70kg級） 中

な か む ら

村 心
こ こ は

葉（長内中２年）

剣　道
男子 熊

く ま が い

谷 心
こ こ ろ う

朗（久慈中３年） 村
む ら か み

上  晴
は る ひ こ

彦（久慈中３年） 叶
かのう

  快
け ん し ん

真（久慈中２年） 髙
た か は し

橋  伶
りょうすけ

典（久慈中３年）
女子 村

む ら つ か

塚 瑠
る か

香（三崎中３年） 前
ま え だ

田  綸
り ん こ

子（久慈中３年） 廣
ひ ろ さ き

﨑  雪
き よ か

花（野田中３年） 玉
た ま や ま

山  ともか（長内中３年）

２０１7.７.１号� 67� 広報くじ№272



News & Info
PICK UP

新記録に挑戦！
第 12 回久慈市小学校陸上記録会NEWS

学年・男女 種目 1位 ２位 ３位

５年・男子

１００ｍ 中
な か む ら

村 翔
し ょ う き

旗（野田小） 谷
や

地
ち

 稜
い ず き

生（久慈小） 大
お お し た

下 琥
こ う

生（小久慈小）

２００ｍ 日
ひ な た

當 羽
は る

琉（野田小） 野
の だ ぐ ち

田口 太
た い き

希（普代小） 藤
ふ じ も り

森 耀
と う い

生（久慈小）

１０００ｍ 中
な か め

目 光
ひ さ き

咲（小久慈小） 上
か み か ん だ

神田 瑛
え い た

太(普代小) 関
せ き ぞ え

添 祐
ゆ う と

斗（久慈小）

走り幅跳び 細
ほ そ や ち

谷地 亮
りょうすけ

介（久慈小） 泉
いずみかわ

川 拓
た く と

斗（久喜小） 髙
た か だ

田 拓
た く み

実（大川目小）

走り高跳び 佐
さ さ き

々木 謙
け ん せ い

成（野田小） 玉
た ま ざ わ

沢 悠
ゆ う と

翔（小久慈小） 漆
うるしはた

畑 永
と わ

遠（久慈小）

ソフトボール投げ 簗
や な だ

田 蒼
そ う た

汰（小久慈小） 本
ほ ん な み

波 凱
か い

（久慈小） 安
あ べ

部 晄
こ う せ い

生（長内小）

４×100ｍリレー 小 久 慈 小 久 慈 小 普 代 小

６年・男子

１００ｍ 松
ま つ か わ

川 咲
さ く や

埜（野田小） 小
こ そ で

袖 琉
りゅうせい

星(久慈小)
佐

さ さ き

々木 湧
ゆ う だ い

太（久慈湊小）

松
ま つ む ら

村 虎
こ た ろ う

汰郎（久慈小）

２００ｍ 二
ふ た ご

子 翔
し ょ う ま

真（久慈小）
菱
ひ し こ と

事 佑
ゆ う た

太（大川目小）

久
く じ

慈 颯
そ う た

大（宇部小）

１０００ｍ 藤
ふ じ も り

森 煌
こ う た ろ う

太朗（大川目小） 谷
や ち

地 海
み な ぎ

凪（久慈小） 中
な か や し き

屋敷 祐
ゆ う す け

介（小久慈小）

走り幅跳び 稲
い な む ら

村 諒
あ き や

哉（久慈小） 大
お お は た

畑 大
だ い す け

輔（山形小） 坂
さ か も と

本 勇
ゆ う と

人（久喜小）

走り高跳び 中
な か の

野 琳
り ん

（野田小）
中
な か め

目 魁
か い じ

士（小袖小）

内
う ち や ま

山 勇
ゆ う き

希（長内小）

ソフトボール投げ 廣
ひ ろ さ き

﨑 朱
し ゅ り

浬（野田小） 西
に し の

野 匡
たすく

（夏井小） 下
し も た い

平 陽
は る と

仁（小久慈小）

４×100ｍリレー 久 慈 小 長 内 小 小久慈小
共通・男子 80ｍハードル 佐

さ さ き

々木 悠
は る と

翔（久慈小） 野
の ざ き

崎 亜
あ と

都（長内小） 久
く ぼ

保 柊
し ゅ う や

也（久慈小）

５年・女子

１００ｍ ◎佐
さ さ き

々木 沙
さ ほ

穂（久慈湊小） 外
と だ て

舘 フィオナ（久慈小） 工
く ど う

藤 和
なごみ

（平山小）

２００ｍ ◎乱
ら ん ば

場 結
ゆ み

心（久慈小） 高
た か ま つ

松 実
み お

生（久慈小） 佐
さ さ き

々木 美
み り

璃（野田小）

800ｍ 川
か わ だ い

代 夏
か り な

里奈（小久慈小） 大
お お う ち だ

内田 千
ち ひ ろ

優（久慈小） 川
かわむかい

向 千
ち な つ

夏（霜畑小）

走り幅跳び ◎高
た か な し

無 未
み く

來（山形小） 大
お お み ち

道 空
そ ら

（久喜小） 猪
い の ま き

巻 芽
め い

依（久慈湊小）

走り高跳び 日
ひ む か い

向 美
み ゆ

悠（普代小） 佐
さ さ き

々木 紅
く れ は

華（久慈湊小）
菱
ひ し こ と

事 美
み お

桜（大川目小）

米
ま い た

田 麗
り の

乃（野田小）

ソフトボール投げ 金
か ね こ

子 遥
は る か

夏（普代小） 一
い ち の へ

戸 柚
ゆ う

（宇部小） 宅
た く い し

石 希
のぞみ

（山形小）

４×100ｍリレー ◎久 慈 小 久 慈 湊 小 野 田 小

６年・女子

１００ｍ 笹
さ さ は ら

原 小
こ な み

波（久慈小） 宮
み や ざ わ

澤 葵
あおい

（久慈小） 松
ま つ も と

本 華
は な

鳴（小久慈小）

２００ｍ 浅
あ さ み ず

水 心
こ り ん

結（久慈小） 宇
う べ

部 優
ゆ み

海（宇部小） 小
お だ

田 茉
ま り ん

鈴（大川目小）

800ｍ ◎岩
い わ さ き

﨑 彩
あ や か

花（久慈小） 野
の ざ き

﨑 麗
れ い

（大川目小） 松
ま つ し た

下 あんな（小久慈小）

走り幅跳び 岩
い わ さ き

崎 志
し ほ

保（長内小） 大
お お さ わ

沢 真
ま い

彩（宇部小） 葊
ひ ろ さ き

﨑 美
み う

羽（久喜小）

走り高跳び 秋
あ き も と

元 華
は な

（久慈小） 宅
た く い し

石 結
ゆ い

（長内小） 小
こ そ で

袖 雛
ひ な こ

子（小袖小）

ソフトボール投げ 野
の だ

田 明
あ か り

里（夏井小） 久
く じ

慈 千
ち な つ

夏（侍浜小） 大
お お み ち

道 美
み さ と

怜（久喜小）

４×100ｍリレー 久 慈 小 小 久 慈 小 野 田 小

共通・女子 80ｍハードル 大
お お か み

上 一
い ち か

凜（来内小） 小
お だ

田 彩
あ や の

乃（久慈小） 佐
さ さ き

々木 麗
る な

月（小久慈小）

成績上位者一覧

　

６
月
14
日
に
久
慈
総
合
運
動
場

で
第
12
回
久
慈
市
小
学
校
陸
上
記

録
会
（
久
慈
市
小
学
校
体
育
連
盟

主
催
）
が
開
催
。

　

記
録
会
は
市
内
の
小
学
校
15
校

と
野
田
小
学
校
、
普
代
小
学
校
の

児
童
が
参
加
。
５
・
６
年
生
の
男

女
学
年
別
に
７
種
目
と
共
通
１
種

目
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は

晴
天
の
中
、
自
己
記
録
・
大
会
新

記
録
を
目
指
し
、
練
習
の
成
果
を

発
揮
し
、
全
力
で
競
技
を
行
い
ま

し
た
。
競
技
の
結
果
は
下
表
の
と

お
り
で
す
。（
敬
称
略
・
◎
は
大

会
新
記
録
）

　

９
月
24
日
開
催
の
久
慈
あ
ま

ち
ゃ
ん
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
よ
り
、

当
日
８
時
30
分
か
ら
11
時
30
分
ま

で
、
左
図
の
区
間
が
全
面
通
行
止

め
と
な
り
ま
す
。
全
て
の
車
両
が

侵
入
・
通
行
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

 

　

久
慈
あ
ま
ち
ゃ
ん
マ
ラ
ソ
ン
大

会
で
出
店
す
る
業
者
・
個
人
を
募

集
し
ま
す
。

▼�

営
業
時
間
…
８
時
～
13
時

▼
申
込
資
格
…
久
慈
広
域
に
事
務

　

所
が
あ
る
事
業
者
・
個
人

▼
出
店
場
所
…
久
慈
市
漁
協
仮
設

　

加
工
場
駐
車
場

▼
出
店
数
…
10
店
舗

▼
出
店
料
金
…
無
料

▼
テ
ン
ト
設
営
…
９
月
23
日
㈯
13

　

時
ま
で
に
主
催
者
で
設
置　
　
　

　

※
食
品
を
取
り
扱
う
場
合
は
保

　
　

健
所
の
許
可
が
必
要
と
な
り

　
　

ま
す
。
各
自
で
許
可
を
取
得

　
　

願
い
ま
す

▼
申
込
期
限
…
７
月
31
日
㈪

▼
申
込
先
…
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　
　

☎
52

－

２
１
５
６

　
　
　
　
　
　
　

　東北最大級のヒメボタルの生息
地「折爪岳」で、ヒメボタル鑑賞会
を開催します。大自然が育む幻想
的な命の灯。ぜひご体感ください。
問二戸市商工観光流通課 ☎ 0195-43-3213

▶期間…７月８日(土)～17日(月祝)
▶場所…折爪岳自然散策遊歩道

・期間中は二戸駅隣接のなにゃーと
物産センター前駐車場より無料シャ
トルバスが運行されます。乗車には
事前予約が必要です。二戸市ホーム
ページを確認ください。

・７月 16 日 (日)は折爪岳の家で「ヒメ
ボタルフェスティバルin折爪岳2017」
を開催！ヒメボタルの生態を学ぶ絶好
の機会です。同日は、郷土芸能発表会も
行われます。

ヒメボタル鑑賞会

二戸★トピックス

　行政相談委員の大沢リツ子さん
が、５月 25 日に東北管区行政評
価長表彰を受賞しました。
　大沢さんは平成 21 年から現在
まで行政相談委員として活躍して
おり業績が顕著であると認められ、
今回の受賞となりました。
　行政相談委員は、地域住民の身
近な相談相手として、行政に関す
る苦情や要望を受け付け、関係機
関への通知や照会、問題解決に向
けた助言を行います。毎月１回市
役所の消費生活センターにて無料
の相談所を開設しておりますので、
お気軽にご相談ください。
問生活環境課　☎ 54-8003

行政相談委員が受賞

久慈あまちゃんマラソン大会のお知らせ
問生涯学習課　Tel 52-2156INFO

スタート/ゴール
２㎞の部 折返し

５㎞の部 折返し

10㎞の部 折返し

玉の脇漁港

玉の脇
二子

大尻

小袖

赤浜展望台

舟渡海水浴場

五丈の滝

つりがね洞

小袖漁港

海女センター

メイン会場及び駐車場メイン会場及び駐車場

久慈市漁協

規制期間

９月24日㈰ 
８時30分▶11時30分
規制区間 （車両全面通行止め）

コースマップ

  

出
店
者
募
集

　

７
月
16
日
に
侍
浜
海
水
プ
ー
ル
、

17
日
に
舟
渡
海
水
浴
場
が
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。

　

侍
浜
海
水
プ
ー
ル
は
天
然
の
岩

場
を
く
り
ぬ
い
た
海
水
プ
ー
ル
。

波
も
な
い
の
で
子
ど
も
も
安
心
し

て
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

舟
渡
海
水
浴
場
は
、
市
内
唯
一

の
海
水
浴
場
。
隣
接
す
る
の
舟
渡

レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
に
は
温
水
シ
ャ

ワ
ー
、
ト
イ
レ
な
ど
が
あ
り
、
休

憩
所
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

　

オ
ー
プ
ン
初
日
に
は
、
餅
ま
き

や
宝
さ
が
し
、
ス
イ
カ
割
り
な
ど

の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
も
開

催
さ
れ
ま
す
の
で
、

ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

　

監
視
員
の
指
示

に
従
い
ル
ー
ル
を

守
っ
て
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

  

■
侍
浜
海
水
プ
ー
ル

　

▼
期
間
…
７
月
16
日
～
８
月
31
日

　

▼
時
間
…
９
時
～
16
時

　

問
北
侍
浜
野
営
場（
７
月
～
９
月
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
58
ー
３
８
５
５

　
　

観
光
交
流
課
☎
52
ー
２
１
２
３   

  

■
舟
渡
海
水
浴
場

　

▼
期
間
…
７
月
17
日
～
８
月
31
日

　

▼
時
間
…
９
時
～
16
時

　

問
観
光
交
流
課
☎
52
ー
２
１
２
３

久慈の夏がはじまる
問観光交流課　Tel 52-2123INFO

表彰を受ける大沢リツ子さん
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７
月
１
日
か
ら
、
平
成
29
年
度

の
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

を
市
民
課
（
市
役
所
１
階
）
で
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
保
険
料
を
納

め
る
こ
と
が
困
難
な
人
は
、
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼�

免
除
期
間
…
平
成
29
年
７
月　

～
平
成
30
年
６
月
分

※
学
生
は
平
成
29
年
４
月
～
平
成

　

30
年
３
月
分

▼�

免
除
対
象
者
…
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人

　

①��

前
年
の
所
得
が
一
定
以
下
の

人
…
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯

主
の
所
得
で
判
定
し
ま
す

　

②�

失
業
な
ど
の
理
由
に
よ
り
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難

な
人
…
本
人
の
所
得
を
０
円

と
し
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の

所
得
で
判
定
し
ま
す

　

③�

台
風
10
号
被
災
者
…
住
宅
、

家
財
な
ど
の
財
産
に
つ
い
て

概
ね
2
分
の
１
以
上
の
損
害

を
受
け
た
人

▼�

申
請
に
必
要
な
も
の
…
①
年
金

手
帳
②
印
鑑
（
本
人
の
場
合
は

不
要
）
③
運
転
免
許
証
な
ど
身

分
証
明
書

◎�

学
生
の
場
合
…
学
生
証
の
写
し

ま
た
は
在
学
証
明
書

◎�

失
業
特
例
申
請
の
場
合
…
雇
用

保
険
受
給
資
格
者
証
ま
た
は
離

職
票
な
ど

◎
台
風
10
号
被
災
者
の
場
合
…
り

　

災
証
明
書

　

免
除
さ
れ
た
保
険
料
は
、
10
年

以
内
で
あ
れ
ば
追
納（
後
払
い
）す

る
こ
と
が
可
能
。手
続
き
は
、
市

民
課
年
金
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

News & Info
PICK UP

  

免
除
期
間
と
対
象

  
後
払
い
も
で
き
ま
す

　老齢基礎年金を受け取る
ために必要な期間が 25 年
から 10 年に短縮されまし
た。対象者には黄色の封筒
が送付されます。
　遺族年金や障害年金を選
択している人、封筒が届か
ない人も受給の可能性があ
ります。まずはご相談を！

年金請求書の手続き漏
れがありませんか？

年金機構の黄色の
封筒が届いた方は
年金が受け取れます
今すぐ
予約のお電話を！
☎0570-05-1165（いい老後）

短縮

久保ハツヱ さん （長内町）

お祝いの花束を掲げるハツヱさん（前列右）

ご長寿おめでとうございます

家族みんなに感謝

問 �八戸公園 ☎ 0178-96-2932

　６月１日に100歳の誕生日を
迎えた 久保ハツヱさん。２日
に 遠 藤 譲 一 市 長 が 自 宅 を 訪 問
し、お祝い状と祝い金が手渡さ
れ、家族が長寿を祝福。ハツヱ
さんは「家族みんなに助けられ
て、元気でいることができます」
と感謝の想いを語りました。
　同居する娘の中森幸子さんは

「食事の後片付けや掃除など、本
人ができることはやってもらう
ことが若さに繋がっているのか
も」と若さの理由を話しました。

　６月10日に100歳の誕生日を
迎えた内座ヨシノさん。12日に
入所する施設で開催された長寿
祝いでは、遠藤譲一市長からお
祝い状と祝い金が贈られ、ヨシ
ノさんは「皆さんのおかげです。
ありがとうございます」と家族
とともに喜びました。
　ヨシノさんの趣味は歌番組を
鑑賞することで、遅い時間まで
テレビを見ることもあるとのこ
と。健康を保つ秘訣は「友達と
一緒に散歩すること」と教えて
くれました。

内座ヨシノ さん （山形町）

家族に祝福されるヨシノさん（中央）

健康の秘訣は散歩

あっぱれ！100 歳

■
市
外

▼
佐
々
木
眞
理
子
▼
東
北
シ
ス
テ

ム
ズ
・
サ
ポ
ー
ト
▼
楽
友
会
会
長

上
神
田
松
治
並
び
に
ご
会
員
一
同

▼
山
形
県
公
立
小
中
学
校
事
務
職

員
研
究
協
議
会
▼
青
木
俊
直
▼

飯
塚
健
児
▼
W
A
N
 S
I
E
W
 

M
A
Y
▼
興
産
信
用
金
庫
▼
ラ
・

ム
ジ
カ
・
コ
ッ
ラ
ー
ナ

■
市
内

▼
久
慈
市
立
久
慈
中
学
校

■
振
込

▼
リ
ュ
ウ
ビ
ニ
イ
ヤ
マ
ラ
ン
▼
キ

シ
ダ
マ
リ
ア
▼
フ
ジ
ワ
ラ
タ
エ
コ

▼
ヤ
マ
モ
ト
タ
カ
コ
▼
ヤ
マ
ト
ヨ

シ
ノ
リ
▼
オ
オ
ホ
リ
マ
キ
コ
▼
匿

名
２
件

■
市
外

▼
（福）
ふ
じ
の
園
児
童
養
護
施

設
一
関
藤
の
園
▼
コ
ー
ル
M 

■
市
内

▼
久
慈
市
定
置
漁
業
者
協
議
会
▼

プ
レ
ス
テ
ッ
ク
㈱
▼
㈱
中
塚
工
務

店
▼
歌
の
会
な
か
ま
▼
岩
手
日
報

広
華
会

■
東
日
本
大
震
災
義
援
金

　
　
　
（
３
月
16
日
～
６
月
15
日
）

【
企
業
・
団
体
】

▼
浦
安
市
郷
土
博
物
館
（
千
葉

県
）

【
個
人
】

▼
シ
ゲ
マ
ツ
エ
ツ
コ
▼
サ
サ
キ

ツ
ト
シ

※�支援者の申し出に基づき掲載しております。名称等に誤りがある場合がありますが、ご了承ください。

　 

義 

援 

金

　 

寄 

付 

金

歌の会なかま 久慈市定置漁業者協議会 プレステック㈱

㈱中塚工務店岩手日報広華会コール M

宮古ヤクルト販売㈱からは車椅
子を５台寄贈いただきました。

年金の免除申請は７月から
INFO

温かい支援全国から
INFO

問市民課　Tel 52-2118

台風被災者への義援金、市への寄付金（３月16日～６月15日）
　

市
民
の
声
を
市
政
に
反
映
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
市
政
懇
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
昨
年
に
引
き
続
き

小
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
形
式
で
意
見
交
換
を
実

施
。
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

■
市
の
文
書
な
ど
を
公
開

　

情
報
公
開
制
度
は
、
公
正
で
開

か
れ
た
市
政
を
進
め
る
た
め
、
市

が
保
有
す
る
文
書
や
図
面
、
写
真

な
ど
を
皆
さ
ん
の
請
求
に
応
じ
て

公
開
す
る
制
度
で
す
。

　

制
度
の
内
容
や
、
情
報
の
開
示

請
求
方
法
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

昨
年
度
、
開
示
請
求
さ
れ
た
件

数
な
ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▼�

行
政
文
書
の
開
示
請
求
件
数

（
実
施
機
関
別
）

　

市
長
…
26
件

　

教
育
委
員
会
…
１
件

　

選
挙
管
理
委
員
会
…
１
件

▼�

行
政
文
書
の
開
示
請
求
に
対
す

る
決
定
の
状
況

　

①
開　
　

示
…
23
件

　

②
部
分
開
示
…
３
件

　

③
非 

開 

示
…
１
件

　

④
不 

存 

在
…
１
件

■
情
報
は
適
正
に
管
理

　

市
は
、
個
人
情
報
保
護
条
例
を

制
定
し
、
個
人
情
報
の
収
集
内
容

や
、
請
求
に
よ
っ
て
開
示
す
る
内

容
な
ど
に
基
準
を
設
け
、
皆
さ
ん

の
個
人
情
報
の
適
正
な
管
理
・
保

護
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度
の
事
務
の
取
扱
状
況
な

ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▼�

個
人
情
報
を
取
り
扱
っ
て
い
る

事
務
の
件
数
…
計
４
８
１
件

▼�

個
人
情
報
の
開
示
請
求
件
数
…

９
件
（
う
ち
口
頭
に
よ
る
請
求

８
件
）

▼�

個
人
情
報
の
開
示
請
求
に
対
す

る
決
定
の
状
況

　

①
開　
　

示
…
８
件

　

②
部
分
開
示
…
１
件

市政懇談会を開催します
問地域づくり振興課　Tel 52-2116INFO

情報公開・個人情報の取扱状況
問総務課　Tel 52-2112INFO

て
い
ま
す
。　

■
開
催
日
程

　

▼
期
間
…
７
月
11
日
㈫
～

　
　
　
　
　
　
　
　

８
月
22
日
㈫

　

▼
時
間
…
18
時
30
分
～
20
時　
　
　
　
　
　

　

▼
会
場
…
左
表
の
と
お
り

開催日 会場 対象地区

７月 11 日㈫ 山根市民センター 山根地区

7 月 14 日㈮ 長内市民センター 長内地区

７月 26 日㈬ 大川目市民センター
大川目地区

（滝地区除く）

７月 27 日㈭
山村文化交流センター

（おらほーる）
山形地区

７月 28 日㈮ やませ土風館 河南地区

８月１日㈫ 夏井市民センター 夏井地区

８月３日㈭ 侍浜市民センター 侍浜地区

８月７日㈪ 元気の泉 河北地区

８月８日㈫ 小久慈市民センター 小久慈地区
（滝地区含む）

８月 22 日㈫ 宇部市民センター 宇部地区

11� 広報くじ№272 ２０１7.７.１号� 10



ま ち のわだい
広報担当やリポーターが、皆さんのところにおじゃまします。
地域の行事など、身近な情報をお寄せください。
問地域づくり振興課　広報くじ担当　☎ 52－2116　ＦＡＸ52－3653 梅 沢 政 隆

リポーター
大久保勝男
リポーター

森 岩　 航
リポーター

１／参加者に水
墨画の魅力を伝
える紫雲さん
２／歓迎レセプ
ションで久慈市
に水墨画を寄贈
３／児童と一緒
に筆をとる紫雲
さん
４／迫力のドラ
ム演奏を披露し
たファンキー末
吉さん

４

日中文化の懸け橋に
あーとびる麦生日中文化交流事業� ６月10日

健康は良い歯から
久慈市イー歯トーブ8020コンクール� ５月31日

　元気の泉で8020コンクール表彰状伝達式が開催。こ
のコンクールは、80歳になっても20本以上自分の歯を
保っている人を、岩手県歯科医師会が表彰するものです。
受賞者の壽松木喜代子さんは「朝夕の歯磨きと食べ物に
気を付けています」と歯を保つ秘訣を語りました。

表彰状を掲げた記
念撮影で白い歯を
見せる受賞者

テレビ取材に笑顔で斉唱
夏井小学校の校歌を通じて復興支援� ６月７日

　テレビ番組が夏井小学校を取材に訪れ校歌の斉唱を撮
影しました。番組は東日本大震災で移住した東北出身者
の想いと、震災を風化させないというメッセージを、地元
への愛着心あふれる校歌を通じて届ける内容。撮影を終
えた子どもたちは放映を楽しみにしていました。（梅沢）

元気よく笑顔で校
歌を斉唱する夏井
小の全校児童

夢を持つすばらしさを伝える
スポーツ笑顔の教室� ６月13日

　大川目中学校の２、３年生32人を対象に、スポーツ笑
顔の教室が開催。ハードル選手として活躍した秋元慎吾
さんを先生に迎え、体育館で全員が協力するゲームを
行った後、先生の人生経験を伝える講話を実施。生徒た
ちは協力や全力で努力することの大切さを学びました。

秋元先生と一緒に
協力してゲームに
挑む生徒たち

２

１

糸

３

南部煎餅工場の進化を間近に
宇部煎餅店新社屋完成� ６月10日

　長内町に宇部煎餅店新社屋が完成し、祝賀会が開催さ
れました。新社屋は１階に事務室と売店、２階に多目的ホー
ル、３階に管理室を設け、製造工程を見学できる通路も
新設。宇部清三郎社長は「煎餅作りの進化を伝え、観
光振興の一助となれば」と意気込みを語りました。

完成した宇部煎餅
店新社屋（左）
一階に開設された
売店（右上）

ランプドラマーのファンキー末吉さんのドラムラ
イブが行われました。会場には長内学童保育所と
小国小学校児童ら約100人が来場しました。ワーク
ショップでは紫雲さんが実際に筆をとり水墨画を上
手に描くこつを伝えました。ライブでは迫力あるド
ラムの演奏と、中国や北朝鮮での音楽活動の経験談
に会場は驚きと笑いに包まれました。市内催事場で
開催された歓迎レセプションでは、紫雲さんから久
慈市に大きな水墨画が寄贈され、遠藤譲一市長は驚
きの表情をうかべました。

　あーとびる麦生で日中文化交流事業が開催。国際
中国書法国画家協会理事や日中水墨画協会理事を務
める紫雲さんの講演会・ワークショップ、元爆風ス

農業の重要さを実感
小久慈小学校田植え体験� ６月１日

　小久慈小学校の５年生42人は、総合学習の一環とし
てもち米の田植えを体験。児童たちは小雨の降る中、手
足を泥だらけにしながら田んぼ一面に苗を植え、農業の
重要さを実感しました。今後は稲刈り、脱穀作業を体験
し、12月には収穫祭として餅つきを行う予定です。

水田に足をとられ
ながらもち米の苗
を植える児童

五穀豊穣と無病息災を願う
枝成沢虫まつり			�    ５月28日

　枝成沢地区で五穀豊穣と無病息災を願う枝成沢虫ま
つりが開催。約70人の参加者は藁人形を持って、約1.2
㌔を練り歩きました。今年は市指定無形文化財指定から
20周年。谷地秀人町内会長は「今後も継続できるよう
に知恵を絞りたい」と継承への思いを語りました。

太鼓や笛などでお
はやしを奏でなが
ら歩く参加者

フキ採りと加工で深まる交流
第２回小久慈・山根フキ採り交流体験� ６月10日

　小久慈・山根両町民の交流を目的に行われたフキ採り
と加工処理体験に38人が参加しました。山根町の白樺
平から一本桜の周辺で良質のフキを採取し、旧山根小中
学校でフキを茹で上げた参加者。皮むき加工では会話も
弾み、笑いが絶えない交流会になりました。（大久保）

フキを上手に運ぶ
最年少参加者の及
川知美ちゃん

手を取り合い繋がりを大切に
tetteバザール� ６月21日

　道の駅くじやませ土風館で３回目となる t
テ ッ テ

ette
バザールが開催。仕事、育児、家事と頑張る女性を応援
したい、盛り上げたいをコンセプトにしています。販売
している商品はハンドメイドで、オシャレなものばかり。
次回のバザールは８月下旬を予定しています。（森岩）

商品を一つ一つ手
に取って確認する
来場者

花言葉は「幸福の再来」
小国小学校が52回目のすずらん訪問� ５月26日

　小国小学校の児童らが「感謝・いたわり・奉仕」の気
持ちを込めて小国地区の野山に咲くスズランを贈るすず
らん訪問が市内の福祉施設などで行われました。児童３
人は愛山荘で大黒舞と三番叟を披露した後、施設利用者
や地域住民一人一人にスズランの花を手渡しました。

一人一人にスズラ
ンの花を手渡す小
国小学校の児童

※BS-TBSで７月30日18時54分から放送予定

深緑の中でナイスショット
平成29年度市民マレットゴルフ大会� ６月４日

　宇部マレットゴルフ場で市民マレットゴルフ大会が開
催。本年度は18チーム92名が参加し、日ごろの練習の
成果を発揮しました。団体戦はチームモンキー、個人戦
は山田榮さん、中野文子さんがそれぞれ優勝。ホールイ
ンワンも数回あり、会場は歓声に包まれました。

真 剣 な 眼 差 し で
カップを狙う参加
者
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みんなの広場

■空手をはじめたっきかけは？
　小学校３年生のときに、空手協会のことが新聞に掲載されて
いて、親から勧められて始めました。
■空手の魅力や続けてよかったと思えることは？
　空手のさまざまな型を練習することで、体幹を鍛えることが
できます。日常生活や他のスポーツでも体幹が安定するので、
空手の魅力の一つだと思います。
■今回の大会への意気込み
　初めての大会なので、緊張すると思うけど、基本を大切に楽
しんで試合に挑みたいです。全国大会は強い相手ばかりですが、
まず一勝できるように頑張ります。

　久慈市空手協会少年部に所属する岸里遙
は る な

那さん、
成谷葵

あ お い

衣さん、前端依
い り

里さん。小学生空手道の全国
大会の形部門に出場します。３人は知事杯争奪空手
道選手権で入賞し、都道府県で上位２人まで与えら
れる全国出場権を獲得。彼女たちに空手の魅力や大
会にかける意気込みを聞きました。

全国に挑む空手少女

岸里  遙那さん
きしさと・はるな ( 小久慈小学校５年 )

Name

成谷  葵衣 さん
なりや・あおい ( 久慈小学校４年 )

前端 依里 さん
まえはた・いり ( 久慈小学校３年 )

Name

Name

文部科学大臣旗全日本少年少女
空手道選手権大会に出場

■空手を始めたきっかけは？
　小学校２年生のときに伯母に勧められて始めました。
■空手の魅力や続けてよかったと思えることは？
　練習や大会などで精神力を鍛えることができることが空手の
魅力だと思います。普段の生活にも空手で培った精神力が役
立っています。今後もずっと空手は続けていきたいです。
■今回の大会への意気込み
　目標にしていた大会なので、集中して試合に挑みたいです。
　東京オリンピックでは空手が正式競技となります。これを機
会に競技人口が増えて欲しいし、そして、その中で一番になれ
るように頑張りたいです。

■空手を始めたきっかけは？
　小学校１年生の時にお母さんの友達に勧められて始めました。
■空手の魅力や続けてよかったと思えることは？
　姿勢がよくなったり、体が柔らかくなったりすることです。
始めたばかりの頃は、勝つことができなかったけど、最近は勝
つことができるようになってきたのですごくうれしいです。先
輩たちをお手本にもっと上手くなりたいです。
■今回の大会への意気込み
　普段の練習のとおり、緊張せずに形を間違えないようにして、
一勝できるように頑張りたいです。大会まではまだ少し期間が
あるので、今まで以上に練習を一生懸命頑張っていきたいです。

市
内
の
小
・
中
学
校
で
英
語
を
教
え
て
い
る
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）
の
皆
さ
ん
が
、
久
慈
で
生
活
し
て
い
て
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す

　これまでの公民館機能に地域づくり活動の拠点
機能を加え、４月から新たにスタートした市民セン
ター。中央市民センターでは、市街地や地域の活性
化のため、主体的な活動を行っている高校生たち「ヤ
ングボランティア SEED」を支援しています。　
　SEED は地域を元気づけようと、市街地で開催さ
れるイベントで、あそび場を企画・運営し、地域を
盛り上げる活動を行っています。今年も「たいない
夜店」「ヤマセあきんど祭り」に向けて、企画を準
備中です。秋や冬のイベントでは、当センターを会
場に子ども向けイベントを開催予定です。　
　SEED の若さあふれる元気をもらいに市街地や当
センターへ足をお運びください。

高校生が地域の活性化に一役

問 中央市民
　　センター
　☎ 53-4606

ヤングボランティア S
シ ー ド

EEDgreen thumb
　今年はまだ寒いですが、久慈ではさまざまな花が
咲き誇っています。みなさんは「グリーンサム」と
いう言葉を知っていますか？グリーンサムは園芸が
上手な人のことで、植物を育てるためにどの位の水
や日光が必要であるかをよく知っています。久慈は
グリーンサムがいっぱいいると思います。ちなみに、
私はサボテンさえもダメにしてしまいます…。
　そんな緑あふれる久慈なので、私のように園芸が
苦手な人でも美しい花を楽しむことができます。遠
くに行かなくても小久慈町では川のそばできれいな
白いフジを見ることができます。また、砂利道には
さまざまな色のツツジがあり、青みがかったオレン
ジ色のツツジを見るのは初めてでした。山形町に向
かう道では、木々から垂れ下がっているフジが、山
形中に下る道では、私の大好きなアジサイが咲いて
います。久慈を美しく飾ってくれるみなさんと美し
い花々に感謝です。みなさんの親指（サム）がいつ
までも緑色（グリーン）でありますように。

K
く じ

UJI 飯
いい

m
ま ま

ama
代　　表：中公留美子さん　☎ 61-3353（市民体育館）
活 動 日：毎週月曜日　19 時 30 分～ 21 時 30 分
　　　　　　　水曜日　20 時～ 22 時
活動場所：久慈市民体育館

　久慈市を中心に活動するママさんバスケットボールチーム
「KUJI 飯 mama」。メンバーは久慈市、盛岡市、北上市在住の

13人で構成され、久慈市在住の５人は毎週２回仕事終わりに
市民体育館で練習に汗を流しています。
　平成29年５月14日に開催された第36回全国ママさんバス
ケットボール交歓大会岩手県予選一般の部で優勝。７月28日～
30日に広島県で開催される全国大会に出場します。代表の中
公さんは「みんなの支えがあっての全国大会出場、チーム一丸
となり、まずは一勝を目指します！」と意気込みを語りました。

真剣な眼差しで練習
に 取 り 組 む KUJI 飯
mama のメンバー

市
内
で
活
動
す
る
サ
ー
ク
ル
等
を
募
集
中
で
す
！
活
動
の
紹
介
や
メ
ン
バ
ー
募
集
な
ど
に
。
詳

し
く
は
、
地
域
づ
く
り
振
興
課
（
☎
52-

２
１
１
６
）
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

レネー・エストリッジ  さん

インディアナ州・28 歳　／　夏井小、
久喜小、小袖小、久慈中、宇部中、
山形地区の小中学校を担当

たいない夜店 ヤマセあきんど祭り
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《
市
立
図
書
館
》　

☎
53
‐
４
６
０
５

▼
開
館
時
間
…
９
時
～
19
時

�

（
土
日
祝
は
17
時
ま
で
）

▼�

休
館
日
…
３
日
㈪
、10
㈪
、18
日
㈫
、24

日
㈪
、31
日
㈪

■
企
画
展
「
サ
マ
ー
ブ
ッ
ク
展
」

▼
期
間
…
22
日
㈯
～
８
月
20
日
㈰
ま
で

■
手
作
り
絵
本
展

▼
期
間
…
20
日
㈭
～
23
日
㈰

■
手
作
り
絵
本
教
室

▼�

期
日
…
23
日
㈰
、
27
日
㈭
、
８
月
２
日

㈬
、
８
月
５
日
㈯
（
4
回
で
完
成
）

■
図
書
館
映
画
会

　
「
空
気
が
な
く
な
る
日
」
ほ
か

▼�

日
時
…
８
日
㈯
①
10
時
②
14
時
30
分

　
「
花
い
っ
ぱ
い
に
な
あ
れ
」
ほ
か

▼�

日
時
…
22
日
㈯
①
10
時
②
14
時
30
分

■
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

　

４
～
５
か
月
児
相
談
・
６
か
月
児
健
診

の
会
場
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
ス
タ
ッ
フ

が
絵
本
の
配
布
と
読
み
聞
か
せ

▼�

会
場
…
元
気
の
泉

▼�

日
時
…
20
日
㈭
①
４
・
５
カ
月
児
…
10

時
30
分
～
②
６
カ
月
児
…
13
時
30
分
～

■
読
み
聞
か
せ
会
「
チ
ビ
ッ
コ
の
部
屋
」　

▼�
日
時
…
①
８
日
㈯
11
時
～
11
時
30
分
②

22
日
㈯
14
時
～
14
時
30
分　
　

■
う
さ
こ
ち
ゃ
ん
の
部
屋

▼�

会
場
…
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
日
時
…
12
日
㈬
11
時
～
11
時
30
分

■�

朗
読
劇
（
や
ま
ね
こ
け
ん
）

　
「
カ
イ
ロ
団
長
」、「
雨
ニ
モ
マ
ケ
ズ
」

▼
日
時
…
29
日
㈯
14
時
～

《
山
形
図
書
館
》　

☎
72
‐
３
７
１
１

▼
開
館
時
間
…
10
時
～
18
時

▼�

休
館
日
…
３
日
㈪
、
10
日
㈪
、
17
日
㈪
、

18
日
㈫
、
24
日
㈪
、
31
日
㈪

■�

企
画
展
「
ス
ッ
キ
リ
！
サ
ッ
パ
リ
！
快

適
に
過
ご
す
夏
」

▼
期
間
…
５
日
㈬
～
８
月
30
日
㈬
ま
で

■�

企
画
展
「
夏
休
み
お
す
す
め
図
書
展
」

▼
期
間
…
22
日
㈯
～
８
月
20
日
㈰
ま
で

■�

巡
回
展
「
手
づ
く
り
絵
本
展
」

▼
期
間
…
27
日
㈭
～
30
日
㈰
ま
で

■
再
就
職
に
役
立
つ
技
能
講
習
会

▼�

会
場
・
日
時
…
久
慈
市
内
・
①
ア
ー
ク

溶
接
業
務
特
別
教
育
９
月
６
日
㈬
～
７

日
㈭
②
床
上
操
作
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技

能
講
習
９
月
８
日
㈮
～
10
日
㈰

▼�

対
象
者
・
定
員
…
久
慈
地
域
４
市
町
村

に
在
住
の
求
職
者
・
各
講
習
20
人

▼
受
講
料
・
テ
キ
ス
ト
代
…
無
料

▼
申
込
期
間
…
７
月
11
日
㈫
～
８
月
10
日
㈭

問
久
慈
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

�

☎
75
‐
３
０
３
２

■
市
営
住
宅
空
き
あ
り
ま
す

▼
申
込
期
限
…
７
月
14
日
㈮

問
建
築
住
宅
課�
☎
52
‐
２
１
２
０

問
山
形
総
合
支
所
産
業
建
設
課

�

☎
72
‐
２
１
２
９

■
耐
震
診
断
・
改
修
の
補
助
を
し
ま
す

●
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
の
補
助

　

条
件
を
満
た
す
市
内
の
木
造
住
宅
の

耐
震
診
断
を
補
助
し
ま
す
。
必
要
書
類

等
、詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼�

対
象
住
宅
…
次
の
全
て
に
該
当
す
る

住
宅
①
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

着
工
し
た
、
増
築
等
を
し
て
い
な
い

一
戸
建
て
住
宅
②
在
来
軸
組
工
法
で

建
築
さ
れ
た
木
造
２
階
建
て
以
下
③

過
去
に
耐
震
診
断
を
受
け
て
い
な
い

▼�

診
断
費
…
３
０
０
０
円
（
税
込
）

※�

診
断
費
用
３
０
８
５
０
円
の
う
ち
、

２
７
８
５
０
円
を
市
が
負
担
し
ま
す

▼
募
集
件
数
…
10
件

▼
申
込
期
間
…
12
月
22
日
㈮
ま
で

●
木
造
住
宅
耐
震
改
修
（
補
強
）
の
補
助

　

条
件
を
満
た
す
木
造
住
宅
の
耐
震
改

修
（
補
強
）
工
事
費
の
２
分
の
１
（
限

度
額
６
１
７
０
０
０
円
）
を
補
助
し
ま

す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
間
…
12
月
22
日
㈮
ま
で

問
建
築
住
宅
課　

�

☎
52
‐
２
１
２
０

くらしの情報
本　庁　舎� Tel  52‐2111
山形総合支所� Tel  72‐2111
宇 部 支 所� Tel  56‐2111
侍 浜 支 所� Tel  58‐2111
山 根 支 所� Tel  57‐2111

※�市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます

INFORMATION

1�カボチャは一口大、玉ネギは薄切りにする。ブロッコリーは小房に分ける
2�耐熱ボウルにカボチャを入れて 600 Ｗの電子レンジで３分加熱。ブロッコ

リー、タマネギを加えて、さらに２分加熱する
3Ａを混ぜて2に加えて和える
　　　　ヨーグルトを加えることで調味料を減らし、減塩になります

カボチャ������ 85ℊ
ブロッコリー…��� 50ℊ
玉ネギ…������ 15ℊ

ヨーグルト……�…大さじ１
マヨネーズ…�� 大さじ 1/2
レーズン…������７ℊ
しょうゆ…����小さじ１
こしょう…������少々

著者 / カミラ　デラ　べドイエール
出版 / 辰巳出版

ちの頭蓋骨を生きている姿の写
真や絵とともに紹介。頭の骨か
ら自然の中でたくましく生きる
動物たちの姿が見えてきます。

頭の骨を手掛かり
に、動物たちの暮
らしを探ろう！魚
類から類人猿まで
さまざまな動物た

骨の博物館Ⅱ 頭の骨

著者 / 寺地 はるな
発行 / 角川春樹事務所

日々のなか、16 年前に自分の
人生を助けてくれた不思議な出
来事を思い出す。不器用な家族
の愛が心にしみる物語です。

恋人の故郷で蜂蜜
園の手伝いを始め
ることになった碧。
蜜蜂たちの暮らし
の 奥 深 さ を 知 る

今日のハチミツ、あしたの私

ヨーグルトサラダ

いきいきキッチン

【1 人分…81kcal ／食塩相当量 0.5g】■材料（２人分）

 
 

図
書
館
だ
よ
り

 
 

募　

集

問久慈市食生活改善推進員協議会　☎ 61－3315

おすすめ図書

住 

宅 

名

戸
数

家 

賃
（
月
額
・
円
）

萩
ヶ
丘
地
区
住
宅
①

２

３
４
０
０
～
５
１
０
０
円

萩
ヶ
丘
地
区
住
宅
②

１

３
８
０
０
～
５
６
０
０
円

萩
ヶ
丘
地
区
住
宅
③

１

４
２
０
０
～
６
３
０
０
円

山形

久慈

問アンバーホール　☎ 52－2700
アンバーホールのイチ押し

A（

　共働き世帯が増加している現
代では、夫婦が手分けをして家
事育児に関わる「共働き・共育
て」が欠かせません。一方、日
本の男性の家事育児時間は欧米
諸国の３分の１程度にとどまっ
ています。
　国の専門調査会によると、男
性が家事育児に参加するメリッ
トは次の５つ。①夫婦で過ごす
時間の増加や子どもへの好影響
②男性自身の段取り力やコミュ
ニケーション力、マネジメント
力の向上③女性の活躍の推進④
多様な人材の増加による企業の
業務効率化や生産性の向上⑤少
子化対策（統計によると男性の
家事時間が長いほど第２子以降
の出生数が増えるとのこと）
　長時間労働や家事育児に追わ
れているときこそ、家族のワー
クライフバランスを話し合って
みませんか。

男女共同参画
共働き・共育てのススメ

Ｌｅｔ’ｓ

　６月 21 日から７月７日は「ラ
イトダウンキャンペーン」期間。
全国のライトアップ施設や各家
庭で任意の１時間、照明を消灯
する取り組みです。
■�「クールアース・デー」ライト
ダウンにご協力を！

　特に７月７日の七夕は「クー
ルアース・デー」として 20 時
～ 22 時までの２時間程度、各
家庭の照明を一斉消灯し、地球
に優しい時間を過ごしましょう。

生活環境だより
ライトダウンする夜は、
みんなが地球を想う夜

問生活環境課　☎ 54－8003

問地域づくり振興課　☎ 52－2116

■
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
後
期
講
座

　

８
月
以
降
、
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
で
は

次
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼�

時
間
…
18
時
30
分
～　

※
手
打
ち
そ
ば

は
10
時
～

▼�

受
講
資
格
…
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に

勤
務
す
る
30
歳
未
満
の
勤
労
者
※
定
員

に
満
た
な
い
場
合
は
一
般
の
受
講
も
可

▼
申
込
期
限
…
７
月
21
日
㈮　

※
先
着
順

問
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム�

☎
53
‐
２
３
２
０

■
市
民
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　

出
場
チ
ー
ム
を
募
集
中
！
チ
ー
ム
編
成

な
ど
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
…
７
月
23
日
㈰
９
時
～

▼
会
場
…
市
民
体
育
館

▼�

部
門
…
①
ト
リ
ム
Ⅰ
②
ト
リ
ム
Ⅱ
③
ト

リ
ム
フ
リ
ー
④
レ
デ
ィ
ー
ス

▼�

参
加
資
格
…
市
民
、
市
内
に
勤
務
し
て

い
る
人
、
久
慈
広
域
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
連
盟
に
所
属
す
る
人

▼
申
込
期
限
…
７
月
12
日
㈬

問
生
涯
学
習
課�

☎
52
‐
２
１
５
６

問
市
民
体
育
館�

☎
61
‐
３
３
５
３

■
社
会
福
祉
事
業
団
の
職
員
採
用
試
験

　

受
験
資
格
、
申
込
方
法
等
の
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼�

募
集
職
種
…
①
介
護
員
②
機
能
訓
練
指

導
員
各
１
名
程
度（
９
月
１
日
付
採
用
）

▼�

試
験
日
時
・
会
場
…
７
月
16
日
㈰
10
時
・

ぎ
ん
た
ら
す
久
慈

▼
申
込
期
限
…
７
月
12
日
㈬

問�

久
慈
市
社
会
福
祉
事
業
団
☎
61
‐
３
３
１
３

ノルウェー
スウェーデン

１時間 ２時間 ３時間
３時間

ド イ ツ
ア メ リ カ
イ ギ リ ス
フ ラ ン ス
日 本

3:21

3:12

3:00

2:46

2:51

2:30

1:07

出典：�内閣府「男女共同参画白書」６歳未満児のいる夫
の家事・育児関連時間（１日当たり）の国際比較

講
座
名

開
始
日

回
数
定
員

浴
衣

８
月
３
日
㈭

２

20

ヨ
ガ

８
月
７
日
㈪

５

30

華
道

８
月
22
日
㈫

５

20

美
文
字

８
月
23
日
㈬

５

15

料
理
②

９
月
７
日
㈭

１

15

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

９
月
25
日
㈪

５

20

履
歴
書
・
職
務
経
歴
書

10
月
３
日
㈫

１

20

パ
ソ
コ
ン
初
級

10
月
４
日
㈬

５

10

卓
球

10
月
６
日
㈮

５

20

カ
ラ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
10
月
16
日
㈪

５

15

手
打
ち
そ
ば

10
月
28
日
㈯

１

15

パ
ソ
コ
ン
応
用

11
月
８
日
㈬

５

10

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー

11
月
10
日
㈮

１

20

日　時／８月６日㈰ 14 時開演（13 時 30 分開場）
会　場／アンバーホール大ホール
入�場料／一般Ｓ席 4,000 円、一般Ａ席 3,000 円、

高校生以下 2,000 円（友の会各 500 円割引）

「まちに舞台を。」プロジェクト

二人芝居「泣いた赤おに」

日　時／７月８日㈯ 14 時開演（13 時 30 分開場）
会　場／おらほーる
入�場料／一般 1,000 円、高校生以下 500 円、

お子様連れの一般 500 円※当日各 500 円増
チケット申込／☎ 090-6458-5267（畠山）
　　   machibutai2017@gmail.com
■出演／塚越光、畠山泉
■演奏／中嶋亮三、金野侑
　子どもから大人まで楽しめる舞台です。

≪アンバーホールでもチケット販売中！≫

市民参加型オペラ「椿姫」

当市出身の声楽家・田村洋貴氏（左写
真）がソリストとして出演！さらに久
慈市民合唱団の佐々木駿氏がジュゼッ
ペ役で出演することが決定しました。

※アンニーナ役が竹村佳子さんから盛岡市出身
の吉田郁恵さんに変更になりました

mail

17� 広報くじ№272 ２０１7.７.１号� １6



■�

被
災
事
業
者
の
補
助
金
申
請
受
付
中

　

台
風
10
号
で
被
災
し
た
事
業
者
等
を
対

象
に
、
復
旧
支
援
補
助
金
「
地
域
な
り
わ

い
再
生
緊
急
対
策
補
助
金
」
の
申
請
を
受

付
中
で
す
。
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼�

日
時
…
平
日
（
祝
日
を
除
く
）
９
時
30

分
～
12
時
、
13
時
～
16
時

▼�

会
場
…
市
役
所
車
庫
棟
３
階
臨
時
相
談
室

問
商
工
振
興
課�

☎
75
‐
３
８
９
１

■
生
活
再
建
支
援
金
の
申
請
を
受
付
中

　

台
風
10
号
に
よ
り
居
住
す
る
住
宅
が
床

上
浸
水
以
上
の
被
害
を
受
け
た
世
帯
に
対

し
て
支
援
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。
忘
れ

ず
に
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
義
援

金
の
配
分
は
本
支
援
金
の
申
請
に
基
づ
い

て
実
施
さ
れ
ま
す
が
、
住
宅
を
解
体
す
る

場
合
は
本
支
援
金
の
申
請
と
は
別
に
義
援

金
の
申
請
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

●�

国
の
支
援
（
支
給
額
37
・
５
万
円
～

１
０
０
万
円
及
び
加
算
支
援
金
）
▼
対

象
…
居
住
す
る
住
宅
の
被
害
が
全
壊
、

大
規
模
半
壊
ま
た
は
解
体
す
る
場
合

●�

市
の
支
援(

支
給
額
25
万
円
ま
た
は

30
万
円)

▼
対
象
…
居
住
す
る
住
宅
の

被
害
が
半
壊
、
床
上
浸
水
の
場
合

問
社
会
福
祉
課�

☎
52
‐
２
１
１
９

■
久
慈
拓
陽
支
援
学
校
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
学
校
へ
行
こ
う
週
間

　

校
舎
・
寄
宿
舎
の
見
学
、
授
業
参
観

を
行
い
ま
す
。お
気
軽
に
来
校
く
だ
さ
い
。

▼�

日
時
…
７
月
10
日
㈪
～
７
月
14
日
㈮

９
時
～
15
時
※
案
内
と
説
明
が
必
要

な
人
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

●
久
慈
拓
陽
支
援
学
校
工
芸
教
室

　

食
器
な
ど
の
陶
芸
作
品
や
型
抜
き
染

め
の
ハ
ン
カ
チ
な
ど
を
作
り
ま
す
。

▼
日
時
…
７
月
26
日
㈬
９
時
30
分
～

▼
定
員
…
①
陶
芸
10
人
②
手
芸
８
人

▼
参
加
費
…
①
５
０
０
円
②
３
５
０
円

▼�

申
込
期
限
…
７
月
14
日
㈮

問
久
慈
拓
陽
支
援
学
校
☎
58
‐
３
０
０
４

■
土
地
・
家
屋
の
無
料
相
談
会

　

７
月
31
日
の「
土
地
家
屋
調
査
士
の
日
」

を
記
念
し
て
、
無
料
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
…
７
月
31
日
㈪
10
時
～
15
時

▼
場
所
…
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
第
３
会
議
室

▼�

内
容
…
①
土
地
の
分
筆
・
合
筆
・
地
目

変
更
な
ど
の
登
記
②
建
物
の
登
記
③
土

地
・
建
物
の
調
査
測
量
④
境
界
問
題
。

問�

岩
手
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
二
戸
久
慈

支
部�

☎
52
‐
３
７
３
０
（
古
山
）

■
無
料
経
営
相
談
会
を
開
催

　

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
の
売
上
拡

大
、
経
営
改
善
、
創
業
相
談
な
ど
経
営
上

の
あ
ら
ゆ
る
悩
み
の
相
談
を
無
料
で
受
け

付
け
ま
す
。
中
小
企
業
診
断
士
に
相
談
で

き
る
貴
重
な
機
会
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼�

期
日
…
①
７
月
12
日
㈬
②
８
月
９
日
㈬

９
時
30
分
～
（
１
事
業
者
１
時
間
）

※
原
則
、
先
着
順
と
な
り
ま
す

▼
会
場
…
久
慈
地
区
合
同
庁
舎

問
県
北
広
域
振
興
局
産
業
振
興
課

�

☎
53
‐
４
９
８
１

■人口と世帯数（5月31日現在）
○人　口… 35,824人� 　 （－ 26）
　　男　… 17,263人� 　 （－ 11）
　　女　… 18,561人� 　 （－ 15）
○世　帯… 15,613世帯�  （－  4）
� ※（　）内は前月比

■市内の火災
○発生件数…  2件� （   5 /－  5）
○死傷者数…  0人� （   2 /±  0）
■救急活動
○出動件数…106件� （ 490 /－ 10）
　交通事故…  7件� （  23 /－ 10）
　急　　病… 68件� （ 337 /＋  6）
　そ の 他… 31件� （ 130 ／－  6）
■市内の交通事故など
○発生件数… 53件� （ 369 ／+  4）
　人身事故…  2件� （   6 ／±  0）
　物損事故… 51件� （ 363 ／+  4）
○死 亡 者…  0人� （   0 ／－  2）
○負 傷 者…  2人� （   7 ／±  0）
○飲酒運転
　検挙者数…  0人� （   3 ／±  0）
■市内の犯罪状況など
○総数…27 件 （うち空き巣被害２件）
■ごみの状況
年間処理費見込み…３億３千万円
総 量…1,241㌧� （ 5,482 ／+159）
可燃ごみ…1,055㌧� （ 4,592 ／+113）
不燃ごみ…   81㌧� （   367 ／+ 　1）
資源物…  105㌧� （   523 ／+ 46）
◇一人一日当たり排出量
� …1,118㌘（ 前年同期+ 29㌘）
※（ ）内は、１月からの累計/前年同期との比較

５月のデータ

■
歴
史
民
俗
資
料
室
の
特
別
公
開

　

久
慈
の
歴
史
を
物
語
る
貴
重
な
遺
物
を

特
別
公
開
。
市
内
遺
跡
か
ら
出
土
し
た
平

安
時
代
の
「
八
稜
鏡
」
を
展
示
し
ま
す
。

▼�

日
時
…
７
月
17
日
㈪
～
23
日
㈰
9
時
～

16
時

▼
会
場
…
歴
史
民
俗
資
料
室（
旧
長
内
中
）

※
入
場
無
料
・
予
約
不
要

問
文
化
課
郷
土
文
化
係
☎
52
‐
２
７
０
０

■
滝
ダ
ム
を
見
学
し
よ
う
！

　

夏
休
み
の
自
由
研
究
に
も
ぴ
っ
た
り
で

す
。
見
学
を
希
望
す
る
人
は
直
接
、
滝
ダ

ム
管
理
事
務
所
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●�

ダ
ム
・
発
電
所
見
学
会
（
約
60
分
）

▼�

日
時
…
７
月
29
日
㈯
①
９
時
30
分
②

10
時
30
分
③
13
時
30
分

●�

ダ
ム
見
学
の
み
（
約
30
分
）

▼�

日
時
…
７
月
21
日
㈮
～
31
日
㈪
（
平

日
の
み
）
９
時
～
16
時

問
滝
ダ
ム
管
理
事
務
所
☎
59
‐
３
８
３
８

■
ひ
と
り
親
家
庭
等
の
法
律
相
談

　

離
婚
や
養
育
費
な
ど
日
常
生
活
の
悩
み

や
困
っ
て
い
る
こ
と
へ
弁
護
士
が
無
料
で

相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時
…
７
月
26
日
㈬
10
時
～
15
時

▼
会
場
…
久
慈
地
区
合
同
庁
舎
相
談
室

▼
対
象
…
ひ
と
り
親
家
庭
、
寡
婦
な
ど

問
県
北
広
域
振
興
局
保
健
福
祉
環
境
部

�

☎
53
‐
４
９
８
２

■
ネ
ッ
ト
で
差
押
財
産
を
公
売

　

市
税
滞
納
処
分
に
よ
る
差
押
財
産
を
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
で
公
売
し

ま
す
。
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
及
びYahoo!

官

公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。（
７
月
６
日
掲
載
）

▼�

公
売
物
品
…
鉢
、
花
瓶
な
ど
※
物
品
は

予
告
な
く
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼�

申
込
期
間
…
７
月
６
日
㈭
13
時
～
７
月

24
日
㈪
23
時

▼�

入
札
期
間
…
７
月
31
日
㈪
13
時
～
８
月

２
日
㈬
23
時

問
収
納
対
策
課�

☎
52
‐
２
３
６
８

■放射線量率（6月９日測定）
�測定場所…市役所・山形総合支所

測定位置 平均値
６月測定 ５月測定

地上高１ⅿ 0.050 0.051
地上高50㎝ 0.050 0.052
地上高５㎝ 0.055 0.058

※測定単位はマイクロシーベルト毎時
◆国の定める基準…0.23 マイクロシーベルト毎時

■
お
ら
ほ
ー
る
劇
場
団
員
募
集
！

　

市
民
お
ら
ほ
ー
る
劇
場
で
は
役
者
・
ス

タ
ッ
フ
・
サ
ポ
ー
タ
ー
な
ど
を
募
集
中
。

小
学
３
年
生
以
上
で
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
公
演
予
定
日
…
11
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰　

▼
申
込
締
切
…
７
月
13
日
㈭

問
山
形
教
育
室�

☎
72
‐
３
７
１
１

■
市
民
登
山 

栗
駒
山
に
登
ろ
う
！

　

宮
城
県
側
か
ら
頂
上
を
目
指
し
ま
す
。

▼�

日
時
…
７
月
30
日
㈰
５
時
半
市
役
所
発

▼�

対
象
・
定
員
…
小
学
生
以
上
・
45
人

▼�

参
加
費
…
一
般
３
５
０
０
円
、
小
中
学

生
２
５
０
０
円

▼
申
込
期
限
…
７
月
20
日
㈭

問
市
民
体
育
館�

☎
61
‐
３
３
５
３

■
マ
ー
ブ
ル
ア
ー
ト
講
習
会

▼
日
時
…
７
月
13
日
㈭
13
時
～
15
時

▼
会
場
…
あ
ま
ち
ゃ
ん
ハ
ウ
ス

▼
定
員
…
20
人
※
材
料
費
が
必
要
で
す

問
あ
ま
ち
ゃ
ん
ハ
ウ
ス
☎
61
‐
４
６
０
０

 
 

お
知
ら
せ

INFORMATION

５/１６〜６/１５ 届け出分（敬称略）

♥結婚おめでとう� （ ）内は旧姓

★誕生おめでとう�（ ）内は保護者名

◆お悔み申し上げます�（ ）内は年齢

●広告掲載に関する問い合わせは
㈱レーベル ' ホールディングス（☎ 52‒0041）まで

☎0194－75－3722

小児科・アレルギー科・内科
診療案内  

休診日：水曜・祝日
病児保育室を開設
しております。（　　　　　　　）

7/16㈰
   29㈯

臨時休診
7/30㈰
当番医ちだ医院小児科・内科

アレルギー科

７月のお知らせ

　その他の時間変更はWEBにて、
　ご確認下さい。

受付17時まで
16㈰ 休日当番医
13㈭ 休診

久慈ひまわり基金
法律事務所

債務整理

成年後見 不動産登記

相続

破産

遺言 離婚

など何でもご相談下さい

営業時間　平日： ～ ：
久慈市川崎町 　YKビル1階

※要予約
TEL

長内館・川貫館・野田館

即、
その場で
修理可能
です

修 理 専 門 店

宇部機器サービス 久慈市中央 1-30

（宇 部 龍 一）　TEL 53-6630

出張料サービス
まずは、お電話下さい。

ストーブ、ボイラー
エアコン、各種機器
修理、取付、販売
ストーブ分解掃除
エアコンクリーニング

７月は「第67回 社会を明るくする運動」強調月間
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

■�中小企業会計啓発・
普及セミナー

　会計の基礎知識について学びます。▶日時…７月 21日㈮ 14時～ 16時▶会場…アン
バーホール視聴覚室▶定員…20人▶受講料…無料� 問久慈法人会☎ 52-227319� 広報くじ№272
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熱
い
戦
い
が
開
幕

平
庭
高
原
で
牛
た
ち
の

１／目を赤く充血させ熱い戦いを繰り広げる二頭の牡牛　２／観客向けに牛を引きまわす勢子の柿木敏由貴
さん　３／青空と白樺美林に囲まれた会場に集まった 1,000 人の観客　４／平庭高原つつじまつりで大黒舞
を舞う仲町東通り子供会の児童　５／平庭高原に咲き乱れるレンゲツツジ

３４

　未就学の子ども、もしくはペットの写真
を募集しています。写真に必要事項（氏名、
年齢、性別、住所、申込者との続柄）を
添えて、久慈市役所「広報くじ担当」ま
で郵送、または直接お持ちください。写
真は掲載後にお返しします。

藤澤 洋子さんの長女（門前）

藤
ふ じ さ わ

澤 希
の ぞ み

翠 ちゃん
（２カ月）

　6月11日に白樺樹液飲料「白樺の一滴」がデザインを新たにリニューアル販売
を開始しました。山形町と葛巻町にまたがる「日本一の白樺美林」を有する久慈
平庭県立自然公園。この美しいシラカバを地域資源として活用した商品です。白
樺樹液はミネラルを多く含むため、保存や加工が難しく研究とさまざまな工夫を
重ね待望の商品化。白樺樹液に含有される成分には、利尿作用や新陳代謝を促す
効果があり、生活習慣病に良いとされています。問平庭山荘　☎72-2700

商品を紹介する地域おこし協力隊の志水さん

「
白
樺
の
一
滴
」

　
　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

　
　
～
一
瓶
に
込
め
た

　
　
　
　
　
自
然
の
恵
み
～

平
庭
高
原
闘
牛
場
で
６
月
11
日

に
平
庭
闘
牛
大
会
つ
つ
じ
場

所
が
開
催
。
市
内
外
か
ら
訪
れ
た
約

千
人
の
観
客
は
、
牛
た
ち
の
取
り
組

み
に
熱
い
声
援
を
お
く
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
2
歳
か
ら
９
歳
ま
で
の
22

頭
の
牡
牛
に
よ
る
取
り
組
み
が
11
番

行
わ
れ
ま
し
た
。
序
盤
は
若
い
牛
た

ち
が
初
土
俵
と
は
思
え
な
い
堂
々
と

し
た
闘
い
を
披
露
。
終
盤
の
１
ト
ン

を
超
え
る
牛
た
ち
の
取
り
組
み
で
は
、

貫
禄
の
あ
る
立
ち
振
る
舞
い
と
、
唸

り
声
を
あ
げ
た
熱
い
闘
い
に
、
会
場

は
驚
き
の
声
と
大
き
な
拍
手
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

　

次
回
の
平
庭
闘
牛
大
会
は
８
月
20

日
の
白
樺
場
所
で
す
。

　

ま
た
同
日
は
、
平
庭
中
継
基
地
駐

車
場
で
は
平
庭
高
原
つ
つ
じ
ま
つ
り

が
開
催
。
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
の
餅
ま
き
を
皮
切
り
に
、
ツ
ツ

ジ
の
苗
木
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
青
空
カ
ラ

オ
ケ
大
会
、
泉
ヒ
デ
子
さ
ん
・
内
田

か
お
る
さ
ん
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
な

ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
少
し
肌
寒
い

気
温
で
し
た
が
、
満
開
の
ツ
ツ
ジ
と

日
本
一
の
白
樺
美
林
に
囲
ま
れ
会
場

は
大
い
に
賑
わ
い
ま
し
た
。

５

２ １


