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第
57
回
三
船
十
段
杯
争
奪
柔
道
大
会
・
柔
道
教
室

長
い
歴
史
を
も
つ
柔
道
大
会

　

９
月
１
日
、市
民
体
育
館
で「
第

57
回
三
船
十
段
杯
争
奪
柔
道
大

会
」
が
開
か
れ
、
東
北
各
地
か
ら

約
７
２
０
人
の
選
手
た
ち
が
参
加

し
ま
し
た
。
会
場
に
は
各
チ
ー
ム

の
応
援
団
な
ど
約
９
０
０
人
が
来

場
。
選
手
た
ち
は
、
大
き
な
声
援

を
受
け
な
が
ら
、
真
剣
勝
負
を
繰

り
広
げ
ま
し
た
。

　
団
体
戦
で
は
、
三
船
十
段
記
念

館
が
少
年
の
部
で
第
２
位
。
市
柔

道
協
会
が
高
校
以
上
女
子
の
部
で

第
２
位
、
一
般
の
部
で
第
３
位
。

個
人
戦
で
は
沼ぬ

ま
ざ
き崎
央あ

き
ら

さ
ん
（
市
柔

道
協
会
）
が
高
校
以
上
男
子
の
部

で
第
３
位
に
輝
き
ま
し
た
。

　
大
会
前
日
に
は
、
柔
道
教
室
が

行
わ
れ
、
17
団
体
・
約
２
０
０
人

が
参
加
。
講
道
館
道
場
指
導
部
の

向
井
幹み

き
ひ
ろ博

次
長
、
ロ
ン
ド
ン
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
銀
メ
ダ
リ
ス
ト
の
中
矢

力り
き

さ
ん
、
ア
ジ
ア
大
会
な
ど
で
優

勝
経
験
を
持
つ
山
本
杏あ

ん
ずさ
ん
が
講

師
を
務
め
ま
し
た
。
３
人
は
柔
道

の
精
神
や
背
負
い
投
げ
、
小
内
刈

り
な
ど
を
指
導
。
参
加
者
は
講
師

の
話
や
手
本
を
真
剣
に
見
聞
き
し

実
践
し
ま
し
た
。
長
内
中
学
校
１

年
生
の
一
戸
柚ゆ

う

さ
ん
は
「
背
負
い

投
げ
は
得
意
で
は
な
か
っ
た
け
れ

ど
、
こ
れ
を
機
会
に
挑
戦
し
て
み

よ
う
と
思
い
ま
す
」
と
講
師
か
ら

指
導
を
受
け
、
技
の
コ
ツ
を
つ
か

ん
だ
様
子
で
し
た
。

べっぴんの湯が10月から休館に

山形地区住民総合健診ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ
　山形町の各地区で各種健診・がん検診を実施しま
す。申し込みいただいた人には、個別に受診票など
を送付します。社会保険などの被扶養者でも「市町
村日程で受けられる」と通知があった人に限り、こ
の会場で特定健診を受けることができます。（健診
は対象地区以外の日程でも受診可）

▶日程…下表 (左) の通り　▶時間…７時～８時 30 分
▶検診料…下表（右）の通り（検診料は当日徴収）
問保健推進課☎ 61-3315 ／ 山形福祉室☎ 72-2143

■バス停の
　廃止日を変更

　三陸沿岸道の新設に伴い、廃止となる「長内ショッピングセンターバス停」の廃止日が10月１日から令
和２年１月１日に変更となります。これにより、一部バスの運行経路も同日から変更。詳しくは市HPを
ご覧ください。� 問地域づくり振興課　☎52-2116

日程 対象地区 会場
10月２日㈬ 戸呂町 戸呂町地区集落センター
３日㈭ 繋 つなぎ地区消防コミュニティセンター
４日㈮ 荷軽部、来内、日野沢 荷軽部地区集落センター
９日㈬ 小国 小国地区多目的集会施設
10日㈭ 霜畑 霜畑地区コミュニティーセンター
11日㈮ 川井 山形老人福祉センター

検診種目 自己負担額 無料となる人
特定健康診査

無料
・70 歳以上の人
・非課税世帯、
生活保護世帯の
人で「がん検診
等検診料免除申
請書」を提出し
ている人
※�世帯に未申告
者がいる場合
は有料

後期高齢者健康診査
基本健康診査

肺がん検診
胸部レントゲン検査 500 円
喀痰（かくたん）検査 750 円

前立腺がん検診 450 円
肝炎ウイルス検査 800 円
胃がん検診 1,400 円
大腸がん検診 400 円

　10 月１日から「新山根温泉べっぴ
んの湯」が休館します。同館は本年度
に入り、源泉湧出量が著しく減少。源
泉確保に向け、工事を行ってきまし
たが、湧出量の増加に至らず、やむを
得ず施設の運営を一旦休止します。
　今後は、井戸の状況確認や地質調
査など、再開に向けた取り組みを実
施します。ご迷惑をおかけしますが、
ご理解ご協力をお願いします。
　回数券の払い戻しは、同館フロン
トにて 10 月 18 日まで実施しますの
で、回数券と印鑑を持参ください。
問べっぴんの湯　☎ 57-2222

準決勝、決勝とも一本勝ちをおさめた三船十段記念館の勝
かつ た
田莉

り お
央さん（右）
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子育て・健康・暮らしのカレンダー

…休日当番医
…休日当番薬局
…乳幼児対象の健診など
…子育て支援センター行事
�…健康相談・検査・献血

…暮らしの相談
…アンバーホールイベント
…おらほーるイベント
…観光イベントなど

予…要予約

■凡例

１歳児相談
全血献血
くらしとお金の安心相談会予

こはくのまちの保健室
オレンジカフェ「こはく」予
こころの相談（傾聴） こころ

 　の健康相談予 産後サロン予

こころの相談（傾聴）
あそびの教室予
べっぴん夜市

　時 17 時～場土風館～駅前

久慈地方産業まつり
　時10時
   場アンバーホール

  問岩手県福祉人材センター  Tel080-1651-6203
会場 総合福祉センター ハローワーク久慈 ジョブカフェ久慈
日時 毎週月曜 9:00～16:00 9日㈬ 9:30～11:30 10日㈭ 10:00～11:00

介護・福祉の仕事相談（要予約）

介護・福祉の仕事相談予

問二戸年金事務所  Tel0195‐23‐4111
日時…７日㈪、23日㈬　10：30～16：00

年金相談（要予約） 会場アンバーホール

＊予約の際は、年金番号のわかるものをご用意ください

名 称 会 場 日 時
こはくのまちの保健室 しあわせＳＵＮ 1８日㈮ 10：00～12：00
お気軽に寄って健康相談を！（　 61‐3933）
オレンジカフェ「こはく」 しあわせＳＵＮ 1８日㈮ 13：00～14：45
高齢者、認知症が心配な人、認知症の人も気軽に立ち寄れるカフェ＊要予約（    61‐1557）
こころの相談（傾聴） サロンたぐきり 金曜日 13：30～15：30
産後サロン 保健センター 18日㈮ ９：30～15：30
産後６カ月までの母親を対象に、相談や悩みを聞くサロンを開設  ＊要予約（    61‐3315）

全血献血 久慈地区合同庁舎 15日㈫ 10：45～12：00
13：30～15：00

久慈市防災センター 16日㈬ ９：30～10：30
産業保健センター

個別健康相談
久慈医師会

（市役所分庁舎２階）
３日㈭ 13：00～15：0017日㈭

＊要予約（二戸・久慈地域産業保健センター　  53-0114）
こころとからだの相談 こころとからだの相談センター 平日 ９：00～17：00
まずはお電話ください（　  53‐3652）

健康相談・検査

Tel

�オルガン＆ブラスコンサート

１歳６カ月児健診

Tel

Tel

今月の元気ちゃん

小
こわたり

渡 芙
ぷ ら む

愛桃ちゃん
（５歳・かわい児童館）

小学生になったら
テストで 100点
とってみたいな！

Tel

法律相談予

Tel

○４カ月までの乳児全員を対象に、保健師が赤ちゃん訪問を行っています　
○１カ月・３〜４カ月・９〜11カ月児健診は、赤ちゃん手帳の受診票を持参し、
指定医療機関で受診してください　○こころの相談・生活習慣病予防など、保
健師や栄養士の相談は随時開催。電話でご予約ください

会場元気の泉　　問保健推進課  Tel61‐3315

■乳幼児健診・相談を受ける皆さんへ
　発熱などインフルエンザの症状が疑われる場合や、体調が悪い場合はご連
絡ください（翌月に受診できます）／受付時間を守り、母子手帳と記入した問
診票をお持ちください／健診は１人２時間程度です。ご了承ください

子育て・健康・暮らしのカレンダー

ひよこ教室予
全血献血

市川内科医院 53-2010
菊屋薬局荒町店 61-1233
キング薬局　 61-1360

介護・福祉の仕事相談予
年金相談予
行政相談

久慈地方産業まつり
　時10時場アンバーホール
小久慈朝市
　時8時場旧長内中学校前広場

平庭闘牛大会もみじ場所
　時11時～
　場平庭高原闘牛場

介護・福祉の仕事相談予

乳幼児健診・相談
問子育て支援センター  Tel 52‐3210

子育て応援だより

そだちとことばの相談 行政相談
��エイズ、肝炎ウイルス、
性器クラミジア、梅毒、
HTLV-1検査・相談予

骨髄バンク登録予

■利用対象…未就学児と保護者
■利用料…無料
■開館時間…８時30分～17時
　（土曜日：８時30分～13時30分）
■休館日…土曜日の午後、日・祝日

介護・福祉の仕事相談予
園庭開放（小久慈保育園）
��ひきこもりがちな若者

　やその家族の集いの場

関上こどもクリニック 75-3722
及川薬局田屋町店	 61-3010
みどり薬局	 61-3911

前田整形外科内科医院	 52‐4051
中央薬局	 52-0231
サンケア薬局県立久慈病院前店
　　　　　　　　　　　　　　　 61-1888

白岩小児科医院 53-4408
ハーモニー薬局	 61‐3305
サンケア薬局県立久慈病院前店
　　　　　　　　　　　　　　　 61-1888

鳥谷医院	 53-2808
ホソタにこにこ薬局 75‐4587
サンケア薬局県立久慈病院前店
　　　　　　　　　　　　　　　 61-1888

行事の紹介

10月

▶開館日時…11 月までの土・日曜日、10 時～16 時 ▶展示…
❶深沢紅子展、紫雲水墨画展、中国文化展（～11/30） ❷忠隈宏
子水彩画展、成田玄治絵画展、古山みつのり創作表装作展、盛
合崇イラスト展、いわてきららアート展、絵画同好会展（10/5～
11/30）▶料金…無料� �問あーとびる麦生　 Tel58-2429

あーとびる麦生　特別展

介護・福祉の仕事相談予
久慈恵愛医院� 52-2311
みどり薬局� 61-3911

名 称 期 日 受付時間 対 象
４・５カ月児相談 17日㈭ 9：15～9：30 令和元年５月生まれ
＊絵本をプレゼントします
６カ月児健診 17日㈭ 13：00～13：30 平成31年３月生まれ
１歳児相談 16日㈬ 9：00～9：20 平成30年10月生まれ
＊歯ブラシ持参
１歳６カ月児健診 18日㈮ 13：00～13：30 平成30年３月生まれ
＊�幼児フッ素塗布を行います。歯磨きをしてきてください（歯ブラシ持参）
３歳児健診 ３日㈭ 12：45～13：30 平成28年４月生まれ
＊事前に自宅で行う目と耳の検査があります
そだちとことばの相談 8日㈫ 10：00～14：30 乳幼児
＊要予約　まずはお電話ください（　 61-3315）

リフレッシュ講座「コンディショニング」
自分の体をケアしましょう

ぐれっと!やまがた街道祭
　時10時
   場山形町内

■山形診療所  10 月の休診日…８日㈫午後、29 日㈫午後

アンバーホール・おらほーる　　　 イベント情報
オルガン＆ブラスコンサート

吹奏楽クリニックの講師らによるパイプオルガンと金管五重奏のコ
ンサート。▶会場…アンバーホール大ホール▶日時…10 月 26 日㈯
14 時開演（13 時 30 分開場 ）▶料金…一般 2,000 円、高校生以下
無料� 問アンバーホール  Tel 52-2700

４・５カ月児相談
６カ月児健診
産業保健センター健康相談予

アルコール相談
多重債務者弁護士相談予

こころの相談（傾聴）

○予約不要（問生活環境課 Tel54‐8003）
名称・会場 日 時 相談員

人権相談 ３日㈭ 13：30～16：00 嵯峨佐千夫委員

行
政
相
談

大川目市民ｾﾝﾀｰ

7日㈪

13:00～14:30 大沢リツ子委員長内市民ｾﾝﾀー 15:00～16:30
山根市民ｾﾝﾀー 13:00～14:30 間　加壽子委員小久慈市民ｾﾝﾀー 15：00～16:30
山形総合支所 ８日㈫ 13:00～15:30 大矢内利男委員

会場消費生活センター（市役所庁舎 東側）
暮らしの相談

○�要予約（予約生活環境課 Tel54‐8003）
名 称 日 時 相談員

法律相談
＊�予約は当日

８時30分から

２日㈬ 10:30～15:30 松岡  佑哉弁護士
9日㈬ 10:30～15:30 齊藤  拓   弁護士
30日㈬ 10:30～15:30 山中 俊介弁護士

○�要予約（予約消費生活センター Tel54‐8004）
名 称 日 時 相談員

くらしとお金の
安心相談会 16日㈬ 10:00～16:00 消費者信用生活協同組合八戸相談センター相談員

多重債務者
　弁護士相談 24日㈭ 10:00～15:00 岩手弁護士会所属弁護士

赤ちゃんサロン
法律相談予

３歳児健診
リフレッシュ講座予
産業保健センター健康相談予
人権相談

こころの相談（傾聴） ぐれっと!やまがた街道祭
　時10時
   場山形町内

会場久慈保健所（久慈地区合同庁舎）　問久慈保健所 Tel53‐4987
エイズ、肝炎ウイルス、性器クラミジア、梅毒、HTLV-1検査・相談（要予約） ８日㈫ 15：00～17：30
骨髄バンク登録（要予約） ８日㈫ 15：00～17：30
こころの健康相談（２日前までに予約） 18日㈮ 13：30～
ひきこもりがちな若者やその家族の集いの場 21日㈪ 14：00～15：30
アルコール相談 24日㈭ 10：00～11：30

Tel

法律相談予
絵本の読み聞かせ
介護・福祉の仕事相談予

年金相談予

行 事 名 日 時
赤ちゃんサロン～えいようしさんといっしょ～
対象：３カ月～１歳３カ月までの赤ちゃんと保護者 ２日㈬ 13:30～15:00

リフレッシュ講座「コンディショニング」
対象：乳幼児をもつ保護者12人（託児10人）要申込 ３日㈭ 10:00～11:30

絵本の読み聞かせ
対象：３カ月～就学前の子どもと保護者 ９日㈬ 11:00～11:20

ひよこ教室「バス遠足」
対象：２・３歳児と保護者20組（要申込） 15日㈫ ９:50～13:30

園庭開放　　小久慈保育園
対象：３カ月～就学前の子どもと保護者 21日㈪  9：30～11：00

あそびの教室
対象：対象児が決まっています。自由来所はできません 25日㈮ 終日

場
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INFORMATION

岩手

くらしの情報
本　庁　舎� ☎ 52‐2111
山形総合支所� ☎ 72‐2111
※�市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

　　久慈地方の青果物などを販売する
出店者を募集します。
▶日時…10月12日㈯10時～16時、
　　　　　　13日㈰10時～15時
▶会場…アンバーホール裏駐車場
▶区画…テント１張の半分5.4㍍×1.8㍍
▶申込期限…９月25日㈬ 
問農政課　☎52-2121

　片道２㌔で、５～６合目の傾斜が
きついですが、登ったときの達成感
は爽快です。今年は遠島山荘で軍配
もちと豚汁を出します。
▶日時…10月14日 ( 月・祝 )９時～15時
▶�集合場所・時間…山根市民セン
ター・８時50分
▶料金・定員…600円（豚汁・軍配
　もち代金など）・20人
▶受付期間…９月17日㈫～10月４日㈮
▶持ち物…おにぎり、おやつ、飲み物
※�小雨決行。雨天時は軍配もち作り
体験会をします

問山根市民センター　☎57-2055

▶日時…10月６日㈰10時～13時30分
▶会場…久慈地区合同庁舎
▶内容…❶児童動物画コンクール表
　彰式・入賞作品展❷講演「犬の飼
　い方・しつけ方」❸動物譲渡会 (主
　　に猫 )❹犬とのふれあいコーナー
問久慈保健所　☎53-4987

　

　対象者には個別に通知します。通
知が届かない場合や転出予定がある
場合は問い合わせください。

問教育総務課　 ☎52-2154

　　婚活イベントなどの事業に補助金
を交付します。令和元年度内に実施・
完了する事業が対象となります。　
▶�補助額…補助対象経費または対象経
費から本補助金以外の収入を除いた
額のいずれか少ない額（上限20万円）

▶申込期限…９月30日㈪
問子育て支援課　☎52-2169
　
　

　歌や踊りが披露されるチャリティー
演芸会です。
▶日時…9月29日㈰11時～14時
▶会場…山形老人福祉センター
▶��内容…チャリティー演芸会、模擬
店、懸賞付き盆踊り

問山形老人福祉センター ☎72-2800

　９月８日に執行された岩手県知事
選挙、岩手県議会議員選挙の久慈市
の投票・開票結果は下表の通りです。
　岩手県知事選挙では、達増拓也氏
が、岩手県議会議員選挙久慈選挙区
では中平均氏、岩城元氏が当選しま
した。

問市選挙管理委員会 ☎52-2111（ 内線471・472）

　国内で唯一開催される漆の品評会
を見学するツアーを開催します。
▶日時…10月20日㈰8時～16時30分
▶�募集人数…15人（最少催行人員５人）
　※中学生以上対象
▶�参加費…1,500円 /1人
▶�コース…久慈市役所 （出発 ）→二
戸駅→浄法寺漆共進会見学→秋の
味覚フェスタ（浄法寺総合支所前）
→漆林見学→浄法寺歴史民俗資料
館→昼食→滴生舎見学→二戸駅→
久慈市役所（到着）

▶申込期限…10月11日㈮
問銀河鉄道観光　☎019-601-9991

　久慈病院で働く調理員を募集し
ます。調理師免許資格の有無は問
いません。業務内容は、❶調理、
❷調理助手、❸洗い場などです。

勤務時間についてもご相談に応じ
ますので、興味のある人は、お気
軽にご相談ください。
問県立久慈病院　☎ 53-6131

急募！  久慈病院調理員

■縁結び支援員
　を募集

▶役割…❶独身者相談やお見合いのセッティングなど出会いの仲介❷研修会などへの参加▶応募資格…❶市
内在住で20歳以上❷結婚相談業を生業としていない❸暴力団員でない▶申込期限…9月30日㈪　※仲介した
独身者が結婚し、市内に居住した場合、協力謝礼金（３万円）を支払います� 問子育て支援課　☎52-2169

お
知
ら
せ

来年小学校に入学する
幼児の健康診断を実施

募 

集
久 慈 地 方 産 業 ま つ り
農林水産の出店者を募集

お
知
ら
せ

【再募集】婚活イベントに
補 助 金 で 応 援

お
知
ら
せ

白 樺 の 郷 ま つ り を
開 催 し ま す

選
挙
結
果

岩手県知事、岩手県議会
議員選挙の投開票結果

お
知
ら
せ

動物愛護フェスティバル
in 久 慈 を 開 催 し ま す

募 

集
遠 島 山 登 山
参 加 者 を 募 集

募 

集
日本一の漆の郷にのへ
浄 法 寺 漆 産 地 め ぐ り

入学予定 期日 受付 会場
久喜小・
小袖小　 10/３㈭ 12時40分～50分 久喜小

宇部小 10/８㈫ 12時35分～50分 宇部小
山形地区
小学校 10/10㈭ 12時30分～50分 おら

ほーる
侍浜小 10/23㈬ 12時30分～40分 侍浜小
長内小 10/24㈭ 12時20分～40分 長内小
大川目小 10/29㈫ 12時35分～50分 大川目小
夏井小・
平山小 10/30㈬ 12時30分～50分 平山小

久慈小 10/31㈭ 12時30分～50分 久慈小
久慈湊小 11/7 ㈭ 12時30分～50分 久慈湊小
小久慈小 11/14㈭ 12時30分～50分 小久慈小

■県知事・県議会議員選挙 投票結果

■県議会議員選挙  開票結果（届出名）

■県知事選挙  開票結果（届出名）

男 女 計

県
知
事

有権者数 14,072 15,319 29,391
投票者数（人） 8,133 9,384 17,517
投票率（％） 57.80 61.26 59.60

県
議
会
議
員

有権者数 14,071 15,319 29,390
投票者数（人） 8,120 9,367 17,487
投票率（％） 57.71 61.15 59.50

氏名 しみず 恭一 中平 ひとし 岩城 げん
得票数 5,621 5,975 5,725

氏名 たっそ 拓也 及川 あつし
得票数 12,305 5,075


