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市職員の採用試験（７月実施分）
●試験日時・会場・内容
【第１次試験】
　▶日時…７月12日㈰　▶会場…久慈市役所
　▶ 内容…教養試験、職場適応性検査、作文試験、

専門試験（土木、保健師）
【第 2次試験】
　▶日時…第１次試験合格者に通知
　▶内容…人物試験
●申込方法
申込用紙は総務課で配布。郵便請求は、封筒
の表に「職員採用試験申込書請求」と朱書きし、
宛先と郵便番号を明記して120円切手を貼った
返信用封筒（Ａ４版）を同封
●申込期限…６月５日㈮（同日の消印有効）

■ 公共施設を
利用再開

　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、臨時休館していた市内公共施設は、利用を再開していま
す（アンバーホールは会議室のみ貸出可能）。施設利用者は３つの「密」を避け、手洗い・消毒など
感染予防の徹底をお願いします。※施設には利用制限があります。詳しくはＨＰを確認ください。

　令和元年９月に、三崎地区国有林
内でナラ枯れ被害が確認されました。
被害を防ぐために、ご協力願います。
　ナラ枯れはナラ類やクリ類などの
広葉樹が被害に遭うことが多く、冬
に落葉しないこと、８月から10月に
紅葉すること、幹に２㍉程度の穴が
空くことなどが特徴。疑わしい木を
見つけたら連絡願います。
　ナラ枯れが確認された場合、被害
木は切り倒し薬剤処理を行います。
被害木から２㌔以内では、６月から
９月はナラ類の伐採や未被害地域へ
の移動は行わないようお願いします。
問林業水産課　☎52-2122

職種 採用予定人数 受験資格

一般事務 ５人程度
　短期大学（高等専門学校含む）、大学
の卒業者（令和３年３月までに卒業見込
みを含む）で、昭和60年４月２日から平
成 13 年４月１日までに生まれた人

土木 若干名 同上

保健師 若干名
　保健師免許を有する（令和３年３月ま
でに取得見込みを含む）人で、昭和60年
４月２日以降に生まれた人

●採用予定人数・受験資格

※新採用職員は、市消防団への入団研修を11カ月間行う予定です
問総務課　☎52-2112

被害木の症状（木くずが落ちている）



1 ㈪  2 ㈫  3 ㈬  4 ㈭  5 ㈮ 6 ㈯

7 ㈰ 8 ㈪  9 ㈫ 10 ㈬ 11 ㈭ 12 ㈮ 13 ㈯

14 ㈰ 15 ㈪ 16 ㈫ 17 ㈬ 18 ㈭ 19 ㈮ 20 ㈯

21 ㈰ 22 ㈪ 23 ㈫ 24 ㈬ 25 ㈭ 26 ㈮ 27 ㈯

28 ㈰ 29 ㈪ 30 ㈫
…休日当番医
…休日当番薬局
…乳幼児対象の健診など
…子育て支援センター行事
…健康相談・検査・献血

…暮らしの相談
…アンバーホールイベント
…おらほーるイベント
…観光イベントなど
…要予約

そだちとこどばの相談
産業保健センター健康相談
介護 ･福祉の仕事相談
法律相談

くらしとお金の安心相談会 １歳６カ月児健診
移動図書館車巡回日
こころの健康相談

  問岩手県福祉人材センター Tel080-1651-6203
会場 総合福祉センター ハローワーク久慈 ジョブカフェ久慈
日時 毎週月曜 ９:00～16:00 10日㈬９:30～11:30 11日㈭ 10:00～11:00

介護・福祉の仕事相談（要予約）

健康

介護・福祉の仕事相談

二戸年金事務所 Tel0195-23-4111
日時…８日㈪、25日㈭　10:30～16:00

年金相談（要予約） 会場アンバーホール

＊予約の際は、年金番号のわかるものをご用意ください

○４カ月までの乳児全員を対象に行っている赤ちゃん訪問
は引き続き行います。乳児や同居の家族の中に、発熱があっ
たり、体調が悪い場合は日程変更も可能ですので、まずは
ご連絡ください。
○１カ月・３～４カ月・９～ 11 カ月児健診は、赤ちゃん
手帳の受診票を持参し、指定医療機関で受診してください
○こころの相談・生活習慣病予防など、保健師や栄養士の
相談は随時開催。お気軽に電話ください

元気の泉　　 保健推進課 Tel61-3316

子育て・健康・暮らしのカレンダー

年金相談
介護・福祉の仕事相談

乳幼児健診・相談

子育て支援センター Tel 52-3210
子育て応援だより

エイズ､肝炎ウイルス､
性器クラミジア､梅毒､
HTLV-1検査･相談
骨髄バンク登録

■利用対象…
　未就学児と保護者
■利用料…無料
■開館時間…
　８時30分～17時
　土曜日：８時30分～13時30分
■休館日…
　土曜日の午後、日・祝日

介護・福祉の仕事相談

市川内科医院 53-2010
中央薬局 52-0231
キング薬局  61-1360

鳥谷医院 53-2808
ホソタにこにこ薬局 75-4587
みどり薬局   61-3911

北リアス病院  53-2323
サンケア薬局県立久慈病院前店

61-1888

行事の紹介

介護・福祉の仕事相談

移動図書館車
「しらかば号」が来ますよ！

法律相談

年金相談
多重債務者弁護士相談

全血献血
産業保健センター健康相談

会場消費生活センター（市役所庁舎 東側）
暮らしの相談

○ 要予約（ 生活環境課 Tel54-8003）
名 称 日 時 相談員

法律相談
＊ 予約は当日

８時30分から

4日㈭ 10:30～15:30 上山  信一弁護士

10日㈬ 10:30～15:30 齊藤  拓    弁護士

18日㈭  10:30～15:30 山﨑  哲雄弁護士

移動図書館車巡回日

行 事 名 日 時

移動図書館車「しらかば号」巡回日
内容：本の貸出ができます
※図書館の利用カードを持参

５日㈮ 11:00～12:00

19日㈮ 11:00～12:00

○ 要予約（ 消費生活センター Tel54-8004）
名 称 日 時 相談員

くらしとお金の
安心相談会 17日㈬ 10:00～16:00 消費者信用生活協同組合八戸相談センター相談員

多重債務者
　弁護士相談 25日㈭ 10:00～15:00 岩手弁護士会所属弁護士

齊藤内科 53-3511
菊屋薬局荒町店 61-1233
キング薬局  61-1360

介護・福祉の仕事相談

■山形診療所…6月のお休みはありません

乳幼児健診・相談の一部中止
新型コロナウイルス感染症の流行のため､ 4･5 カ月児相
談､ １歳児相談､ ６カ月児健診は､ 当面の間､ 中止します｡
身体計測､ 育児相談希望者は、個別に対応しますので､ 保
健推進課までご連絡ください｡  
　3歳児健診 ･１歳６カ月児健診は､ 実施の有無にかかわ
らず、個別に通知します。
  ４・５カ月児相談で実施していたブックスタートは新図
書館 (よむのす)開館後 (７月５日㈰～)に直接図書館にて
受け取りください｡  

今月の元気ちゃん

岩泉　ひよりちゃん
（５歳・いなり保育園）

エルサが大好きです！
大きくなったら警察官
になりたいです！

名 称 期 日 受付時間 対 象
３歳児健診 4日㈭ 12:45～13:30 平成28年12月生まれ
＊事前に自宅で行う目と耳の検査があります
そだちとことばの相談 10日㈬ 10:00～14:00 乳幼児
＊要予約　まずはお電話ください（　 61-3316）
１歳６カ月児健診 19日㈮ 13:00～13:30 平成30年11月生まれ
＊幼児フッ素塗布を行います。歯磨きをしてきてください（歯ブラシ持参）

コロナウイルス感染拡大防止対策のため事業を中止する場合があります

Tel

介護・福祉の仕事相談 ３歳児健診
法律相談

久慈保健所（久慈地区合同庁舎） 久慈保健所 Tel53-4987

ｴｲズ、肝炎ウイルス、性器クラミジア、梅毒、HTLV-1検査・相談（要予約） 9日㈫ 14:00～16:30

骨髄バンク登録（要予約） 9日㈫ 14:00～16:30

こころの健康相談（２日前までに予約） 19日㈮ 13:30～

名 称 会 場 日 時

全血献血 久慈地区
合同庁舎 24日㈬

10:45～12:00

13:30～16:30

産業保健センター
個別健康相談

久慈医師会
（市役所分庁舎２階）

10日㈬
完全予約制

24日㈬

＊要予約（二戸・久慈地域産業保健センター　  53-0114）

こころとからだの相談 こころとからだの相談センター 平日 ９:00～17:00

まずはお電話ください（    53-3652）

健康相談・検査

アンバーホール・おらほーる情報
アンバーホール友の会会費などの改定は６月から

  友の会への新規入会・更新は郵便で手続きできます。代引手
数料 500 円が必要です。電話で申し込みください。▶６月から
の入会金・会費…一般入会金 800 円・年会費 1,200 円、学生入
会金 500 円、年会費 1,000 円 アンバーホール　Tel 52-2700

アアアアアアア
アアアア

友の会 代引手

Tel

Tel



INFORMATION

くらしの情報
本　庁　舎 ☎ 52-2111
山形総合支所 ☎ 72-2111
※ 市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

  
　新型コロナウイルス感染症の影響
により、収入が減少し所得の低下が
見込まれる人は、令和２年２月以降
の国民年金保険料の免除申請が可能
です。詳しくは問い合わせください。
問二戸年金事務所　☎0195-23-4111
問市民課　☎52-2118

　税システムの年度切り替え作業の
ため、所得課税証明書のみコンビニ
交付が一時停止となります。
　システム作業後の６月５日㈮から
所得課税証明書が令和２年度に切り
替わります。　
▶停止期間…６月３日㈬終日、
　６月５日㈮６時30分～10時
　※６月４日㈭は令和元年度の所得
　課税証明書が発行されます
問 市民課 (コンビニ交付)☎52-2117
問 税務課(税の証明書) 　☎52-2114

整備不良や故障した自転車に乗っ
ていると、思わぬ事故を起こす可能
性があります。販売店で点検・整備
を受け、交通事故防止に努めましょ
う。点検・整備を受けた自転車に貼
り付けされるTSマークには賠償責任
保険や傷害保険が付いており、事故
に遭った際には補償が受けられます。
問生活環境課　☎54-8003

　市では、優良農地確保のため、農
用地利用計画を策定し、農業のため
に保全し、守っていく区域を農振農
用地区域として定めています。農振
農用地区域に指定された土地を、や
むを得ず、農業以外の用途に計画す
る場合は、事前に農振除外手続きが
必要になります。
▶ 受付期間…５月、10月の平日
　　　　　　８時30分～17時15分
▶ 農振除外要件…❶農用地以外に代
替する土地がない❷周辺土地の農
業上の利用に支障を及ぼすおそれ
がない❸担い手に対する農用地の
利用集積に支障を及ぼさない❹農
用地の保全などに必要な施設の機
能に支障を及ぼさない❺土地改良
事業を行った区域内の土地の場合、
工事完了翌年度から８年が経過し
ている
問農政課　☎52-2121

  新型コロナウイルス感染防止のた
め、原則として直接判定が必要な義
肢（骨格構造）、電動車椅子の交付・
修理の要否判定の人を優先して行い
ます。
▶ 日時…６月12日㈮10時～13時
        ※受付は10時30分まで
        中止となる場合があります
▶ 会場…元気の泉 
▶ 申込期限…５月29日㈮
※ 当面の間､ 義肢 (骨格構造 )､ 電  
動車椅子の交付・修理の要否判定   
は、書面のみでも受け付けます
問社会福祉課　☎52-2119

久慈地域で農業を始めませんか？
定期的に就農相談会を開催しますの
で参加ください。
▶ 対象…久慈地域での新規就農希望
者、新たな栽培品目の導入予定者、
研修制度や農地・資金など支援策
を知りたい農業者
▶  日時…５月から令和３年３月までの
第２水曜日　13時～17時
▶ 申込…要予約。開催日の２日前ま
でにご連絡ください
▶ 会場…ＪＡ新岩手久慈営農経済センター
問農政課　☎52-2121

岩手県医療局は、令和３年度採用
の県立病院職員採用選考試験を下記
の通り実施します。詳しくはHPを
ご覧になるか、問い合わせください。
▶ 試験職種…薬剤師、診療放射線技
師、臨床検査技師、臨床工学技士、
理学療法士、作業療法士、言語聴
覚士、管理栄養士、公認心理師、
調理師、助産師A※・B、看護師
A※・B　　※印は沿岸枠
▶第１次試験日…６月14日㈰
▶第２次試験日…７月中旬～下旬
▶申込受付期間…
　６月５日㈮まで
▶HP…https://www.pref.
　iwate.jp/iryoukyoku/index.html
問県医療局職員課　☎019-629-6322
  Ｍａｉｌ EA0003@pref.iwate.jp

お
知
ら
せ

農 振 除 外
（ 随 時 変 更 ） の 手 続 き

問県立久慈病院　☎53-6131
当院では、新型コロナウイルス
感染症などの予防のため、次の通
り運用を変更します。
　病院ご利用の皆様には、大変ご
不便をおかけしますが、ご理解・
ご協力をお願いします。
▶ 外来患者など全ての来院者の聴取…
発熱・県外への滞在(往来）歴な
どを全ての来院者に確認します

▶出入口の開閉…
❶正面出入口
　…７時30分解錠
❷身障者駐車場側出入口（南側）

　…常時閉鎖
❸夜間・休日出入口（東側）
　…平日８時30分～17時15分閉鎖
▶電話診療…電話での診療を希望
　する人は事務局に電話ください

院内感染対策のため運用変更
問生活環境課

お
知
ら
せ

身 体 障 害 者 補 装 具
巡回相談を実施します

お
知
ら
せ

コ ン ビ ニ 交 付
一 時 停 止 し ま す

お
知
ら
せ

就 農 相 談 会 を
開 催 し ま す  
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新型コロナウイルス感染症
国民年金保険料の免除
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採 用 選 考 試 験


