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コロナ感染症対策補助金を期間延長

田高町内会（八屋弘志会長）が、（一
財）自治総合センターのコミュニ
ティ助成事業を活用し、物置や除雪
機などのコミュニティ活動に必要な
備品を購入。この事業は、宝くじの
受託事業収入を財源とするもので、
地域づくりにも役立てられています。

購入した除雪機

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、下表のイベントを中止、
内容変更します。詳細については、各担当に問い合わせください。
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おいしい給食に笑顔を浮かべる児童

■育児支援サービス
実施団体の情報募集

　妊産婦や育児・家事援助を必要とする家庭に、家事援助や一時預かりなどのサービスを提供で
きる団体の情報を募集します。頂いた情報はＨＰ掲載やリーフレット作成に活用します。詳しく
は問い合わせください。▶募集期限…１月29日㈮ 問子育て世代包括支援センター　☎66-8288
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　事業者が取り組む感染症対策への
補助金の対象・申請期限が延長とな
りました。対象者や対象経費、申請
方法など、詳しくは久慈商工会議所
ＨＰをご覧になるか、問い合
わせください。
▶ 対象期間…４月１日㈬～令和３年
１月31日㈰
　※ 支払いが確認できれば、交付決
定前に着手した経費も対象

▶ 対象経費…アクリル板、ビニール
カーテンの設置、非接触型体温計
の購入など
▶補助上限…１事業所当たり10万円
　　　　（うち消耗品費上限３万円）
▶申請先…久慈商工会議所経営支援課
▶申請期限…２月10日㈬（消印有効）
問久慈商工会議所　☎52-1000

日程 イベント名 区分 問い合わせ先
令和３年
１月３日㈰ 久慈市消防出初式 中止 消防防災課 ☎52-2173

１月４日㈪ 市民新年交賀会 中止 生活環境課 ☎54-8003
１月11日㈪ 本町どんと祭 中止 本町商店会 ☎53-2826
２月６日㈯、
　　７日㈰ 市民生涯学習のつどい 中止 生涯学習課 ☎53-2156

１月10日㈰
久慈市成人式 変更 生涯学習課 ☎53-2156
▶変更点…新成人のみ参加可能
※今後の感染状況により、中止となる場合があります
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赤ちゃんサロン
法律相談

年金相談
産業保健センター健康相談
介護・福祉の仕事相談

こころの相談（傾聴）
こころの健康相談

  問岩手県福祉人材センター Tel080-1651-6203
会場 総合福祉センター ハローワーク久慈 ジョブカフェ久慈
日時 毎週月曜 ９:00～16:00 13日㈬９:30～11:30 14日㈭ 10:00～11:00

介護・福祉の仕事相談（要予約）
 

介護・福祉の仕事相談
法律相談

法律相談くらしとお金の安心相談会

オレンジカフェ「こはく」
こころの相談（傾聴）

会場消費生活センター（市役所庁舎 東側）
暮らしの相談

○ 要予約（ 生活環境課 Tel54-8003）
名 称 日 時 相談員

法律相談
＊ 予約は当日

８時30分から

６日㈬ 10:30～15:30 齊藤  拓  弁護士

14日㈭ 10:30～15:30 上山  信一弁護士

21日㈭  10:30～15:30 山﨑  哲雄弁護士

○ 要予約（ 消費生活センター Tel54-8004）
名 称 日 時 相談員

くらしとお金の
安心相談会 20日㈬ 10:00～16:00 消費者信用生活協同組合八戸相談センター相談員

多重債務者
弁護士相談 28日㈭ 10:00～15:00 岩手弁護士会所属弁護士

■山形診療所１月の休診日…１日㈮～３日㈰

二戸年金事務所 Tel0195-23-4111
日時…13日㈬、28日㈭　10:30～16:00

年金相談（要予約） 会場アンバーホール

＊予約の際は、年金番号のわかるものをご用意ください

名 称 会 場 日 時

オレンジカフェ「こはく」 こはくのまちの保健室
（しあわせＳＵＮ） 8日㈮ 13:00～14:45

高齢者、認知症が心配な人、その家族も立ち寄れる場所(Tel 61-3933)

こころの相談（傾聴） サロンたぐきり 金曜日 13:30～15:30

全血献血 宮城建設 27日㈬ 13:30～16:30

産業保健センター
個別健康相談

久慈医師会
（市役所分庁舎2階）

13日㈬
完全予約制

27日㈬
＊要予約（二戸・久慈地域産業保健センター　  53-0114）

こころとからだの相談 こころとからだの
相談センター 平日 ９:00～17:00

電話相談のみ受け付けています（    53-3652）

健康相談・検査

Tel

久慈保健所（久慈地区合同庁舎） 久慈保健所 Tel53-4987
エイズ、肝炎ウイルス、性器クラミジア、梅毒、ＨＴＬＶ‐１検査・相談（要予約） 12日㈫ 14:00～16:30
骨髄バンク登録（要予約） 12日㈫ 14:00～16:30
こころの健康相談（２日前までに予約） 15日㈮ 13:30～
ひきこもりがちな若者やその家族の集いの場 18日㈪ 14:00～15:30
お酒のお悩み相談 28日㈭ 10:00～11:30

Tel

４・５カ月児相談
６カ月児健診
こころの相談（傾聴）

子育て・健康・暮らしのカレンダー

  エイズ、肝炎ウイルス、
性器クラミジア、梅毒、
HTLV-1検査・相談
骨髄バンク登録

平庭高原でそりあそび

介護・福祉の仕事相談

子育て支援センター Tel 52-3210
子育て応援だより

■利用対象…未就学児と保護者
■利用料…無料
■開館時間…８時30分～17時
　（土曜日：８時30分～13時30分）
■休館日…土曜日の午後、日・祝日

１歳6カ月児健診

北リアス病院 53-2323
キング薬局 61-1360

おおさわ内科・胃腸科医院
61-3033

ホソタ薬局 53-1193
キング薬局 61-1360

関上こどもクリニック 75-3722
ハーモニー薬局 61-3305
みどり薬局 61-3911

介護・福祉の仕事相談

行事の紹介

介護･福祉の仕事相談
 ひきこもりがちな若者
やその家族の集いの場
まちなかありがとう市

手作りのかわいいネームバッジ
を作ろう！キーホルダーも可

行事の紹介
「ネームバッジづくり」

齊藤内科 53-3511
菊屋薬局荒町店 61-1233
サンケア薬局県立久慈病院前店

61-1888

１歳児相談
介護・福祉の仕事相談

行 事 名 日 時
赤ちゃんサロン「ふれあい遊び」（要申込）
対象：３カ月～１歳３カ月までの赤ちゃんと保護者15組 ６日㈬ 13:30～15:00

ひよこ教室「平庭高原でそりあそび」
対象：未就園の２・３歳児と保護者20組（要申込） 26日㈫ ９:50～13:50

リフレッシュ講座「ネームバッジづくり」（要申込）
対象：乳幼児を持つ保護者8人(託児8人)(12/21～受付) 27日㈬ 10:00～11:30

あそびの教室
対象：対象児が決まっています。自由来所はできません 29日㈮ 終日

行政相談

鳥谷医院 53-2808
ホソタにこにこ薬局

75-4587
キング薬局 61-1360

妊娠届・母子健康手帳・赤ちゃん手帳の交付

　４カ月未満の乳児を対象に、保健師などが訪問します。育児相談
などお気軽に相談ください。訪問時期はお知らせします。時期の希
望がありましたらご連絡ください。

赤ちゃん訪問

　子育て世代包括支援センター 66-8288

　妊娠届・母子健康手帳、出生後の赤ちゃん手帳（健康診査・
予防接種票）の交付は予約制です。※当日予約可能
▶交付時間…平日９時～16時▶予約受付時間…平日８時30分～17時15分

Tel

元気の泉　　 保健推進課 Tel61-3316
乳幼児健診・相談

■乳幼児健診・相談を受ける皆さんへ
　新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、健診・相談は、中止の場合通知
します〇健診日の２週間以内に❶ 37.5℃以上の発熱やせきなどがある場合、
❷新型コロナウイルス感染症の患者やその疑いのある者との接触歴がある
場合は受診の延期をお願いします。密を避けるため、対象児一人につき保
護者一人の付添とさせていただきます。きょうだいの来所はご遠慮くださ
い。妊娠中は、症状の有無にかかわらず、父、祖父母などの付き添いをお
勧めします○１カ月・３～４カ月・９～11カ月児健診は、赤ちゃん手帳の受
診票を持参し、指定医療機関で受診してください○こころの相談・生活習
慣病予防など、保健師や栄養士の相談は随時開催。お気軽に電話ください

３歳児健診

ネームバッジづくり
全血献血
産業保健センター健康相談

年金相談
お酒のお悩み相談
多重債務者弁護士相談

あそびの教室
こころの相談（傾聴）

市川内科医院 53-2010
クイーン薬局 53-5505
キング薬局 61-1360

竹下医院 53-0022
菊屋薬局 53-3022
キング薬局 61-1360

今月の元気ちゃん

下
しもだて
舘 夢

ゆうが
河くん

（５歳・山口保育園）

えいごがだいすき！
大きくなったら
fi refi ghterになりたいな！！

金子クリニック 61-1005
アサヒ薬局久慈店 75-3322
サンケア薬局県立久慈病院前店

61-1888

名 称 期 日 受付時間 対 象
４・５カ月児相談 22日㈮ ９:00～９:20 令和２年８月生まれ
＊絵本をプレゼントします。バスタオル持参
６カ月児健診 22日㈮ 13:00～13:30 令和２年６月生まれ
＊バスタオル持参
１歳児相談 25日㈪ ９:00～９:20 令和２年１月生まれ
＊歯ブラシ・バスタオル持参
１歳６カ月児健診 12日㈫ 13:00～13:30 令和元年６月生まれ
＊ 幼児フッ素塗布を行います。歯磨きをしてきてください（歯ブラシ・バスタオル持参）
３歳児健診 ７日㈭ 12:40～13:20 平成29年７月生まれ
＊事前に自宅で行う目と耳の検査があります

○予約不要（ 生活環境課 Tel54-8003）
名 称 日 時 相談員

行政相談 19日㈫ 13:30～16:00 大矢内 利男委員
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INFORMATION

■医療費の免除期間
　が延長されます

国民健康保険・後期高齢者医療制度の加入者で、東日本大震災の被災者を対象とした医療
費の一部負担金の免除期間を令和３年３月末まで延長します。新たな免除証明書は12月中に
発送します。令和３年４月以降の取り扱いは改めてお知らせします。　問市民課　☎52-2118

問県立久慈病院 ☎53-6131
　当院では、冬季における感染症
流行に伴う院内の感染拡大防止の
ため、発熱等の症状があり、新型
コロナウイルス感染が疑われる場
合には、時間や場所を一般の患者
と分離して診療しています。発熱

などの症状がある場合は、事前の
電話相談にご協力願います。その
際、できる限り自家用車での来院
をお願いします。
　感染拡大を防ぐためにも皆さま
のご理解とご協力をお願いします。

久慈病院受診時のお願い

くらしの情報
本　庁　舎 ☎ 52-2111
山形総合支所 ☎ 72-2111
※ 市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

▶訓練科名…ＯＡ基礎科
▶訓練期間…令和３年２月１日㈪～
　４月30日㈮
▶受講時間…９時～15時50分
▶会場…久慈高等職業訓練校（川崎町）
▶ 訓練内容…パソコンを使った事務
処理（文書やスライド作成・表計算）
▶定員・対象…13人・求職者
▶受講料・テキスト代…6,669円
▶申込期限…令和３年１月13日㈬
問ハローワーク久慈　☎53-3374

【久慈市奨学金】
▶ 応募資格…市内在住者の子どもや
兄弟姉妹で、学費の工面が困難と
認められる高校・大学・短大・専
門学校への進学希望者・在学者
▶ 奨学金月額…❶高校生 :2万円❷
大学生：３万円または５万円

【九戸地方育英会奨学金】
▶ 応募資格…久慈広域４市町村内に本籍
があり、大学などへの進学を希望する人

▶奨学金月額…３万円
▶ 入学一時金…５万円または10万円
（希望者のみ。初回限り）
▶ 申込期間…12月18日㈮～令和３年
３月15日㈪（両奨学金共通）
問教育総務課　☎52-2154

◇市県民税（４期）・国民健康保険税・後期高
齢者医療保険料（各６期） 12月25日㈮

◇学校給食費（８期） 12月28日㈪

　下水道台帳を作成するため、道路
のマンホールや公共ますの現地調査
を行います。調査する際、調査員が
私有地に立ち入ることもありますの
でご理解・ご協力をお願いします。
　※ 身分証明書を携帯した委託業者
が調 査を行います

▶ 期間…12月21日㈪～令和３年３月26日㈮
▶   調査地域…源道、天神堂、門前、畑
田、寺里、川貫、西の沢、中の橋、
中町、田高、中長内、下長内、大尻
問上下水道整備課　☎52-2189

　市は放射性廃棄物等の持込み拒否
に関する条例案について市民の皆さ
んから意見を募集します。
▶ 応募期間…12月16日㈬～令和３年
１月６日㈬
▶ 閲覧場所…市ＨＰ、生活環境課、
山形総合支所、各市民センター
▶ 応募方法…備え付けの記入用紙に
住所、氏名、電話番号を明記し、郵
送、ファクス、メール、持参、いず
れかの方法で応募してください
問生活環境課　☎54-8003

mail seikatu@city.kuji.iwate.jp　 52-3653

　年末年始の個人番号カード管理シ
ステムなどの運用に伴い、コンビニ
交付サービスを一時停止します。
▶ 停止期間…12月29日㈫～令和３年
１月３日㈰終日
問市民課　☎52-2117

　市は、環境に配慮した洋上風力発
電導入のため、海域を環境保全のた
め立地を制限する「保全エリア」や
「導入可能性検討エリア」などに区
分するゾーニングマップを作成しま
す。この素案に意見を募集します。
▶ 応募期間…12月18日㈮～令和３年
１月８日㈮
▶ 閲覧場所…市HP、企業立地港湾課、
山形総合支所、各市民センター
▶ 応募方法…様式に記入し、郵送、
ファクス、メール、持参、いずれ
かの方法で応募してください
問企業立地港湾課　☎52-2369

mail sangyou@city.kuji.iwate.jp   52-3653

　市税滞納処分による差押財産をイ
ンターネットオークションで公売し
ます。詳細は市HP、Yahoo! 官公庁オー
クションのページをご覧ください。
▶公売物品…釣り竿、テーブルなど
※物品は予告なく変更する場合があります
▶ 申込期間…令和３年１月６日㈬13
時～19日㈫23時
▶ 入札期間…令和３年１月25日㈪13
時～27日㈬23時
問収納対策課　☎52-2368

三鉄に乗って初日の出を見よう！
▶ 運行日…令和３年１月１日㈮６:05
久慈駅発（集合久慈駅５：40）
問三鉄ツーリスト　☎0193-71-1170
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