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６
月
16
日
か
ら
18
日
ま
で
岩
手

県
内
で
行
わ
れ
た
東
京
２
０
２
０

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
。
16

日
に
は
久
慈
市
内
を
聖
火
が
巡
り
、

温
か
な
エ
ー
ル
で
迎
え
入
れ
ま
し

た
。

　
道
の
駅
く
じ
や
ま
せ
土
風
館
か

ら
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
ま
で
約
１
・

８
２
㎞
の
区
間
を
９
人
の
聖
火
ラ

ン
ナ
ー
が
走
り
抜
け
ま
し
た
。

　
第
１
走
者
を
務
め
た
北
海
道
教

育
大
１
年
の
沢
春
奈
さ
ん
＝
市
内

田
屋
町
出
身
＝
は
「
大
お
じ
も
昭

和
39
年
の
東
京
五
輪
で
聖
火
ラ
ン

ナ
ー
と
し
て
走
っ
た
。
私
も
ラ
ン

ナ
ー
と
し
て
決
ま
っ
た
時
に
は
と

て
も
驚
い
た
。
走
っ
て
い
る
間
は

幸
せ
過
ぎ
て
言
葉
が
出
な
い
ほ
ど
、

う
れ
し
い
時
間
で
し
た
」
と
感
無

量
の
思
い
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
第
５
走
者
、
医
師
の
白
戸
隆
洋

さ
ん
は
、
自
身
が
運
営
す
る
循
環

器
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
平
成
28
年

と
令
和
元
年
の
台
風
災
害
で
建
物

へ
の
浸
水
や
ボ
イ
ラ
ー
損
傷
な
ど

を
経
験
。「
東
日
本
大
震
災
や
２

つ
の
大
型
台
風
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
困
難
を
乗
り
越
え
て
き
た
。
そ

し
て
現
在
進
行
形
で
コ
ロ
ナ
禍
と

続
い
て
い
る
が
、
必
ず
乗
り
越
え

る
こ
と
が
で
き
る
と
信
じ
て
頑

張
っ
て
い
る
」
と
語
り
ま
し
た
。

ま
た
、「
皆
さ
ん
の
尽
力
に
よ
り
、

無
事
に
聖
火
リ
レ
ー
が
で
き
た
こ

と
に
感
謝
し
た
い
で
す
」
と
実
行

委
員
会
関
係
者
や
運
営
ス
タ
ッ
フ

に
ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
を
口
に
し
ま

し
た
。

　
第
６
走
者
、
琥
珀
製
品
の
加
工

や
販
売
な
ど
を
行
う
会
社
の
代
表

取
締
役
社
長
を
務
め
る
新
田
久
男

さ
ん
は
、
走
破
後
に
感
想
を
聞
か

れ
る
と
「
沿
道
か
ら
の
応
援
が
す

ご
く
て
、
び
っ
く
り
す
る
ほ
ど
楽

し
か
っ
た
」
と
話
し
、「
コ
ロ
ナ

前
は
海
外
に
何
十
回
と
足
を
運
び
、

琥
珀
を
P
R
し
て
き
た
。
コ
ロ

ナ
禍
で
小
売
、
観
光
、
飲
食
と
ダ

メ
ー
ジ
を
受
け
て
い
る
中
で
、
聖

火
リ
レ
ー
の
経
験
を
生
か
し
て
、

元
気
を
発
信
し
て
い
け
た
ら
良
い

と
思
い
ま
す
」
と
気
持
ち
は
早
く

も
コ
ロ
ナ
後
を
見
据
え
て
い
ま
し

た
。

　
久
慈
市
で
の
最
終
走
者
と
し
て
、

終
点
の
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル
で
聖
火

皿
に
炎
を
灯
し
た
の
は
、
元
小
結

栃
乃
花
で
大
相
撲
春
日
野
部
屋
の

二
十
山
仁
さ
ん
。「
夜
だ
っ
た
が

多
く
の
人
が
駆
け
つ
け
て
、
希
望

光
を
つ
な
ぐ
こ
と
が
で
き
た
。
貴

重
な
機
会
を
作
っ
て
く
れ
た
皆
さ

ん
に
感
謝
し
た
い
で
す
」
と
今
の

思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

東京 2020五輪
聖火リレー

久慈に聖火が灯った日

長中ソーランの豪快な舞い聖火皿を見つめながら話す二十山さん

久慈市クリーンアップ
PROJECT

～きれいな街で聖火を迎えよう～
熱心に歩道のごみを拾う生徒たち

　みんなでつないだ一つの聖火

　
聖
火
リ
レ
ー
前
日
の
６
月
15
日

に
は
、
久
慈
高
校
３
年
の
生
徒
有

志
が
「
久
慈
市
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ

P
R
O
J
E
C
T
」
と
し
て
聖
火

リ
レ
ー
区
間
の
清
掃
活
動
を
行
い

ま
し
た
。
こ
の
取
り
組
み
は
同
校

の
N
P
O
研
究
会
が
き
れ
い
な

街
で
聖
火
リ
レ
ー
を
走
っ
て
も
ら

う
こ
と
を
目
的
に
呼
び
掛
け
た
も

の
で
、
当
日
参
加
し
た
生
徒
は
50

人
。
地
域
の
人
に
S
D
G
ｓ
に

興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
も
兼

ね
備
え
た
取
り
組
み
で
し
た
。
道

の
駅
く
じ
や
ま
せ
土
風
館
前
を
ス

タ
ー
ト
し
た
メ
ン
バ
ー
は
、
歩
道

の
左
右
に
分
か
れ
て
、
落
ち
て
い

る
ご
み
を
拾
い
な
が
ら
終
点
の
ア

ン
バ
ー
ホ
ー
ル
ま
で
歩
き
ま
し
た
。

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
代
表
の
久
慈
高

３
年
一
戸
香き

ょ
う

さ
ん
は
、「
学
校
で

S
D
G
s
に
つ
い
て
勉
強
し
た

と
き
、
気
軽
に
活
動
で
き
る
の
は

何
か
と
考
え
た
時
に
「
住
み
続
け

ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
」
に
関
連

付
け
、
ご
み
拾
い
を
す
る
こ
と
を

思
い
つ
い
た
。
き
れ
い
だ
と
思
っ

て
い
て
も
ご
み
が
捨
て
ら
れ
て
い

る
と
気
付
い
た
。
き
れ
い
に
な
っ

た
街
で
ラ
ン
ナ
ー
に
は
気
持
ち
よ

く
走
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
」
と

活
動
終
了
後
、
晴
れ
や
か
な
表
情

で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　聖火リレー区間の清掃活動実施

久慈東高チアリーディングが五輪を表現白戸さんから新田さんへトーチキス

沢さんから志賀さんへトーチキス

第１走者の沢春奈さん
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令和３年４月末までに

マイナンバーカードを

申請した人は

マイナポイントがもらえます！

最新の情報はマイナポイント事業
ホームページをご覧ください

問マイナンバー総合フリーダイヤル
　☎0120-95-0178
　　（平日：9時30分~20時、土日祝：9時30分～17時30分） マイナポイント

マイナポイントアプリを起動し、

をタップしますマイナポイントの予約
（マイキーＩＤの発行）

パスワード入力
公的個人認証サービス

利用者証明用パスワード（数字４桁）を
入力してください。

キャンセル ＯＫ

➡ 次へ進む

をタップします

入力後、

パスワードの入力を３回連続で間違えてしまうと、
市役所窓口で、再設定を行う必要がありますので、
ご注意ください

ダウンロードはこちらから！

マイナンバーカードを
かざしてください ➡ カードのかざし方は

機種によって異なります➡ 発行

読み取りを完了させ、
をタップします➡

申し込みの前に「予約」が必要です！

　マイナポイントは、スマートフォン、パソコン
（カードリーダーが必要）、市役所などの手続きス
ポットで申込みできます。
　７月中旬からは、各市民センターや山形総合支
所でも申し込みが可能となりますので、お近くの
市民センターや支所にお立ち寄りください。

　マイナポイントを受け取るには、マイナンバー
カードを使って、マイナポイントを申し込み、選
択したキャッシュレス決済サービスでチャージ・
買い物をする必要があります。
　ポイントの申し込みや対象となるチャージ・買
い物の期限は、令和３年９月30日までとなります。

ポイント付与対象の期限は９月30日まで

■マイナポイントの申込手順（スマートフォン）
※パソコンからも同様の手順で申し込みができます

７月中旬から市民センターでも申込可能

決済サービスＩＤ

12345678901234567

セキュリティコード１

12345678901234567

入力
必須

必須

電話番号（下４桁）

1234 入力

確認 タップ

数字４桁のパスワードを入力
して、マイナンバーカードを
読み取ります
（上記の予約❷・❸と同様）

一度申し込んだ決済サービス
を変更することはできません
ので、申込内容を確認の上、
申し込みください

➡
マイナポイント申込完了！

申込完了画面から、マイナ
ンバーカードの健康保険証
利用の申し込みもできます

決済サービス選択

キーワード

※�決済事業者名、決済サービス名または、
登録サービス番号を入力

入力

検索項目を入力し、「検索」ボタンを押してくだ
さい。
検索結果の中から決済サービスを選び、「選択」
ボタンを押してください。
利用できる決済サービスは、マイナポイントホー
ムページでも確認ができます。

キーワード

○○カード
決済事業者名称：　○○カード株式会社
決済サービス区分：デビットカード
ポイント名称：　　○○カード
利用方法：　　　　購入
付与方法：　　　　決済毎
付与タイミング：　決済と同時
登録サービス番号：ＭＰ0000002

選択 タップ

❹パスワードを入力

❷マイナンバーカードの申請・受取時に

　設定した「数字４桁のパスワード」を入力
❶�「マイナポイントアプリ」を
　　ダウンロード

❸スマートフォンの下へマイナンバーカードをセットし、カードを読み取る

❷�お好きな決済サービスを

　１つ選択し、利用規約を確認
❶�決済サービスを検索

❺申込状況を確認

※上限5,000円相当のポイントをもらうためには、２万円のチャージまたは買い物が必要です

❸申込情報を入力

決済サービスを決定して「申込」

※対応機種はHＰをご覧ください
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■予約受付状況 　８月分の予約については、７月 1日から受け付けます。

　ワクチン接種の予約は、現在受け付け中です。接種券が届いた方から予約ができます。

個別接種
岩手県立久慈病院（旭町）

おおさわ内科・胃腸科医院（中の橋）
おのでら耳鼻咽喉科クリニック（長内町）

金子クリニック（門前）
北リアス病院（源道）（電話・窓口予約のみ）

久慈恵愛病院（湊町）
国民健康保険山形診療所（山形町）

齊藤内科（荒町）
しろと内科循環器科クリニック（田屋町）
関上こどもクリニック（長内町）

竹下医院（中の橋）
ちだ医院（門前）

鳥谷医院（十八日町）
藤田皮膚科医院（川崎町）

集団接種
久慈市民体育館（新中の橋）

■予約方法 ■接種会場
❶電話受付
　久慈市新型コロナワクチン接種コールセンター
　☎ 54-8008　
▶受付時間…平日９時～ 17 時
❷インターネット受付
　　URL:https://jump.mrso.jp/032077/
▶受付時間…24 時間
　　※右のQRコードからも接続できます
❸インターネット予約支援窓口
　インターネット予約を、窓口で代行します
▶受付時間…平日９時～ 12 時・13 時～ 16 時
▶会場…久慈市役所1階 第3会議室（裏の出入
　り口から入ってすぐ右手の部屋です）
　※接種券を忘れずにお持ちください
　※山形総合支所、各市民センターでも受け付け
　　ていますので、詳しくは問い合わせください
●注意
　接種予約は２回セットでの予約となり、１回目
の３週間後の同じ曜日に自動的に予約が入りま
す。詳しくは、予約の時に確認ください

新型コロナウイルスワクチン情報
問ワクチン接種対策室（ワクチン接種に関する問い合わせ） ☎54-8007

日程 イベント名 区分 問い合わせ先
７月４日㈰ 内間木洞まつり 中止 小国自治会 ☎75-2150

７月中旬 舟渡海水浴場海開きイベント 中止 商工観光課 ☎52-2123

７月中旬 侍浜海水プール開きイベント 中止 商工観光課　 ☎52-2123

８月1日㈰ 北限の海女フェスティバル 中止 商工観光課 ☎52-2123

９月分まで 人権相談 中止 生活環境課 ☎66-9200

９月4日㈯～5日㈰ 第 59 回三船10 段杯争奪柔道大会及び柔道教室 中止 生涯学習課 ☎54-8003

９月16日㈭～20日㈪ 久慈秋まつり 中止 久慈市観光物産協会 ☎66-9200

７月～９月 北限の海女素潜り実演 中止 小袖海女センター ☎54-2261

市内イベントを中止します

■接種券発送状況
▶６月７日までに、65 歳以上の人に接種券を発送いたしました
▶基礎疾患を有する旨の申請をした人には、随時発送しています
▶ 60 歳から 64 歳までの人の接種券については、７月 5日に発送予定です

■当日の持ち物
▶接種券

▶予約票

▶本人確認書類（健康保険証など）

■基礎疾患を有する人の申請
▶基礎疾患を有する人は、高齢者の次に優先的に接種を受けることができます
▶優先的に接種を受けたい場合には、申請が必要となります
▶申請は随時受け付けております。詳しくは６月 15 日号広報くじ折り込みチラシ、または市ホームペー
　ジをご覧ください

■接種当日は、マスクを着用し、肩（接種部位）を出しやすい服装で行きましょう
■�ワクチンを接種したあとも、「３密を避ける」「マスクの着用」「こまめな手洗い」など、新しい生活
様式の継続をお願いします

■ワクチンの種類　▶全てファイザー社のワクチンです

■接種間隔　▶３週間空けて２回目の接種が必要です

■接種費用　▶無料です

障がいなどで移動が困難な人を対象に
タクシー料金を補助します

問地域づくり振興課 ☎52-2116

　車いすや寝たきりなどにより、バスなどの公共交通機関を利用してワクチン接種会場に行くことがで
きない人が、タクシー事業者の特殊車両タクシー（車いす固定、ストレッチャー対応車両）を利用して
ワクチン接種会場に行く場合の往復運賃を、全額補助します。

　��❶身体障がい者手帳を持ち、日常の歩行が困難で車いすやストレッチャーで移動している人
　❷介護保険の要介護認定が３以上の人

■対象者

　タクシー事業者が保有している特殊車両タクシーの利用で、自宅から接種会場までの往復運賃の全額
（通常のタクシー利用は対象外です）

■対象となる費用

　▶「ワクチン接種のため」を伝えて特殊車両タクシーの予約をとる
　　◎特殊車両タクシーの事業者
　　　❶株式会社ヒカリ総合交通　☎52-3333
　　　❷株式会社三河交通観光　☎53-6161
　▶当日特殊車両タクシーに書類を提示する
　　�　接種券と身体障がい者手帳や要介護認定が確認できる書類など、対象者を確認できるものを特殊
車両タクシーの乗務員へ見せてください。往復提示が必要です。

■利用方法（ワクチン接種の予約をし、接種日時をメモしてください）

■すでに特殊車両タクシーを利用してワクチン接種を受けた人は、料金の還付を受けられます。
　まずは、地域づくり振興課（☎ ５２－２１１６) へ連絡をお願いします。

２０21.7.１号広報くじ№3687 6



　競　技　種　目 １　位 ２　位 ３　位 ３　位

ソフトテニス
男子 長

な が ね

根 慎
ま な と

人（中野中３） 長
な が ね

根 煌
こ う わ

和（中野中２） 藤
ふ じ も り

森 耀
と う い

生（久慈中３） 髙
た か だ

田 拓
た く み

実（大川目中３）
鈴
す ず き

木 煌
こうき

（中野中３） 長
ながねやま

根山 桜
おうたろう

太朗（中野中２） 梶
か じ や

谷 凌
り ょ う が

雅（久慈中３） 稲
い な ば

葉 朔
さ く

来（大川目中３）

女子 橋
は し ば

場 香
か ぐ ら

久良（中野中２） 齋
さ い と う

藤 芽
め い

維（種市中３） 高
た か ぎ わ

際 亜
あ み

未（中野中２） 土
つちはた

畑 心
み う

海（種市中３）
真
ま っ か

下 弥
ね ね

（々中野中２） 細
ほ そ ご え

越 一
い く

空（種市中３） 吉
よ し だ

田 かほ（中野中３） 蛯
えびはら

原 美
み ゆ う

優（種市中３）

卓　球
男子 相

あ い は ら

原 陽
は る き

輝（大野中１） 野
の ざ か

坂 脩
し ゅ う た

太（大野中１） 八
や え が し

重樫 遥
は る と

斗（大野中１） 長
おさがわ

川 快
かいせい

生（大野中１）
女子 江

え か り

苅 杏
あ ん な

奈（大野中３） 谷
や ち

地 璃
り お

桜（山形中３） 相
さ が み

模 小
こ の は

葉（種市中３） 平
たいなか

中 優
ゆ な

奈（種市中３）

バドミントン

男子シングルス 佐
さ さ き

々木 龍
り ゅ う が

牙（久慈中２） 太
お お た

田 澪
れ お

音（普代中2） 林
はやしざき

崎 朋
と も や

哉（久慈中２） 小
こ そ で

袖 楓
ふ う が

雅（久慈中２）

男子ダブルス 南
みなみ

大
や ま と

和（久慈中３） 松
ま つ し た

下 周
か し ん

秦（久慈中３） 宮
み や た

田 弾
ひ で と

奏（普代中２） 宮
み や た

田 弦
が く と

奏（普代中２）
高
た か は し

橋 壬
み く と

玖斗（久慈中２） 川
か わ ひ ら

平 航
こ う だ い

大（久慈中３） 鎌
かまくら

倉 未
み こ と

琥斗（普代中２） 前
まえかわ

川 琉
る い

唯（普代中２）
女子シングルス 大

お お つ ぶ ら い

粒来 珠
たまき

（中野中３） 下
しもむかい

向 咲
さ ち か

千佳（侍浜中３） 村
むらしげ

重 結
ゆ め

芽（久慈中３） 類
る い せ

瀬 友
ゆ う あ

彩（山形中３）

女子ダブルス 大
お お く ぼ

久保 璃
り こ

子（侍浜中３） 金
か ね こ

子 遥
は る か

夏（普代中３） 下
したみち

道 桃
も も か

花（普代中３） 寺
てらした

下 ゆりな（久慈中３）
西
に し の

野 優
ゆ ら

笑（侍浜中３） 熊
く ま が い

谷 菜
な つ み

摘（普代中３） 上
か み か ん だ

神田 美
み ほ

峰（普代中２） 稲
い な ば

葉 天
ま ほ

歩（久慈中２）

柔　道

男子 50kg級 二
ふ た ご

子 海
か い と

斗（長内中３） 大
お お や

矢 陽
は る と

斗（長内中３） 嵯
さ が

峨 昌
まさひと

斉（久慈中２） 中
な か の

野 伶
れ お

音（野田中２） 
男子 55kg級 松

ま つ ざ か

坂 侑
ゆ う

（長内中１） 日
ひ か た い

形井 龍
り く

空（長内中３） 七
しちりょがわ

良川 月
つ き や

耶（久慈中３）
男子 60kg級 柴

し ば た

田 勇
ゆ う き

毅（久慈中２） 向
む か い

井 颯
そ う い ち

一（長内中３） 中
な か や し き

屋敷 匠
たく

（野田中２）

男子 66kg級 中
な か の

野 透
と う ま

真（野田中２） 吹
ふっきり

切 航
こ う た

汰（種市中１）
男子 73kg級 次

し か

嘉 大
だ い き

海（野田中３） 坂
さ か も と

本 大
た い が

雅（久慈中３） 米
ま い た

田 蒼
あ お し

志（野田中２） 工
く ど う

藤 陽
は る と

登（野田中２） 
男子 81kg級 勝

か っ た

田 莉
り お

央（久慈中２） 野
の た け

竹 翔
しょうた

太（野田中３）
男子 90kg級 小

こ や は た

屋畑 悠
ゆうすけ

介（久慈中２） 繁
は ん だ

田 心
し ん ば

絆（久慈中１） 越
こ し ど

戸 真
ま ひ ろ

広（侍浜中３） 柳
やなぎさわ

澤 楓
かえで

（種市中１）

男子 90kg超級 下
し も や し き

屋鋪 昊
こうせい

聖（久慈中２） 野
の ば

場 義
よ し き

生（野田中２） 鹿
か ぬ か

糠 空
そ う

海（長内中３）
女子 40kg級 林

はやしざき

﨑 風
ふ う か

佳（侍浜中２）
女子 48kg級 馬

ば ば

場 朋
と も の

乃（種市中２）
女子 52kg級 加

か と う

藤 実
み の り

乃莉（種市中３）
女子 57kg級 一

い ち の へ

戸 柚
ゆ う

（長内中３） 田
た な ぶ

名部 心
こ こ ね

音（久慈中１） 濱
はまわたり

渡 祥
さ ち よ

世（種市中３）
女子 63kg級 賀

か ぐ ち

口 彩
あ や か

花（長内中３） 八
や ぎ さ わ

木沢 実
みのり

（種市中３） 下
したかみ

上 柑
か ん な

南（久慈中３）
女子 70kg級 坂

さ か し た

下 歌
か の ん

音（久慈中３） 庭
に わ

秀
し ゅ う か

佳（種市中２） 四
し さ く

作 椛
か の

乃（長内中３）

剣　道
男子 水

み ず か み

上 幹
か ん た

大（三崎中３） 岩
い わ さ き

﨑 大
た い し

志（長内中２） 猪
いのまき

巻 快
かい

（久慈中３） 村
むらしげ

重 宏
こ う た ろ う

太朗（久慈中１）
女子 菊

き く ち

地 凛
り ん か

香（三崎中１） 熊
く ま が い

谷 咲
さ き

希（長内中３） 戸
と な り

成 菜
な つ き

月（久慈中３） 小
こ そ で

袖 七
な な さ

彩（三崎中３）

■大会成績　個人種目（太字標記は県大会出場者） 令和３年度
久慈地区中学校

総合体育大会
　６月12日から13日の２日間、管内
４市町村を会場に久慈地区中総体が
開催。選手たちは、熱い戦いを繰り
広げました。
　結果は表の通りです。

　競　技　種　目 １　位 ２　位 ３　位 ３　位

バスケットボール 男子 長内中 大野中 久慈中
女子 長内中 種市中 久慈中

サッカー 久慈中 長内中
軟式野球 普代・宇部中 大野中 久慈中 侍浜中

バレーボール 男子 久慈中
女子 野田中 長内中 久慈中 夏井・三崎中

ソフトテニス 男子 中野中 久慈中 野田中 大川目中
女子 中野中 種市中 夏井中 野田中

卓　球 男子 大野中 山形中 夏井中 久慈中
女子 長内中 種市中 久慈中

バドミントン 男子 久慈中 普代中　
女子 侍浜中 普代中 久慈中 中野中

ソフトボール 女子 久慈中

柔　道 男子 久慈中 野田中 長内中
女子 長内中 久慈中 種市中

剣　道 男子 長内中 久慈中
女子 久慈中 三崎中 長内中

■大会成績　団体種目（太字標記は県大会出場校）

男子やり投げ  優勝　村
む ら た

田 在
あ る と

音さん（久慈高等学校 3 年 ･ 久慈中出身 )

７ 種 競 技     優勝　播
は り ま

磨 優
ゆ な

和さん（花巻東高等学校 2 年 ･ 夏井中出身）

800㍍ 優勝・1500㍍２位　佐
さ さ き

々木 陸
り く

さん（盛岡第四高等学校 3 年 ･ 山形中学校出身）

８ 種 競 技　  優勝　久
く せ

世 紫
し せ い

聖さん（盛岡南高等学校２年 ･ 久慈中出身）

　5 月 20 日から 23 日の 4 日間、岩手高等学校総合体育大会の陸上競技が北上総合運動公園陸上競技場で
開催され、久慈出身の選手が東北大会出場権を獲得しました。今後の活躍も大注目です。

       ３位以上入賞を掲載。別号でインタビュー掲載予定です。

第 73 回岩手県高等学校総合体育大会　大会結果
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学年・男女 種目 1位 ２位 ３位

５年・男子

１００ｍ 畠
はたけやま

山 槙
て ん り

吏（小久慈小） 蒲
が ま の

野 心
し ん

（久慈小） 下
し も だ て

舘 惣
そ う た

太（山形小）
２００ｍ 佐

さ さ き

々木 悠
ゆ う ま

希（久慈湊小） 中
な か が わ ら

川原 玲
り お

央（久慈小） 玉
た ま か わ

川 睦
り く と

翔（久慈小）
１０００ｍ 関

せ き も と

本 誠
ま さ た け

丈（野田小） 嵯
さ が

峨 璃
り む

夢(久慈小) 水
み ず か み

上 大
た い が

雅（久喜小）
走り幅跳び ◎西

に し の

野 翔
つばさ

（夏井小） 湊
みなと

 一
か ず ま

馬（久慈湊小） 小
こ も り

森 俊
と し き

喜（小久慈小）
走り高跳び 大

お お う ち だ

内田 悠
ゆ う き

希（久慈湊小） 椿
つばき

大
だ い き

輝（小久慈小） 中
な か の

野 人
と き や

希也（大川目小）
ジャベリックボール投げ ◎水

み ず か み

上 大
ひ ろ き

輝（小久慈小） 皀
さいかち

 泰
た い が

駕（久慈小） 南
みかみかわ

川 結
ゆ う が

雅（野田小） 
４×100ｍリレー 久 慈 小 長 内 小 小 久 慈 小

６年・男子

１００ｍ 兼
か ね た

田 夏
な つ き

輝（長内小） 春
か す が

日 蕾
ら い む

夢(久慈湊小) 日
ひ な た

當 瀬
せ な

名 (野田小)
２００ｍ ◎中

な か や し き

屋敷 俊
しゅんすけ

介（小久慈小） 田
た な か

中 徠
ら い む

夢（久慈小） 谷
た に む ら

村 玲
あ き な り

成（長内小）
１０００ｍ 四

し さ く

作 周
し ゅ う い

稜（長内小） 伊
い と う

藤 拓
た く

（久慈小） 久
く ぼ

保 颯
そ う ま

真（小久慈小）
走り幅跳び 下

し も だ て

舘 理
り き

輝（大川目小） 中
な か に い だ

新井田 琳
り と

士（久慈小） 石
い し は な

花 琉
り ゅ う き

煌（普代小）
走り高跳び 久

く じ

慈 賢
け ん せ い

生（侍浜小） 小
お の

野 純
あ つ き

輝（野田小） 小
お の で ら

野寺 泰
た い せ い

清（久慈小）
ジャベリックボール投げ ◎仲

な か む ら

村 将
し ょ う た

汰（久喜小） 下
し も だ て

舘 琉
り ゅ う が

雅（山形小） 下
し も つ ぼ

坪 健
け ん い ち ろ う

一朗（長内小）
４×100ｍリレー 長 内 小 久 慈 小 小 久 慈 小

共通・男子 80ｍハードル 伊
い と う

藤 魁
か い じ

治（宇部小） 川
か わ ば た

端 達
た つ や

也（大川目小） 生
おいたいら

平 瑛
え い と

人（久慈小）

５年・女子

１００ｍ 成
な り や

谷 理
り こ

心（久慈小） 中
な か の

野 紗
さ な

那（野田小） 菅
す が わ ら

原 瑶
た ま み

生（久慈小）
２００ｍ 上

か み

見 栞
しおり

（小久慈小） 林
はやしざき

崎 莉
り い

依（久慈小） 沢
さ わ

 杏
あ ん な

奈（久慈湊小）
800ｍ 間

ま ざ わ

澤 美
み お の

桜乃（久慈小） 堤
つつみない

内 美
み う

羽（長内小） 岸
き し さ と

里 芽
め い

衣（小久慈小）
走り幅跳び 熊

く ま が い

谷 野
の の は

乃花（普代小） 外
と ざ と

里 美
み ゆ

優（久慈小） 夏
な つ い

井 さやの（夏井小）
走り高跳び 外

と だ て

舘 莉
り い あ

愛（久慈小） 坂
さ か が み

上 ジーナ（久慈湊小） 若
わ か や ま

山 愛
あ い り

里（小久慈小）
ジャベリックボール投げ ◎本

ほ ん な み

波 弥
や よ い

生（侍浜小） 藤
ふ じ わ ら

原 美
み お り

織（久慈小） 櫻
さ く ら ば

庭 陽
ひ な

菜（久慈湊小）
４×100ｍリレー 小 久 慈 小 久 慈 小 長 内 小

６年・女子

１００ｍ ◎田
た ば た

端 羅
ら ら

良（山形小） 水
み ず か み

上 璃
り こ

子（小久慈小） ※３位３名
※３位 髙

た か は し

橋 穂
ほ の か

夏（大川目小） ・ 小
こ む か い

向 楓
ふ う か

花（久慈湊小） ・ 米
よ な い

内 柚
ゆ ず か

花（長内小）
２００ｍ 中

な か む ら

村 理
り り か

々華（小久慈小） 関
せ き ぞ え

添 凪
な ぎ さ

紗（久慈小） 小
こ そ で

袖 唯
ゆ な

愛（小袖小）
800ｍ 川

か わ さ き

﨑 真
ま お

央（長内小） 山
や ま ぐ ち

口 結
ゆ う あ

愛（大川目小） 清
し み ず が わ

水川 結
ゆ な

央（山形小）
走り幅跳び 勝

か つ た

田 彩
さ き

桔（長内小） 工
く ど う

藤 花
は な こ

子（平山小） 金
か ね こ

子 咲
さ な

菜（普代小）
走り高跳び 大

お お さ わ

沢 唯
ゆ い か

華（野田小） 久
く じ

慈 広
ひ ろ な

奈（侍浜小） 安
あ だ ち

達 野
の の か

々花（久慈小）
ジャベリックボール投げ ◎賀

か ぐ ち

口 心
こ こ あ

愛（久慈小） 四
よ つ や く

役 麗
れ な

奈（長内小） 大
お お は た

畑 綺
き き

（々山形小）

４×100ｍリレー 山 形 小 久 慈 小 小 久 慈 小

共通・女子 80ｍハードル 久
く せ

世 純
あ や ね

寧（久慈小） 大
お お い し

石 朱
あ か り

莉（長内小） 三
み す み

角 莉
り お ん

音（小久慈小）

　６月16日に久慈総合運動場で
第18回久慈市小学校陸上記録
会（久慈市小学校体育連盟主催）
が開催。市内の小学校13校と野
田小学校、普代小学校の児童が
参加しました。競技の結果は下
表の通りです。
（敬称略・◎は大会新記録）

第16回久慈市小学校
陸上記録会

夏のレジャー施設情報
　ご利用の際は感染症対策にご協力をお願いします。舟渡海水浴場

▶開設期間等
７月18日㈰～８月31日㈫　9：30 ～ 16：30

▶遊泳禁止時のお知らせ方法
天候や海の状況により監視員が赤い旗を掲示します

▶使用できる施設
❶ふなどレストハウス（休憩所、トイレ、温水シャワー）
※開設期間中の 9：00 ～ 17：00 までご利用いただけます
※レストハウス内に軽食等の売店も出店します
❷海水浴場トイレ
※隣接して仮設の屋外シャワー（冷水）も設置します

侍浜海水プール
▶開設期間等
７月18日㈰～８月31日㈫　9：00 ～ 16：00

▶遊泳禁止時のお知らせ方法
天候や海の状況により監視員が赤い旗を掲示します

▶使用できる施設
❶トイレ
❷シャワー室（温水シャワー・３分 100 円）

北侍浜野営場
▶開設期間
７月１日㈭～９月30日㈭

▶料金（清掃協力金）
大人…200 円、中学生以下…100 円

▶使用できる施設
❶管理棟（受付）　❷テントサイト（35 張）
❸トイレ　❹炊事場

問商工観光課  ☎52-2123

問北侍浜野営場管理組合  ☎58-3855

問北侍浜野営場管理組合  ☎58-3855

【県民限定】久慈の宿応援プロジェクト
　市では、宿泊事業の利用を促進し、市内の宿泊事業者の経営を支援するため、
県民が市内宿泊施設を利用した場合、費用の一部を助成する事業を実施します。
●�対象者…岩手県民（ビジネス利用を除く）
●対象経費…期間中に市内対象宿泊施設を利用した際の宿泊料金（最大２泊まで）
●�助成額…１人１泊あたり最大 3,000 円を助成
●�実施期間…５月１日㈯～令和４年２月28日㈪
●�対象宿泊施設…久慈ホテル、久慈グランドホテル、久慈ステーションホテル、久慈第一ホテル、
侍の湯きのこ屋、ホテルリビエラ久慈、センターハウス平庭山荘（７月１日現在）
●�利用の流れ…❶対象施設を確認して、宿泊先に直接連絡（予約）をする

❷チェックイン時に免許証などで宿泊者全員の本人確認を行う
●�その他…●新型コロナウイルス感染症の拡大状況に伴い、事業期間を変更することがあります

●予定件数に達した場合は、早期に終了することがあります

新型コロナウイルス感染防止のため、オープン初日のイベントは中止となります。
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陸・海・空自衛官募集中
問自衛隊岩手地方協力本部二戸地域事務所　☎ 0195-23-2529INFO

　　
情
報
公
開
制
度
は
、
公
正
で
開

か
れ
た
市
政
を
進
め
る
た
め
、
市

が
保
有
す
る
文
書
や
図
面
、
写
真

な
ど
を
皆
さ
ん
の
請
求
に
応
じ
て

公
開
す
る
制
度
で
す
。
制
度
の
内

容
や
、
情
報
の
開
示
請
求
方
法
な

ど
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
昨
年
度
、
開
示
請
求
さ
れ
た
件

数
な
ど
は
次
の
通
り
で
す
。

▼�

行
政
文
書
の
開
示
請
求
件
数　

　
（
実
施
期
間
別
）

　
市
長
…
26
件

　
教
育
委
員
会
…
６
件

　
上
下
水
道
事
業
の
管
理
者
の
権　

　
限
を
行
う
市
長
…
３
件

▼�

行
政
文
書
の
開
示
請
求
に
対
す

る
決
定
の
状
況

　
❶
開　
　
示
…
27
件

　
❷
部
分
開
示
…
4
件

　
❸
非 

開 

示
…
1
件

　
❹
取
り
下
げ
…
3
件

　
市
は
個
人
情
報
保
護
条
例
を
制

定
し
、
個
人
情
報
の
収
集
内
容
や
、

請
求
に
よ
っ
て
開
示
す
る
内
容
な

ど
に
基
準
を
設
け
、
皆
さ
ん
の
個

人
情
報
の
適
正
な
管
理
・
保
護
に

努
め
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
の
事
務
の
取
扱
状
況
な

ど
は
次
の
通
り
で
す
。

▼�

個
人
情
報
を
取
り
扱
っ
て
い
る

事
務
の
件
数
…
計
４
50

件

▼�

個
人
情
報
の
開
示
請
求
件
数
…

8
件

▼�

個
人
情
報
の
開
示
請
求
に
対
す

る
決
定
の
状
況

　
❶
開　
　
示
…
5
件

　
❷
部
分
開
示
…
1
件

　
❸
非 

開 

示
…
2
件

問総務課　☎ 52-2112INFO

市
の
文
書
な
ど
を
公
開

情
報
は
適
正
に
管
理

　
７
月
１
日
か
ら
、
令
和
3
年
度

の
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

を
市
民
課
④
番
窓
口
で
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
困
難
な
人
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▼�

免
除
期
間
…
令
和
3
年
７
月　

～
令
和
4
年
６
月
分

※
学
生
は
令
和
3
年
４
月
～
令
和

　
4
年
３
月
分

▼�

免
除
対
象
者
…
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人

　
❶�

前
年
の
所
得
が
一
定
以
下
の

人
（
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯

主
の
所
得
で
判
定
し
ま
す
）

　
❷�

失
業
な
ど
の
理
由
に
よ
り
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難

な
人
（
本
人
の
所
得
を
０
円

と
し
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の

所
得
で
判
定
し
ま
す
）

▼�

申
請
に
必
要
な
も
の
…

　

�

❶�

年
金
番
号
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
わ
か
る
も
の

　

�

❷�

運
転
免
許
証
な
ど
の
身
分
証

明
書

　
◎�

失
業
特
例
申
請
…
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
ま
た
は
離
職

票
な
ど

　
◎�

学
生
…
学
生
証
の
写
し
ま
た

は
在
学
証
明
書
の
原
本

▼
障
害
年
金
受
給
者
は
…

　

�

❶�

障
害
年
金
１
級
・
２
級
受
給

者
は
、
前
年
の
所
得
に
よ
ら

ず
免
除
を
受
け
ら
れ
ま
す

　
❷�
一
度
申
請
し
て
い
る
人
は
、

手
続
き
不
要
で
す

　
❸
年
金
証
書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

　
免
除
さ
れ
た
保
険
料
は
、
10
年

以
内
で
あ
れ
ば
追
納
（
後
払
い
）

す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

年金の免除申請は７月から
INFO

追
納
も
で
き
ま
す

　今年から、自分の塩分や
野菜の摂取量がどれくらい
かが測定できる「推定塩分
摂取量測定検査（尿検査）」
が追加されます。
　追加される検査項目を含
めて、20 項目の検査が無料
で受診できます。
　感染症や生活習慣病の重
症化を未然に防ぎ、健康で
いるために、１年に１度は
健診を受診しましょう。
問市民課　☎52-2118

国保特定健診に新しい
「検査項目」が追加

免
除
期
間
と
対
象梶谷  スヱさん （夏井町）

　５月27日に100歳の誕生日を
迎えた梶谷スヱさん。同日、市
職員が施設を訪問し、お祝い状
と祝い金を贈呈。施設関係者ら
と一緒に長寿を祝いました。
　スヱさんは、旭町で生まれ、
夏井町大崎に嫁いで、長年米や
大豆、ジャガイモなど農作業を
続けて、３年前まで草取りをし
ていたそうです。
　長寿の秘

ひ け つ

訣を伺うと「野菜中
心の健康的な食生活が大切で
す」と笑顔で答えてくれました。

ご長寿おめでとうございます
あっぱれ！100 歳

施設関係者と長寿を祝う

情報公開・個人情報の取扱状況

▶対象者…❶久慈市に住所を有
　する個人❷利用者の３分の２
　が久慈市に住所を有する場合
　の団体または事業者（補助実
　施事業者自らも含む）❸久慈
　市に所在する学校
▶対象経費…対象事業所が運行
　する貸し切りバスの１運行１
　台あたりの運賃経費の２分の
　１（１台あたり上限15万円）
▶対象事業所・申込先…
　 岩手県北自動車㈱久慈営業所☎53-5200
　㈱ヒカリ総合交通☎52-3333
　㈱三河交通観光☎53-6161
　三陸観光㈱☎52-2435
▶申込先…各運行事業所
▶対象期間…６月25日㈮～令和
　４年３月31日㈭（各事業所と
　も補助額が300万円に達す
　るまで）
問地域づくり振興課 ☎52-2116

問市民課  ☎52-2118

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

最大半額で利用可能！
貸切バス促進事業

成人歯科健康診査のお知らせ
問保健推進課  ☎61-3316INFO

　
低
所
得
者
の
子
育
て
世
帯
（
ひ

と
り
親
以
外
）
を
対
象
に
、
特
別

給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

▼�

申
請
不
要
…
令
和
３
年
度
４
月

分
の
児
童
手
当
や
特
別
児
童
扶

養
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
る

人
で
、
令
和
３
年
度
の
住
民
税

均
等
割
が
非
課
税

▼�

申
請
が
必
要
…
子
ど
も
が
令
和

３
年
３
月
31
日
時
点
で
18
歳
未

満
（
障
が
い
が
あ
る
場
合
は
20

歳
未
満
）
の
子
の
養
育
者
で
、

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

　

�

❶
令
和
３
年
度
の
住
民
税
均
等

　
　
割
が
非
課
税

低所得者の子育て世帯（ひとり親以外）が対象
問子育て世代包括支援センター  ☎52-2169INFO

　　
特
定
の
年
齢
の
人
を
対
象
に
無

料
で
歯
科
健
診
が
受
け
ら
れ
る
歯

科
健
康
診
査
受
診
票
を
お
送
り
し

て
い
ま
す
。

　
口
の
健
康
は
全
身
の
健
康
に
大

き
く
影
響
し
ま
す
。
歯
科
健
診
を

定
期
に
受
け
、
い
つ
ま
で
も
健
康

に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
対
象
と
な
る
年
齢
の
人
は
次
の

通
り
で
す
。

▼�
対
象
者

　
❶
40
歳
（
昭
和
56
年
４
月
２
日　

　
　
～
昭
和
57
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

歯
周
疾
患
診
査
を
実
施

　

�

❷
❶
と
同
様
の
事
情
が
あ
る
と

　
　
認
め
ら
れ
る
家
計
急
変
者
。

　
　

支
給
要
件
に
該
当
す
る
と
思
わ

　
　

れ
る
世
帯
は
、相
談
く
だ
さ
い

▼�

支
給
額
…
子
ど
も
一
人
当
た
り

５
万
円

▼�

そ
の
他
…
❶
令
和
４
年
２
月
末

ま
で
に
生
ま
れ
る
新
生
児
も
対

象
で
す
❷
受
給
を
辞
退
す
る
人

は
、
届
け
出
が
必
要
で
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い

　

�

❸
指
定
口
座
を
解
約
・
変
更
し

た
人
は
、
給
付
金
を
支
給
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
７
月
20
日
ま
で

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
❷
50
歳
（
昭
和
46
年
４
月
２
日

　
　
～
昭
和
47
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

▼�

実
施
期
間
…
６
月
１
日
～
令
和

４
年
１
月
31
日

▼�

健
診
内
容
…
虫
歯
、
歯
周
病
の

有
無
、
口
腔
内
の
状
況
、
歯
科

保
健
指
導
（
※
治
療
が
発
生
す

る
場
合
は
自
己
負
担
で
す
）

▼�

実
施
場
所
…
久
慈
管
内
の
歯
科

医
院

　
防
衛
省
で
は
、
自
衛
官
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
体
力
必
須
の
印
象
が
あ

る
自
衛
官
で
す
が
、
医
療
系
、
事
務

系
、
法
律
系
、
技
術
系
な
ど
、
職
種・

職
域
が
多
彩
で
幅
広
く
、
各
種
資
格

の
取
得
も
可
能
で
す
。

　
ま
た
、
自
衛
官
候
補
生
は
陸
上
自

衛
官
が
１
年
９
カ
月
、
海
上
・
航
空

自
衛
官
が
２
年
９
カ
月
と
任
期
が
設

定
さ
れ
て
い
る
の
で
、
任
期
終
了
後
、

自
衛
官
を
継
続
す
る
か
民
間
企
業
な

ど
へ
就
職
す
る
か
選
択
で
き
る
の
も

魅
力
の
一
つ
で
す
。

　
各
種
目
に
よ
っ
て
受
け
付
け
期
間

や
年
齢
制
限
、
採
用
予
定
人
数
、
資

格
要
件
な
ど
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
自
衛
官
募
集
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も

開
設
し
て
い
る
の
で
、
そ
ち
ら
も
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
Ｈ
Ｐ
…https://www.mod.

go.jp/gsdf/jieikanbosyu/

種目 受験資格 種目説明

自衛官候補生
18 歳以上 33 歳
未満の男女

第一線で活躍するコース
教育訓練後に各駐屯地・基地などに配属

一般曹候補生
18 歳以上 33 歳
未満の男女

陸・海・空のリーダーを養成するコース
教育訓練後に各駐屯地・基地などに配属

航空学生
高卒（見込み）
23 歳未満の男女

海上、航空のパイロットを養成するコース
※海上：23歳未満　　航空：21歳未満

防衛医科大学校
高卒（見込み）
21 歳未満の男女

医師・保健師・看護師である幹部自衛官を
養成するコース

防衛大学校
高卒（見込み）
21 歳未満の男女

幹部自衛官を養成するコース
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久
慈
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
と

久
慈
東
高
校
イ
ン
タ
ー
ア
ク
ト

ク
ラ
ブ
は
、
６
月
８
日
、
新
型

コ
ロ
ナ
対
策
策
と
し
て
市
に

１０
万
３
５
６
１
円
を
寄
付
し
ま
し

た
。
市
長
室
で
行
わ
れ
た
寄
付
贈

呈
式
に
は
、
同
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ

ブ
と
同
イ
ン
タ
ー
ア
ク
ト
ク
ラ
ブ

生
徒
２
人
が
出
席
。

　
寄
付
金
は
５
月
28
日
の
べ
っ
ぴ

ん
夜
市
で
高
校
生
が
主
体
と
な
っ

て
募
金
活
動
を
行
い
、
寄
せ
ら
れ

た
も
の
。
久
慈
東
高
３
年
の
田
谷

楓
さ
ん
は
「
コ
ロ
ナ
禍
で
市
内
の

お
店
が
苦
労
し
て
い
る
と
聞
い
て

い
た
の
で
、
取
り
組
み
ま
し
た
。

家
族
連
れ
で
募
金
し
て
く
れ
る
こ

と
が
多
く
、
善
意
の
輪
を
感
じ
ま

し
た
」
と
語
り
ま
し
た
。

　
こ
の
他
に
も
市
へ
の
寄
付
金
が

次
の
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

【
寄
付
金
】（
２
月
24
日
～
６
月
17

日
）（
敬
称
略
）
▼
㈱
ク
ジ
ラ
テ

ラ
ス
▼
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互

会
社
盛
岡
支
社
▼
㈱
森
本
組
▼
久

慈
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
・
岩
手
県

立
久
慈
東
高
校
イ
ン
タ
ー
ア
ク
ト

ク
ラ
ブ
▼
㈱
ヤ
マ
ノ
機
工

ニ戸★トピックス

　インターネット環境にて廃
棄物ごとの分別方法を検索す
ることができます。
　分別方法に迷った時には、
次の方法により活用してみて
ください。
・下のQRコードを読み取る
・検索サイトにて「久慈市　
ごみサク」で検索
・LINE アプリで久慈市公式ア
カウントを検索して友達追加
※「ごみサク」に登録されて
　�いない廃棄物につい
　ては、問い合わせく
　ださい。
問生活環境課　☎54-8003

　ラジオで歴史ガイドを聴き
ながら、楽しく天台寺を歩い
てみませんか。
▶日時…７月24日㈯10時～12時
▶申込期限…７月16日㈮
▶定員…100人
▶参加資格…どなたでも参加可能
　（小学生以下は保護者、介助
　を要する人は同伴者が必要）
▶参加費…高校生以上300円
　（天台寺拝観料）
▶持ち物…イヤホン付ラジオ
　（なくても参加可能）、健康
　保険証、雨具
問カシオペア FM
　☎0195-43-3461　

　
環
境
パ
ト
ロ
ー
ル
員
委
嘱
状
交

付
式
が
６
月
４
日
、
市
役
所
３
階

大
会
議
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
今

回
委
嘱
さ
れ
た
の
は
10
人
で
、
任

期
は
12
月
31
日
ま
で
。
ご
み
の
不

法
投
棄
撲
滅
を
目
指
し
、
各
地
区

で
監
視
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

　
環
境
パ
ト
ロ
ー
ル
員
を
代
表
し

て
鹿
糠
信
夫
さ
ん
が
決
意
表
明
を

し
ま
し
た
。
委
嘱
を
受
け
た
パ
ト

ロ
ー
ル
員
の
名
前
は
次
の
通
り
で

す
。（
敬
称
略
）

▼
松
場
千
代
喜
（
久
慈
地
区
）
▼

林
下
孝
弘
（
小
久
慈
地
区
）
▼
二

子
賢
一
（
長
内
地
区
）
▼
菱
事
末

治
（
大
川
目
地
区
）
▼
宇
部
松
蔵

（
宇
部
地
区
）▼
大
内
田
孝
志（
夏

井
地
区
）
▼
西
野
明
信
（
侍
浜
地

区
）
▼
下
田
実
（
山
根
地
区
）
▼

鹿
糠
信
夫
（
山
形
町
霜
畑
地
区
）

▼
内
久
保
宏
明
（
山
形
町
日
野
沢

地
区
）

環境パトロール員を委嘱
INFO

　
寄
付
を
通
じ
て
ふ
る
さ
と
や
好

き
な
ま
ち
を
応
援
で
き
る
「
ふ
る

さ
と
納
税
（
寄
付
）」。
手
続
き
を

す
る
と
、
寄
付
金
額
か
ら
２
千
円

を
除
い
た
額
が
、
一
定
の
割
合
で

所
得
税
と
個
人
住
民
税
か
ら
控
除

さ
れ
る
制
度
で
す
。

　
市
で
は
、
寄
付
の
返
礼
品
と
し

て
、
ウ
ニ
や
タ
コ
な
ど
の
海
産
物
、

短
角
牛
を
は
じ
め
と
す
る
地
域
の

特
産
品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
市

外
に
お
住
ま
い
の
ご
家
族
、
友
人

な
ど
に
久
慈
市
へ
の
ふ
る
さ
と
納
税

の
協
力
呼
び
掛
け
を
お
願
い
し
ま
す
。　

　

令
和
２
年
度
の
寄
付
件
数
は
、

１
万
８
７
０
０
件
、
寄
付
金
額
は

３
億
２
８
６
６
万
２
４
５
５
円
。

使
途
別
の
寄
付
件
数
と
寄
付
金
充

当
額
は
左
表
の
通
り
で
す
。

　
寄
付
金
は
、
寄
付
者
の
希
望
に

沿
っ
て
、
関
係
す
る
事
業
に
充
当

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
支

援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
今
後
と
も
、
ふ
る
さ
と
「
久
慈

市
」
へ
の
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

ごみの分別ワンポイント

使途希望 寄付件数 寄付金充当額
人材育成の推進 2,370件 4,056万4,900円

　（遠距離通学支援事業、くじかがやきプラン事業など）
産業の振興 2,516件 4,695万6,000円

　（若者の雇用定着推進事業、新卒者雇用支援奨励金交付事業など）
福祉の充実 2,753件 4,924万2,０00円

　（福祉タクシー事業、学童保育所運営費補助金など）
環境の保全 1,386件 2,402万1,500円

　（環境保全対策事業、空家等対策事業など）
地域活動の支援 ３６３件 ５７３万3,500円

　（市民協働道路等維持補修事業、ふるさと未来づくり事業など）
久慈市に委任 9,297件 1億6,182万3,555円

　（移住・定住促進事業、広域道の駅整備事業など）
災害復旧支援

　（台風災害復旧経費） 15件 32万1,000円

合計 18,700件 ３億2,866万2,455円

(参考：令和元年度) (29,980件) (３億6,923万6,543円)

ラジオ de ウォーキング in 天台寺

ごみ検索辞典
「ごみサク」

分別に迷ったら
久慈市 ごみサクで検索！

問生活環境課　☎ 54-8003

NEWS
温かい支援に感謝

新型コロナウイルス感染対策に対する市への寄付金
令和２年度ふるさと納税の寄付状況

問政策推進課　☎52-2115INFO

　
日
本
琥
珀
研
究
会
は
、
平
成
10

年
発
足
以
来
の
会
誌
「
こ
は
く
」

と
「
こ
は
く
ニ
ュ
ー
ス
」
を
ま

と
め
た
総
集
編
記
念
誌
を
発
行
し
、

５
月
25
日
、
同
会
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

セ
ン
タ
ー
久
慈
の
黒
沼
忠
雄
さ
ん

と
桑
畑
博
さ
ん
が
市
と
市
教
育
委

員
会
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

　
両
氏
は
「
久
慈
の
琥
珀
は
、
非

常
に
貴
重
な
文
化
。
こ
の
記
念
誌

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
研
究
結
果
も
掲

載
し
、
ま
と
ま
っ
た
良
い
資
料
と

な
り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
有
効
に
活
用

さ
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
」
と
語

り
ま
し
た
。

　
有
限
会
社
谷
地
林
業
（
谷
地
譲

代
表
取
締
役
）
は
、
木
製
の
足
踏

み
式
手
指
消
毒
ス
タ
ン
ド
を
、
市
、

県
北
広
域
振
興
局
、
久
慈
商
工
会

議
所
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

　
こ
の
消
毒
ス
タ
ン
ド
は
、
岩
手

県
産
の
南
部
赤
松
で
作
製
さ
れ
て

お
り
、
木
を
使
い
、
ま
た
育
て
る

こ
と
は
、
木
材
の
持
続
的
な
循
環

と
森
林
の
環
境
整
備
の
一
助
と
な

り
S
D
G
ｓ
（
持
続
可
能
な
開

発
目
標
）
の
取
り
組
み
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
対
策
と
し
て
、
市
役

所
２
階
市
長
室
入
り
口
付
近
に
設

置
し
、
来
訪
者
や
職
員
に
使
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

寄贈された足踏み式手指消毒スタンド

（左から）日本琥珀研究会ネットワークセンター久慈の
桑畑博さんと黒沼忠雄さん

NEWS
手指消毒スタンドを寄贈

谷地林業が県産木材で作製 NEWS
琥珀記念誌を寄贈

日本琥珀研究会が会誌総集編を発行

委嘱状の交付後に記念撮影する環境パトロール員たち決意表明をする鹿糠信夫さん

久慈東高校インターアクトクラブ
久慈ロータリークラブ

㈱ヤマノ機工

㈱森本組
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ま ち のわだい梅沢　政隆
リポーター

大久保勝男
リポーター

遠藤　千春
リポーター

広報担当やリポーターが、皆さんのところにおじゃまします。
地域の行事など、身近な情報をお寄せください。
問地域づくり振興課　広報くじ担当　☎ 52－2116　ＦＡＸ52－3653

小渡   正利
リポーター

森岩　航
リポーター

盆踊り大会で太鼓を打とう
盆踊り太鼓教室　　　　　　　　　　　　　　６月11日

　小久慈市民センター主催の盆踊り太鼓教室に12人が参
加。講師の中塚由美子さんの指導で、太鼓と盆踊りを学
びました。練習が進むと、太鼓を肩に掛けて打ちながら
踊り、熱の入った実践練習。８月の成果発表会に向け、
今後も自主練習を続けると意気込んでいます。（大久保）

小学生２人も入り
真剣な表情で太鼓
を打つ参加者

防災公園にツツジ植樹
エリカシーランドくじ推進協議会植樹事業　　 6月11日

　エリカシーランドくじ推進協議会（小柳正人会長）は、
６月11日、市総合防災公園で植樹を行いました。植樹し
た苗はヒノデツツジで、多目的広場２カ所に合わせて
520本が植えられました。当日は65人が参加し、スコッ
プで掘った所に苗を次々と植樹していました。

汗を流しながらツ
ツジの苗を植樹す
る参加者

楽しい教室が始まるよ♪
キッズ★ワンダラーズ開講式　　　　　 ６月７日・10日

　久慈湊小学校児童17人と久慈小学校児童２８人で、放課
後子ども教室の開講式が行われました。初日は、参加す
る時につける名札づくりや、牛乳パックでカエルを作り
ました。子どもたちは笑顔で「次はいつ？」と次回の教
室を楽しみに家に帰りました。（遠藤）

笑顔で名札づくり
に取り組む子ども
たち

　 サークル活動に心躍らせ
丸い地球の暮らし方2021　　　　　　　　 ５月26日

　中央市民センターで、全体学習会（第１回）の開講式
が行われました。同日は講演とともに活動成果発表が開
催。参加した５団体のサークルの皆さんは、コロナ禍で
久しぶりの発表の場となりましたが、日頃の練習の成果
を披露し、会場からは拍手が沸き起こりました。（遠藤）

活動成果発表をし
た社交ダンスグ
ループの皆さん

緑の中でのびのびと
令和３年度市民マレットゴルフ大会　　　　　６月６日

　宇部マレットゴルフ場で市民マレットゴルフ大会が行
われました。本年度は８チーム54名が参加し、日頃の練
習の成果を発揮しました。団体戦はこだまチーム、個人
戦は和野末蔵さん、宇部ミエ子さんがそれぞれ優勝。い
きいきとしたプレーが見られました。

カップにねらいを
定めて、腕を競い
合う参加者

苗植えと種まきを頑張りました
「夏井川堤の景観を創る会」がコスモス園整備　６月５日

　夏井のコスモス園で、除草作業とコスモスの苗植えや
種まき作業が行われました。秋には見事な花が咲き、今
年で25回目となるコスモス園まつりが開催される予定。
農作物などの出店や小学生による郷土芸能の披露などで
賑わい、夏井町民の憩いの場となっています。（梅沢）

広大な土地で20人
ほどが手分けして
作業を行いました

小久慈小学校で稲作体験  　　5月29日、６月１日
　小久慈小学校（佐藤拓史校長）は、毎年恒例の稲
作体験に取り組んでいます。５月28日は、代かき作
業が同小周辺の水田で行われ、子どもたちが耕うん
機を押しながら、田んぼを均

なら

す作業を手伝いました。
耕うん機で均した後、子どもたちは田んぼに入って、
土をかき混ぜる作業を行いました。
　6月１日は、田植えが行われ、子どもたちはもち
米の苗を手で植えていきました。小久慈小５年の畠
山槙

てん

吏
り

さんは、「ひもを引っ張って印のついたとこ
ろに植えていくのが難しかった。立派なもち米に
育ってほしいです」と話しました。今回、植えられ
たお米は秋に収穫され、卒業する６年生に贈る紅白
餅の原料になる予定です。

４ 泥んこなんてへっちゃらさ

日頃の練習の成果を発揮
第16回久慈市長杯争奪柔道大会　　　　　　　５月30日

　第16回久慈市長杯争奪柔道大会が、久慈市民体育館で
行われ、久慈広域の小学生、中学生、高校生がそれぞれ
日頃の練習の成果を発揮し、競い合いました。
　競技は個人と団体に分けられ、トーナメント方式で開
催。団体戦中学校の部では、久慈中学校Ａが優勝しました。

豪快に技を決める
中学生

自衛隊と市民をつなぐ役割
自衛官募集相談員委嘱状交付式　　　　　　　５月21日

　市役所で自衛官募集相談員委嘱状交付式が行われ
ました。相談員は、自衛隊と市民をつなぐ役割を担
います。今回委嘱された相談員は次の通りです。（任
期は令和５年４月30日までの２年間。敬称略）
▶佐々木功▶川代勝利▶工藤義正▶野場幹夫▶四百苅千帆

左から順に、武本
岩手地方協力本部
長、工藤さん、四百
苅さん、野場さん、
遠藤市長

成育は順調！
久慈湾で第３期ギンザケ養殖試験 初水揚げ　５月27日

　久慈市漁業協同組合（皀健一郎組合長）では、ギンザ
ケの養殖事業化に向けた第３期養殖試験初水揚げ作業を
実施。この日は約３トンで、尾数で約1,600尾の水揚げ
がありました。市漁協の大向幸弘参事は「浜に活気が戻っ
てくれればうれしい」と今後に期待を込めて語りました。

生け簀から水揚げ
されるギンザケ

よむのすに移転で大台達成
市立図書館、来館者10万人突破　　　　　　　５月25日

　市立図書館は、久慈駅前の情報交流センター（よむの
す）に移転してから約10カ月で、来館者が10万人を突破
しました。10万人目となったのは、藤田翔さんで、姉帯
裕子館長から花束と記念品を贈られました。同センター
にはカフェも併設し、憩いの場となっています。

花束と記念品を受
け取る藤田翔さん
（右）と姉帯館長

１

２

３５１/耕うん機を一生懸命に
押す子どもたち　２/ぬ
かった田んぼの中で四苦八
苦　３/田植えの説明に耳
を傾けます　４/線に沿っ
て田植え　５/先生から苗
を受け取り、準備万端
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問夏井市民
　　センター
☎53-2581

くじ漁師ガイドブック発刊！
　地域おこし協力隊２年目の西村です。漁師を目指す人や漁業のこ
とが気になる人に、久慈市の漁業や漁生活を知ってもらうため、現
役の漁師さんや漁協の皆さんに伺ったことをまとめた漁師ガイド
ブックを６月下旬に発行しました。久慈市の漁業は、１０人以上の乗
組員が協力して作業を行う定置漁業を中心に、イカ釣り、タラ延縄、
さし網、かご、採介藻（ウニ・アワビ採りほか）、ギンザケ養殖な
どの各漁業の漁獲時期・漁法や一日の操業スケジュールを分かりや
すく記載しています。久慈の定置漁業で活躍中の新人漁師の方々や
新人漁師を指導・サポートする皆さんから伺った「やりがい・暮ら
し」などの生の声を知れる特集ページは必見です！　
　くじ漁師ガイドブックは、久慈市役所や久慈市漁協、一部観光施
設などに設置するほか、市のホームページで閲覧できますので、興
味がある人はぜひご覧ください！漁師ガイドブックを紹介する西村さん

●�地域おこし協力隊…移住・定住促進を目的に、都市部からの移住者に対して市が委嘱。地域おこしの支援（地域行事やイベントの応援、地域ブラ
ンドや地場産品の開発・販売・PR、情報発信など）や農林水産業への従事、住民の生活支援など「地域協力活動」を行います。

協力隊
通　信

西村　一章 さん
（にしむら・かずあき　42 歳）
20２０ 年着任。久慈市出身。林業
水産課に所属し、新規漁業就業
者の育成・確保及び商品開発の
支援に向けて活動中

市
内
の
小
・
中
学
校
で
英
語
を
教
え
て
い
る
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）
の
皆
さ
ん
が
、
久
慈
で
生
活
し
て
い
て
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す

　オーストラリアでは、先住民族の文化と歴史、そ
してその功績を祝いたたえるNAIDOCウィークが
７月４日から11日まで開催されます。オーストラリ
ア先住民族は、10万年前から住んでいると推定され
ます。そんな年月を想像すると、つい最近までイギ
リスの植民地であったという歴史までもが小さく感
じてしまいます。オーストラリアの先住民族は、ヨー
ロッパ人が上陸するずっと前から、その土地を管理
してきました。それは、本当に素晴らしい偉業だと
思います。オーストラリアではどこの街に行っても、
発表やスピーチの前に、その土地の伝統的な所有者
に対して敬意を払うコメントをすることがよくあり
ます。それは、オーストラリアの習わしである「国
への賛辞」です。何よりも先にそこに存在していた
先祖や部族に対する敬意を表しているのです。
　この機会に、オーストラリア人の心に生き続けて
いる、オーストラリアの歴史についても考えてもら
えたらうれしいです。

NAIDOCウィーク

ムハンマド・リズキ・アブマー さん
豪メルボルン・27歳　／久慈湊小、
小久慈小、大川目小、夏井小、平山
小、久慈中、夏井中を担当 　　　地域の観光資源を活かして

～みちのく潮風トレイルの魅力を体験～
　八戸市から相馬市まで1,000㎞を超える『みちの
く潮風トレイル』は、自然景観だけではなく、まち
の人との触れ合いや登山など多彩な魅力がありファ
ンが増加しています。市外からも訪れる“歩く旅人”
を温かく迎える地域になって欲しいとの思いを込め
て、各講座を実施しています。５月30日には、『地元
を知ろう！トレイルウォーク』と題し、侍浜町内の
約３㎞を歩く講座を実施。14人が参加し、潮風や森
林浴の効果、疲れない歩き方などを学びながら、綺
麗な景色がたくさんあることを知ることができまし
た。トレイルランのグループに「よく走れるね」と
感心したり、「カモシカがいましたよ」と教えてく
れた若者との出会いもありました。ロッククライミ
ングをしていた方には思わず拍手。歩く旅での出会
いやちょっとした会話もトレイルの醍

だい

醐
ご み

味ですね。
　６月は種差海岸にて運動講座として実施。秋には
三陸ジオパークを学べる講座として計画中。多くの
人に様々な楽しみ方を発信していきたいです。

侍石の上で記念撮影

みんなの広場みんなの広場

　６月20日、平庭闘牛場でつつじ場所が開催され、約
1,000人が来場しました。千秋楽となった「白樺王」と「若
獅子」の横綱戦では、砂煙を上げながら両者が角を突き
合わせ、一歩も引かない熱い戦いを繰り広げました。
　今場所で平庭闘牛の勢子としては最後の活動となった
當山亜斗夢さんは「少しでも闘牛の振興につながったの
ならうれしいです」と感謝の言葉を口にしました。

砂かぶりの迫力！牛たちの熱き戦い
平庭闘牛大会つつじ場所

平庭闘牛勢子として
最後のあいさつをす
る當山亜斗夢さん

頭を突き合わせ正面からぶつかっていく白樺王と若獅子

沖縄県うるま市出身
沖縄県立与勝高等学校　卒業
岩手県立農業大学校　　卒業
柿木畜産　　　　　　　勤務
いわて平庭高原闘牛会　勢子

■平庭闘牛大会つつじ場所を終え
てみての感想
　闘牛大会では、いつも牛が激し
くぶつかったり、強い力で引っ張
られることが多いのですが、無事
に終えることができて、まずは
ほっとしています。
■力強い掛け声「ヒィヤ！」
　地元、うるま市の闘牛では「ヒィ
ヤ！」と声を掛けるので、平庭闘
牛でもこれまで使ってきました。
今回のつつじ場所では、久慈に来
てからずっと勢子として関わって
きた牛が出場したので、気合いを
込めた掛け声を放ちました。
■移住して感じたことは？
　沖縄と岩手で生活環境が違って
いたので、慣れるまで大変でした。
ただ、慣れてくると今までと違っ
た視点で物事を考えられるように

なりました。
■久慈で学んだこと
　沖縄で飼育していた黒毛和牛と
違い久慈では短角牛なので、短角
牛に合わせた飼育方法について学
びました。それぞれの違いを感じ
ることができたのも大きな収穫の
一つです。
■久慈に再び来る機会は？
　沖縄に戻り、畜産をやると毎日
継続した仕事になるので、最初の
うちは難しいかもしれませんが、
機会を見つけてぜひ久慈に来たい
と思っています。
■久慈市の皆さんへメッセージ
　一度、外に出たことで、僕は仕
事だけでなく、文化や習慣などい
ろいろなことを吸収しました。こ
の経験を活かし、沖縄でも頑張っ
ていきたいと思います。

岩手と沖縄をつなぐ架け橋に

當山 亜斗夢 さん
とうやま・あとむ (山形町・２３歳 )

Name

Profile

今回で平庭闘牛の勢子に一区切りをつけ、
沖縄に戻り畜産と闘牛の二刀流に取り組む

　６月 20 日のつつじ場所が最後の舞台となった當山亜斗夢さん。
これまでの経験を生かし、７月に地元の沖縄県うるま市へ戻り、
畜産と闘牛に取り組む當山さんに現在の思いを聞きました。

２０21.7.１号広報くじ№36819 18



　早稲田大学平山教授を講師に迎え、
久慈の地質や恐竜化石を学びます。
指導を受けながら、化石発掘体験も
できる貴重な機会です。
▶日時…８月21日㈯９時～１１時30分
▶会場…久慈琥珀博物館
▶参加費…無料
▶対象…市内の小中学生10組

�※１組3名以内。小学生は保護者
同伴で参加ください

▶申込期限…８月６日㈮
問��政策推進課　☎52-211５

　久慈地区水泳大会の参加者を募集
します。
▶日時…８月８日㈰
▶会場…侍浜地区プール
▶�競技種目…自由形、平泳ぎ、背泳ぎ
など距離別を含む２２種目
※参加種目はひとり人３種目まで

▶申込期限…７月18日㈰
問��久慈市体育協会　☎61-3353

　ひとり親世帯を対象に、食品を無
料で配布する、フードパントリーを
予定。寄付金やお米、カップラーメ
ンなどの食品を寄付いただける企業
を募集します。詳しくは問い合わせ
ください。
問��久慈市社会福祉協議会　☎53-3380

くらしの情報
本　庁　舎�  ☎52‐2111
山形総合支所�  ☎72‐2111
※�市役所の各課の番号は直通電
話です。また、上記の代表電
話からも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

　高齢になると、からだの調節機能
低下などの要因で、熱中症になりや
すくなります。熱中症を防ぐため、
暑さに負けない体づくり・体調管理・
暑さ対策を始めましょう。
■熱中症予防
�▶室内…

❶扇風機やエアコンで温度を調節
❷遮光カーテン、すだれの利用
❸室温や湿度をこまめに確認

▶外出時…
❶日傘や帽子の着用❷日陰の利用、
こまめな休憩❸天気の良い日は、
日中の外出をできるだけ控える

▶�からだの蓄熱を避けるために…
�❶通気性の良い、吸湿性・速乾性
のある衣類を着用する
�❷冷たいタオル、保冷剤などで、
体を冷やす
※�のどが渇いていなくても、こまめ
に水分補給をしましょう
※�マスクをつけた状態では、熱中症
のリスクが上がります。意識して
水分補給、休憩を取りましょう。

問��地域包括支援センター ☎61-1557

　７月31日の土地家屋調査士の日を
記念して無料相談会を開催します。
▶日時…７月31日㈯１０時~15時
▶�会場…県土地家屋調査士会県北支
部会員の各事務所

問��久慈地区事務局（佐藤）☎75-4008

　小久慈まちづくり協議会４年目の
小久慈朝市。小雨でも開催します。
売り切れ次第終了となりますので、
お早目にお越しください。
▶日時…７月 １１ 日㈰８時～９時頃
▶会場…旧長内中学校、玄関側
▶��内容…地元の新鮮な野菜、米など
問�未来づくり朝市チーム事務局
　大井　☎080-1844-7058
問�小久慈市民センター　☎59-3051

　７月は「社会を明るくする運動強
調月間」です。この運動は、犯罪や非
行の防止と、犯罪をした人や非行の
ある少年少女の更生について理解を
深め、それぞれの立場で犯罪や非行
のない、安全で安心な地域社会を築
こうとする全国的な運動です。
　みんなの力で、犯罪や非行のない
明るいまちをつくりましょう。
問��社会福祉課 ☎52-2119

　学校から出された課題や、苦手科
目の克服など、少人数グループで学
習するので、自分のペースで取り組
むことができます。
▶�日時…７月２８日㈬~７月３０日㈮
１３時30分~15時30分

▶�会場…【久慈地区】市役所３階車
庫棟会議室2.3【山形地区】おら
ほーる大・中講座、和室

▶�対象…❶小学校４~６年生、
❷中学校１~３年生

▶定員…50名程度
問学校教育課　☎5２-2155

募
集
裁 判 所 職 員 採 用 試 験
一般職（高卒者区分）

　申し込みはインターネットを推奨
しています。詳しくは裁判所ウェブ
サイト内の採用情報をご覧ください。
▶�受付期間…❶インターネット申し
込み…７月６日㈫１０時～15日㈭
❷郵送…７月６日㈫～９日㈮

▶��HP…https://www.courts.
go.jp/saiyo/index.html

問盛岡地方裁判所総務課
☎ 019-622-3352

インターネット申込専用アドレス
にアクセスし、申し込みを行ってく
ださい。
▶�受付期間…７月20日㈫９時～29日㈭
▶�HP…http://www.jinji-
shiken.go.jp/juken.html

問�仙台出入国在留管理局
　☎022-256-6076

※�災害公営住宅…入居者資格は東日
本大震災により住宅を滅失した人。
その他条件があります。

▶申込期限…７月15日㈭
問��建設企画課　☎52-2120
問��山形総合支所産業建設課☎72-2129

　林業の知識や技術を習得できる
「いわて林業アカデミー」の令和４
年度研修生を募集します。
▶�応募資格…昭和57年4月2日以降
に生まれた人で、高等学校卒業者
（見込みを含む）

▶��募集期間…
【推薦選考】高校新卒者対象
８月２日㈪～３１日㈫
【一般選考】新卒、既卒者対象
　　10月4日㈪～11月19日㈮
▶研修期間…１年間
▶給付金制度…あり（支給要件あり）
▶�HP…http://www２.pref. 
   iwate.jp/～hp1017/
問��岩手県林業技術センター

☎019-697-1536

　一般の市民が、後見などの業務を
を担えるようにする講座です。
▶�日時…８月20日㈮～１１月１９日㈮の
期間に全７回実施

▶会場…久慈市総合福祉センター
▶�対象…すべて受講できる見込みが
ある久慈地域に居住する２５歳以上
の人

▶定員…２０人
▶受講料…無料
▶��申込期限…８月５日㈭
�申込書は、久慈市社会福祉協議会
や市社会福祉課で配布します

問��久慈市社会福祉協議会　☎61-3741

アンバーホールのイチ押し

・しらすと粉チーズの風味で、調味料なしでもおいしく食べられます
・ジャガイモは水にさらすとくっつかなくなるので、そのままボウルに入れます
・�しらすはカルシウムたっぷりなので、成長期のお子さんのおやつにもおスス
メです。小さいお子さんには黒コショウを省いてあげると良いですね。

募
集

問アンバーホール　☎52－2700

お
知
ら
せ

第71回 社 会 を 明 る く
す る 運 動 強 調 月 間

募
集
化 石 発 掘 体 験
レ ク 2 0 21

住宅名 戸数 家賃 （ 月額 ）

定住促進住宅 ２ 10,180円

久喜地区住宅※ 1 21,700～32,300円

お
知
ら
せ

学 び の サ ポ ー ト
夏 季 学 習 塾

お
知
ら
せ

高齢者の元気健康維持
わんつかっこアドバイス

市営住宅・災害公営住宅
空 き あ り ま す

1ジャガイモは皮をむき、スライサーなどで千切りにする※水にさらさない
21にしらす、粉チーズ、パセリ、黒コショウを入れ、軽く混ぜる
3�オリーブオイルを熱したフライパンに2を入れ、フライ返しで押さえる
　蓋をして中火で両面焼き、器に盛りつける

新じゃがとしらすのガレット

いきいきキッチン

【１人分…108kcal ／食塩相当量 0.2g】■材料（２人分）

問久慈市食生活改善推進員協議会� ☎61－3316
今月の担当：小久慈地区食生活改善推進員

新ジャガイモ���中１個
しらす……20 ｇ（小さじ４）
粉チーズ…………小さじ１

パセリ�������少々
黒コショウ……………少々
オリーブオイル…大さじ１

募
集市 民 後 見 人 養 成 講 座

お
知
ら
せ
土 地 家 屋 の 無 料 相 談

募
集
いわて林業アカデミー
研 修 生 を 募 集

お
知
ら
せ

小 久 慈 朝 市
開 催 し ま す

募
集入 国 警 備 官 募 集

募
集
フ ー ド パ ン ト リ ー
協 力 企 業 募 集

アンバーホールのステージで、 世界最高峰のスタインウェイ社のピアノを弾い
てみませんか？　ピアノ以外の楽器練習や合唱の練習など幅広くご利用くださ
い。 完全予約制。 事前に電話でご予約ください。

～あなたもアーティスト～

実施日時／７月30日㈮～８月１日㈰10時～16時50分
申込期間／７月１日㈭～26日㈪9時～18時（火曜除く）
会　場／アンバーホール大ホール
料　金／一般 1,000円 高校生以下 500円 団体 3,000円
　　　　１人１時間当たりの料金です（最大２時間）
対　象／小学生以上の市民（通勤・通学を含む）
■�検温、マスクの着用や手指の消毒など、新型コロナウイルス感染症対策にご協力をお願いします
■申し込み方法など、詳しくはHPをご覧になるか、電話で問い合わせください▶HP…https://ahall.city.kuji.iwate.jp/

初心者を対象に、 ソプラノ歌手の間口友美先生から合唱
の基礎を指導いただきます。 楽譜の読み方、 発声方法など
を学び、 市民芸術文化祭で成果発表を目指しましょう。

～合唱ワークショップ～

実施日時／７月25日㈰～10月の１０時~１２時、全７回予定
申込期間／７月１日㈭～16日㈮9時～18時（火曜除く）
会　場／アンバーホール
受講料／無料
対　象／一般…合唱団体に所属していない人
　　　　学生…制限なし

募
集
久 慈 地 区 水 泳 大 会
参 加 者 募 集

INFORMATION

5/１６〜6/１５ 届け出分（敬称略）

♥結婚おめでとう

★誕生おめでとう�（ ）内は保護者名

◆お悔み申し上げます�（ ）内は年齢
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●広告掲載に関する問い合わせは
㈱レーベル ' ホールディングス（☎ 52‒0041）まで

INFORMATION

《市立図書館》　　　　　� ☎53-４６０５
▶開館時間…９時～19時
▶�7月の休館日…５日㈪、
  12 日㈪、19 日㈪、26 日㈪
　７月４日㈰は１周年記念イベント
「よむのすマルシェ」や「市民講座」
を開催。詳しくはHPをご覧ください！
■�２階展示コーナー
　�❶宮西達也さんの楽しい絵本の世界

❷オープン１周年記念❸サマー
ブック展❹あなたの知らない不思
議な世界

■�３階展示コーナー　
　�❶俺の海／俺の山❷久慈の街道を
ゆく❸啄木資料展

■�図晝館えいが会
　��❶【忍たま乱太郎】天の川で赤ちゃ
ん星を見つけた！の段ほか

　❷きょうしつはおばけがいっぱいほか　
   ▶日時…❶10日㈯❷24日㈯
　　両日とも14時～
　▶会場…よむのす１階多目的室
■よみきかせ会「おはなしの巣」
　ボランティアグループ「ピノキオ」
による絵本や紙芝居の読み聞かせ
　▶日時…❶10日㈯❷24日㈯
　　両日とも１１時～１１時30分
　▶会場…よむのす２階おはなしの部屋
■ブックスタート
　「４・５カ月児相談・６カ月児健診」
会場で、絵本の配布をします。　
　▶�日時…15 日㈭❶４・５カ月児
…9時❷６カ月児…13 時

　▶�会場…元気の泉

５月のデータ

　市税滞納処分による差押財産をイ
ンターネットオークションで公売し
ます。詳しくは市 HP、KSI 官公庁
オークションのページをご覧くださ
い。
▶�公売物品…液晶テレビ、扇風機など
※物品は予告なく変更する場合が
あります

▶�申込期間…７月８日㈭13時～28日㈬23時
▶�入札期間…８月３日㈫13時～５日㈭23時
問収納対策課　☎52-2368

●固定資産税（２期）…８月２日㈪
●国民健康保険税…８月２日㈪
●後期高齢者医療保険料…８月２日㈪
●学校給食費…７月26日㈪

著／樋口　恵子
出版社／中央公論新社
　老人よ、大志と財布
を抱け！ 88 歳のヒグ
チさんの日常は、初め
てづくしの大冒険。

おすすめ図書

図書館だより ■人口と世帯数（５月31日現在）
○人　口… 33,642人� 　 （-29）
　　男　… 16,274人� 　 （-18）
　　女　… 17,368人� 　 （-11）
○世　帯…　15,624世帯� （ 　5）
� ※（　）内は前月比

■市内の火災
○発生件数…  0件� （   7 /   3）
○死傷者数…  0人� （   2 /- 　1）

■救急活動
○出動件数…　80件� （ 487/ 　21）
　交通事故…  2件� （  16/-  6）
　急　　病… 56件� （ 350/　　 9）
　そ の 他… 22件� （ 121／　　18）

■市内の交通事故など
○発生件数…　29件� （ 292 ／　 20）
　人身事故…  1件� （  10 ／- 　4）
　物損事故…　28件� （ 282 ／　 24）
○死 亡 者…  0人� （   1 ／　  1）
○負 傷 者…  2人� （  17 ／　　　0）
○飲酒運転
　検挙者数…  0人� （  1 ／- 　4）

■市内の犯罪状況など
○総数…6件（うち空き巣被害0件）
　　　　　　　　　　（  15 ／- 　6）
※ （ ） 内は、１月からの累計/前年同期との比較

■ごみの状況（単位㌧）

※（ ）内は、前年比	

５月の排出量 ４月からの累計
ごみ総量 1,072（-35） 2,173（+50）
 うち可燃ごみ 899（-22） 1,809（+51）
 うち不燃ごみ 69(- 6) 142（-　2）
 うち資源物 105（-　6） 221（±0）
一人一日当たり 1,028㌘（-11㌘）

広報くじ６月15日号２㌻に誤りがありました。正しくは次の
通りです。お詫びして訂正します。
今週の元気ちゃん 氏名 福本琉希くん⇒福本琉

りゅうき
稀くん

■�お詫びと
訂正

監修／世界のふしぎ観測室
著／西東社
　地球科学の不思議&

「老いの福袋」
あっぱれ！
転ばぬ先の知恵 88

山形

久慈 児童書「世界一トホホ
な地球科学事典」

《山形図書館》� ☎ 72‐３７１１
▶開館時間…10時～18時
▶７月の休館日…５日㈪、12日㈪、
　19日㈪、22日㈭、23日㈮、26日㈪
■県立図書館展巡回展
　「おらほのことば～橘正一没後80年～」
▶期間…７月９日㈮～７月18日㈰
■企画展
　「夏休みおすすめ図書展」
▶期間…７月２０日㈫～8月２２日㈰

　トイレ閉じ込め事件から介護、
終活問題まで、人生100年時代を
照らす「知恵とユーモア」が詰
まったエッセイです。

トホホな話が満載！
「まさか」や「ウフフ」
なお話を集めて、地
球のつぶやきとともに楽しく
紹介しています。読んでスッキリ
さらに調べてみたくなるかも。

7月から第８回児童動物画コンクールを展示します。開催期間は７月３日㈯
～８月29日㈰です。感染症対策を講じた上で来館ください。
▶会館日時…11月28日㈰までの土・日曜日　10時～16時　

　個人に課税される市税の納付書は
７月に全て送付します。（年度途中の
課税などは除く）
　各税目の納期限はそれぞれ納付書
に記載されています。納期限までに市
役所・各支所またはお近くの金融機関、
コンビニ、郵便局窓口で納付してくだ
さい。詳しい納付場所は納付書の裏
面をご覧ください。また市税は口座振
替もできます。ぜひご利用ください。�
問収納対策課  ☎52-2368 

市税の納付方法
納税だより

お
知
ら
せ

インターネットオークション
差 押 財 産 を 公 売

男女共同参画
Ｌｅｔ’ｓ

受講料無料！動画配信視聴のみでもサポーター認定は可能です
男女共同参画に興味・関心のある人は、ぜひお申し込みください
▶動画配信期間…９月１日㈬～11月15日㈪
▶受講方法…❶参集❷YouTubeで動画配信視聴
▶受講料…無料（動画URL、受講方法、各講座資料データなどはメー
　ルで送信します）
▶申込方法…専用申込フォーム https://bit.ly/3vq0zqx
▶申し込み先…岩手県男女共同参画センター　☎019-606-1761
▶締め切り…7月31日㈯

問地域づくり振興課　☎52-2116

2021年度「いわて男女共同参画サポーター養成講座」
彩り豊かになる講座～いろんな幸せのカタチを認め合おう～

■�あーとびる麦生
　7月展示会

お
知
ら
せ
税 な ど の 納 期

　JRバス白樺号に乗って、夏の平
庭に行きませんか。白樺の中をウ
オーキング。貴重な木材を使ったエ
コ箸づくりや夕食のジンギスカンな
ど、岩手旅応援プロジェクトを利用
した、お得な平庭体験ツアーです。
▶日時…７月17日㈯
　　往路…久慈駅発１４時30分
　復路…久慈駅着２０時４５分
▶参加費…3,000円 （ 定価6，000円 ）
▶特典…2,000円分のクーポン付
▶定員…20人
▶申込期限…７月９日㈮
問地域づくり振興課　☎52-2116

募 

集
定期バス白樺号で行く
平庭ウオーキングツアー

　住民基本台帳ネットワークシステ
ムの更新作業に伴い、次の手続きが
利用できません。
▶停止期間…７月５日㈪13時～7日㈬１３時
▶�利用できない手続き…❶マイナン
バーカードの申請・変更・廃止の
手続きと受け取り❷電子証明書の
発行・失効など❸住民基本台帳
カードの申請・変更・廃止の手続
き❹マイナンバーカードを使用し
た転入手続き❺住民票の広域交付

問市民課…☎52-2117

編 集 後 記

▶取材協力ありがとうございます。
優しさに感謝する毎日です（駒澤）
▶ついに聖火が久慈にやってきまし
た。希望の光を感じました（髙畑）

お
知
ら
せ

住民基本台帳ネットワーク
システム停止のお知らせ

ちだ医院小児科・内科
アレルギー科

休診のお知らせ

※その他、診療日・診療時間の臨時変更等は、
　ちだ医院のホームページをご覧下さい。

7月１日㈭   午後休診
8月3日㈫   休診

長内館・川貫館・野田館
安心葬儀事前相談承っております。

※24時間受付可能。

相続
破産

遺言 離婚 債務整理
成年後見 不動産登記

TEL
営業時間　平日： ～ ： 久慈市川崎町 　YKビル1階

あなたの明日に青空を

そらうみ法律事務所
（旧久慈ひまわり基金法律事務所）

www.soraumi-law.com

※要予約TEL
営業時間　平日： ～ ： 久慈市川崎町 　YKビル1階 ☎0194－75－3722

小児科・アレルギー科・内科
診療案内  

休診日：水曜・祝日
病児保育室
そらまめを併設。（　 　）

7/10（土）
7/24（土）
　臨時休診
7/23（金）
　当　番　医

久慈市旭町10-63　久慈病院向い
☎（0194）75-3090

株式
会社

保険は人生の１ピース

まちほけ
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ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
開
催

遠
島
山
山
開
き

１／山開き安全祈願　２／市長から、遠島山荘の施設修繕を行った宮城建設㈱と、環境整備を行っていただいた畠山秀樹さんに、
感謝状が送られました　３／クマ除けに一斗缶を鳴らします　４／緑のトンネルをくぐり、遠島山荘を目指す参加者　５/ 満開の
ツツジが出迎えてくれました　6／驚きの健脚「歩きなれた山なので」と笑顔の日當さん　7／全員到着！笑顔で記念撮影

晴
天
に
恵
ま
れ
た
５
月
３０
日
、

遠
島
山
山
開
き
ト
レ
ッ
キ
ン

グ
が
初
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
小
学
２
年
か
ら
85
歳
ま

で
の
約
80
人
は
、
安
全
祈
願
後
、
内

間
木
洞
を
出
発
。
新
緑
を
浴
び
な
が

ら
軽
や
か
な
足
取
り
で
登
山
道
を
進

み
ま
し
た
。
徐
々
に
傾
斜
が
き
つ
く

な
る
と
、
息
が
上
が
り
、
木
陰
で
汗

を
拭
き
な
が
ら
も
、
一
歩
一
歩
遠
島

山
荘
へ
向
け
て
前
進
。
ゴ
ー
ル
の
遠

島
山
荘
が
見
え
る
と
、
登
り
切
っ
た

安
心
感
と
達
成
感
が
入
り
混
じ
っ
た

歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　
到
着
後
は
シ
ー
ト
を
広
げ
、
ツ
ツ

ジ
を
眺
め
な
が
ら
昼
食
。
地
元
小
国

自
治
会
か
ら
は
季
節
の
山
菜
が
入
っ

た
ま
め
ぶ
汁
が
振
舞
わ
れ
、
疲
れ
た

体
に
染
み
渡
る
と
大
好
評
で
し
た
。

　
久
慈
湊
小
学
校
４
年
の
植
野
穂ほ

の
か花

さ
ん
は
、「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
誘
わ
れ
、

お
母
さ
ん
と
３
人
で
参
加
し
ま
し
た
。

木
に
残
る
ク
マ
の
爪
痕
や
、
ク
マ
除

け
の
一
斗
缶
に
驚
い
た
け
れ
ど
、
全

部
が
楽
し
か
っ
た
」
と
笑
顔
。

　
下
山
後
は
、
や
ま
ね
未
来
づ
く
り

会
の
軍
配
餅
で
、
お
な
か
も
大
満
足

の
自
然
に
癒
さ
れ
た
一
日
で
し
た
。

久慈百景

あなたの写真や動画で
久慈を PR しませんか？
　Instagram で久慈の風景や魅力
を撮影した写真や動画に、ハッシュ
タグ「＃久慈百景」をつけて投稿す
るだけ！
　現在、3,400件を超える投稿がされ
ています。皆さんの素敵な写真や動
画で、一緒に久慈を全国、そして世
界に PRしませんか。

アプリで広報紙を読もう

　広報くじは、紙媒体、市ＨＰ以外に
も、無料アプリ「マチイロ」でスマー
トフォンなどで閲覧できます。

【利用方法】
❶�ＱＲコードを読み込むか、「マチイ
ロ」と検索し、ダウンロード

❷�アプリを起動し、簡単な個人設定後
利用できます

問地域づくり振興課　☎52-2116
※�「マチイロ」は㈱ホープが作成したアプリです。表
示される広告内容に市は一切責任を負いません
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