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け
る
と
、
あ
た
り
一
面
が
漂
流

物
で
、
こ
れ
は
大
変
な
こ
と
に

な
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。

　

数
日
後
、
帰
港
し
10
㍍
以
上

あ
っ
た
堤
防
も
波
で
壊
れ
、
そ

の
時
の
光
景
は
色
が
な
く
白
黒

テ
レ
ビ
と
一
緒
。
津
波
の
恐
ろ

し
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
家
族

は
無
事
で
し
た
が
、
す
ぐ
に
避

難
す
る
よ
う
言
わ
な
か
っ
た
こ

と
や
食
料
の
準
備
を
し
な
か
っ

た
こ
と
を
後
悔
し
ま
し
た
。

■
日
當　

東
日
本
大
震
災
は
、

と
に
か
く
怖
い
と
い
う
印
象
が

強
く
残
っ
て
い
ま
す
。
私
は
４

人
家
族
で
、
２
人
の
子
ど
も
が

い
ま
す
。
震
災
当
時
、
長
女
が

４
歳
。
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ
息

子
は
１
歳
３
カ
月
で
し
た
。
あ

の
時
間
は
、
お
昼
寝
で
息
子
を

寝
か
し
付
け
て
い
ま
し
た
が
、

あ
ま
り
の
揺
れ
に
息
子
に
覆
い

か
ぶ
さ
る
よ
う
に
う
ず
く
ま
り

ま
し
た
。
心
配
で
駆
け
つ
け
て

く
れ
た
近
所
の
人
の
声
掛
け
で

我
に
返
り
、
保
育
園
に
い
る
長

女
を
車
で
迎
え
に
行
き
ま
し
た
。

　

恐
怖
心
で
胸
が
い
っ
ぱ
い
で

窓
を
全
開
に
し
、
防
災
無
線
に

耳
を
傾
け
運
転
し
ま
し
た
。
途

中
、
70
代
の
親
戚
の
家
に
立
ち

寄
り
、
共
に
行
動
。
保
育
園
に

い
る
娘
は
す
で
に
高
台
に
避
難

し
て
無
事
で
し
た
。
避
難
し
て

き
た
近
隣
の
住
民
の
人
と
一
緒

に
、
黒
い
津
波
を
見
ま
し
た
。

　

本
当
に
着
の
身
着
の
ま
ま
で

し
た
か
ら
、
軽
装
で
し
た
。
息

子
を
私
の
コ
ー
ト
で
包
ん
で
い

た
の
で
す
が
、
そ
の
場
に
い
た

人
が
毛
布
を
１
枚
息
子
に
か
け

て
く
れ
ま
し
た
。
優
し
さ
に
触

れ
、
あ
り
が
た
い
と
思
う
と
同

時
に
、
薬
や
ケ
ア
用
品
な
ど
も

携
帯
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
を

心
か
ら
反
省
し
ま
し
た
。
幸
い

自
宅
に
戻
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
が
、
あ
の
ま
ま
過
ご
し
て
い

た
ら
と
考
え
る
と
、
ぞ
っ
と
し

ま
す
。

　

そ
の
時
の
反
省
を
踏
ま
え
、

家
族
と
機
会
を
見
つ
け
て
、
時

折
防
災
に
つ
い
て
話
し
て
い
ま

す
。

　

学
校
で
災
害
が
起
き
た
場
合
、

息
子
は
命
を
守
る
た
め
の
薬
を

携
帯
し
て
避
難
す
る
こ
と
に
し

て
い
ま
す
。
要
配
慮
者
の
中
に

は
数
時
間
後
に
服
用
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
薬
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
学
校
と
相
談
し
て

ル
ー
ル
作
り
を
し
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

■
市
長　

一
般
論
で
は
な
く
身

近
な
と
こ
ろ
で
起
き
て
い
る
こ

と
を
自
分
事
と
し
て
捉
え
、
伝

え
て
い
く
と
い
う
こ
と
も
必
要

で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。

　

地
域
に
よ
っ
て
抱
え
て
い
る

問
題
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
各
々

の
課
題
に
取
り
組
み
、
地
域
事

情
に
合
わ
せ
た
避
難
訓
練
の
実

施
も
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

県
の
モ
デ
ル
事
業
に
取
り
組
み
、

自
主
防
災
組
織
で
活
発
に
活
動

し
て
い
る
東
広
美
町
の
大
石
さ

ん
か
ら
お
話
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

■
大
石　

東
広
美
町
が
自
主
防

災
組
織
を
結
成
し
た
の
は
、
平

成
30
年
で
す
。
平
成
29
年
に
町

内
会
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
「
安
心

■
市
長　

新
年
あ
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年

は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小
説

「
あ
ま
ち
ゃ
ん
」
が
放
映
さ
れ

て
か
ら
10
年
目
を
迎
え
ま
す
。

ま
た
、４
月
中
旬
に
道
の
駅「
い

わ
て
北
三
陸
」
が
オ
ー
プ
ン
な

ど
明
る
い
話
題
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
一
方
で
、
令
和
４
年
９

月
に
県
か
ら
最
大
ク
ラ
ス
の
地

震
・
津
波
被
害
想
定
の
公
表
が

あ
り
ま
し
た
。

　

過
去
に
は
、
平
成
23
年
の
東

日
本
大
震
災
、
平
成
28
年
の
台

風
第
10
号
、
令
和
元
年
の
台
風

第
19
号
と
大
き
な
災
害
を
経
験

し
ま
し
た
。
災
害
に
対
す
る
思

い
や
そ
の
時
に
感
じ
た
こ
と
な

で
き
る
時
間
が
か
な
り
短
く
、

危
機
感
を
抱
い
て
い
ま
す
。

■
市
長　

お
お
よ
そ
30
分
で
到

達
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

■
繁
名　

家
族
で
夜
間
や
早
朝

に
災
害
が
起
き
た
場
合
の
想
定

も
必
要
で
す
。
今
津
波
が
来
た

ら
ど
う
す
る
の
か
、
皆
さ
ん
に

避
難
の
認
識
を
強
く
持
っ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
廣
﨑　

私
は
漁
師
を
し
て
お

り
、
東
日
本
大
震
災
は
沖
に
い

ま
し
た
。
携
帯
電
話
は
不
通
。

食
料
は
バ
ナ
ナ
２
本
。
何
も
見

通
し
が
な
い
中
で
燃
料
を
使
う

わ
け
に
も
い
か
ず
、
毛
布
に
包

ま
っ
て
寒
さ
を
し
の
ぎ
ま
し
た
。

夜
に
な
り
、
船
を
走
ら
せ
る
と
、

外
か
ら
も
の
す
ご
い
音
が
し
ま

し
た
。
何
事
か
と
灯
か
り
を
付廣﨑

過
去
の
教
訓

安
全
な
町
内
会
を
目
指
そ
う
」

と
決
め
、
市
の
避
難
訓
練
に
１

人
で
も
多
く
の
人
が
参
加
す
る

よ
う
取
り
組
み
ま
し
た
。
避
難

行
動
要
援
護
者
名
簿
の
共
有
等

に
関
す
る
協
定
も
締
結
。
消
防

防
災
課
か
ら
防
災
学
習
会
を
開

催
し
て
も
ら
い
、
自
主
防
災
組

織
を
設
立
。
ま
た
、
県
の
自
主

防
災
組
織
活
性
化
モ
デ
ル
事
業

に
参
加
し
、
町
内
の
防
災
意
識

を
確
認
。
避
難
を
誘
導
す
る
こ

と
の
難
し
さ
を
感
じ

ま
し
た
。

　

い
ろ
い
ろ
な
課
題
は
あ
り
ま

す
が
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
備

え
避
難
行
動
を
す
ぐ
と
れ
る
よ

う
、
訓
練
の
重
要
性
を
訴
え
な

が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ど
、
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

■
繁
名　

平
成
23
年
は
消
防
職

員
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。

退
職
ま
で
あ
と
20
日
と
い
う
タ

イ
ミ
ン
グ
で
こ
れ
ま
で
で
一
番

大
き
な
災
害
を
経
験
。

　

久
慈
管
内
で
、
防
波
堤
に
２

人
津
波
が
押
し
寄
せ
る
の
を
見

て
い
た
人
が
い
ま
し
た
。
消
防

団
員
が
必
死
に
避
難
を
訴
え
た

そ
う
で
す
が
、
２
人
は
そ
の
場

か
ら
離
れ
ず
、
被
災
し
た
そ
う

で
す
。

　

自
分
だ
け
は
大
丈
夫
だ
と
過

信
し
て
し
ま
う
人
が
い
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
人
を
減
ら
し
た
い

と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　

９
月
に
、
県
の
津
波
被
害
想

定
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
東
日

本
大
震
災
と
違
う
の
は
、
避
難

防
災
意
識
を
高
め
る

▲県モデル
事業の成果

さまざまな視点から防災についてお話を伺いました。

繁
は ん な

名勝
か つ お

男さん

消防審議会会長

廣
ひ ろ さ き

﨑康
こ う い ち

一さん

久慈市消防団団長

令和５年新春座談会

対談者
廣﨑 康一さん　繁名 勝男さん　遠藤 譲一市長　日當 ます美さん　伊藤 知子さん　大石 純夫さん

　私たちが思いもよらないような自然災害が全国、そして世界的にも多発しています。
県から最大クラスの地震・津波被害想定も公表されました。災害はいつ起こるかわかりません。
予期せぬ災害に私たちができることはなにか。日頃の備えとして一緒に考えましょう。

要支援者の避難行動も想定した避難訓練

命を守る ～いざという時に備えて～
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■
市
長　

苦
労
し
た
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
。

■
大
石　

要
支
援
者
の
避
難
で

す
。
連
絡
を
ど
の
よ
う
に
す
れ

ば
よ
い
の
か
。
ま
た
、
自
主
防

災
組
織
に
限
っ
た
こ
と
で
は
な

い
の
で
す
が
、
支
援
者
も
高
齢

者
で
あ
る
こ
と
も
悩
み
の
一
つ

で
す
。

■
市
長　

11
月
に
、
防
災
士
の

養
成
講
座
を
実
施
し
ま
し
た
。

今
回
は
、
受
講
い
た
だ
き
ま
し

た
伊
藤
さ
ん
か
ら
、
お
話
を
お

伺
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
伊
藤　

災
害
に
つ
い
て
深
く

考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か

け
は
、
東
日
本
大
震
災
で
す
。

　

当
時
、
小
学
校
の
教
員
で
し

た
。
地
震
が
起
き
た
の
は
、
子

ど
も
た
ち
が
放
課
後
に
、
校
庭

で
遊
ん
で
る
時
間
帯
。
ど
の
よ

う
な
行
動
を
取
る
べ
き
か
、
共

通
理
解
も
で
き
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
。
非
常
時
は
本
当
に
時
間

が
な
い
の
で
、
話
し
合
っ
て
お

く
べ
き
だ
っ
た
、
確
認
す
る
べ

き
こ
と
だ
っ
た
と
身
を
も
っ
て

経
験
し
、
悔
し
い
思
い
も
し
ま

し
た
。
そ
の
経
験
か
ら
、
私
は

災
害
時
に
的
確
な
判
断
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
た
い
と
強
く
思

い
、
養
成
講
座
を
受
講
し
ま
し

た
。

　

普
段
や
っ
て
な
い
こ
と
は
、

い
ざ
と
い
う
と
き
、
絶
対
に
で

き
ま
せ
ん
。
訓
練
は
そ
れ
ぞ
れ

の
組
織
で
は
な
く
、
住
民
や
学

校
、
会
社
な
ど
地
域
が
一
緒
に

な
っ
て
や
る
べ
き
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。

　

防
災
士
は
、
人
と
人
を
つ
な

ぐ
、
組
織
と
組
織
を
つ
な
ぐ
、

と
い
う
役
割
も
、
で
き
る
の
で

は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

名
前
を
呼
び
合
え
る
関
係
づ
く

り
を
、
地
域
と
つ
な
が
る
、
人

と
つ
な
が
る
と
い
う
こ
と
を
、

自
分
は
実
践
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

■
市
長　

自
主
防
災
組
織
を
立

ち
上
げ
て
い
ま
す
か
。

■
伊
藤　

住
ん
で
い
る
と
こ
ろ

は
自
主
防
災
組
織
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
文
化
祭
や
盆
踊
り
な
ど
、

行
事
ご
と
に
地
域
の
人
が
集

ま
っ
て
食
事
を
作
っ
て
い
る
の

も
、
ず
っ
と
昔
か
ら
や
っ
て
る

炊
き
出
し
訓
練
か
と
思
っ
て
い

ま
す
。
地
域
の
結
び
付
き
は
あ

る
の
で
、
町
内
会
の
活
動
の
中

で
、
防
災
を
全
面
に
出
さ
な
く

て
も
、
取
り
組
め
る
の
で
は
な

い
か
と
感
じ
て
い
ま
す
。

■
大
石　

防
災
組
織
で
は
な
く

て
、
結
局
は
町
内
会
と
し
て
自

主
防
災
組
織
を
運
営
し
た
方
が
、

い
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

■
大
石　

今
考
え
て
い
る
の
は
、

学
校
と
の
連
携
で
す
。

避
難
訓
練
に
参
加
す
る
児
童
も

い
ま
す
が
、
や
は
り
学
校
と
手

を
取
り
合
い
、
学
校
か
ら
生
徒

や
保
護
者
に
も
伝
え
て
も
ら
い
、

市
の
避
難
訓
練
に
一
緒
に
参
加

し
て
ほ
し
い
と
、
考
え
て
ま
す
。

■
繁
名　

学
校
教
育
の
中
に
、

県
の
公
表
に
即
し
た
地
震
津
波

の
防
災
教
育
を
強
化
し
た
方
が

い
い
の
で
は
な
い
の
で
し
ょ
う

か
。
子
ど
も
の
命
を
守
る
た
め
、

と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

　

東
日
本
大
震
災
は
、
残
念
な

事
例
も
起
き
て
い
ま
す
。
監
督

す
る
人
た
ち
が
き
ち
ん
と
理
解

し
、
取
り
組
ん
で
も
ら
い
た
い
。

訓
練
を
重
ね
、
体
で
覚
え
て
お

く
こ
と
は
非
常
に
重
要
で
す
。

　

誰
で
も
対
応
で
き
る
よ
う
に
、

危
機
管
理
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
今
一

度
整
理
し
て
作
成
し
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

■
日
當　

小
中
学
校
で
は
、
ア

レ
ル
ギ
ー
の
調
査
を
毎
年
必
ず

行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
調
査
票

を
避
難
所
で
も
活
用
で
き
る
よ

う
に
な
れ
ば
、
よ
り
い
い
の
で

は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。

　

養
護
教
諭
部
会
で
久
慈
市
共

通
の
ア
レ
ル
ギ
ー
調
査
票
を
作

成
中
の
よ
う
で
す
の
で
、
運
用

で
き
る
よ
う
、
ぜ
ひ
盛
り
込
ん

で
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

■
市
長　

現
在
の
湊
小
学
校
は

非
常
に
海
に
近
い
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
移
転
を
早
急
に
進
め

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
学
校

は
、
学
区
を
ど
う
す
る
か
の
議

論
を
始
め
る
と
、
さ
ら
に
時
間

が
か
か
り
ま
す
。
何
で
浸
水
地

域
に
建
て
る
の
か
と
話
を
す
る

人
も
い
ま
す
が
、
そ
の
議
論
を

始
め
学
区
を
変
え
る
話
に
な
る

と
、
話
が
進
ま
な
く
な
り
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
を
早
く
安
全
な
所

に
移
し
て
、
命
を
守
ら
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。
そ
こ
は
ご
理
解

を
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
伊
藤　

浸
水
す
る
前
提
で
、

つ
く
る
と
い
う
こ
と
で
す
よ
ね
。

■
市
長　

も
ち
ろ
ん
か
さ
あ
げ

も
し
ま
す
が
、
大
地
震
が
起
き

た
ら
、
す
ぐ
逃
げ
る
。
逃
げ
る

の
が
遅
く
な
っ
た
人
は
、
垂
直

避
難
で
最
上
階
を
使
っ
て
も
ら

い
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち
は
、

安
全
な
と
こ
ろ
に
避
難
さ
せ
ま

す
。

■
大
石　

ハ
ー
ド
面
で
は
避
難

所
ま
で
の
道
路
や
ト
イ
レ
な
ど

不
安
に
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

新
し
く
避
難
所
に
指
定
し
て
ほ

し
い
施
設
も
あ
り
ま
す
。

■
市
長　

市
は
避
難
計
画
の
策

定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
自

主
防
災
組
織
や
町
内
会
の
意
見

を
聞
き
な
が
ら
、
地
域
の
現
状

に
即
し
て
作
ら
な
け
れ
ば
い
け

な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

避
難
所
に
関
し
て
は
、
施
設

の
維
持
経
費
や
耐
震
性
、
備
品

や
備
蓄
品
を
ど
こ
に
保
管
す
る

の
か
な
ど
の
問
題
も
あ
り
ま
す
。

今
後
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
話

を
進
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
避

難
所
を
指
定
す
る
場
所
は
、
こ

こ
は
大
丈
夫
で
す
と
い
う
場
所

を
指
定
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い

責
任
も
あ
り
ま
す
。
現
在
、
県

の
合
同
庁
舎
を
避
難
所
の
指
定

に
向
け
、
交
渉
調
整
も
し
て
い

ま
す
。

　

高
い
建
物
が
な
く
、
避
難
で

き
な
い
と
い
う
こ
と
に
な
っ
た

時
に
は
、
避
難
タ
ワ
ー
の
建
設

も
想
定
さ
れ
ま
す
。

■
伊
藤　

高
す
ぎ
て
も
避
難
を

す
る
の
が
大
変
で
す
よ
ね
。

■
市
長　

ス
ロ
ー
プ
つ
け
た
と

し
て
も
ア
ク
シ
デ
ン
ト
で
人
の

流
れ
が
止
ま
っ
た
と
き
に
、
全

員
が
冷
静
で
い
ら
れ
る
か
。
普

段
か
ら
訓
練
し
て
お
か
な
い
と
、

本
番
で
事
故
が
起
き
か
ね
ま
せ

ん
。

■
大
石　

車
避
難
は
、
防
災
的

に
は
ど
う
な
ん
で
す
か
。

■
廣
﨑　

難
し
い
問
題
で
す
。

個
人
の
見
解
に
な
り
ま
す
が
、

土
地
に
よ
る
と
思
い
ま
す
。

　

１
人
で
長
い
距
離
を
歩
け
な

い
お
年
寄
り
や
歩
く
の
が
困
難

で
、
ど
う
し
て
も
車
を
使
う
必

要
が
あ
る
人
は
、
逃
げ
る
方
向

を
一
方
通
行
に
し
て
、
車
を
使

う
と
い
う
手
段
も
あ
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

■
市
長　

一
方
通
行
の
ル
ー
ル

を
守
ら
な
い
車
が
１
台
出
る
と

混
乱
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

■
廣
崎　

津
波
避
難
訓
練
の
時

に
１
度
や
っ
て
み
る
の
も
い
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
は
い
つ

も
思
う
の
で
す
が
、
津
波
避
難

訓
練
に
は
、
海
に
近
い
と
こ
ろ

に
住
ん
で
い
る
人
が
避
難
す
べ

き
で
す
が
、
訓
練
に
参
加
し
な

い
。
距
離
は
長
い
し
歩
け
な
い
、

と
い
う
ん
で
す
。
自
分
の
命
を

守
る
た
め
に
は
や
っ
ぱ
り
訓
練

に
参
加
し
な
い
と
駄
目
だ
と
。

そ
こ
も
み
ん
な
で
考
え
て
あ
げ

な
け
れ
ば
駄
目
だ
と
思
い
ま
す
。

■
繁
名　

震
度
５
強
以
上
で
あ

れ
ば
、
電
柱
や
建
物
の
倒
壊
な

ど
の
障
害
物
も
想
定
さ
れ
ま
す
。

原
則
徒
歩
と
い
う
の
は
、
そ
の

よ
う
な
点
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

た
だ
、
冬
や
雨
降
り
、
介
護

が
必
要
な
人
は
、
車
以
外
に
な

い
よ
う
な
気
も
し
ま
す
。

■
市
長　

車
を
使
う
に
し
て
も
、

道
路
幅
が
狭
い
と
こ
ろ
や
十
分

に
確
保
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
、

さ
ま
ざ
ま
で
す
。
道
路
事
情
も

違
う
の
で
、
そ
の
点
を
地
域
で

話
し
合
っ
て
ほ
し
い
。
い
ざ
と

い
う
時
に
現
場
で
混
乱
し
な
い

よ
う
、
考
え
て
行
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

■
日
當　

や
は
り
そ
れ
ぞ
れ
が

計
画
を
立
て
て
、
こ
の
時
間
体

だ
っ
た
ら
ど
こ
。
家
族
は
ど
こ

に
い
る
か
な
ど
、
考
え
る
こ
と

が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

■
繁
名　

自
主
防
災
会
の
活
動

助
成
金
を
活
用
し
、
避
難
場
所

駐
車
場
の
通
路
に
停
電
時
に
も

点
灯
す
る
外
灯
を
設
置
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
沢
里
川
水
門
近
く
に
、

「
こ
こ
ま
で
来
た
ら
自
主
避
難

す
る
」
と
い
う
避
難
の
目
安
に

目
印
を
付
け
ま
し
た
。
管
理
者

の
県
か
ら
も
、
設
置
の
快
諾
い

た
だ
け
ま
し
た
。
感
謝
し
て
い

ま
す
。

■
日
當　

私
、
震
災
当
時
は
ア

レ
ル
ギ
ー
を
持
っ
た
子
ど
も
を

連
れ
て
避
難
所
に
行
け
な
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

台
風
第
10
号
、
第
19
号
の
と

き
は
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
非
常
食

が
配
ら
れ
、
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持

つ
子
ど
も
も
安
心
し
て
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
は

県
内
ど
こ
で
も
や
っ
て
る
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
久
慈
市
は

早
い
対
応
を
し
た
と
思
い
ま
す
。

　

公
助
の
部
分
で
守
ら
れ
て
い

る
感
覚
が
あ
る
か
な
い
か
は
す

ご
く
大
き
い
こ
と
で
す
。
久
慈

市
に
住
ん
で
い
て
良
か
っ
た
と

感
じ
ま
し
た
。

　

防
災
は
一
人
一
人
の
意
識
が

と
て
も
大
事
で
す
。
近
所
の
顔

が
見
え
る
自
主
防
災
組
織
や
各

市
民
団
体
な
ど
、
も
し
も
に
備

え
て
つ
な
が
る
こ
と
も
大
切
で

す
。

　

今
す
ぐ
で
き
る
防
災
、
自
助

は
普
段
食
べ
て
い
る
日
持
ち
が

す
る
食
品
を
多
め
に
買
い
置
き

す
る
と
、
無
理
な
く
備
蓄
で
き

ま
す
。

　

私
は
仲
間
と
、
ア
レ
ル
ギ
ー

が
あ
る
こ
と
を
知
ら
せ
る
防
災

時
用
の
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
サ
イ

ン
ゼ
ッ
ケ
ン
や
サ
イ
ン
シ
ー
ル

な
ど
を
作
り
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
活
動

子
ど
も
た
ち
を
守
る

日當

避
難
の
難
し
さ

大
お お い し

石純
す み お

夫さん

東広美町自主防災会

日
ひ な た

當ます美
み

さん

アレルギーケア．くじ
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市
は
、
す
で
に
ゼ
ッ
ケ
ン
の

運
用
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　

幼
児
は
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る

と
言
え
ま
せ
ん
。
言
え
な
い
け

れ
ど
も
、
目
印
が
あ
る
と
周
り

が
気
付
き
、
手
を
差
し
伸
べ
て

く
れ
る
と
思
い
ま
す
。
命
に
か

か
わ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
保

護
者
が
近
く
に
い
る
と
は
限
ら

な
い
の
で
す
ご
く
重
要
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　

炊
き
出
し
を
し
な
が
ら
、
ア

レ
ル
ギ
ー
の
有
無
を
一
人
一
人

聞
い
て
い
た
ら
大
変
な
こ
と
に

な
り
ま
す
。
サ
イ
ン
シ
ー
ル
を

持
ち
出
し
袋
に
入
れ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

　

長
い
避
難
所
生
活
で
、
支
援

物
資
が
届
く
前
に
確
認
で
き
る

利
点
も
あ
り
ま
す
。

■
伊
藤　

キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
自

助
・
共
助
」
だ
と
思
い
ま
す
。

　

自
分
た
ち
の
こ
と
は
、
自
分

た
ち
で
や
る
、
自
分
た
ち
の
ま

ち
は
自
分
た
ち
で
守
る
、
と
い

う
意
識
は
、
す
ご
く
大
事
だ
と

感
じ
ま
し
た
。
そ
し
て
「
た

ち
」
と
思
え
る
関
係
づ
く
り
が
、

日
常
的
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
が

土
台
に
あ
る
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
名
前
や
顔
を
知
り
、

名
前
を
呼
び
合
え
る
関
係
を
日

頃
か
ら
築
く
こ
と
が
で
き
る
か

が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
お
話
を
伺
い
、
よ

り
よ
い
関
係
作
り
を
頑
張
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
い
い
の
か
な

と
思
い
ま
し
た
。

■
日
當　

と
て
も
大
切
な
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。

■
伊
藤　

あ
と
は
人
を
助
け
る

前
に
、
ま
ず
自
分
。
防
災
士
養

成
研
修
で
言
わ
れ
ま
し
た
が
、

自
分
が
怪
我
を
し
た
ら
他
人
も

助
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

■
繁
名　

現
場
を
経
験
し
、
本

当
に
そ
う
思
い
ま
す
。

■
伊
藤　

い
ざ
と
い
う
時
を
想

定
し
て
備
え
る
こ
と
で
、
想
定

外
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
こ

と
も
、
本
当
そ
の
通
り
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

■
大
石　

基
本
は
隣
近
所
。
町

内
で
の
あ
い
さ
つ
も
含
め
、
そ

の
よ
う
な
関
係
を
作
っ
て
い
く

こ
と
が
一
番
大
事
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

　

自
主
防
災
組
織
や
防
災
士
も

増
え
て
い
ま
す
が
、
な
か
な
か

活
動
し
き
れ
て
い
な
い
部
分
も

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

今
後
は
横
の
つ
な
が
り
も
必

要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

■
市
長　

お
っ
し
ゃ
る
通
り
組

織
を
作
っ
た
だ
け
で
は
、
ど
う

に
も
な
り
ま
せ
ん
。
勉
強
会
や

情
報
交
換
の
場
は
必
要
だ
と
思

い
ま
す
。

■
大
石　

長
内
の
中
で
も
、
つ

な
が
り
の
輪
を
作
っ
て
い
き
た

い
と
は
思
い
な
が
ら
活
動
し
て

い
ま
す
。

■
市
長　

ど
の
よ
う
な
災
害
が

起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
津

波
の
際
、
自
分
と
家
族
の
命
を

ど
う
や
っ
て
到
達
時
間
ま
で
に

守
る
か
と
い
う
こ
と
を
、
自
助

と
し
て
、
意
識
し
て
い
た
だ
く

必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

自
宅
で
で
き
る
防
災
と
し
て
、

家
具
の
固
定
と
耐
震
化
を
、
実

施
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
繁
名　

以
前
は
、
災
害
は
忘

れ
た
こ
ろ
に
や
っ
て
く
る
、
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
今
は
前

回
の
対
応
が
終
わ
る
前
に
、
次

の
災
害
が
起
き
る
こ
と
も
珍
し

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

自
然
の
猛
威
に
は
我
々
の
力

で
は
ど
う
す
る
こ
と
も
で
き
ま

せ
ん
が
、
備
え
る
こ
と
は
で
き

ま
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
と
力
を
合
わ

せ
側
溝
を
き
れ
い
に
す
る
な
ど
、

普
段
か
ら
の
行
動
で
被
害
の
程

度
が
変
わ
っ
て
く
る
と
思
い
、

活
動
し
て
い
ま
す
。

■
廣
﨑　

大
雨
の
場
合
、
市
の

降
水
量
が
少
な
く
て
も
、
上
流

が
大
雨
の
場
合
、
あ
っ
と
い
う

間
に
水
か
さ
が
増
し
、
車
も
走

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
雨

雲
や
河
川
な
ど
の
情
報
を
把
握

し
、
早
期
に
避
難
を
心
掛
け
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

■
伊
藤
さ
ん　

私
自
身
、
赤
十

字
奉
仕
団
員
で
も
あ
り
、
炊
き

出
し
訓
練
も
経
験
し
て
い
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
対
策
で
は
、
原

材
料
の
表
示
や
現
物
を
置
く
な

ど
、
具
体
的
な
方
法
を
学
べ
ま

し
た
。
訓
練
を
重
ね
、
表
示
す

る
こ
と
を
当
た
り
前
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

■
日
當　

心
の
声
を
引
き
出
す

こ
と
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

人
は
「
大
丈
夫
で
す
か
」
と

言
葉
を
か
け
る
と
、
と
っ
さ
に

「
大
丈
夫
で
す
」
と
答
え
て
し

ま
い
ま
す
。
何
か
別
の
言
葉
で

声
を
か
け
れ
ば
思
い
を
引
き
出

し
や
す
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

皆
さ
ん
に
、
声
掛
け
の
大
切

さ
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
の
で
、
研
修
会
や
講
習
会
な

ど
開
催
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

■
繁
名　

と
て
も
有
意
義
な
会

で
し
た
。
東
日
本
大
震
災
で
も

避
難
後
に
海
に
戻
り
、
被
災
し

た
人
も
い
ま
す
。
ま
ず
は
自
分

の
身
を
守
る
。
市
民
の
人
も
防

災
に
強
い
意
識
を
持
っ
て
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

■
廣
崎　

消
防
団
員
が
減
少
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
も
団
員

の
勤
務
先
で
あ
る
事
業
所
か
ら

協
力
を
頂
い
て
き
ま
し
た
が
、

今
後
も
積
極
的
に
協
力
し
て
い

た
だ
き
た
い
。
訓
練
を
重
ね
本

番
に
備
え
る
こ
と
も
消
防
団
の

役
割
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
災
害
時
の
防
寒
や

カ
ッ
パ
な
ど
自
己
負
担
が
な
い

よ
う
に
お
願
い
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

今
日
は
皆
さ
ん
か
ら
い
ろ
い

ろ
な
話
を
聞
い
て
、
私
自
身
気

付
く
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
。

■
大
石　

い
ろ
い
ろ
な
お
話
を

聞
き
、
話
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
さ
ま
ざ
ま
な
訓
練
を
実
施

し
ま
し
た
が
、
ア
レ
ル
ギ
ー
対

策
ま
で
手
が
回
っ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
知
識
が
な
い
の
で
勉

強
会
な
ど
の
機
会
が
あ
れ
ば
、

参
加
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
伊
藤　

連
携
は
、
あ
る
も
の

で
は
な
く
、
作
っ
て
い
く
も
の
。

人
が
い
な
け
れ
ば
で
き
な
い
も

の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

そ
の
連
携
を
、
す
で
に
実
際

作
っ
て
い
る
皆
さ
ん
に
、
お
会

い
す
る
こ
と
が
で
き
て
、
来
て

よ
か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■
日
當　

い
か
に
心
の
声
を
吸

い
上
げ
る
か
、
市
の
防
災
講
演

会
な
ど
で
、
取
り
上
げ
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
私
自

身
、
ま
ず
は
避
難
の
周
知
を
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

要
配
慮
者
の
速
や
か
な
避
難

に
は
、
平
時
の
準
備
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

の
活
用
な
ど
何
か
と
つ
な
が
る

こ
と
が
必
要
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

今
回
皆
さ
ん
と
お
話
が
で
き

て
、
刺
激
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■
市
長　

皆
さ
ん
本
当
に
、
一

生
懸
命
考
え
て
い
た
だ
い
て
る

と
感
じ
ま
し
た
。

　

災
害
時
の
体
験
や
学
校
の
防

災
対
策
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
問
題

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら

お
話
し
い
た
だ
い
た
と
思
い
ま

す
。
と
て
も
有
意
義
な
会
と
な

り
ま
し
た
。

　

命
を
ど
う
守
る
か
。
市
と
し

て
も
、
お
話
を
聞
き
き
な
が
ら

進
め
て
い
き
ま
す
の
で
、
こ
れ

か
ら
も
ど
ん
ど
ん
、
発
言
を
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い

　

　防災行政無線の放送内容を電
話で確認できるサービス。通話
料金はかかりません。
フリーダイヤル
　☎０１２０- ６２- １２８１

　「防災メールマガジン」に登
録すると、スマートフォン、携
帯電話、パソコンから、「防災
行政無線放送」の内容をメー
ルで受け取ることができます。
サービスは無料で利用できます
が、情報の送受信に関わる通信
料は利用者の負担となります。

　テレビのリモコンにある「ｄ
ボタン」をご利用ください。各
種警報や雨雲の動き、河川の水
位情報、避難情報や避難所の開
設状況など、さまざまな情報を
テレビ画面で確認することがで
きます。

　
　国のハザードマップポータル
サイト「重ねるハザードマップ」
は、住んでいる地域の避難所や
津波浸水、災害のリス
クも確認することがで
きます。

　
　土砂災害や浸水、洪水災害の
危険度が一目でわかる
キキクル。情報は10分
ごとに更新されます。

　さまざまなアレルギー疾患の
特徴や治療方法などの基礎知識
についての情報をまとめた県の
アレルギーサイト。災害が起
こったときの相談機関
や備えなどの情報も掲
載されています。

防災行政無線を電話で確認

防災メールマガジン

テレビのｄボタン

▲携帯電話用 ▲スマホ用

重ねるハザードマップ

アレルギーポータルいわて

▲スマホ用

伊藤

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め

よ
う

人
と
地
域
と
つ
な
が
る

▲スマホ用

伊
い と う

藤知
と も こ

子さん

防災士

久慈市長

迫る災害を一目で確認

▲スマホ用
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学校と地域が一体となった特色ある学校づくりを進めます

都道府県教育委員会

教職員の任用（学校運営
協議会の意見を尊重）

学校運営協議会

学校運営や必要な支援に
関する協議

説明

承認

説明

意見

意見

教職員の任用に
関する意見

学校運営
に関する
意見

情報提供・協議を
踏まえた地域学校
協働活動

協議の結果に
関する情報提
供の努力義務

学校運営・
教育活動

コミュニティ・スクール（学校運営協議会を設置した学校）の仕組み

コミュニティ・スクール
（学校運営協議会を設置した学校）

保護者・地域住民等

委員の任命に
校長の意見を

反映

学
に
意

市区町村教育委員会

協議会の設置（努力義務）
委員の任命
協議会の適正な運営を確
保する措置

（委員）
保護者代表・地域住民
地域学校協働活動推進員
など

校長進員 長

学校運営の
基本方針

など

　

令
和
４
年
度
、
市
は
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
を
導
入
し

ま
し
た
。
学
校
と
地
域
が
一
体

と
な
っ
た
特
色
あ
る
学
校
づ
く

り
を
進
め
て
い
ま
す
。

◆
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル

と
は
？

　

学
校
や
保
護
者
、
地
域
で
組

織
す
る
「
学
校
運
営
協
議
会
」

を
設
置
し
て
い
る
学
校
の
こ
と

で
す
。

　

現
代
は
少
子
高
齢
化
や
グ

ロ
ー
バ
ル
化
が
進
み
、
貧
困
や

虐
待
問
題
な
ど
、
子
ど
も
た
ち

や
学
校
が
抱
え
る
課
題
は
複
雑

化
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
未
来

を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か

に
成
長
す
る
た
め
に
、
地
域
総

掛
か
り
で
教
育
に
取
り
組
む
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

学
校
は
地
域
と
連
携
し
、
と

も
に
子
ど
も
た
ち
を
育
む
学
校

づ
く
り
を
す
る
こ
と
が
、
ま
す

ま
す
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル

の
メ
リ
ッ
ト
は
？

　

学
校
と
地
域
が
同
じ
目
標
に

取
り
組
む
こ
と
で
、
多
く
の
効

果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
地
域
と
触

れ
合
う
こ
と
で
、
体
験
活
動
が

充
実
し
、
安
心
で
安
全
な
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

保
護
者
は
、
学
校
や
地
域
の

理
解
が
深
ま
り
、
地
域
全
体
で

子
ど
も
を
育
て
て
い
る
安
心
感

を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

地
域
で
は
、
こ
れ
ま
で
培
っ

て
き
た
経
験
を
生
か
し
、
子
ど

も
た
ち
の
成
長
に
関
わ
る
こ
と

で
、
地
域
の
連
帯
感
や
活
性
化

が
図
ら
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

　

学
校
は
、
社
会
に
開
か
れ
た

教
育
課
程
を
実
現
し
、
地
域
が

支
援
す
る
こ
と
で
、
ゆ
と
り
の

あ
る
充
実
し
た
学
習
に
取
り
組

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
学
校
運
営
協
議
会
と
は
？

　

学
校
の
運
営
に
、
地
域
の
声

を
積
極
的
に
生
か
し
、
学
校
と

地
域
が
一
体
と
な
っ
て
特
色
あ

る
学
校
づ
く
り
を
進
め
る
仕
組

み
の
一
つ
で
す
。

　

学
校
・
保
護
者
・
地
域
で
子

ど
も
た
ち
の
目
指
す
姿
を
共
有

し
、
そ
の
た
め
に
必
要
な
教
育

活
動
や
課
題
解
決
策
を
考
え
連

携
し
て
実
行
し
て
い
く
頼
も
し

い
学
校
の
応
援
団
で
す
。

　

学
校
運
営
協
議
会
が
学
校
と

地
域
を
結
ぶ
橋
渡
し
の
役
割
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
学
校
運
営
協
議
会
で
は
ど
の

よ
う
な
こ
と
を
す
る
の
？

　

校
長
が
掲
げ
る
学
校
運
営
の

方
針
や
活
動
計
画
に
つ
い
て
話

し
合
い
ま
す
。　

　

ど
の
よ
う
な
子
ど
も
に
育
っ

て
ほ
し
い
の
か
地
域
と
情
報
を

を
共
有
し
、
そ
の
た
め
に
は
ど

の
よ
う
な
こ
と
が
で
き
る
か
、

実
現
の
た
め
に
一
緒
に
考
え
、

学
校
と
地
域
が
連
携
し
て
子
ど

も
た
ち
の
成
長
を
支
援
す
る
地

域
学
校
協
働
活
動
に
つ
な
げ
て

い
き
ま
す
。

◆
具
体
的
な
地
域
学
校
協
働
活

動
と
は
？

　

学
校
運
営
協
議
会
で
決
定
し

た
目
標
を
実
現
す
る
た
め
、
学

校
や
地
域
が
連
携
・
協
働
し
て

行
う
活
動
で
す
。
学
校
運
営
協

議
会
が
設
置
さ
れ
る
こ
と
で
、

こ
れ
ま
で
の
教
育
振
興
運
動
や

学
校
支
援
活
動
、
青
少
年
健
全

育
成
事
業
と
し
て
の
農
業
体
験

や
読
み
聞
か
せ
、
環
境
整
備
や

登
下
校
の
見
守
り
、
郷
土
芸
能

な
ど
の
活
動
目
標
が
明
確
に
な

り
ま
す
。

　

連
携
体
制
が
整
備
さ
れ
る
こ

と
で
、
よ
り
効
果
的
な
活
動
を

行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

◆
導
入
し
た
学
校
で
は
？

　

令
和
４
年
12
月
末
現
在
で
は
、

夏
井
小
学
校
、
平
山
小
学
校
、

夏
井
中
学
校
合
同
の
「
夏
井
地

区
学
校
運
営
協
議
会
」、
宇
部

小
学
校
、
宇
部
中
学
校
合
同
の

「
宇
部
小
・
中
学
校
運
営
協
議

会
」、「
侍
浜
小
学
校
運
営
協
議

会
」、「
山
形
中
学
校
運
営
協
議

会
」
の
４
つ
の
運
営
協
議
会
が

誕
生
し
て
い
ま
す
。

　

学
校
運
営
協
議
会
で
は
、
子

ど
も
た
ち
の
教
育
活
動
の
報
告

や
地
域
に
お
け
る
活
動
の
提
案

な
ど
、
積
極
的
な
協
議
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
地
域
の
実
情
に
合
わ

せ
、
各
学
校
で
学
校
運
営
協
議

会
を
設
置
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　

地
域
が
学
校
の
運
営
に
参
画

す
る
こ
と
で
、
特
色
あ
る
学
校

づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

コミュニティ・スクールが

始まりました
　学校運営協議会を立ち上げて
一番よかったなと感じることは、
３校の子どもを地域で育てると
いう教育活動が実践できている
ことです。
　同協議会の委員の皆さんが、
学校の活動を地域へ発信するこ
とで地域での認知度が上り、子
どもたちを地域で一緒に育てて
いこうとする機運が高まるので
はないかと思います。教育活動
には絶対にプラスです。

　夏井中学校で夏井大梵天神楽
を教えるようになり、地域の行
事でも子どもたちから話しかけ
られる機会が増えました。
　子どもたちが神楽を発表する
ことで、地域が元気になると感
じています。子どもたちには学
びの中で、地元に愛着を持って
ほしいと思います。

夏井地区学校運営協議会が、
「芸と農の里 夏井」を継承する
人材育成のため、小・中学校３
校合同の協議会を設置しました。
９年間を通して「地域と共にあ
る学校づくり」に取り組みます。

夏井地区学校運営協議会
播
は り ま

磨 孝
たかのり
則　会長

夏井中学校
木
き む ら

村 亮
りょう

　校長

ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ

夏井地区学校運営協議会 本の読み聞かせ 歯磨き指導 稲作体験

夏井大梵天神楽の発表 ソバ作り体験 シラカバの植樹
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12月３日に久慈市民体育館
で第33回久慈地区少年ふれあ
い柔道・剣道大会が開催され、
久慈管内の児童・生徒が白熱
した戦いを繰り広げました。
　競技上位入賞者の結果は下
表の通りです。（敬称略）

第33回久慈地区少年第33回久慈地区少年
ふれあい柔道・剣道大会ふれあい柔道・剣道大会

部　門 １　位 ２　位 ３　位 ３　位

団体
小学生 の部 三船十段記念館A 三船十段記念館B 侍浜柔道教室A 侍浜柔道教室B
中学生男子 の部 久慈中学校A 種市中学校A 種市中学校B

個人

低学年 の部 切
きりがね

金 陽
は る ひ

翔（三船十段記念館） 島
しまかわ

川 佳
よしゆき

之（直心館） 船
ふなわたり

渡 大
たいせい

靖（三船十段記念館） 青
あおまつ

松 泰
たいいち

市（三船十段記念館）
高学年 の部 松

まつざか

坂 斎
いつき

（三船十段記念館） 大
おおはた

畑 隼
は や と

斗（三船十段記念館） 松
まつもと

本 寧
に こ

果（直心館） 細
さ い く ど う

工藤 輝
ひかる

（三船十段記念館）

中学生男子 の部 勝
か つ た

田 莉
り お

央（久慈中） 繁
は ん だ

田 心
し ん ば

絆（久慈中） 横
よこやま

山 涼
りょう

（種市中） 大
おおはた

畑 翔
しょうや

弥（久慈中）
中学生女子 の部 田

た な ぶ

名部 心
こ こ ね

音（久慈中） 四
し さ く

作 椛
か の

乃（長内中） 佐
さ さ き

々木 唯
ゆ い な

奈（長内中）
高校生男子 の部 次

し か

嘉 大
だ い き

海（久慈東） 日
ひ か た い

形井 龍
り く

空（久慈東） 七
しちりょうがわ

良川 月
つ き や

耶（久慈東） 仲
なかむら

村 咲
さ く や

夜（久慈工）
高校生女子 の部 坂

さかした

下 歌
か の ん

音（久慈東） 西
にしむら

村 幸
ゆ き え

恵（久慈東） 日
ひ な た

向 友
ゆ う な

菜（久慈東）

部　門 １　位 ２　位 ３　位 ３　位

団体

小学生 の部 久慈剣道スポ少A 野田剣友会A 久慈剣道スポ少B 野田剣友会B
中学生男子 の部 久慈剣道スポ少 長内中・三崎中 久慈中学校
中学生女子 の部 長内中学校 久慈中学校A 久慈中学校B 久慈中学校C

個人

低学年
（４年生以下）の部 舛

ますもり

森 琉
りゅうい

偉（久慈剣） 大
おおした

下 蓮
れ ん と

翔（久慈剣）
低学年

（5・６年生）の部 熊
くまがい

谷 野
の の か

乃花（久慈剣） 水
みずかみ

上 大
た い が

雅（野田剣） 山
や ま や

屋 祐
ゆ う と

斗（久慈剣） 槻
つきのきさわ

木澤 旭
あさひ

（久慈剣）

中学生男子 の部 下
しもむら

村 慧
け い ご

悟（久慈中） 三
み す み

角 心
し ど う

道（久慈中） 佐
さ さ き

々木 大
まさる

（久慈剣）

中学生女子 の部 村
むらつか

塚 瑠
る ね

音（三崎中） 和
わ の

野 心
み さ き

咲（長内中） 大
おおいし

石 愛
ま な み

実（久慈中） 日
ひ な た

當 来
ら い む

夢（久慈剣）

―不断の努力、大舞台で花開く

CongratulationsCongratulations生徒たちの活躍

　新人戦は１本目を失敗。焦りましたが、先生からア
ドバイスを受け、気持ちを切り替え競技に臨みまし
た。集中力を高めたことで１位を取ることができたの
で良かったです。緊張しやすいのでメンタルを鍛え、
全国選抜大会に出場できるように頑張ります。

第57回岩手県新人大会
ウエイトリフティング
競技
男子102㎏超級 第１位

　新人戦はライバルと闘うのが楽しく、自己ベストを
更新し優勝することができました。現在はフォームを
改善するため、腹筋と体感トレーニングを重点的に
行っています。次の大会では、インターハイの参加標
準記録の突破を目指して頑張ります。

第57回岩手県新人大会
ウエイトリフティング
競技
女子64㎏級 第１位

　新人戦は足を怪我しており、いつもどおりの力が出
せず苦戦しましたが、中学生になって初めて県大会で
優勝できてうれしかったです。自分より体の大きな相
手に力負けしないよう筋肉を増やし、来年は県中総体
で優勝し、全国大会に出場できるように頑張ります。

第43回岩手県中学校新
人大会柔道競技
男子60㎏級 第１位

松
まつざか

坂 侑
ゆう

さん
（長内中学校２年）

　新人戦初戦は、10月に行われた知事杯の決勝で引き
分けた相手だったので、研究して臨みました。初戦に
勝てたことで流れに乗り、優勝することができたと思
います。次の大会に向け自分より重い相手にも勝てる
ように大内刈りを練習して、東北１位を目指します。

第43回岩手県中学校新
人大会柔道競技
男子90㎏超級 第１位

繁
はんだ

田 心
しんば

絆さん
（久慈中学校２年）

■剣　道

■柔　道

大会成績

津
つないぐちはるな

内口遥渚さん
（久慈工業高等学校２年）

日
にっとう

當 大
だいと

斗さん
（久慈工業高等学校２年）

このほかにも、多くの生徒が活躍しました
■第43回岩手県中学校新人大会柔道競技
女子63㎏級 第３位 細工藤由華(長内中学校)
■第27回岩手カップ東北中学生学年別ソフトテニス大会
１年の部女子２位トーナメント 優勝 佐々木・根井（久慈中学校）
■第57回岩手県新人大会ウエイトリフティング競技
男子73㎏級 第２位 上田中武琉（久慈工業高等学校）
女子55㎏級 第２位 若狹紗百（久慈工業高等学校）
■第68回青少年読書感想文岩手県コンクール
優良賞 柾木恵伍（夏井小学校）
優良賞 中野愛子（宇部中学校）

■令和４年度第77回夏休み良書推薦運動読書感想文コンクール
優秀賞 滝澤啓光（宇部小学校）
■第41回全国中学生人権作文コンテスト岩手県大会
奨励賞盛岡地方法務局長賞 宮澤望彩(久慈中学校)
■高校生ものづくりコンテスト2022岩手県大会
旋盤作業部門 第２位 木澤畑那悠(久慈工業高等学校)
■令和４年岩手県若年者技能協議会
木造建築科１年の部 銀賞 三上大翔(久慈工業高等学校卒・二戸高等技術専門校)
木造建築科１年の部 銅賞 面代陸(久慈東高等学校卒・二戸高等技術専門校)
木造建築科２年の部 銅賞 田中颯(久慈東高等学校卒・二戸高等技術専門校)
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外谷 吉
き ち ろ う

郎 さん（侍浜町）

歌歌やや踊り踊りがが大好き大好き

ご長寿おめでとうございます
あっぱれ！あっぱれ！1100 歳00歳

　11月25日、100歳の誕生日を迎
えた外谷吉郎さん。同日市長が
訪問し、お祝い状と祝い金を贈
呈して長寿を祝いました。　
　吉郎さんは、同町外屋敷出身。
若い頃は、現在住んでいる周辺
を開拓し、農作業や畜産業を行
いました。努力を重ね全日本ホ
ルスタイン共進会で優勝も経験。
　長寿の秘

ひけつ
訣は「体をたくさん

動かすこと。好き嫌いなく何で
もよく食べることです」と笑顔
で語りました。

News & Info
PICK UP

News & Info
PICK UP

家族らと長寿を祝う吉郎さん

吉田 モト さん（西の沢）

　12月15日、100歳の誕生日を迎
えた吉田モトさん。同日市長が
自宅を訪問し、お祝い状とお祝
い金を贈呈。家族みんなで長寿
を祝いました。
　モトさんは天神堂出身。結婚
後は田んぼや畑仕事をしながら
生活してきました。現在はデイ
サービスに通い、お風呂や塗り
絵を楽しんでいるそうです。
　長寿の秘

ひけつ
訣は「好きなことを

して、何でもよく食べ、よく寝
ることです」と述べました。

よく食べることよく食べることがが大事大事

家族らと記念撮影するモトさん

11
月
24
日
か
ら
30
日
に
か
け
、

市
内
４
カ
所
を
会
場
に
、
県
が
９

月
に
公
表
し
た
最
大
ク
ラ
ス
の
地

震
・
津
波
被
害
想
定
説
明
会
を
行

い
ま
し
た
。

　

冬
の
夕
方
18
時
ご
ろ
に
巨
大
地

震
が
発
生
し
、
約
30
分
後
に
津
波

が
到
達
と
し
た
場
合
、
犠
牲
者
数

は
４
４
０
０
人
で
沿
岸
市
町
村
で

最
も
多
く
の
人
命
が
失
わ
れ
る
想

定
結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
早

期
避
難
に
よ
り
被
害
を
大
き
く
減

ら
す
こ
と
が
で
き
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
県
砂
防
災
害
課
か
ら
、

航
空
レ
ー
ザ
ー
測
量
で
高
精
度
な

地
形
情
報
を
抽
出
し
た
、
新
た
な

土
砂
災
害
が
発
生
す
る
恐
れ
の
あ

る
箇
所
に
つ
い
て
も
説
明
。
土
砂

災
害
の
前
兆
現
象
や
、
デ
ジ
タ
ル

マ
ッ
プ
で
土
砂
災
害
情
報
を
確
認

で
き
る
こ
と
を
説
明
し
ま
し
た
。

　

説
明
会
に
参
加
し
た
長
内
町
の

米よ
な
い内
庸よ
う
こ子
さ
ん
は
「
報
道
で
被
害

想
定
を
知
り
、
知
識
を
深
め
た
い

と
思
い
参
加
し
ま
し
た
。
道
路
の

浸
水
も
不
安
で
す
。
今
回
の
説
明

会
で
、
自
然
災
害
に
対
す
る
意
識

が
高
ま
り
ま
し
た
」
と
語
り
ま
し

た
。

　

市
は
、
今
年
度
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
を
更
新
し
、
全
世
帯
に
配
布
す

る
予
定
で
す
。

大きな揺れを感じたら避難！
岩手県地震・津波被害想定説明会開催NEWS

接
種
券
は
前
回
の
接
種
日
順
に

発
送
し
て
い
ま
す
。

■
接
種
券
発
送
状
況

▼
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン

接
種
券
…
８
月
20
日
ま
で
に
２

回
目
、
３
回
目
ま
た
は
４
回
目

接
種
を
し
た
人
に
発
送
済

▼
小
児
初
回
接
種
券
…
５
歳
か
ら

11
歳
の
人
に
発
送
済

▼
小
児
３
回
目
接
種
券
…
７
月
31

日
ま
で
に
２
回
目
接
種
を
し
た

５
歳
か
ら
11
歳
の
人
に
発
送
済

▼
乳
幼
児
接
種
券
…
生
後
６
か
月

（
６
月
30
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
）
か
ら
４
歳
の
人
に
発
送
済

※
乳
幼
児
接
種
券
を
使
用
せ
ず

５
歳
に
な
っ
た
場
合
は
、
そ
の

接
種
券
を
小
児
初
回
接
種
券
と

し
て
使
用
で
き
ま
す

■
予
約
受
付
…
接
種
券
が
届
い
た

人
か
ら
予
約
が
可
能
で
す
。
現

在
、
接
種
希
望
者
の
増
加
に
よ

新型コロナワクチン接種のお知らせ
INFO 問ワクチン接種対策室　☎54-8007

り
予
約
が
取
り
づ
ら
い
状
況
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
予
約
方
法

は
接
種
券
に
同
封
の
チ
ラ
シ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
１
月
の
接
種
会
場

▼
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン

お
お
さ
わ
内
科
・
胃
腸
科
医
院

お
の
で
ら
耳
鼻
咽
喉
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

金
子
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

久
慈
恵
愛
病
院

　

国
民
健
康
保
険
山
形
診
療
所

し
ろ
と
内
科
循
環
器
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

関
上
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

竹
下
医
院

　

藤
田
皮
膚
科
医
院

※
集
団
接
種

　

ロ
イ
ヤ
ル
パ
ー
ク
カ
ワ
サ
キ

▼
小
児
・
乳
幼
児

　

県
立
久
慈
病
院

　

ち
だ
医
院

民生委員・児童委員・主任児童委員を委嘱
問社会福祉課　☎52-2119INFO

　民生委員・児童委員は法律に基づき、厚生労働大臣か
ら委嘱された、私たちの身近な相談役。常に住民の立場
で相談に応じ、地域全体の見守りや訪問活動を行うボラ
ンティアです。
　主任児童委員は、地区ごとに活動し、教育や子育てな
ど児童に関する悩みや問題を専門に担当します。

　12月１日、民生委員・児童委員、主任児童委員が決定し、
委嘱状が伝達されました。新たに委嘱された委員の任期
は令和７年11月末までの３年間。市内８地区の民生児童
委員協議会で 120 人の民生・児童委員と 16 人の主任児
童委員が活動しています。頼れる相談相手となる、地区
の担当者を確認しましょう。

■久慈地区
野場洋輝 枝成沢・長久保
大沼国治 畑田・沢里２
新里治子 畑田・沢里１
田面三枝子 寺里１
鈴木美智子 寺里２
米澤由美子 天神堂１
古舘京子 天神堂２
伊藤亨子 天神堂３
松本和憲 天神堂４
小倉慶子 栄町１
内久保征一 栄町２
晴山健二 門前１
横田マサ子 門前２
宮澤文雄 門前３
伊藤武男 旭町･京の森
類瀬礼子 源道
中澤きみ子 湊上・久慈湊小学校前
七十刈清明 湊中・湊下
大久保幸男 新井田
森千賀子 田屋
高橋優子 新中の橋
三輪カシコ 川貫１
米沢玲子 川貫２
澤里光子 西の沢
藤森澄恵 荒町
三船進一 八日町・十八日町
神田秀昭 中町
阿部敬子 中の橋・二十八日町
笹本修一 駅前・表町・新町
佐々木スミ子 柏崎
勝田ミホ子 巽町
中西さつ子 本町
■長内地区
菅原めぐみ 川崎町
髙山明美 田高１
平谷久美子 田高２
小向サエ子 広美町
外里義範 東広美町
分道洋子 新長内
中村喜代子 上長内１
勝田好正 上長内２
田名部栄作 中長内
大上美恵子 下長内・平沢
久津輪ノリ子 元木沢
新井谷秀志 玉の脇・二子
城内清己 大尻
佐々木敏 下柏木
小野寺勝也 上柏木

米澤豊 秋葉・大沢田
奥寺文子 下日当
鹿糠辰美 上日当
髙栁史朗 上・中日吉町
鹿糠満里子 下日吉町
西和子 幸町１
上野きのえ 幸町２
中塚潮子 新築町
八屋芳紀 岩瀬張・横合
瀧鈴子 滝
■大川目地区
小川勝雄 生出町
外野トシ子 仲小路
小倉龍一 三日町・新丁・千草
眞⻆泰光 砂子
米内由光 森中
中森多賀子 森上・森下
小倉明 新町（大川目）
中田一志 中田・田子内
山口健一 山口・外里
伊藤悦子 田中
馬内弥太郎 根井
■夏井地区
夏井俊勝 川代・大芦・富原
三上貴敬 門ノ沢・中崎・国坂
生平和男 夏井・生平・小田
新井野勉 黒沼・早坂
村上恵利子 田沢・野中・大崎
小向明 駅前・大湊
播磨孝則 鼻舘・閉伊口・住吉・田中
澤山福美 半崎
工藤良子 板橋・菱倉・鳥谷・宇津目
■宇部地区
佐々木良子 町・日向
澤里トヨ子 和野・北の越・滝の沢
澤里恭治 田子沢・地京沢・中田
宇部裕子 川原屋敷・山田・大沢
宇部久美子 山屋敷・谷地中
坂本きわ子 久喜１
川平いと 久喜２
櫻庭明雄 小袖沢・三崎
村塚益雄 小袖
澤里新市 小倉・長坂・馬寄・大渡
■侍浜地区
十文字香子 堀切
澤瀬美智子 向町
浅水満男 外屋敷
桑田孝一 桑畑
大西広吉 白前

野田みき子 横沼
久慈理恵 本町（侍浜）
小向秀子 角柄
桑田ふみえ 北野・保土沢
本波勝子 麦生・本波
■山根地区
馬渡幸子 横倉・馬渡・深田元村・日当
鈴間清 深田(小田瀬)
羽柴民子 木売内・保礼羅・橋場
伊藤定男 細野
栗沢貘 端神
伊藤惠子 千足・村井・浅小沢
細畑正良 馬越・上戸鎖
坂本由紀子 下戸鎖
■山形地区
清水畑健 上小国
二橋恵美子 下小国
関ユリ子 関・二又
下平英子 関・成谷
川原且男 霜畑
三浦修悦 上川井・沢繋
木地谷順子 中川井・下川井
間峠眞太郎 外川井・沼袋
下道徹男 来内
谷地ユワノ 荷軽部
苅間澤悦子 落安・木藤古
野場トセ 日野沢・出ル町
下舘満吉 戸呂町・厚浦の一部
松坂重男 岡堀・厚浦の一部
中屋敷とも子 繋・向屋敷・新田

髙畑小三郎
間加壽子 久慈地区

佐々木操
村田東助 長内地区

引地範子
慶長さゆり 大川目地区

川端幸子
鳥谷峯道子 夏井地区

大久保ヨシ子
久慈洋子 宇部地区

林﨑智香子
大西末子 侍浜地区

橋上祥子
松野下康子 山根地区

二ツ神悦子
大上小百合 山形地区

■主任児童委員

■民生委員・児童委員

早期避難を訴える遠藤市長
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不動産公売会のお知らせ
問収納課　☎52-2368INFO

　

差
押
不
動
産
の
公
売
会
を
実
施

し
ま
す
。
入
札
に
参
加
す
る
人
は

（
代
理
人
含
む
）
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
が
確
認
で
き
る
身
分
証
、

印
鑑
、
公
売
保
証
金
が
必
須
で
す
。

　

物
件
の
資
料
閲
覧
や
入
札
に
つ

い
て
、
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
確
認
す

る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
…
２
月
３
日
㈮
10
時
30
分

（
９
時
30
分
受
付
開
始
）

▼
会
場
…
市
役
所
車
庫
棟
会
議
室

▼
落
札
代
金
の
納
付
期
限
…

２
月
24
日
㈮
13
時

▼
Ｈ
Ｐ
…ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．ｋｕｊｉ．

ｉｗａｔｅ．ｊｐ/ｓｈｉｓｅｉ/ｎｙｕｓａｔｓｕ/ｋｏｂｏ/
ｆｕｄｏｕｓａｎｋｏｕｂａｉ．ｈｔｍｌ

【
入
札
会
に
参
加
す
る
場
合
】

　

収
納
課
窓
口
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
「
公
売
の
注
意
事
項
」
を
事
前

に
必
ず
確
認
く
だ
さ
い

■公売物件一覧

【
注
意
事
項
】

❶
市
は
契
約
不
適
合
責
任
や
引
き

渡
し
の
義
務
を
負
い
ま
せ
ん

❷
公
売
は
予
告
な
く
中
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す

【
公
売
会
場
に
お
け
る
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策
】

❶
３
７
・
5
℃
以
上
の
発
熱
の
あ

る
人
、
体
調
の
す
ぐ
れ
な
い
人

は
、
来
場
を
お
控
え
く
だ
さ
い

❷
来
場
時
の
検
温
、
マ
ス
ク
着
用

や
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
に
協
力
を
お

願
い
し
ま
す

❸
会
場
入
室
時
の
手
指
消
毒
に
協

力
を
お
願
い
し
ま
す

※
当
日
参
加
予
定
の
人
は
事
前
に

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す

番号 名称 登記
地目

地積（㎡）
床面積

見積価額
　　（円）

公売保証金
（円）

４-1

宇部町第20地割111番３ 宅地 273.91

250,000 30,000宇部町第20地割111番５
（持ち分　３分の１） 公衆用道路 107.00

宇部町第20地割111番地３ 居宅及び附属
建物（物置）

174.96
附属:9.72

４-2
小久慈町第32地割19番４ 雑種地 197.00

640,000 70,000
小久慈町第32地割19番地４ 居宅及び附属

建物（物置）
117.41

附属:未登記

４-３

夏井町鳥谷第５地割33番地２ 山林 82,334.00

1,600,000 200,000

夏井町鳥谷第５地割33番地３ 山林 36,698.00

夏井町鳥谷第５地割33番地10 山林 1,032.00

夏井町鳥谷第５地割33番地11 山林 40.00

夏井町鳥谷第５地割33番地12 山林 188.00

夏井町鳥谷第５地割33番地21 山林 121.00

か
ら
は
久
慈
を
訪
れ
て
み
た
い
と

の
声
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

久慈の魅力をZoomで発信
東北暮らし発見塾（久慈校）NEWS

　

子
ど
も
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る

環
境
づ
く
り
を
す
る
「
子
ど
も
第

三
の
居
場
所
」
開
設
事
業
者
の
募

集
を
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ

を
確
認
く
だ
さ
い
。

■
事
業
の
要
件

▼
実
施
頻
度
…
週
５
日
以
上
開
所

▼
対
象
…
次
の
❶
〜
❹
な
ど
の
課

題
を
抱
え
る
小
学
生
以
上
の
子

ど
も

❶
経
済
状
況
や
家
庭
環
境
に
課

題
を
抱
え
る
子
ど
も

❷
発
達
に
特
性
が
あ
る
子
ど
も

❸
学
校
に
な
じ
め
な
い
子
ど
も

❹
学
習
上
の
つ
ま
づ
き
や
困
難

を
抱
え
る
子
ど
も

■
説
明
会
を
行
い
ま
す

　

本
事
業
の
事
業
者
を
募
集
す
る
た

め
、
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
…
１
月
11
日
㈬
13
時
30
分

▼
会
場
…
元
気
の
泉

▼
対
象
…
株
式
会
社
お
よ
び
営
利
型

の
法
人
以
外
の
団
体

▼
事
業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
…

❶
開
設
事
業　

令
和
５
年
度
中

❷
運
営
事
業　

令
和
６
年
度
〜

▼
補
助
上
限
額
…

❶
開
設
費　

５
０
０
０
万
円

❷
運
営
費　

月
額
１
２
０
万
円

　
　
（
見
込
み
）

12
月
８
日
、
東
北
暮
ら
し
発
見

塾
久
慈
校
が
オ
ン
ラ
イ
ン
形
式
で

行
わ
れ
15
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

久
慈
へ
の
移
住
に
興
味
を
持
っ

て
い
る
人
に
、
久
慈
の
魅
力
や
取

り
組
み
紹
介
な
ど
を
発
信
。
移
住

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
藤
織
ジ
ュ

ン
さ
ん
が
久
慈
の
魅
力
や
移
住
支

援
活
動
を
紹
介
。
Ｎ
Ａ
Ｎ
Ａ
Ｍ
Ａ

Ｒ
Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｆ
Ｆ
Ｅ
Ｅ
の
嵯さ

峨が

恒つ
ね
ひ
ろ宏
さ
ん
や
地
域
お
こ
し
協
力

隊
の
西に

し
む
ら村
一か

ず
あ
き章
さ
ん
、
小お

の
さ
わ

野
沢
り

ん
さ
ん
が
参
加
者
と
セ
ッ
シ
ョ
ン

を
行
い
、
移
住
の
き
っ
か
け
や
現

在
の
活
動
な
ど
を
紹
介
。
参
加
者

子ども第三の居場所運営事業者の募集
INFO 問子育て世代包括支援センター ☎66-8282

　小型充電式電池や小型充電式
電池が取り出せない家電は火災
の原因となるため、ごみ集積場
には出せません。下記を参考に
適切に処理しましょう。
▶処理方法
❶粗大ごみ処理場へ直接搬入
❷小型家電ボックスへ投入
　※小型充電池電池本体を搬入
　・投入する場合は、金属端子
　部にテープを貼り絶縁処理を
　しましょう。
　※小型家電ボックスは市役所
　正面玄関、分庁舎、各市民セ
　ンター（中央市民センターを
　除く）に設置しています。
問生活環境課　☎54-8003

小型充電式電池を小型充電式電池を
処分する場合は処分する場合は

ごみの分別ワンポイント！

二戸★トピックス

　国の選択無形文化財にも指定
されているお祭り「サイトギ」
を３年ぶりに開催します。
　二戸の冬の風物詩でもあるこ
の祭典ではオコモリ、水ごり、
裸参り、火祭りが順に行われ、
オコモリの崩れ具合と火の粉の
舞う方向でその年の作柄を占い
ます。会場周辺は駐車場が少な
いため、車でお越しの際はお早
めに来場ください
▶日時…１月27日㈮19時～21時
▶ 会場…似鳥八幡宮（二戸市似
鳥字林ノ下37番）

問二戸市観光協会☎0195-23-3641

似似
にた ど りに た ど り

鳥鳥八幡神社の例大祭八幡神社の例大祭
「サイトギ」「サイトギ」

小型家電ボックスに投入できる家電の一例

じぇのポーズで記念撮影

火の粉が天高く舞い、大迫力の火祭り

12
月
20
日
、
都
内
催
事
場
で
第

２
回
脱
炭
素
先
行
地
域
選
定
証
授

与
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
式
で

は
遠
藤
市
長
が
共
同
提
案
者
で
あ

る
久
慈
地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
株
式
会

社
の
城じ

ょ
う
な
い内
治お

さ
む

取
締
役
、
株
式
会

社
岩
手
銀
行
の
佐さ

さ

き
々
木
武た

け
し志

久
慈

中
央
支
店
長
と
共
に
登
壇
。

西に
し
む
ら村
明あ

き
ひ
ろ宏
環
境
大
臣
か
ら
認
定

証
を
授
与
さ
れ
、遠
藤
市
長
は「
今

回
提
案
し
た
計
画
は
、
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
軸
に
地
域
振
興
を

図
る
も
の
。
本
市
で
は
地
域
に
利

益
を
も
た
ら
す
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
事
業
の
導
入
を
推
進
し
て
お

り
、
共
同
提
案
者
と
緊
密
に
連
携

し
て
取
組
み
を
進
め
た
い
」
と
意

気
込
み
を
述
べ
ま
し
た
。

　

脱
炭
素
先
行
地
域
は
２
０
５
０

年
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル

に
向
け
た
先
行
事
例
と
し
て
、

２
０
３
０
年
ま
で
に
民
生
部
門
の

電
力
消
費
に
伴
う
二
酸
化
炭
素
排

出
実
質
ゼ
ロ
等
を
達
成
す
る
地
域

を
設
け
る
も
の
。
国
で
は
令
和
３

年
10
月
に
閣
議
決
定
さ
れ
た
「
地

球
温
暖
化
対
策
計
画
」
に
お
い

て
、
脱
炭
素
先
行
地
域
を
全
国
で

１
０
０
以
上
選
定
す
る
方
針
を
示

し
て
お
り
、
選
定
さ
れ
る
と
交
付

金
の
交
付
を
受
け
、
事
業
を
進

め
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

市
の
提
案
内
容
は
、
山
形
町
を

対
象
地
域
と
し
、
木
質
バ
イ
オ
マ

ス
燃
料
を
使
用
す
る
熱
電
併
給
シ

ス
テ
ム
の
福
祉
施
設
へ
の
導
入
、

太
陽
光
発
電
設
置
ま
た
は
Ｐ
Ｐ
Ａ

事
業
へ
の
補
助
な
ど
を
進
め
る
計

画
で
、
雇
用
確
保
や
林
業
振
興
に

つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま

す
。

　

対
象
と
な
る
地
区
に
お
い
て
は

今
後
、
説
明
会
な
ど
を
実
施
し
て

い
く
予
定
で
す
。

市が脱炭素先行地域に認定されました
第２回脱炭素先行地域認定証授与式NEWS

（左から）西川環境大臣、城内取締役、遠藤市長、
佐々木久慈中央支店長、山田環境副大臣

認定書を受領する遠藤市長
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広報担当やリポーターが、皆さんのところにおじゃまします。
地域の行事など、身近な情報をお寄せください。
問地域づくり振興課　広報くじ担当　☎ 52‒2116　FAX 52‒3653

大石　純夫
リポーター

梅沢　政隆
リポーター

大久保勝男
リポーター

小渡   正利
リポーター

1

宇部小学校脱穀体験 12月６日

明るく照らし小久慈を元気に
小久慈スマイルイルミネーション点灯式 12月１日

　放課後子ども教室が2.5ｍのペットボトルツリー２基
を作製し、市民センター玄関に設置。参加者約150人に
見守られ屋上のイルミネーションとあわせて点灯式。「赤
鼻のトナカイ」の歌声が響き、サンタクロースから子ど
もたちにお菓子のプレゼントが贈られました。（大久保）

復興教育講演会 12月16日
　夏井小学校で復興教育講演会が開催され、生徒や夏井
地区学校運営協議会委員など37人が参加。講師は、平成
23年に釜石小学校の学校長として勤務していた、岩手大
学の加

か と う

藤孔
こ う こ

子特命教授で、東日本大震災で経験したこと
や学校で取り組んできたことなどを講演しました。
　加藤特命教授は、釜石小学校では、日頃から地域ごと
に危険なところがないか歩いて調べる防災マップ作りや
下校時津波避難訓練、津波防災の授業を行ってきたこと
を説明。釜石の奇跡は「奇跡」ではなく、取り組んでき
た防災教育が多くの命を救ったことを伝えました。
　５年生の柾

ま さ き

木梨
り こ

心さんは「釜石小学校の体験談を聞き、
避難に対する気持ちが変わりました。自宅でも防災につ
いて話をしたいと思います」と表情を引き締めました。

自分で判断できる力

１／東日本大震災発災時、避難所開設に向けて取り組んだことや生徒の避難行
動を解説する加藤氏　２／防災教育や自分で考え行動する力が重要であること
を説明　３／真剣な表情で耳を傾ける参加者　４／感想を述べる柾木さん

協力しながら丁寧
に脱穀

　平庭高原スキー場の安全祈願祭が行われ、関係者ら約
30人が参加。今シーズンの無事故を祈りました。15日に
は、消防署と合同でトラブルが起きた場合の対処法の訓
練を実施。恒例のニューイヤーフェスティバルは１月１
日㈰11時から餅つき大会やお楽しみクジなどを行います。

一粒の大切さを知る

福祉センターでおはなし会
長寿の秘訣を学ぼう 12月16日

　市総合福祉センターで長寿の秘
ひ け つ

訣講演会が開催され約
80人が参加しました。いきいき百歳体操を実践している
99歳の堀

ほりこし

清
せいぞう

藏さんと94歳の大
おおあし

ヨシエさんが、これま
で体験したことや長寿秘訣などをステージで発表。会場
からは大きな拍手が送られました。（梅沢）

シベリア抑留時代
を話す堀越さん

お菓子のプレゼン
トをもらう園児

指導を受けながら
作業する児童ら

炭火で焼いた田楽
や香りのよいコー
ヒーなど大盛況

あったかいもてなしの心
べっぴんカフェ12月 12月17日

　山根地区の住民により開かれるべっぴんカフェが行わ
れました。軍配餅や地元のオニグルミを使ったお菓子な
どを販売。多くの人が訪れました。代表の

たも

野
の

木
き

正
ま さ み

巳さ
んは「地域を盛り上げたいと始めたイベントで５年目に
なります。全部が手作り。楽しんでほしい」の語りました。

安全祈願
平庭高原スキー場 12月14､15日

安全祈願を行う遠
藤市長

魅力発信！赤そばを味わう

赤そばの生産状況
などを説明する蒲
野さん

令和４年度赤そば収穫祭 11月27日

　山形地域集落ネットワーク圏協議会が、平庭山荘で赤
そばや短角牛ステーキを味わう会を開催し30人が参加。
生産者の

がま

野
の

正
まさあき

明さんは「赤そばはきれいな赤い花が魅
力。地域を盛り上げたいと思い始めました。霜の影響で
収量は半減でしたが、来年も頑張ります」と語りました。

　宇部小学校が、農事組合法人宇部川ファームから指導
を受け米作りに挑戦。６月に田植えを実施し、12月に自分
たちで収穫した稲を昔ながらの方法で脱穀しました。５
年生髙

たかはし

橋陽
は る こ

子さんは「脱穀が思ったより時間がかかり大
変でしたが、食べるの楽しみです」と笑顔で語りました。

２

３４

　小袖小学校の５・６年生の児童10人が小袖定置網組合
の協力で新巻き鮭作りを体験。下処理や塩漬け、乾燥な
ど行い完成させました。同組合中

なかむら

村太
た い ち

一委員長は「１年
に１度の体験学習。鮭の収穫量に関わらず地域の支えで
子どもを育てたいと思い、続けています」と述べました。

歩行器を贈呈   　　12月１日

贈呈式の参加者ら
で記念撮影

地域社会貢献

　東北郵便局長協会久慈部会が特定非営利活動法人
「ファミリーサポートおひさま」に、利用者が安全に歩
行できるように補助するための歩行器を贈呈しました。
局長協会は公益事業の推進による地域社会の貢献として
毎年、福祉施設への支援を行っています。（大石）

持続可能な北三陸を学ぶ
第81回海洋教育フォーラム 　12月15日

（公社）日本船舶海
洋工学会主催の海
洋教育フォーラム

　第81回海洋教育フォーラムがアンバーホールで開催さ
れ230人が参加。久慈高等学校や久慈東高等学校の生徒
がウニの陸上養殖や洋上風力、水揚げ魚類調査などを
テーマに研究発表。海洋環境を取り上げた講演会も行わ
れ、持続可能な北三陸について知識を深めました。

小袖小学校新巻き体験  　　12月５日
新巻きづくりに込めた思い

ロケツーリズムセミナー 12月14日

　映画などの誘致で地域振興を目指すロケツーリズムの
講演会が開催され、約50人が参加。講師の藤

ふじさき

崎慎
しんいち

一氏は、
これまで手掛けた事例を紹介しながら、ロケ誘致はきっ
かけづくりであることを説明。組織的に計画を立てて取
り組むことの重要性などを語りました。

久慈のファンを増やそう

４年ぶりの開催と
なったロケツーリ
ズムセミナー
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夏井市民センター事業紹介

問夏井市民
　センター
☎53-2581

楽しくＳＤＧｓ「ミニ環境デイｉｎ夏井」
　環境問題の解決、一人一人ができることは何かと
考えたときに、困る人も多いのではないでしょうか。
　12月４日に「物を大切に使うこと」に意識を向け
たイベントを開催し、約70人が参加しました。夏井
中学校の生徒による夏井大梵天神楽で開会し、同中
ヤンボラ部が環境クイズラリーを実施。着物のリメ
イク作品の展示や衣類のバザー、缶詰の空き缶をリ
メイクした多肉植物の寄せ植えなど、楽しく“再利
用”を推進できるよう工夫しました。
　バザーには、地域の皆さんから不要になった衣類
の寄付が多く寄せられました。家庭から手放された
衣類のうち66％がゴミとして処分されているとのこ
と。今回は、バザーの売上金で発展途上国の子ども
達にワクチンを贈る活動の資金とし、残った衣類は
リサイクルされる予定です。（夏井市民センターでは、
２月末まで不要な衣類の寄付を受け付けます）
　ちょっとでもゴミを減らす、家庭でもできる地球
環境にいいことのヒントになるとうれしいです。

初めてのサンクスビギング

新天地でチャレンジ！
　11月１日に地域おこし協力隊に着任した米澤友紀です。10月に東
京都から移住してきました。
　私は今年の夏、旅行で初めて久慈を訪れました。そこで久慈が山
ブドウの生産日本一ということを初めて知りました。
　現在、久慈の名産である山ブドウを使ったスイーツを提供する喫
茶店を開きたいと思い企画しています。今は店舗探しをしています。
久慈に皆さんにも愛されるお店にしたいと思っているので、直接お
話をお伺いすることもあるかもしれません。その際は、要望や不満
など教えてくださると幸いです。
　久慈には、短角牛や海産物、風光明媚

び

な自然といった魅力がたく
さんあります。その魅力を県外の人にももっと知っていただき、久
慈市に足を運んでいただくきっかけになれたらうれしいです！
　皆さん、どうぞよろしくお願いします。

2022年11月着任。東京都北区出
身。現在、やまぶどうを使ったス
イーツを提供する喫茶店開業に向
け活動中。

米澤　友紀 さん

（よねざわ・ゆき　34 歳）

● 地域おこし協力隊… 移住定住促進を目的に、都市部からの移住者に対して市が委嘱。カフェを中心とした地域の活性化、新規漁業者の確保や水産
物の高付加価値化への取り組み、農泊事業の実践と推進、地域資源の商品開発・販路拡大ＰＲなどを行います。

宇部中学校３年

目標は甲子園

第20回全国中学生都道府県対抗野球大会in
伊豆にて山本英一郎賞(優秀選手賞)を受賞

宇部 智也 さん
うべ・ともや (宇部町・14歳 )

Name

　第20回全国中学生都道府県対抗野球大会in伊豆で、準優勝に輝
いた久慈DREAMSのメンバー宇部智也さん。野球を始めたきっ
かけや今後の目標について聞きました。

Profi le

　２か月遅れになってしまいましたが、今回は初め
てサンクスギビング（収穫感謝日）のパーティーに
招待された体験をお話します。オーストラリアでは
サンクスギビングを祝いませんが、初めてながらに
食事のあと何について感謝しているのかをみんなに
話す時間があるのは知っていました。しかし、私は
長いスピーチをしたり、注目を浴びることが好きで
はないので、何に感謝するかいろいろと迷いました
が「今日、ひとりで食事をしなくていいことに感謝
しています」と伝えました。
　シンプル過ぎたかもしれません。でも、一番素直
な私の気持ちだったと思います。このご時世、パー
ティーへの参加や大勢の人と一緒に食事をする機会
があまりないので、今年はそれができた幸せなひと
ときでした。この一年で感謝したいことを考えてみ
るのに遅すぎることはないと思います。
　皆さん、良いお年を。そして楽しい冬休みをお過
ごしください！

■野球を始めたきっかけ
　父が野球をしていたので、３歳
の時からキャッチボールをしてい
ました。小学校１年生から北竜
ジャイアンツに入団し、本格的に
野球を始めました。
■大会について
　全国大会は初めての経験。相手
は自分たちより体格もよく緊張し
ましたが、仲間と声を掛け合い一
致団結できたから準優勝という結
果が残せたと思います。大会では
９打席中４安打を打ち、守備でも
よいプレーをすることができまし
た。優秀選手賞をもらえるとは
思っておらず、発表された時は、
驚きましたがうれしかったです。
■周囲への感謝
　チームメイトの支えがあったか
らこそ、優秀選手賞をを受賞する

ことができたと思います。父は自
宅にネットを張ってくれ、今も休
日は練習に付き合ってくれます。
久慈DREAMSの中

なかにし

西辰
たつのり

徳監督は、
２年生の時まで宇部・普代中学校
合同チームの監督でした。苦手
だった守備を、基礎から指導して
くれました。監督の教えがあった
からこそ、大会中も守備でよいプ
レーができました。ここまで支え
てくれた皆さんに心から感謝して
います。
■今後の目標
苦手意識のある守備を強化して、

高校ではレギュラーで出場できる
ように頑張ります。準優勝という
結果は、正直悔しいという思いも
あるので、この経験を生かして、
地元久慈で甲子園に行き市民の皆
さんをよろこばせたいです。

市
内
の
小
・
中
学
校
で
英
語
を
教
え
て
い
る
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）
の
皆
さ
ん
が
、
久
慈
で
生
活
し
て
い
て
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す

代　　表：小上眞理子 さん
活動場所：小久慈市民センター　☎59-3051
活 動 日：毎週木曜日　19時30分～21時30分

　アンバーシャトルズは、平成６年に結成されたバドミ
ントンサークルで20代から60代の男女17人で活動してい
ます。バドミントンは男女、年齢関係なく皆で楽しめる
スポーツ。社会人になってからバドミントンを始めたメ
ンバーも多く、小久慈地区以外の人も多数在籍していま
す。市内の各種大会参加に向けて、週一回の練習で汗を
流しています。
　メンバーは随時募集中。年齢、住んでいる地区を問わ
ず大歓迎です。初心者には経験者がやさしく教えます。
まずは気軽に見学に来てくださいね。

アンバーシャトルズ

息のあった
ダブルス

ムハンマド・リズキ・アブマーさん
豪メルボルン・28 歳／久慈湊小、
小久慈小、大川目小、夏井小、平
山小、久慈中、夏井中を担当
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くらしの情報
本　庁　舎  ☎52-2111
山形総合支所  ☎72-2111
※ 市役所の各課の番号は直通電
話です。また、上記の代表電
話からも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

　水道の管路を適切に管理するため
に、建物の取り壊しや蛇口の数の増
減を伴う改築について、上下水道部
に申請が必要です。工事は、久慈市
指定給水装置工事事業者が行います。
水道工事は指定店以外では、取り扱
いできませんので、注意して
ください。
問上下水道部　☎52-2189

　ミズキ飾りづくりや夏井大梵天神
楽権現舞など、小正月行事を開催し
ます。１月29日㈰までオシラサマを
展示します。ぜひご覧ください。
▶日時…１月８日㈰９時～12時
▶会場…夏井市民センター
問夏井市民センター　☎53-2581

　仕事や趣味を問わず、ミツバチを　
飼育している人は、毎年届け出が義
務付けられています。詳しくは問い
合わせください。
問県北広域振興局農政部 ☎53-4983

▶日時…１月26日㈭15時30分
▶会場…市役所３階車庫棟会議室１
　※傍聴できます
問教育総務課　☎52-2154

　新年の始まりとともに「いきいき
百歳体操」を始めてみませんか？
ＤＶＤに合わせて椅子に座りながら
行うので、誰でも取り組みやすい体
操です。
　身近に活動している団体がない場
合でも３人以上・週１回以上活動で
きる場所があれば始めることができ
ます。個人宅で活動している人もい
ますので、町内会の仲間や友人同士
で始めてみませんか。興味のある人
には出前講座も行っていますので、
気軽に問い合わせください。
問 地域包括支援センター ☎61-1557

　県内児童や生徒の作品約 300 点を
展示します。ぜひご覧ください。
▶ 日時…１月21日㈯～22日㈰９時～18時
▶会場…アンバーホール
▶展示…書写や絵画など
問文化課　☎52-2700

　３月まで水道管の漏水調査を行い
ます。上下水道部の腕章と身分証明
書を携帯した調査員が、メーター確
認のため敷地内に立ち入ることがあ
ります。公道では、昼および夜に作
業を行いますので協力をお願いしま
す。
問上下水道部　☎52-2189

　学生や自営業、厚生年金に加入し
ていないアルバイトなどの人は、20
歳から国民年金に加入となります。
保険料の納付方法は納付書ですが、
希望があれば口座振替やクレジット
カード納付に変更することができま
す。また、保険料の納付が困難な人
は免除申請を行うことができます。
各種申請方法については、問い合わ
せください。
問市民課　☎52-2118
問二戸年金事務所　☎0195-23-4111

　１月中旬より「令和４年分公的年
金等の源泉徴収票」が送付されます。
確定申告などにご使用ください。も
し紛失された場合には、所定の再交
付申請書による手続きのほか、電話
でも再交付を依頼できます。手元に
基礎年金番号が分かるものを準備し
て、問い合わせください。
▶ ねんきんダイヤル　☎0570-05-1165
問二戸年金事務所　☎0195-23-4111

　 県は、岩手で働く魅力をＰＲする
「いわておかえり年末年始キャン
ペーン」を実施します。期間中に岩
手の仕事・就職情報サイト「シゴト
バクラシバいわて」に新規登録した
人の中から抽選で県産品を 100 人に
プレゼントします（県外在住者限
定）。県外のご家族や友人などにぜ
ひお知らせください。
▶申込期限…１月22日㈰
問県定住推進･雇用労働室☎019-629-5588

　65歳以上で要介護１以上の人は、
障害者手帳がなくても税の障害者控
除を受けられる場合があります。
　控除を受ける場合は「障害者控除
対象者認定書」が必要です。申請か
ら交付まで10日程度かかります。詳
しくは問い合わせください。
問社会福祉課　☎52-2119

　令和４年度は、全国的に高病原性
鳥インフルエンザの発生時期が早く、
件数も多くなっています。市内での
高病原性インフルエンザの拡大発生
を防ぐため、同じ場所でたくさんの
野鳥が死亡しているなど、異常を見
かけたらすぐに問い合わせください。
問県北広域振興局保健福祉環境部☎66-9681

※ 災害公営住宅…入居者資格は東日
本大震災により住宅を滅失した人。
その他条件があります。
▶申込期限…１月13日㈮
問  建設企画課　☎52-2120
問  山形総合支所産業建設課　☎72-2129

　１月１日現在で、市内に事業用の
償却資産を所有している人は申告が
必要です。太陽光パネルを取得した
場合も申告が必要です。電子申告シ
ステム「ｅＬＴＡＸ」での申告も受
け付けます。忘れずに届け出をしま
しょう。
▶申告期限…１月31日㈫
問税務課　☎52-2114

　１月から、新車購入時の手続きを
電子申請できる軽ＯＳＳと、軽自動
車税種別割の納付情報を軽自動車検
査協会がオンラインで確認できる軽
ＪＮＫＳのサービスが開始されます。
軽ＪＮＫＳにより車検時に納税証明
書の提示が原則不要になります。詳
細は市ＨＰを確認ください。
問税務課(軽OSS) ☎52-2114
問収納課（軽JNKS）☎52-2368     

　マイナポイントの受け取りに必要
な、マイナンバーカードの申請期限
が、令和５年２月末までに延長され
ました。未申請の人は、お早
めに申請願います。
　マイナンバーカードの申請方法や
マイナポイントの申請方法・申請期
限は、市ＨＰから確認ください。
問市民課☎52-2117/政策推進課☎52-2115

1オーブンは180℃に予熱し、バターは溶かしておく。
2ゆでホウレン草は水気を絞り、豆乳とともにミキサーでペースト状にする。
3溶きほぐした卵に砂糖を加えて混ぜ、溶かしバターも加えてさらに混ぜる。
4 2のホウレン草ペーストに3を加えて混ぜる。さらにホットケーキミックス
を加えて混ぜる。

5型に入れて180℃のオーブンで20分焼く。

【1個分…166kcal／食塩相当量0.2g】■材料（小さいカップ７個分）

ゆでホウレン草………50ｇ
調整豆乳…………… 100㎖
ホットケーキミックス …150g

無塩バター ……………50ｇ
砂糖 ……………………20ｇ
卵………………………１個

お
知
ら
せ

い き い き 百 歳 体 操
始 め て み ま せ ん か？

お
知
ら
せ

い わ て お か え り
年末年始キャンペーン

お
知
ら
せ

水 道 管 の 漏 水 調 査
を 行 い ま す

お
知
ら
せ

蛇 口 の 増 減 は
届 け 出 が 必 要 で す

お
知
ら
せ

障 害 者 控 除
認 定 書 を 交 付

お
知
ら
せ

公的年金等の源泉徴収票
を 送 付 し ま す

お
知
ら
せ

２ ０ 歳 に な っ た ら
国 民 年 金

お
知
ら
せ

ミ ツ バ チ の 飼 育 届
を 忘 れ ず に

お
知
ら
せ
教 育 委 員 会 議 の 予 定

住宅名 戸数 家賃 (月額 )
新 川 井 団 地 ２ 18,300～27,300円
てらさと団地 １ 19,100～28,500円
さいわい団地 １ 17,400～26,000円
定住促進住宅 １ 10,180円
久慈湊･大崎地区住宅※ １ 18,700～27,800円

お
知
ら
せ

鳥インフルエンザの発生
時期が早まっています

お
知
ら
せ

第75回岩手芸術祭巡回
小・ 中 学 校 美 術 展

お
知
ら
せ

軽自動車税関係手続きの
電 子 化 が 始 ま り ま す

お
知
ら
せ

償 却 資 産 の 申 告
忘 れ ず に

お
知
ら
せ

オシラサマのお里帰り
「夏井のオシラサマ展示会」

問久慈市食生活改善推進員協議会
小久慈地区食生活改善推進員☎61‒3316

募
集
市営住宅・災害公営住宅
空 き あ り ま す

アンバーホールからのお知らせ 問アンバーホール　☎52‒2700

日時／令和５年２月５日㈰14時開演（13時30開場）
開場／アンバーホール小ホール
出演／トリオ・ベアリッシモ
　　　間口友美（ソプラノ）、青野由衣（ソプラノ）、佐藤慎悟（ピアノ）
料金／一般1,500円（友の会1,000円）／高校生以下無料
プログラム（予定）／糸、瑠璃色の地球、Yｏｕ Ｒａｉｓｅ Ｍｅ Ｕｐ、オペラ「椿姫」より乾杯の歌ほか

オペラから歌謡曲まで、３人の息の合ったハーモニー！　２人のソプラノ歌手とピアニストによるスペシャルアンサンブルコンサート

カジュアル・クラシック・コンサート　～トリオ・ベアリッシモの気軽に楽しむ音楽会～

赤ちゃんと保護者のためのスペシャルミニコンサートを開催します。入場料無料。気軽に参加ください。
▶日時…２月４日㈯❶第１部 11時開演、❷第２部 14時開演、※各部 40 分の公演です

♪前日開催！　赤ちゃんのためのファーストコンサート♪

お
知
ら
せ

マイナンバーカード申請期限を
２ 月 末 ま で に 延 長
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《市立図書館》 ☎53-4605
▶開館時間…９時～19時
▶ １月の休館日…１日㈰～３日㈫､
10日㈫、16日㈪、23日㈪、30日㈪
イベントの詳細については　

HPで随時お知らせします。

　手書きＰＯＰを大募集。作品は、
図書館カウンターで受け付けします。
▶募集期間…１月４日㈬～１月29日㈰
▶対象…小学生以上
■ 図書館えいが会
▶日時…❶14日㈯❷28日㈯各日14時
▶会場…よむのす１階多目的室
■よみきかせ会「おはなしの巣」
　絵本の読み聞かせや紙芝居
▶日時…❶14日㈯❷28日㈯
　両日とも11時～11時30分
▶会場…よむのす２階おはなしの部屋
■ブックスタートおはなし会
４カ月～２歳のお子様向けに絵本

の読み聞かせを行います。
▶ 日時…19日㈭11時～
▶ 会場…よむのす２階おはなしの部屋
■ LET'S READ AND LEARN!
　ALTの先生と一緒に英語を楽しもう!
▶日時…21日㈯10時～11時
▶ 対象…７歳未満の幼児や児童
▶ 会場…よむのす２階おはなしの部屋
■ ２階展示コーナー
❶ ウサギがやってきた❷本の福袋
■ ３階展示コーナー
❶身体メンテ❷縄文時代の岩手

11 月のデータ

　市税等を口座振替で納付してい
る人へ１月中旬に口座振替済通知
書を発送します。口座振替済通知
書には、令和４年１月１日から12
月31日までに口座振替で納付した
市税などの金額が記載され、２月
からの確定申告に利用できます。
納付書で納付した人は、領収書を
確認するか、市役所、山形総合支
所、各支所で納付額証明書を申請
しましょう。問収納課☎52-2368 

市税などの口座振替済通知書を送付
納税だより

●広告掲載に関する問い合わせは
㈱レーベル ' ホールディングス（☎ 52‒0041）まで

　利用促進企画。三陸鉄道に乗って
宮古市の鱈

たら

まつりへ行こう。昼食は
山田の牡

か

蠣
き

食べ放題。詳細は、地域
づくり振興課に問い合わせください。
▶ 日時…１月22日㈰
　往路…久慈駅発８時５分
  復路…久慈駅着15時31分
▶参加費…１人4,100円（交通費込み）
▶定員…20人
▶申込期限…１月13日㈮
▶申し込み先…地域づくり振興課☎52-2116

▶日時…１月21日㈯10時～18時
▶ 相談窓口（通話料は自己負担）…
☎ 022-266-9686/☎022-266-9687
問B型肝炎被害対策東北弁護団事務局☎0120-76-0152

図書館だより
市税滞納処分による差押財産をイ
ンターネットオークションで公売し
ます。詳しくは市ＨＰ、ＫＳＩ官公
庁オークションのページをご覧くだ
さい。
▶ 公売物品…液晶テレビ、リールな
ど（物品は予告なく変更す
　る場合があります）
▶ 申込期間…１月12日㈭13時～31日㈫23時
▶ 入札期間…２月６日㈪13時～８日㈬23時
問収納課　☎52-2368

《山形図書館》 ☎72-3711
▶開館時間…10時～18時
▶ １月の休館日…１日㈰～３日㈫、
９日㈪、10日㈫、16日㈪、23日㈪、
30日㈪

■ 企画展「冬のおはなし」
▶期間…４日㈬～31日㈫

■ 企画展「カラダにいいこと」
▶期間…４日㈬～２月１日㈬

八戸藩南部家の第16当主南部光隆さんの説明や解説付きの参勤交代道中双
すごろく
六を楽しもう！

▶日時…２月４日㈯13時30分～17時　▶会場…よむのす　▶申し込み方法…電話かＱＲ
コードを読み込んで申し込みください。問ＮＰＯ法人北さんりく創研☎53-3808

■ 参勤交代道中
双六

▶出会いの寅年。たくさんの人が手
を差し伸べてくれました。卯年は恩
返しできるように頑張ります（駒澤）
▶昨年は皆さまに大変お世話になり
ました。感謝を申し上げるとともに、
本年もよろしくお願いします(川端)

■ 休日当番医・
薬局の変更

■人口と世帯数(11月30日現在)
○人　口… 32,669人 　 (-51)
　　男　… 15,846人 　 (-27)
　　女　… 16,823人 　 (-24)
○世　帯… 15,484世帯  (-17)
 ※( )内は前月比

■市内の火災
○発生件数…  2件 (   8 /-  3)
○死傷者数…  0人 (   2 /-  2)

■救急活動
○出動件数…119件 (1270/+229)
　交通事故…  3件 (  49/+  3)
　急　　病… 93件 ( 876/+123)
　そ の 他… 23件 ( 345/+ 103)
■市内の交通事故など
○発生件数… 33件 ( 534 /-191)
　人身事故…  5件 (  23 /+ 16)
　物損事故… 28件 ( 511 /- 75)
○死 亡 者…  0人 (   1 /±  0)
○負 傷 者…   6人 (  34 /+ 13)
○飲酒運転
　検挙者数…  0人 (  4 /+  2)

■市内の犯罪状況など
○総数…4件(うち空き巣被害０件)
　　　　　　　　　(  54 /+ 15)

※ ( ) 内は、１月からの累計/前年同期との比較

■ごみの状況（単位㌧）

※( )内は、前年比 

11月の排出量 ４月からの累計
ごみ総量 979(-47) 8,340(-236)
うち可燃ごみ 844(-39) 7,130(-155)
うち不燃ごみ 50(- 5) 414(-49)
うち資源物 85(- 3) 796(-32)
一人一日当たり 999㌘(-24㌘)

料理／岩﨑啓子
漢方監修／薬日本堂
出版／河出書房新社
寒い冬といえば

「鍋」！

さく、え／とよたかずひこ
出版／童心社

一般書
「おうちで、薬膳なべ」

児童書
「みかんくんがね・・」

いつも食べている定番鍋に薬膳
素材をちょこっとプラスでカラ
ダの芯からぽかぽか「薬膳なべ」
に早変わり。おいしくて体も喜
ぶ「薬膳なべ」で今年の冬を乗
り切りましょう。

　「だれもたべてく
れない」ってみかん
ばこからとびだした
みかんくん。さいこうのばしょ
がみつかったよ。さてそれはど
こでしょう？
　みかんくん、しんねんおめで
とう。　

１月の休日当番医と当番薬局の変更をお知らせします。
▶１月２日㈪…ちだ医院、ハーモニー薬局、サンケア薬局県立久
慈病院前店 ▶１月９日㈪…関上こどもクリニック、キング薬局

　性別に関わらず誰もが働きやすい職場の環境づくりに向けて、男性の
働き方の見直しや、家事・育児・介護等の家庭生活への参画の推進などの
ワーク・ライフ・バランスに関する講演や県内企業の事例発表を行います。
▶日時…２月14日㈫14時～16時30分
▶内容…第１部「育児・介護休業法（男性育休）についての解説と組織マネジメント」
　　　　　山内社会保険労務士事務所　代表　山内　里佳　氏
　　　　第２部「男性社員のワーク・ライフ・バランスモデル取組事例発表」
　　　　　男性社員のワーク・ライフ・バランスの確立に向けた取り組み
　　　　を実施した県内企業の取組事例を発表します。
▶申し込み先ＵＲＬ…ｈttps://www.josei-katsuyaku.jp/iwate/

問地域づくり振興課　☎52-2116
男性社員のワーク・ライフ・バランス推進セミナー（Ｚｏｏｍオンラインで開催）

　高齢者補聴器購入助成事業の対象
となる「聴力レベル」を改正しまし
た。補聴器の購入前に耳鼻科の受診
や申請が必要です。はじめに下記に
お問い合わせください。
▶ 改正後の対象…両耳の聴力レベル
が40デシベル以上（身体障害者手
帳の交付対象者を除く）
問地域包括支援センター　☎61-1557

　肥料価格の高騰による農業経営の
影響緩和のための国庫補助事業です。
詳細は問い合わせください。
▶申込期限…１月25日㈬
問 ＪＡ新岩手久慈営農経済センター
☎52-1318

お
知
ら
せ

インターネットオークション
差 押 財 産 を 公 売

お
知
ら
せ

三陸鉄道で行く鱈まつり
牡 蠣 小 屋 ツ ア ー2023

募
集 みんなにおすすめ！ POPコンクール

お
知
ら
せ

高齢者補聴器助成事業の
対 象 範 囲 を 改 正

お
知
ら
せ

堆 肥 価 格 高 騰 対 策
事 業 の お 知 ら せ

お
知
ら
せ

Ｂ 型 肝 炎 訴 訟
弁護士による無料電話相談会

久慈市長内町34ー26ー1
ＴＥＬ 0194ー52ー1155

真心をこめた料理をお届け致します。

《各種仕出し料理承ります》
祝膳・仏膳・折詰・弁当・オードブル・寿司
（御予算に合わせてご用意させて頂きます。）
安心安全の目印「Ｓマーク」登録店

㈲野場造花仏具店
久慈市十八日町　☎52‒2010

安心葬儀事前相談承っております。
※24時間受付可能。

くじセレモニーホール

メモワール・ノヴァ
仏壇、神仏具、花環、葬儀一式

長内館・川貫館・野田館

ちだ医院
久慈市門前37‒56‒26　☎61‒3366

小児科・内科
アレルギー科

1月のお知らせ

休診日

休日当番医 1/２㈪

※その他、診療日・診療時間の臨時変更等
　は、「ちだ医院ヨヤクル」のイン
　ターネットでご確認下さい。

1/３㈰～1/７㈯
1/14㈯

TEL 0194‒61‒1818
営業時間　平日9：00～17：30 久慈市川崎町12‒18　YKビル1階

※要予約TEL 0194‒61‒1818
営業時間　平日9：00～17：30 久慈市川崎町12‒18　YKビル1階

旧年中は大変
お世話になり

ありがとうございました
本年もどうぞよろしく
お願い申し上げます

宇部機器サービス
（宇部龍一）

久慈市中央 1-30

TEL53-6630

修 理専門店
お気軽に
お電話下さい

関上こども
クリニック

診療案内

休診日：水曜・祝日

（　　　　）病児保育室
そらまめを併設。

久慈市長内町24-98-2
☎0194－75－3722

1/ 7㈯
1/14㈯

臨時休診

1/ 9㈪
休日当番医

男女共同参画
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久慈百景

あなたの写真や動画で
久慈をPRしませんか？
　Instagram で久慈の風景や魅力
を撮影した写真や動画に、ハッシュ
タグ「＃久慈百景」をつけて投稿す
るだけ！
　現在、5,400件を超える投稿がされ
ています。皆さんの素敵な写真や動
画で、一緒に久慈を全国、そして世
界に PRしませんか。

楽
し
め
る
公
共
交
通

乗
っ
て
実
感
。み
ん
な
が

三
陸
鉄
道
が
12
月
17
日
に
、
こ

た
つ
列
車
の
運
行
を
開
始
し

ま
し
た
。
車
内
で
は
ア
テ
ン
ダ
ン
ト

が
東
日
本
大
震
災
の
災
害
時
の
状
況

や
Ｎ
Ｈ
Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小
説
あ
ま

ち
ゃ
ん
の
ロ
ケ
地
、
景
色
の
見
ど
こ

ろ
を
紹
介
。
乗
客
は
車
窓
か
ら
の
景

色
を
眺
め
、
車
内
に
置
か
れ
た
み
か

ん
や
事
前
に
注
文
し
て
い
た
お
弁
当

に
舌
鼓
を
う
ち
ま
し
た
。

路
線
バ
ス
を
利
用
し
て
お
正
月

の
買
い
物
を
し
よ
う
と
、
夏

井
町
川
代
地
区
の
人
た
ち
が
バ
ス
ツ

ア
ー
を
企
画
。
12
月
18
日
に
15
人
が

参
加
し
、
や
ま
せ
土
風
館
や
市
日
な

ど
で
、
ゆ
っ
く
り
と
買
い
物
を
楽
し

み
ま
し
た
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参
加
者
の
川
代
正
子
さ

ん
は
「
バ
ス
の
利
用
は
初
め
て
。
車

内
は
地
域
の
人
と
会
話
も
弾
み
、
旅

行
気
分
。
乗
り
方
や
ル
ー
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も
わ
か

り
、
勉
強
に
な
り
ま
し
た
」　

と
笑

顔
で
語
り
ま
し
た
。

久
慈
〜
八
戸
間
の
三
陸
沿
岸
道

路
を
利
用
し
た
高
速
バ
ス
の

実
証
運
行
は
１
月
15
日
ま
で
行
い
ま

す
。
路
面
状
況
も
変
化
し
や
す
い
こ

の
季
節
。
公
共
交
通
を
利
用
し
て
出

掛
け
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

１／出発式では観光で訪れた岡
おかもと

本真
ま ほ

帆さん (右) と髙
たかはし

橋美
み わ こ
和子（左）さんが発車のベルを鳴らしました ２／ポイントごとにアテ

ンダントがアナウンス ３／温かい車両でゆったりとした時間を過ごす利用者　４／会話を楽しみながら地域の人たちとお買い物
５／川代地区のバスツアー参加者で記念撮影　６／買い物を楽しみ復路もバスを利用

１３

６

２

５ ４

▶ 撮影条件…未就学の子どもやペット、
結婚などのお祝い事や久慈に関係す
る写真※紙面の都合により掲載され
ない場合があります。ご了承ください。

▶ 応募方法…氏名（ペンネーム可）、住所、
撮影日・場所、写真のタイトル・説明を
記入し、メール送付かデータを持参

問地域づくり振興課　☎52-2116
Mailmatizukuri@city.kuji.iwate.jp

皆さんの写真を広報に掲載します


