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雪上の熱戦
【今月の表紙】

【トピックス】
消防団員を募集します

　２月11日平庭高原スキー場で、第６回
「藤田一茂杯」バンクドスラローム大会が
行われ、約100人が熱戦を繰り広げました。

【特集】
放送から10年
“あまちゃん”が結んだ縁



　
N
H
K
連
続
テ
レ
ビ
小
説

あ
ま
ち
ゃ
ん
の
ロ
ケ
地
と
な
っ

た
自
治
体
な
ど
で
構
成
さ
れ
る

北
三
陸「
あ
ま
ち
ゃ
ん
」観
光
推

進
協
議
会
が
、
放
送
10
年
を
記

念
し
て
「
あ
ま
ち
ゃ
ん
の
街
Ｐ

Ｒ
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
」
を
結
成
。

　
盛
岡
駅
で
キ
ッ
ク
オ
フ
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
、
北
限
の
海
女

と
し
て
活
躍
し
て
い
る
藤
織

ジ
ュ
ン
さ
ん
や
根
井
理
帆
さ
ん
、

種
市
高
等
学
校
の
生
徒
ら
が
海

女
や
南
部
ダ
イ
バ
ー
の
姿
で
北

三
陸
の
魅
力
を
発
信
し
ま
し
た
。

　
Ａア

メ

ー

ジ

ン

グ

Ｍ
Ａ
ｚ
ｉ
ｎ
ｇ

北
三
陸
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン 放

送
か
ら
10
年

＂

あ
ま
ち
ゃ
ん
＂
が
結
ん
だ
縁

　

S
N
S
で
は
関
連
ワ
ー
ド

が
連
日
ト
レ
ン
ド
入
り
す
る
な

ど
、
再
び
あ
ま
ち
ゃ
ん
に
注
目

が
集
ま
り
ま
し
た
。

Aア

マ
M
A 

C
チ

ア

H
E
E
R
が
各
イ
ベ
ン
ト
で
活
躍

三
陸
鉄
道
久
慈
駅　
畑
田
健
司
駅
長

す
が
、
利
用
者
か
ら
好
評
を
得

て
い
ま
す
。

　
震
災
学
習
列
車
で
は
、
再
放

送
で
あ
ま
ち
ゃ
ん
を
見
た
小
学

生
が
ド
ラ
マ
の
話
で
大
盛
り
上

が
り
。
世
代
問
わ
ず
楽
し
め
る

あ
ま
ち
ゃ
ん
の
す
ご
さ
を
感
じ

て
い
ま
す
。
あ
ま
ち
ゃ
ん
フ
ァ

ン
か
ら
久
慈
の
フ
ァ
ン
に
な
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
お
も

て
な
し
を
し
て
い
き
ま
す
。

　

あ
ま
ち
ゃ
ん
の
再
放
送
後
、

宮
古
～
久
慈
間
の
利
用
者
が
大

幅
に
増
加
し
ま
し
た
。
再
放
送

と
共
に
影
響
を
大
き
く
感
じ
る

の
は
、
三
陸
元
気
！
G
o
G
o

号
。
こ
の
車
両
を
目
当
て
に
訪

れ
た
た
く
さ
ん
の
人
に
利
用
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
車
内
に

記
念
撮
影
用
の
は
ん
て
ん
を
常

備
。
撮
影
時
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

ア
ナ
ウ
ン
ス
で
披
露
し
て
い
ま

　
の
ん
さ
ん
や
あ
ま
ち
ゃ
ん
の

イ
ラ
ス
ト
が
た
く
さ
ん
描
か
れ

た
三
陸
鉄
道
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
列

車
、
三
陸
元
気
！
G
o
G
o
号
。

あ
ま
ち
ゃ
ん
の
フ
ァ
ン
が
中
心

に
な
り
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ
で
資
金
を
募
り
実
現

し
た
も
の
で
、
出
発
式
に
は
の

ん
さ
ん
も
駆
け
つ
け
、
完
成
を

祝
い
ま
し
た
。

　
三
陸
元
気
！
G
o
G
o
号
は
、

現
在
も
土
曜
日
と
日
曜
日
に
運

行
。
３
月
31
日
㈰
ま
で
定
期
運

転
を
行
う
予
定
で
す
。

あ
ま
ち
ゃ
ん
か
ら
久
慈
の
フ
ァ
ン
に

三陸元気！GoGo号
４月８日 ４月１日

AMAzing北三陸キャン
ペーンスタート

４月３日

あまちゃん再放送開始

三
鉄
ラ
ッ
ピ
ン
グ
列
車

道の駅くじやませ土風館
15 周年イベント
４月16日

春・夏まんぷくグルメ
４月～５月、８月～９月�

ただいまおかえり市
７月29日～30日 ５月26日～30日

いわて学講座

　
市
内
の
チ
ア
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

Cチ

ェ

リ

ッ

シ

ュ

h
e
r
i
s
h
の
有
志
メ
ン�

バ
ー
で
A
M
A　

C
H
E
E
R
を

結
成
。
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
あ
ま

ち
ゃ
ん
の
劇
中
歌
や
ま
め
ぶ
音

頭
に
合
わ
せ
た
笑
顔
い
っ
ぱ
い

の
ダ
ン
ス
を
披
露
し
、
あ
ま

ち
ゃ
ん
の
街
を
P
R
し
ま
し
た
。

　
メ
ン
バ
ー
の
高
橋
煌き

ら

び
來
姫
さ

ん
は
「
自
分
の
住
む
地
域
を
盛

り
上
げ
た
い
と
挑
戦
。
声
を
掛

け
て
く
れ
る
人
や
何
回
か
見
て

覚
え
て
く
れ
た
人
も
い
ま
し
た
。

A
M
A　

C
H
E
E
R　

小こ
ふ
か
た
深
田
夏
海
先
生

　
あ
ま
ち
ゃ
ん
を
イ
メ
ー
ジ
し

た
衣
装
を
着
て
踊
る
姿
は
注
目

を
集
め
、
チ
ア
で
あ
ま
ち
ゃ

ん
の
P
R
に
貢
献
で
き
ま
し

た
。
チ
ア
の
元
気
を
届
け
る
と

い
う
目
標
が
達
成
で
き
、
地
域

を
盛
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
た

と
思
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は

活
動
の
中
で
、
知
ら
な
か
っ
た

地
域
の
良
さ
を
知
り
ま
し
た
。

A
M
A　

C
H
E
E
R
を
見
て

チ
ア
を
始
め
た
子
も
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
チ
ア
を
通
じ
て

地
域
を
好
き
に
な
っ
て
く
れ
る

よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

チ
ア
を
通
じ
て
た
く
さ
ん
の
人

に
あ
ま
ち
ゃ
ん
を
知
っ
て
も
ら

う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」
と
思

い
を
語
り
ま
し
た
。

チ
ア
で
あ
ま
ち
ゃ
ん
P
R
に
貢
献

　
あ
ま
ち
ゃ
ん
に
パ
ラ
パ
ラ
漫

画
を
提
供
し
た
鉄
拳
さ
ん
と

Ｓサ

ト

ウ

ａ
ｔ
ｏ
Ｍマ

ン

シ

ョ

ン

ａ
ｎ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ
の

佐
藤
和
夫
さ
ん
が
、
ト
ー
ク
＆

ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
。
普

段
か
ら
交
流
が
あ
る
と
い
う
2

人
は
、
久
慈
琥
珀
の
採
掘
体
験

な
ど
、
軽
快
な
ト
ー
ク
で
会
場

を
沸
か
せ
ま
し
た
。

道
の
駅
く
じ
や
ま
せ
土
風
館
15
周
年
イ
ベ
ン
ト

　
い
わ
て
銀
河
プ
ラ
ザ
で
実
施

し
た
、
い
わ
て
学
講
座
で
は
、

あ
ま
ち
ゃ
ん
を
テ
ー
マ
に
北
三

陸
を
P
R
。
東
京
駅
に
隣
接
す

る
Ｋキ

ッ

テ

Ｉ
Ｔ
Ｔ
Ｅ
内
で
実
施
し
た
、

た
だ
い
ま
お
か
え
り
市
で
は
、

特
産
品
の
販
売
や
海
女
の
衣
装

体
験
、
ウ
ニ
の
ふ
れ
あ
い
体
験

な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

東
京
で
の
P
R
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

　
北
三
陸
地
域
の
飲
食
店
や
宿

泊
施
設
と
連
携
し
た
グ
ル
メ
企

画
を
実
施
。
あ
ま
ち
ゃ
ん
に
ち

な
ん
だ
地
元
食
材
を
使
っ
た
メ

ニ
ュ
ー
の
提
供
や
、
食
事
や
宿

泊
を
す
る
と
北
三
陸
の
特
産
品

が
当
た
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行

い
ま
し
た
。

春
、
夏
の
ま
ん
ぷ
く
グ
ル
メ

再
放
送
開
始
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お
か
え
り
館
大
盛
況

　

N
H
K
連
続
テ
レ
ビ
小
説
の

舞
台
と
な
っ
た
久
慈・気
仙
沼・

福
島
の
３
市
を
P
R
す
る
東
京

有
楽
町
の
「
情
報
発
信
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
お
か
え
り
館
」
は
、
令

和
３
年
７
月
の
オ
ー
プ
ン
か
ら

久
慈
と
東
京
を
つ
な
ぐ
拠
点
と

し
て
、
多
く
の
フ
ァ
ン
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。

あ
ま
ち
ゃ
ん
フ
ァ
ン
は
印
象
深
い

ロケーションジャパン大賞
特別奨励賞受賞

２月15日

おかえり館大盛況
～２月25日走り続けます

　
10
周
年
イ
ベ
ン
ト
や
再
放
送

を
き
っ
か
け
に
、
多
く
の
人
に

来
店
い
た
だ
き
ま
し
た
。
久
慈

市
の
商
品
は
人
気
で
、
リ
ピ
ー

タ
ー
や
ま
と
め
買
い
を
し
て
く

れ
る
人
も
増
え
ま
し
た
。

　

店
内
の
様
子
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に

ア
ッ
プ
す
る
常
連
客
や
移
住
を

決
め
た
人
な
ど
印
象
深
い
人
が

多
く
い
ま
す
。

　
あ
ま
ち
ゃ
ん
は
、
多
く
の
人

に
愛
さ
れ
て
い
る
作
品
だ
と
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
作
品
で
し

た
。
久
慈
と
東
京
を
つ
な
ぐ
拠

点
が
２
月
で
な
く
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
は
残
念
で
、
お
客
さ
ん

か
ら
も
閉
店
を
惜
し
む
声
が
聞

こ
え
て
い
ま
す
。

　
お
か
え
り
館　
関
賢
也
店
長

こ
れ
か
ら
も
走
り
続
け
る

ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ジ
ャ
パ
ン
大
賞
特
別
奨
励
賞
受
賞

　
平
成
25
年
に
放
送
が
始
ま
っ

た
Ｎ
Ｈ
Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小
説

「
あ
ま
ち
ゃ
ん
」
は
、
大
ブ
ー

ム
を
巻
き
起
こ
し
ま
し
た
。

　
あ
ま
ち
ゃ
ん
の
ロ
ケ
地
、
久

慈
市
を
全
国
の
人
に
知
っ
て
も

ら
え
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
ド

ラ
マ
で
、
10
年
が
経
過
し
た
今

も
多
く
の
人
に
愛
さ
れ
、
フ
ァ

ン
が
久
慈
を
訪
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
10
周
年
を
記
念
し

た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
実

　
ま
ち
を
活
性
化
さ
せ
た
作
品

と
ロ
ケ
地
の
地
域
を
表
彰
す
る

第
14
回
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ジ
ャ
パ

ン
大
賞
で
、
久
慈
市
と
北
三
陸

「
あ
ま
ち
ゃ
ん
」
観
光
推
進
協

議
会
が
特
別
奨
励
賞
を
受
賞
し

ま
し
た
。

 

再
放
送
は
本
来
審
査
大
賞
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
10
周
年
を

記
念
し
た
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
ロ

ケ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
取
り
組
み
が

評
価
さ
れ
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
な
お
、
第
４
回
ロ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ジ
ャ
パ
ン
大
賞
で
は
、
連
続

テ
レ
ビ
小
説
「
あ
ま
ち
ゃ
ん
」

施
し
て
き
ま
し
た
。
３
月
20
日

か
ら
24
日
は
、
集
大
成
と
し
て
、

東
京
都
で
フ
ァ
ン
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
走
り
抜
け
て
き
た
10
周

年
を
祝
う
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
。

　
今
後
も
、
の
ん
さ
ん
を
は
じ

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
縁
を
結
ん
だ

あ
ま
ち
ゃ
ん
を
大
切
に
し
な
が

ら
、
北
三
陸
地
域
や
各
種
団
体

と
連
携
を
取
り
、
Ｐ
Ｒ
に
取
り

組
ん
で
行
き
ま
す
。

出発進行

と
久
慈
市
を
含
む
ロ
ケ
地
が
グ

ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

　
市
は
、
今
後
も
北
三
陸
「
あ

ま
ち
ゃ
ん
」
観
光
推
進
協
議
会

と
連
携
し
て
、
地
域
の
魅
力
を

発
信
し
、
ロ
ケ
地
誘
致
に
力
を

入
れ
て
い
き
ま
す
。

　
あ
ま
ち
ゃ
ん
10
周
年

　
ス
ペ
シ
ャ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
久
慈
公
演

　
劇
中
歌
を
担
当
し
た
大
友
良

英
さ
ん
と
ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
に
よ

る
コ
ン
サ
ー
ト
を
、
ア
ン
バ
ー

ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し
た
。
あ

ま
ち
ゃ
ん
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

テ
ー
マ
曲
で
始
ま
っ
た
コ
ン

サ
ー
ト
は
大
盛
況
。
宮
本
信
子

さ
ん
や
の
ん
さ
ん
も
登
場
し
、

ス
テ
ー
ジ
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

４
年
振
り
に
北
限
の
海
女

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
行
わ
れ
、

県
内
外
か
ら
約
２
千
人
が
訪
れ

ま
し
た
。
恒
例
の
餅
ま
き
や
海

女
の
素
潜
り
実
演
が
行
わ
れ
、

来
場
者
は
ロ
ケ
地
で
の
イ
ベ
ン

ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。

あ
ま
ち
ゃ
ん
フ
ァ
ン
の
つ
ど
い「
あ
ま
ち
ゃ
ん
サ
ミ
ッ
ト
」

８月６日９月23日９月23日

あまちゃん10周年スペシャル
コンサート久慈公演

北
限
の
海
女
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

北限の海女フェスティバル

　
道
の
駅
く
じ
や
ま
せ
土
風
館

で
、
４
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
た

あ
ま
ち
ゃ
ん
サ
ミ
ッ
ト
に
、
全

国
か
ら
約
60
人
の
あ
ま
ち
ゃ
ん

が
大
好
き
な
フ
ァ
ン
が
集
結
。

顔
な
じ
み
の
参
加
者
も
多
く
、

あ
ま
ち
ゃ
ん
ク
イ
ズ
で
は
、
難

　
９
月
24
日
の
久
慈
あ
ま
ち
ゃ

ん
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
フ
ィ
ナ
ー

レ
で
、
市
内
の
中
学
校
、
高
等

学
校
の
吹
奏
楽
部
の
演
奏
中
に
、

大
友
良
英
さ
ん
と
ビ
ッ
ク
バ
ン

ド
が
サ
プ
ラ
イ
ズ
登
場
！
突
然

現
れ
た
ゲ
ス
ト
に
、
会
場
は
大

興
奮
。
大
友
さ
ん
の
指
揮
で
合

奏
す
る
と
、
会
場
か
ら
大
き
な

拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

れ
、
拍
手
喝
采
。
会
場
は
笑
顔

で
あ
ふ
れ
、
あ
ま
ち
ゃ
ん
を
通

し
て
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

問
に
も
か

か
わ
ら
ず

正
解
者
が

次
々
と
現

欠
畑
美
也
子
さ
ん

　
今
年
の
海
女
の
素
潜
り
は
盛

況
で
、
殻
付
き
ウ
ニ
が
提
供
で

き
な
い
日
も
あ
り
、
申
し
訳
な

く
も
う
れ
し
い
悲
鳴
で
し
た
。

ま
た
来
た
い
と
思
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

　
北
限
の
海
女
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
や
素
潜
り
の
実
演
に
、
来
場

者
か
ら
は
待
ち
望
ん
だ
声
が
聞

か
れ
、
再
放
送
の
影
響
か
外
国

人
の
観
光
客
も
増
加
し
ま
し
た
。

素
潜
り
の
時
期
以
外
も
、
ロ
ケ

中
川
や
え
子
さ
ん

地
を
巡
り
に
お
客
さ
ん
が
訪
れ

て
い
ま
す
。
海
女
に
会
い
に
来

た
と
い
う
リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
く
、

お
も
て
な
し
の
大
切
さ
を
感
じ

て
い
ま
す
。

　

宮
本
信
子
さ
ん
が
、
コ
ン

サ
ー
ト
の
前
に
、
小
袖
を
訪
問

し
て
く
れ
ま
し
た
。
久
し
振
り

の
再
会
で
、
撮
影
当
時
の
こ
と

を
懐
か
し
く
思
い
ま
す
。

小
袖
に
も
た
く
さ
ん
の
フ
ァ
ン
が

あまちゃんファンのつどい
「あまちゃんサミット」
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問防災危機管理課　☎52-21７３

　
消
防
団
員
は
、
昼
夜
を
問
わ

ず
、
地
域
防
災
力
の
要
と
し
て
、

住
民
の
生
命
や
財
産
な
ど
を
守

る
た
め
、
日
々
活
動
を
続
け
て

い
ま
す
。

　
近
年
は
、
全
国
各
地
で
さ
ま

ざ
ま
な
災
害
に
よ
る
被
害
が
発

生
。
消
防
団
に
求
め
ら
れ
る
役

割
も
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か

り
ま
せ
ん
。
今
こ
そ
「
自
ら
の

地
域
は
自
ら
で
守
る
」
と
い
う

精
神
に
基
づ
き
、
我
々
と
と
も

に
家
族
や
地
域
を
守
っ
て
い
た

だ
け
る
人
が
一
人
で
も
増
え
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
私
は
消
防
設
備
関
連
の
仕
事

を
し
て
い
ま
す
。
入
団
の
き
っ

か
け
は
、
仕
事
の
お
客
さ
ん
か

ら
声
を
掛
け
て
い
た
だ
い
た
こ

と
で
す
。
消
防
団
の
活
動
が
仕

事
に
も
生
か
せ
る
と
思
い
、
昨

年
の
11
月
に
入
団
を
決
意
し
ま

し
た
。

　
消
防
団
は
、
消
火
活
動
や
避

難
誘
導
、
火
災
予
防
の
啓
発
活

動
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
後
は
自
分

の
知
識
を
生
か
し
、
地
域
の
た

め
に
頑
張
り
ま
す
。

 地震や津波・大雨など、災害
は、いつ私たちを襲ってくるか
分かりません。
　万が一に備え、自分たちにで
きる対策をしましょう。

■家財を支える
　家具の転倒や窓ガラスの破片
などによる被害を防ぐため、家
具の固定や、窓ガラスに飛散防
止フィルムを貼りましょう
■耐震の確認
　自宅の耐震診断や耐震補強を
行い、大地震による倒壊を防ぎ
ましょう。市では、昭和56年５
月以前に着工された木造住宅の、
耐震診断や耐震改修工事に対す
る補助を行っています。
　詳しくは、建設企画課にお問
合せください。

■非常持出品・備蓄品の確認
　準備する物品は、久慈市総合
防災ハザードマップ 74㌻を参
考にしてください。
▶�非常持出品…避難する時に持

ち出すものです。避難先まで
の移動中にも両手が使えるよ
う、リュックサックなどの背
負えるものに入れましょう。

▶�備蓄品…災害直後から混乱が
収まるまでに必要なものです。
３日～１週間程度備蓄してお
くと良いでしょう。

　まず頭や首を守り、机の下な
どに入って身を守ります。
　強い揺れや、弱くても長い揺
れを感じたら、津波に備え30分
以内に高台を目指しましょう。
　避難所や避難目
標地点など、詳し
くは久慈市総合防
災ハザードマップ
やHPを確認くだ
さい。

大きな揺れを感じたら

災害に備える

家屋を確認しよう

日ごろの備え

団
員
を
募
集
し
ま
す

～ 地域とともに支え生きる町を目指して～

久慈市消防団
廣崎康一団長

地域の防災活動を支える
消防団員を募集します！

Ｉ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｒ
Ｖ
Ｉ
Ｅ
Ｗ久慈消防団本部

高屋敷星
せ な
七さん

　
消
防
団
は
、
各
市
町
村
に
設

置
さ
れ
る
消
防
機
関
で
す
。
団

員
は
、
本
業
を
持
ち
な
が
ら
活

動
を
し
て
い
る
人
が
多
く
、
緊

急
時
に
は
い
ち
早
く
現
場
に
駆

け
付
け
初
動
対
応
を
行
う
な
ど
、

防
災
に
欠
か
せ
な
い
役
割
り
を

担
っ
て
い
ま
す
。

　
久
慈
市
に
は
、
地
区
ご
と
に

20
分
団
に
分
か
れ
、
現
在
約

６
６
０
人
が
所
属
。
火
災
の
初

期
消
火
や
水
害
時
の
対
応
、
行

方
不
明
者
の
捜
索
な
ど
の
緊
急

対
応
、
平
時
の
訓
練
や
防
火
の

啓
発
な
ど
、
地
域
に
密
着
し
た

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
地
域
の
人
が
安
心
し
て
頼
れ

る
消
防
団
は
、
無
く
て
は
な
ら

な
い
大
切
な
存
在
で
す
が
、
現

在
消
防
団
員
の
な
り
手
が
不
足

し
て
い
ま
す
。
住
民
の
安
心
・

安
全
の
た
め
、
ぜ
ひ
あ
な
た
の

チ
カ
ラ
を
お
貸
し
く
だ
さ
い
！

 

消
防
団
員
を
随
時
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
団
の
活
動
に
興
味

が
あ
る
人
や
入
団
希
望
者
は
、

お
住
い
の
地
区
の
消
防
団
員
や

自
ら
の
地
域
を
守
る

■
入
団
資
格

　
年
齢
１８
歳
以
上
の
健
康
な
人

で
、
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務

し
て
い
る
人

■
報
酬

 

❶�

年
間
…
年
３
６
５
０
０
円

階
級
に
応
じ
て
昇
給
制
度

が
あ
り
ま
す

　
❷�

災
害
時
出
動
…
活
動
時
間

に
応
じ
て
２
５
０
０
円
～

８
０
０
０
円

　
❸�

平
時
の
訓
練
…
活
動
時
間

に
応
じ
て
１
０
０
０
円
～

５
０
０
０
円

 

❹�

退
職
報
奨
金
…
階
級
や
勤

務
年
数
に
応
じ
て
、
条
例

の
定
め
に
よ
り
支
給

■
保
障
制
度

　
❶�

消
防
団
公
務
災
害
補
償
制

度
…
団
員
が
公
務
上
の
災

害
を
受
け
た
場
合
、
団
員

ま
た
は
遺
族
に
対
し
、
災

害
に
よ
っ
て
生
じ
た
損
害

を
保
障
し
ま
す

　
❷�

消
防
団
等
福
祉
共
済
制
度

…
け
が
で
の
通
院
や
７
日

以
上
の
入
院
な
ど
も
給
付

の
対
象
。
遺
族
援
護
金
や

弔
慰
金
な
ど
の
共
済
制
度

も
あ
り
ま
す

防
災
危
機
管
理
課
に
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
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■職員の平均給料月額と
　平均年齢の状況

区分 久慈市 国

一般
行政職

平均給料月額 30万 9,795円 32万 2,487円

平均年齢 41.2歳 42.4歳

１．人件費と給与

２．平均給料月額や初任給など（令和５年４月１日現在）

■部門別職員数と主な増減理由（各年４月１日現在）

区分
職員数 対前年

増減数 主な増減理由
令和４年 令和５年

３．職員数など

　
区分 代表的な職務内容 職員数 構成比
１級 主事・技師 42人 15.9％
２級 主任 31人 11.8％
３級 主査 62人 23.6％
４級 係長 77人 29.3％
５級 課長 41人 15.６％
６級 部長 10人 3.8％

計 263人 100.0％

■ラスパイレス指数
　ラスパイレス指数とは、国家公務員の給料を 100 として、久慈市
の一般行政職の給料を比較するもので、給与水準を示す方法の１つ
です。令和４年４月１日現在の久慈市の指数は 96.3 です。
※参考…令和３年４月１日現在は 96.4

議会 6人 6人
・�防災担当職員の充実
・�国土調査担当職員の

充実
・�港湾エネルギー担当

部署の体制強化
・�広域道の駅整備推進

室の部署移管
・戸籍等窓口職員の減

総務 9５人 94人 －１
税務 24人 22人 －2
労働 ２人 ２人

農水 23人 24人 1
商工 1５人 17人 2
土木 35人 37人 2
民生 40人 40人

・�ワクチン接種対策室
の縮小

・�温暖化対策関係事務
の移管

・�学校施設管理職員の
充実

・�地域包括支援担当職
員の充実

衛生 27人 24人 －3
教育 40人 41人 １
病院 ５人 ５人

水道 1２人 1２人

下水道 ６人 6人

その他 1５人 16人 １
計 345人 34６ 人 1

■定員適正化計画の数値目標と進ちょく状況
　市では、久慈市総合計画後期基本計画のもと、第４次
久慈市職員定員適正化計画を設定。職員数の適正化に向
けて、計画的に取り組んでいます。

区分
令和
３年度 ４年度 ５年度 ６年度 ７年度 ８年度 計

削減計画数 – －９ ２ １ －５ １ －10
増減数 – －９ １ – – – －８
職員数 354人 345人 346人 – – – –

市職員の給与
現在の状況をお知らせします

■人件費の状況（令和４年度普通会計決算）
人口

（令和５年度末）
歳出額
（Ａ）

人件費
（Ｂ）

人件費率
（Ｂ／Ａ）

32,364人 229億3,205万5千円 25億5,412万7千円 11.1％
※人件費には特別職に支給される給料、報酬を含みます

■職員給与の状況（令和５年度普通会計予算）

職員数
（Ａ）

給与費 職員１人当
たり給与費
（Ｂ／Ａ）給料 職員手当 期末・

勤勉手当
計

（Ｂ）

322人
12億3,695万

9千円
２億3,015 万

0千円
4億7,892 万

2千円
1９億4,603万

1千円
604万
4千円

※職員手当には退職手当を含みません
※給与費は令和５年度当初予算に計上された金額です

■職員の初任給の状況

区分
久慈市 国

決定初任給 採用２年経過
後の給料月額 決定初任給 採用２年経過

後の給料月額

一般
行政職

大学卒 17万6,800 円 19万1,800 円 18万5,200 円 19万6,900 円

高校卒 15万5,900 円 1６万4,300 円 15万4,600 円 16万2,900 円

■職員の経験年数別・学歴別の平均給料月額の状況
区分 経験 10 年～ 15 年未満 経験 15 年～ 20 年未満 経験 20 年～ 25 年未満

一般
行政職

大学卒 26万    64円 30万 9,460円 36万　 　350円

高校卒 22万 6,950円 26万 6,700円 30万 2,835円

４．一般行政職の級別職員数（令和５年４月１日現在）

５．職員手当（令和５年４月１日現在）

区分 久慈市 国
期
末
・
勤
勉
手
当

期末 勤勉
６月期 1.225月分 0.975月分
12月期 1.225月分 0.975月分
計 2.45月分 1.95月分

※職務の級などによる加算あり

期末 勤勉
６月期 1.2月分 1.2月分
12月期 1.2月分 1.2月分
計 2.4月分 2.4月分

※左と同じ

扶
養
手
当

国と同じ

▶配偶者…6,500 円
▶子…１万円
▶父母等…6,500 円
▶�特定年齢にある子1人につき5千円
加算

住
居
手
当

▶�借家・借間…月額1万２千円を超え
る家賃を払っている職員が対象。

   最高2万７千円

▶�借家・借間…月額1万６千円を超え
る家賃を払っている職員が対象。

   最高2万８千円

通
勤
手
当

▶�交通機関利用者…負担している運
賃の額に応じ最高月額5万 5千円

▶�交通用具利用者…通勤距離に応じ
た区分による額（3千円～2万4,500
円）

▶�交通機関利用者…負担している運
賃の額に応じ最高月額5万 5千円

▶�交通用具利用者…2千円～3万
1,600円の範囲内

退
職
手
当

区分 自己都合 勧奨 ･定年
勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.270750月分

勤続35年 39.7575月分 47.709000月分

最高限度額 47.7090月分 47.709000月分

定年前早期退職特例措置
（２～45％加算）

区分 自己都合 勧奨 ･定年
勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.270750月分

勤続35年 39.7575月分 47.709000月分

最高限度額 47.7090月分 47.709000月分

定年前早期退職特例措置
(２～45％加算)

■特殊勤務手当の状況（令和４年度普通会計決算）
区分 全職種

職員全体に占める手当支給職員の割合 4.0％
支給対象職員１人当たり平均支給年額 4万4，175円
手当の種類（手当数） 13

代表的な
手当の名称

支給額の多い手当 社会福祉業務手当、徴収手当、
放射線取扱手当、防疫作業手当

多くの職員に支給されている手当 社会福祉業務手当、徴収手当

■時間外勤務手当の状況（各年度普通会計決算）
区分 支給総額 職員１人当たり支給年額

令和３年度 １億2,440万８千円 35万 1千円
令和４年度 １億1,368万7千円 33万 0千円

区分 月額など

給料
市長 80万1,000円

副市長 66万 4,000円
教育長 57万 8,000円

報酬
議長 38万 6,000円

副議長 33万1,000円
議員 30万 3,000円

期末手当

令和５
年度支
給割合

市長
副市長
教育長

６月期 1.625月分

12月期 1.625月分
計 3.250月分

議長
副議長
議員

６月期 1.625月分

12月期 1.625月分
計 3.250月分

6．特別職の報酬など（令和５年４月１日現在）

　市職員の給与は、毎月支給される給料と手当からなっています。給与は、仕事内容や生計費、国
家公務員や他の都市職員、そして民間企業で働く人の給与とのバランスを考慮したもので、市議会
の議決を経て条例で定めています。今回は、市職員の給与や人数などの状況をお知らせします。
� 問総務課　☎52-2112

　上下水道部では、引っ越しの
シーズンに合わせて、下記のと
おり、特別に水道の開始・中止
の臨時電話受け付けを行います。
　平日の営業日に申し込む場合
は、余裕をもって問い合わせく
ださい。申込期限は３営業日前
までです。　
■電話受け付け
　▶�受け付け日時…３月30日㈯
　９時～17時
　▶�業務内容…水道の開始・中

止の受付
　　�※受付は電話のみとなりま

す。窓口開設は行いません。
■インターネット申し込み
　▶�開始日…インターネットで

申請する場合は、７日前ま
　　でに市のHPから申
　　し込みください。
問上下水道部　☎52-2189

３月30日㈯に水道の開始・中止を
電話受け付けします

■�日時…４月７日㈰９時～17時
■会場…市役所１階市民課窓口
 　（③・④）
■業務内容…
　▶�住民異動届、戸籍届出、　

国民健康保険資格異動届、
医療費助成の受け付け

　▶�住民票、印鑑証明書、戸籍
謄抄本、マイナンバーカー
ドの交付など

　　�※パスポートの申請・交付
はできません。住民基本台
帳ネットワークを使用した
一部手続きは他市町村の都
合により、行うことができ
ない場合があります。

■�マイナポータルから転出届の
申請ができます。

　▶転出届…原則来庁不要
　▶�転入届（転居届）…来庁が必

要。提出のために来庁予定
の申請ができます。

問市民課　☎52-2117
　　　　　　　　　　☎52-2118

４月７日㈰に市民課窓口を
臨時開設します
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大切なあなた 問保健推進課　☎61-3316

 市は、平成31年３月に「いのち支える久慈市自殺対策計画」を策定し、令和元年度から５年
度の５か年、自殺対策を行ってきました。

「誰も自殺に追い込まれることのない久慈市」を目指します

■さまざまな機会での普及啓発活動
　３月と９月の自殺対策強化月間や各種健診など
に合わせて、市役所の市民ホールや元気の泉の多

目的ホールに、こころの
健康づくりに関する普及
啓発コーナーを設置。周
知を図り、寄り添う社会
づくりを目指します。

■うつスクリーニングの実施
　市は、胃がん検診日に合わせ対象地区を変えな
がら、うつスクリーニングを実施。被災地のここ

ろのケアを、長期的に実
施してきました。働き世
代へのアプローチやハイ
リスク者の早期発見や対
応を行っています。

■ゲートキーパー養成研修
　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、
声をかけ、話を聴いて、必要な支援につなぎ、見
守る人のことです。令和元年度から養成研修を実
施。市民や介護福祉関係
者、学校関係者などが受
講しました。自殺対策の
知識や対応のポイントな
どを解説しています。

　現在、令和６年度を初年度とする「第２期自殺対策計画」を関係
機関や団体と協議し、パブリックコメントを実施。これまでの施
策や方向性を盛り込み、新たな計画を策定しています。
　「誰も自殺に追い込まれることのない久慈市」実現のため、地
域で生活しているすべての人が協働して取り組みましよう。

■こころの健康づくり教室
　市内中学校や高等学校の生徒、教職員から依頼
を受け、「こころの健康づくり教室」を令和４年
度から開催しています。悩んだときに、誰にどう
助けを求めればよいかを
教えるSOSの出し方や
セルフケアなどを説明。
ストレスへの対処の方法
を紹介しています。

「こころに寄り添いいのちを守るいわて」３月は自殺対策強化月間です

「気づき」や「声かけ」…家族や仲間の行動や体調の変化に気付き、声かけをしましょう
「傾聴」…本人の気持ちを尊重し、否定や励ましをせず、まずは耳を傾けましょう
「つなぎ」…心の病気や経済的な問題などを抱えている場合は、専門家につなぎましょう
「見守り」…自然に声をかけ、暖かく寄り添いながら見守りましょう

　それぞれの立場での役割などを学ぶ研修や普及啓発活動を一部紹介します。出前講座も行っています
ので、気軽に問い合わせください。

　専用webサイトでは、各種相談窓口情報やセルフケアなどを紹介しています。
身近な人のいつもと違う様子に気付いたら、勇気を出してやさしく声を掛けましょう。

■いのちの門番ゲートキーパー。私たちが、できる５つの支援

▲�第２期自殺
対策計画

物価高騰対策の支援金

住民税均等割のみの課税世帯や子育て世帯に給付金を支給します
❶
住民税非課税世帯物
価高騰対応重点支援
金
（１月15日号広報掲載）

❷
住民税均等割のみ課
税世帯物価高騰対応
重点支援金

❸
低所得者子育て世帯
生活支援特別給付金

❹
くじ子育て世帯物価
高騰緊急対策支援金

基　準　日 令和５年12月１日時点で、市に住民登録がある

対象の世帯 　世帯全員の令和５
年度の住民税が非課
税者で構成されてい
る世帯

　世帯全員の令和5
年度の住民税が均等
割のみ課税者または
均等割のみ課税者と
非課税者で構成され
ている世帯

　左記の①または②
の給付金を受けた子
育て世帯

　③の給付金を受け
た世帯以外の子育て
世帯（令和５年度の
住民税所得割が課税
されている世帯）

対　　象
上記の世帯

※世帯全員が、令和５年度住民税が課税され
ている人から扶養されている世帯は対象外

　上記の世帯と同一世帯となっている18
歳以下（平成17年４月２日生まれ以降）の
児童

新生児 ― 対象 対象外
施設入所児童 ― 対象外 対象

支給額 １世帯当たり
7万円

１世帯当たり
10万円

児童１人当たり
５万円

児童１人あたり
５千円

手続き

通知書が届いた世帯
申請が不要な人

１月中旬発送 ３月上旬発送
　支給のお知らせが
届いた世帯、確認書
を返信した世帯には
順次給付金を入金し
ています。確認書を
返送していない世帯
は返信用封筒で返送
ください

　必要事項を記入し
返信用封筒で返送し
てください

　確認書が届いた世
帯
※①または②の給付
金の支給が確定した
世帯に確認書を送付
します

　申請不要と記載の
ある通知が届いた世
帯

申請が必要な人
・通知が届かないが、対象と思われる世帯
　例）令和５年１月２日以降に転入した人
　　がいる世帯、修正申告で課税状況が変
　　わった世帯

・令和５年12 月２日
から令和６年３月31
日までに生まれた新
生児がいる
・別世帯で扶養して
いる児童がいる

・要申請と記載のあ
る通知が届いた世帯
・通知は届かないが
別世帯で扶養してい
る児童がいる

提出期限 3月29日㈮ ５月31日㈮ ４月30日㈫
申請書類 申請書の様式は市HPや各給付金の担当課で配布しています

市HP

問
給付内容 社会福祉課　☎52-2119 子育て世代包括支援センター　☎52-2169
課税状況 税務課　☎52-2114
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市
は
、
次
の
施
設
の
管
理
運
営

を
市
に
代
わ
っ
て
行
う
、
指
定
管

理
者
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
令
和
５
年
度
末
で
指
定
の
期
間

が
満
了
と
な
る
施
設
の
う
ち
、
左

表
１
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

や
高
齢
者
施
設
な
ど
は
、
期
間
を

令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
1
年
間

延
長
。
下
表
２
の
、
指
定
期
間
は
、

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
11

年
３
月
31
日
ま
で
の
５
年
間
で
す
。

　
業
務
の
内
容
や
施
設
の
情
報
な

ど
、
詳
し
く
は
、
担
当
課
に
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

指定管理者のお知らせ
問財政課　☎52-2113／または下記の各施設担当課INFO

施設名 指定管理者 担当課
元気の泉デイサービスセンター
山根地区デイサービスセンター
宇部地区デイサービスセンター

社会福祉法人久慈市
社会福祉事業団

地域包括支
援センター
☎61-1112

山形地区デイサービスセンター 社会福祉法人山形福祉会
大川目地区デイサービスセンター
久慈市立養寿荘
久慈市立特別養護老人ホームぎんたらす久慈

社会福祉法人久慈市
社会福祉事業団 社会福祉課

☎52-2119
久慈市高齢者生活福祉センター 社会福祉法人山形福祉会

山形で放課後児童の居場所づくり
INFO 放課後のこどもの居場所づくり事業NEWS

施設名 指定管理者 担当課

久慈職業訓練センター 職業訓練法人久慈職
業訓練協会

企業立地課
☎ 75-3891

荷軽部地区集落センター 荷軽部自治会

産業建設課
☎72-2129

小国地区多目的集会施設 小国自治会

来内地区集落センター 来内地区集落セン
ター運営協議会

霜畑農村健康増進セン
ター

特定非営利活動法人やまが
た文化・スポーツＮＰО

つなぎ地区消防コミュニ
ティセンター 繋自治会

戸呂町地区集落センター 戸呂町自治会

久慈市短角牛基幹牧場 新岩手農業協同組合

山村広場 特定非営利活動法人やまが
た文化・スポーツＮＰО

総合案内施設
平庭高原パークゴルフ場
センターハウス平庭山荘
旅行村コテージ
平庭高原スキー場
平庭高原キャンプ場

平庭観光開発株式会
社

戸呂町産直施設 戸呂町自治会
久慈市民体育館
久慈市第二体育館
久慈市民柔剣道場
久慈市民弓道場
久慈市民庭球場
久慈総合運動場
久慈市民相撲場
久慈市侍浜マレットゴル
フ場
久慈市宇部マレットゴル
フ場
久慈市侍浜地区プール
久慈市小久慈地区プール
久慈市大川目地区プール
久慈市宇部地区プール

一般社団法人久慈市
体育協会

生涯学習課
☎52-2156

久慈市屋内ゲートボール
場 特定非営利活動法人やまが

た文化・スポーツＮＰО久慈市山形Ｂ＆Ｇ海洋セ
ンター

■表１

■表2

News & Info
PICK UP

今も元気に畑仕事

ご長寿おめでとうございます
あっぱれ！100 歳

　2月６日に100歳の誕生日を
迎えた青名畑フミヲさん。８日
に市長が自宅を訪問し、お祝い
状と祝い金を贈呈。家族と一緒
に100歳の長寿を祝いました。
　フミヲさんは手先が器用で、
裁縫や折り紙で作る飾りの製作
が得意だったそうです。１００歳と
なった今も鍬

くわ
を使って畑を耕

し、収穫した大豆で豆腐や煮豆
を作って食べています。長寿の
秘
ひ け つ

訣を伺うと「体を動かしてい
ること」と教えてくれました。

家族と長寿を祝うフミヲさん

広報リポーターを募集！

　イベントや地域の行事などを
取材する広報リポーターを募集
します。取材・編集した記事は毎
月１回、広報くじに掲載します。
▶応募資格…令和6年４月１日
　現在満18歳以上で市内に在住
　し、撮影用デジタルカメラを
　持っている人
▶�募集人数…５人。原則、次の

地区ごとに１人を選出します。
❶久慈・大川目❷長内・宇部
❸夏井・侍浜❹小久慈・山根
❺山形

▶活動期間…令和7年３月31日まで
▶事務経費…年額１万２千円
▶応募方法…３月22日㈮までに、
　�申込書を市役所２階地域づく

り振興課に提出してください
※申込書は同課で配布するほか、
　市HPにも掲載しています
問地域づくり振興課 ☎52-2116

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

青
あ お な は た

名畑 フミヲ さん （大川目町）

ら
れ
る
地
域
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

　

事
業
開
始
日
の
１
月
25
日
は
、

９
人
の
児
童
が
利
用
。
職
員
紹
介

や
利
用
ル
ー
ル
の
確
認
を
行
い
、

図
書
館
で
自
主
学
習
な
ど
を
し
て

過
ご
し
ま
し
た
。

　

小
渡
香
緒
利
P
T
A
会
長
は

「
放
課
後
に
児
童
が
過
ご
す
場
所

は
、
自
宅
や
祖
父
母
の
家
が
ほ
と

ん
ど
で
す
。
共
働
き
世
帯
も
増
え
、

子
ど
も
だ
け
で
家
に
い
る
の
も
心

配
だ
っ
た
の
で
念
願
の
事
業
で

す
」
と
期
待
を
語
り
ま
し
た
。

　
山
形
市
民
セ
ン
タ
ー
が
、
山
形

小
学
校
に
通
う
児
童
を
対
象
に
放

課
後
の
こ
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り

事
業
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
山
形
市
民
セ
ン
タ
ー
の
講
座
室

や
図
書
館
な
ど
を
放
課
後
の
居
場

所
と
し
て
活
用
。
図
書
館
の
利
用

時
間
に
合
わ
せ
、
土
曜
日
、
日
曜

日
も
含
め
て
児
童
を
受
け
入
れ
ま

す
。
学
校
か
ら
の
移
動
は
、
下
校

時
の
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
停
留
所
に
、

山
形
市
民
セ
ン
タ
ー
を
追
加
し
て

対
応
。
児
童
は
自
主
学
習
や
読
書

な
ど
を
し
て
過
ご
し
、
施
設
職
員

が
見
回
り
を
行
い
ま
す
。

　
山
形
地
区
で
は
学
童
保
育
施
設

が
な
く
、
児
童
が
放
課
後
に
過
ご

す
場
所
の
確
保
が
課
題
と
さ
れ
て

き
ま
し
た
。
早
急
な
施
設
整
備
は

困
難
な
こ
と
か
ら
、
既
存
の
施
設

を
活
用
し
た
本
事
業
を
開
始
。
保

護
者
が
安
心
し
て
子
ど
も
を
預
け

図書館で自主学習に取り組む児童

か
ら
は
、
食
べ
て
も
ら
う
相
手
や

シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
想
像
し
て

作
る
こ
と
の
大
切
さ
が
伝
え
ら
れ

ま
し
た
。

　
漬
物
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
る

若わ
か
さ狭
吾ご

う侑
さ
ん
は
「
細
か
い
と
こ

ろ
ま
で
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
他
の
食
品
と

の
組
み
合
わ
せ
や
ア
レ
ン
ジ
な
ど

を
試
し
て
い
き
ま
す
」
と
表
情
を

引
き
締
め
ま
し
た
。

高校生が企業と意見交換
INFO KUJI no College（クジノカレッジ）NEWS

　
市
は
、
婚
礼
や
イ
ベ
ン
ト
の
総

合
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
を
行
う
株
式
会

社
八
芳
園
と
令
和
３
年
12
月
に
包

括
的
連
携
協
定
を
締
結
し
、
観
光

振
興
や
商
品
開
発
に
協
力
し
て
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
２
月
15
日
、
久
慈
東
高
等
学
校

に
株
式
会
社
八
芳
園
か
ら
シ
ェ
フ

や
ス
タ
ッ
フ
が
出
向
き
、
高
校
生

と
の
意
見
交
換
会
を
開
催
。
同
企

業
の
事
業
や
他
県
の
高
校
生
と

行
っ
て
い
る
商
品
開
発
な
ど
の
事

例
を
紹
介
し
ま
し
た
。
環
境
緑
化

系
列
２
年
生
の
森
林
資
源
の
利
活

用
を
考
え
る
グ
ル
ー
プ
は
、
白
樺

林
の
保
全
や
再
生
の
た
め
に
、
倒

木
し
た
白
樺
を
炭
や
木
の
お
も

ち
ゃ
に
活
用
す
る
取
り
組
み
を
説

明
。
食
品
加
工
に
取
り
組
む
グ

ル
ー
プ
は
、
規
格
外
の
原
木
シ
イ

タ
ケ
と
昆
布
を
山
ブ
ド
ウ
な
ど
で

漬
け
た
漬
物
を
紹
介
し
、
シ
ェ
フ

シェフに漬物の説明をする高校生

施設名 指定管理者 担当課
福祉の村 社会福祉法人久慈市

社会福祉協議会 社会福祉課
☎52-2119

山形老人福祉センター

福祉の村屋内温水プール
社会福祉法人久慈市社
会福祉協議会、ユウエン
タープライズ株式会社

久慈市立園芸センター 新岩手農業協同組合

農政課
☎52-2121

侍浜農村公園 侍浜本町町内会

滝地区山村広場 滝町内会

川原屋敷農村公園 宇部町第８区町内会

生平農村公園 生平町内会

国坂農村公園 くにさか町内会

川代農村公園 川代地区振興会

かしわぎ地区親水公園 上柏木親交会

高舘市民の森 株式会社米内造園

林業水産課
☎52-2122

麦生地区漁村緑地広場 麦生町内会

横沼地区漁村緑地広場 横沼町内会

川津内地区漁村緑地広場 向町町内会

久慈地下水族科学館 有限会社あくあぷら
んつ 商工観光課

☎52-2123久慈市侍浜海水プール 北侍浜野営場管理組
合

巽山公園 株式会社米内造園

道路河川維
持課
☎52-2151

小鳩公園 中町町内会

あすなろ公園 株式会社米内造園
広美町児童公園
ひまわり児童公園 東広美町町内会

諏訪公園 元木沢町内会

萩ケ丘児童公園 天神堂町内会

久慈湊児童公園 湊町下組町内会

久慈川河川公園 公益社団法人久慈市
シルバー人材センター

田屋公園 田屋町内会
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二戸★トピックス

ふるさと民謡舞踊
春まつり

 地区のごみ集積場は、町内会
や自治会により適正に管理され
ています。ルールを守らないご
みは収集されないため、町内会
や自治会などで処分や排出者へ
の掲示を行わなければならず、
大きな負担となっています。
　ごみ集積場の使い方は、住民
トラブルにもつながりかねない
深刻な問題です。HPやガイド
ブックなどで、ルールの
確認をしましょう。
　ガイドブックは市役所生活環
境課で無料配布していますので、
お気軽にお声がけください。
問生活環境課　☎54-8003

ごみ集積場のルールを
確認しよう

ごみの分別ワンポイント！
市長への手紙

問地域づくり振興課　☎52-2116INFO

崎
健け

ん
せ
い聖
キ
ャ
プ
テ
ン
は
「
経
験
の

有
無
に
関
わ
ら
ず
、
み
ん
な
で
野

球
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
て
よ

か
っ
た
で
す
」
と
表
情
を
緩
ま
せ

ま
し
た
。

野球の楽しさを体験
NEWS

　
２
月
16
日
、
久
慈
東
高
等
学
校

の
野
球
部
が
、
野
球
に
親
し
ん
で

も
ら
お
う
と
同
校
の
体
育
館
で
畑

田
保
育
園
の
園
児
と
交
流
会
を
行

い
ま
し
た
。

　

園
児
は
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、

高
校
生
に
教
わ
り
な
が
ら
ス
ト

ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
や
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ

に
挑
戦
。
最
後
に
は
チ
ー
ム
対
抗

で
T
ボ
ー
ル
ゲ
ー
ム
を
行
い
、
野

球
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

年
長
の
大
鹿
糠
寧ね

ね心
さ
ん
は

「
お
兄
さ
ん
た
ち
は
と
て
も
優
し

か
っ
た
。
ボ
ー
ル
を
投
げ
る
の
が

楽
し
か
っ
た
で
す
」
と
笑
顔
。
中

ストラックアウトに挑戦する園児

　
　
　
室
内
の
公
園
の
イ
メ
ー
ジ

　
　
　
で
子
ど
も
が
遊
べ
る
も
の

が
い
く
つ
か
あ
り
、
親
は
休
憩
し

な
が
ら
子
ど
も
を
見
守
る
こ
と
が

で
き
る
施
設
を
整
備
し
て
ほ
し
い
。

　
　
　
道
の
駅
い
わ
て
北
三
陸
で

　
　
　
一
部
実
現
さ
れ
た
と
こ
ろ

で
は
あ
り
ま
す
が
、
遊
具
の
数
や

広
さ
、
保
護
者
の
休
憩
ス
ペ
ー
ス

等
を
考
慮
す
る
と
、
室
内
の
公
園

の
よ
う
な
施
設
と
ま
で
は
至
っ
て

い
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
子
ど

も
や
子
育
て
世
代
が
、
よ
り
豊
か

な
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
ご
提
言

い
た
だ
い
た
よ
う
な
施
設
の
整
備

に
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。
な
お
、
市
内
に
は
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
や
つ
ど
い
の
広
場

な
ど
、
雨
の
日
も
室
内
で
親
子
で

楽
し
め
る
施
設
が
あ
り
ま
す
の
で
、

そ
ち
ら
も
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
　
　
市
道
川
貫
３
号
線
が
、
穴

　
　
　
だ
ら
け
な
の
で
舗
装
し
て

ほ
し
い
。

　
　
　
市
道
の
改
良
舗
装
に
つ
い

　
　
　
て
、
市
内
各
地
か
ら
多
く

の
要
望
が
あ
り
ま
す
。
市
全
域
の

整
備
や
財
政
状
況
な
ど
を
勘
案
し

な
が
ら
整
備
の
検
討
を
進
め
て
い

ま
す
が
、
早
期
の
整
備
は
難
し
い

状
況
で
す
。
市
道
の
穴
ぼ
こ
の
補

修
や
砕
石
の
補
充
は
、
都
度
対
応

し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
お
気
付

き
の
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
市

役
所
に
お
知
ら
せ
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　日ごろ感じていることや
市の将来など、市政に関す
ることをお書きください。
意見や提言を交わし一緒に
考え「子どもたちの誇れる
笑顔日本一のまち」をつく
っていきましょう。これま
で届けられた手紙の中から
抜粋してお知らせします。

　※
投
函
さ
れ
る
皆
さ
ん
へ

・
住
所
、
氏
名
を
必
ず
「
差
出
人
」
の
欄
へ
記
入
の
う
え
、
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。
記
入
が
な
い
場
合
、
市
へ
の

　
情
報
提
供
と
し
て
受
け
付
け
、
本
人
へ
の
回
答
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
の
紹
介
は
い
た
し
ま
せ
ん
。

・
内
容
を
確
認
す
る
た
め
に
連
絡
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
紙
で
紹
介
す
る
際
に
は
、

　
氏
名
は
掲
載
い
た
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
目
的
以
外
に
は
使
用
い
た
し
ま
せ
ん
。

　

　
「
市
長
へ
の
手
紙
」
に
は
、
久
慈
市
の
将
来
や
日
ご
ろ
感
じ
て
い
る
こ
と
な
ど
、
市
政
に
関

す
る
こ
と
を
自
由
に
お
書
き
く
だ
さ
い
。

　
い
た
だ
い
た
手
紙
は
、
す
べ
て
市
長
が
開
封
し
、
必
要
に
応
じ
て
市
役
所
の
各
課
で
調
査
・

検
討
し
ま
す
。
届
け
て
い
た
だ
い
た
意
見
や
疑
問
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
ほ

か
、
広
報
く
じ
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

で
、

あ
な
た
の
考
え
を
市
政
に
届
け
よ
う
　

で
、

あ
な
た
の
考
え
を
市
政
に
届
け
よ
う
　

で
、

あ
な
た
の
考
え
を
市
政
に
届
け
よ
う
　

料金受取人払郵便
久慈局承認

差出有効期間
　３月３１日まで切手を貼らずにお出しください

所
　
　
住
　
人
出
差 ※

必
ず
記
入
く
だ
さ
い

名
　
　
氏
　
　
　
　

号
一
番
一
町
崎
川
市
慈
久

　
長
市
慈
久

一
　
譲
　
藤
　
遠 所

役
市
慈
久

「

」
紙
手
の
へ
長
市

行

0
0

0９
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じ
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」

「
市
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。
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介
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、
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久慈東高校×畑田保育園野球交流会

　

２
月
９
日
、
自
主
防
災
組
織
・

防
災
士
研
修
会
を
防
災
セ
ン
タ
ー

で
開
催
し
、
81
人
が
参
加
し
ま
し

た
。

　
東
北
福
祉
大
学
の
髙
橋
英
彦
さ

ん
が
、
自
主
防
災
組
織
・
防
災
士

の
活
動
例
や
課
題
、
期
待
さ
れ
る

役
割
を
説
明
。
災
害
時
に
は
、
得

ら
れ
る
情
報
だ
け
で
判
断
す
る
必

要
が
あ
り
、
被
害
を
最
小
減
に
す

る
た
め
に
、
訓
練
や
災
害
前
の
取

り
組
み
が
重
要
で
あ
る
こ
と
を
訴

え
ま
し
た
。

　
研
修
の
後
半
は
、
阪
神
淡
路
大

震
災
で
対
応
に
あ
た
っ
た
職
員
の

体
験
を
も
と
に
作
ら
れ
た
災
害
対

応
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
教
材
「
ク
ロ
ス

ロ
ー
ド
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
雨

の
深
夜
に
避
難
指
示
が
出
た
場
合

に
避
難
す
る
か
な
ど
と
い
う
問

い
に
対
し
て
、
自
分
の
行
動
を

Y
E
S
か
Ｎ
Ｏ
で
選
択
。
危
険
性

が
高
い
の
で
す
ぐ
に
避
難
す
る
、

深
夜
で
危
険
な
た
め
自
宅
に
残
り

様
子
を
伺
う
な
ど
災
害
時
の
ジ
レ

ン
マ
に
対
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点

か
ら
の
考
え
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
自
分
の
考
え
を
伝
え

る
こ
と
で
災
害
時
の
課
題
を
自
分

の
問
題
と
し
て
捉
え
、
判
断
に
迷

う
場
面
や
自
身
の
考
え
に
は
な

か
っ
た
選
択
肢
に
気
付
き
、
事
前

の
準
備
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　
福
祉
施
設
に
勤
め
る
防
災
士
の

叶
朋
洋
さ
ん
は
「
ゲ
ー
ム
形
式
の

た
め
堅
苦
し
く
な
く
、
災
害
時
の

対
応
に
つ
い
て
楽
し
く
考
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
自
分
と
は
違

う
さ
ま
ざ
ま
な
考
え
方
に
も
気
づ

く
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。

要
支
援
者
の
避
難
に
つ
い
て
、
勉

強
し
な
が
ら
日
々
ア
ッ
プ
デ
ー
ト

し
て
い
き
ま
す
」
と
表
情
を
引
き

締
め
ま
し
た
。

ゲーム教材で災害時の対応を考える
令和５年度久慈市自主防災組織・防災士研修会NEWS

それぞれの意見を話す参加者

説明を行う講師の髙橋さん

 浄法寺民謡保存会、歌謡・舞
踊「友

とも

」の会による民謡舞踊の
発表会を開催します。第２部で
は、ラジオなどでおなじみの中
川あい子社中による民謡ショー
も！ぜひお越しください。
▶日時…３月10日㈰13時開演
▶�会場…浄法寺文化交流セン

ター（二戸市浄法寺町下前田
30ー1）

▶�料金…1,000円（中学生以下
無料、全席自由）※入場券は
文化交流センター窓口で販売
します。
問浄法寺文化交流センター☎0195-38-3001

ハ
ー
ド
対
策
と
ソ
フ
ト
対
策
を
広

角
的
に
組
み
合
わ
せ
た
防
災
減
災

対
策
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
」

と
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

工事の安全を祈願
小屋畑川広域河川改修事業安全祈願祭NEWS

　
２
月
８
日
、
県
が
進
め
る
小
屋

畑
川
広
域
河
川
改
修
事
業
の
安
全

祈
願
祭
が
開
催
さ
れ
、
出
席
し
た

関
係
者
が
工
事
の
無
事
故
・
無
災

害
を
願
い
ま
し
た
。

　
令
和
元
年
東
日
本
台
風
で
大
き

な
浸
水
被
害
を
も
た
ら
し
た
小
屋

畑
川
を
住
宅
地
を
避
け
て
付
け
替

え
る
事
業
で
、
令
和
８
年
度
の
完

成
を
目
指
し
、
河
道
掘
削
や
橋
の

架
け
替
え
、
新
設
な
ど
を
進
め
ま

す
。

　
県
北
広
域
振
興
局
の
坊
良
英
樹

局
長
は
「
地
域
の
皆
さ
ん
に
協
力

を
い
た
だ
き
な
が
ら
工
事
を
進
め
、

鍬入れの儀を行う施工者

書かない窓口を設置しました
問情報システム課　☎54-8006INFO

　

市
役
所
の
正
面
玄
関
脇
の
ス

ペ
ー
ス
に
書
か
な
い
窓
口
を
開
設

し
ま
し
た
。

　
書
か
な
い
窓
口
で
は
、
身
分
証

明
書
を
読
み
取
る
こ
と
で
、
氏
名

や
住
所
、
生
年
月
日
が
記
載
さ
れ

た
各
種
申
請
書
が
印
刷
可
能
。
記

載
の
手
間
を
省
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。　

　
利
用
方
法
や
印
刷
で
き
る
申
請

書
は
次
の
通
り
で
す
。
ぜ
ひ
利
用

く
だ
さ
い
。

▼�

印
刷
で
き
る
申
請
書
…
住
民
票

等
申
請
書
、
戸
籍
証
明
書
、
印

鑑
登
録
証
明
書
、
市
県
民
税
関

係
証
明
書
（
所
得
課
税
証
明

書
）、
納
税
証
明
交
付
申
請
書
、

軽
自
動
車
税
申
告
書
、
固
定
資

産
関
係
証
明
書

▼�

読
み
取
り
可
能
な
身
分
証
明
書

…
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運

転
免
許
証
、
運
転
経
歴
証
明
書
、

在
留
カ
ー
ド
、
特
別
永
住
者
証

明
書

▼
利
用
方
法
…

　

�

❶
印
刷
し
た
い
申
請
書
を
選
択

　

�

❷�

読
み
取
り
に
使
用
す
る
身
分

証
明
書
を
選
択

　

�

❸�

選
択
し
た
身
分
証
明
書
を
端

末
で
読
み
取
り
、
顔
認
証
を

行
う

　

�

❹�

申
請
書
の
内
容
を
確
認
し
、

印
刷

書かない窓口コーナー
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大石　純夫
リポーター

小渡   正利
リポーター

八木沢万寿美
リポーター

梅沢　政隆
リポーター

大久保勝男
リポーター ま ち のわだい

２

みんなで歌おう！うたごえ交流会�２ 月19日

楽しそうに歌う参
加者

懐かしい歌声喫茶を再現

４

３ １

地産地消ふれあい給食の日� 11月～２月
ふるさとの味を楽しむ

ニュースポーツで楽しく交流
お届けスポーツ教室�２ 月8日

ボールの行方に注
目する参加者

　小久慈市民センターでお届けスポーツ教室が開催され、
地域の高齢者など19人が参加しました。２組に分かれ囲
碁ボールとボッチャをプレーし、全員でラダーゲッター
も体験。好プレーや計算外のプレーに歓声が上がり、大
盛り上がり。楽しみながら交流を深めました。（大久保）

シニア軍団に拍手喝采

　引きこもり防止や健康維持、親睦交流を目指して結成
した「夏井町シニア軍団」が市民生涯学習のつどいステー
ジ発表部門に出演しました。30人が昔懐かしい「恋の季
節」に合わせ、ステージいっぱいにダンスを披露。メン
バーは心地よい緊張感と達成感を味わいました。（梅沢）

会場からは大きな
声援と手拍子が湧
き起こりました

市民生涯学習のつどい�２ 月４日保護猫譲渡会� 2月11日

保健所では、普段
から保護猫の受け
入れ家族を募集！�

 道の駅いわて北三陸で、久慈保健所主催の保護猫譲渡
会が開催されました。会場内には、今までに引き取られ
た猫の幸せな様子を展示したパネルも設置。会場は猫の
様子を見る親子連れなどであふれ、約10匹の子猫や成猫
が新しい家族に迎えられていきました。(八木沢)

新たな家族が仲間入り

　市内小中学校で市の特産品の、鮭・短角牛・ホウ
レンソウ・原木シイタケを使った、地産地消ふれあ
い給食を開催しました。巿内４つの小学校では、生
産者の話を聞く学習会を実施。児童は、特産品や地
産地消について理解を深めました。夏井小学校では、
11月29日の肉の日に、JA 新いわてくじ短角牛肥育
部会の中屋敷稔会長が、黒毛和牛との違いや夏山冬
里方式で育てている特徴ある飼育方法を説明。児童
らと給食を頬張り、笑顔で交流を深めました。５年
生の西野弥來さんは「日本は肉牛の99㌫が黒毛和牛
で、短角牛が珍しいことに驚きました。肉は歯ごた
えがあってとてもおいしく、久慈で育った短角牛を
食べられて良かったです」と表情を緩ませました。

５

白銀のゲレンデを楽しむ
平庭高原スキーまつり�２ 月10日

　平庭高原スキー場まつりが行われ、約 1,500 人が来場。
雪上ティラノサウルス障害レースや澄み切った夜空に打
ち上がる花火などを楽しみました。山形中学校３年の下
舘春稀さんは「平庭は、夏も冬も豊かな自然が楽しめる
場所。たくさんの人が来てほしい」と思いを語りました。

笑顔いっぱいのス
テージ

気軽に楽しめるコンサート
齋藤友紀フルートコンサート特別企画�1 月20日

ゆったり日帰り旅
八戸線利用促進�２ 月17日

ゆっくり時間を楽
しめると好評の八
戸線ツアー

　JR八戸線を利用し、重要無形民俗文化財八戸えんぶ
りを観戦する日帰りの旅を実施。車窓を楽しみながら移
動し、八戸公会堂で行われたえんぶり講演を観覧しまし
た。夫婦で参加した小向至さんは「のんびりできました。
楽しみだったえんぶりも感動でした」と語りました。

幻想的な自然の造形美
内間木洞氷筍観察会�２ 月11日

タケノコのように
氷が地面から伸び
る氷筍

　内間木洞の一般公開が行われ、氷筍の観察会に約450
人が来場し、ライトアップされ自然の造形美を楽しみま
した。洋野町から家族で訪れた澤尻旭さんは「子どもが
自然と触れ合うのにいい機会だと思い来訪。神秘的な光
景で貴重な体験ができました」と笑顔を見せました。

　赤ちゃんのためのファーストコンサートが、アンバー
ホールで開催され、たくさんの親子連れが来場。アニ�
メや童謡の手遊びなどを交えたにぎやかなステージ�
に、会場は笑顔で包まれました。３歳の樋口友

ゆ な
菜さんは

「音楽が大好き。楽しかったです」と声を弾ませました。

広報担当やリポーターが、皆さんのところにおじゃまします。
地域の行事など、身近な情報をお寄せください。
問地域づくり振興課　広報くじ担当　☎52－2116　ＦＡＸ52－3653

　長内市民センターが、みんなで歌おう！うたごえ交流
会を開催し、30人を超える地域住民が参加しました。会
話を楽しみながら、歌詞カードの中から思い思いの歌を
選曲。懐かしい歌や叙情歌など、ピアノの生伴奏にのせ
て合唱し、楽しいひと時を過ごしました。（大石）

１／鮭の雄と雌の違いを考察（山形小）　２/短角牛のビーフシチューに笑顔の児
童（夏井小）　３/短角牛の説明をする中屋敷会長　４/ホウレンソウのおかか和
えを頬張る児童（小久慈小）　5/乾燥シイタケを真剣な表情で観察（久喜小）

冬の一大イベント
を楽しむ来場者

線香を上げ手を合
わせる道場生

外国人の感じる防
災の課題を伝える
高校生のグループ

柔道への思いをつなぐ
巽山公園広場の慰霊碑を参拝� １月27日

 三船十段記念館の道場生の児童らが、名誉市民三船久
蔵先生の命日に合わせて、巽山公園広場の慰霊碑に手を
合わせました。田

た こ う ら

髙良茉
ま の

希さんは「改めて偉大な人だと
感じています。三船久蔵先生のように、もっと強くなれ
るように稽古を頑張ります」と表情を引き締めました。

防災や地域振興を考える
岩手大学地域連携フォーラム in 久慈�２ 月14日

　市内催事場で岩手大学地域連携フォーラムを開催し、
教育関係者や高校生など約 110 人が参加しました。岩手
大学が近年の災害と久慈市の状況を比較した研究事例な
どを紹介。２つの高校生団体が、外国人の防災や地域活
性化に取り組む活動内容を発表し、交流を深めました。
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中央市民センター事業紹介

中央市民
　　センター
☎53-4606

リクエスト自主事業
　リクエスト自主事業は、利用者の要望を元に、住
民が持つ情報などを生かし実施する事業です。今年
度は4つの団体からリクエストを受け、折り紙教室
とフレイル予防の講座を実施し、地域コミュニティ
の活性化を図りました。
　加齢により心身が衰え、病気になりやすい状態の
フレイルを予防するためのダンスが要望にあがり、
要望した人と協力してダンスや瞑

めいそう
想を取り入れた講

座を考案。講座は参加者に大好評で、複数の地区か
らもリクエストがあがる人気講座になりました。
　中央市民センターは各市民センターと連携し、生
涯学習ができる環境づくりや地域づくり支援に取り
組んでいます。工夫を凝らしたさまざまな事業を
行っているので気軽に参加してみませんか？3月４
日は「赤ちゃんと家族の防災講座」、21日は宮古市の
崎山貝塚縄文の森ミュージアムで見学や体験を行う

「サイエンスキッズ」を開催します。詳しく
は市のHPを確認ください。

代　　表：大澤 さつき　さん
活動場所：中央市民センター☎53-4606
活  動  日：月２回火曜日（不定期）13時～16時

つまみ細工の会
ピンセットでパーツ
を組み合わせます

メンバーの皆さんで記念撮影

　つまみ細工の会は、令和５年の８月に発足したばかり
の団体で60代から70代の６人で活動しています。
　つまみ細工は、初めての人でも取り組みやすく、布を
つまんだパーツを組み合わせて作品を作ります。剣つま
みや丸つまみなどつまみ方にも種類があり、組み合わせ
方によってさまざまな表現が可能です。それぞれが作品
作りに集中し、時には世間話をしながら楽しく活動して
います。メンバーは初心者がほとんどですが、お互いに
アドバイスをしながら制作しています。今後は皆さんに
見てもらうことを目標に作品作りに励んでいきます。

エマ・ブランチェット さん

イリノイ州・22歳／久慈湊小、小
久慈小、大川目小、夏井小、平山
小、久慈中、夏井中を担当

　3月17日は「セント・パトリックス・デー」とい
う祝日に当たります。アイルランドの守護聖人であ
る、聖パトリックの命日を祝うキリスト教の祝日と
して始まり、アイルランド文化を祝う日として発展
してきました。アイルランド料理や音楽を楽しむ日
で、パレードなども行われますが、一番の特徴は緑
色のものをできるだけ多く身に着けることです。理
由は金運を引き寄せるためとされていて、緑色のも
のを身に着けていないと、赤いひげと緑の洋服を着
た、いたずら好きな妖精レプラコーンにつねられる
という言い伝えもあります。
　私の出身地であるイリノイ州
最大の都市シカゴでは、都市部
を流れるシカゴ川も鮮やかな緑
色に染められます。パレードは
毎年平均200万人が参加するア
メリカ最大で最古の大イベント
です。

セント・パトリックス・デー

わくわくする店でありたい

全国30位以内にランクインしたこだわりの
煮干しラーメンを提供

■受賞の喜び
　全国の中での30位以内は、正直
信じられない気持ちでした。何よ
りうれしかったのは、煮干しにこ
だわりをもっているので、ランク
インした中で数少ない、煮干しの
ラーメンで受賞できたことです。
放送後は県内外からも多くのお客
さんに来店いただき、影響を感じ
ています。今回の放送やラーメン
をきっかけに久慈への集客に貢献
できればと思っています。
■ラーメンへのこだわり
　久慈に無いものを作りたいとい
う思いで、自分が食べて感銘を受
けた青森のラーメン店で修行を積
みました。濃い目の煮干しラーメ
ンのスープは、一般的に豚骨で
ベースを作りますが、岩手らしさ
を取り入れ、久慈産の鶏をベース

に使用。優しい味わいに仕上げて
います。トッピングのホウレンソ
ウや鶏チャーシュー、スープの材
料の野田塩などなるべく地元のも
のを使用。製麺も久慈の業者へお
願いしています。
■今後について
　煮干しラーメンに対するイメー
ジが変わる一杯だと自負していま
す。煮干しラーメンに抵抗がある
人にも、一度食べていただきたい
です。開業当初から、大人になっ
てもわくわくするようなイメージ
に残る店を目指し、店内装飾や
朝ラーメンの提供、期間限定メ
ニューの開発などに取り組んでき
ました。今後も初心を忘れずに新
しいことにも挑戦しながら、こだ
わりのラーメンを提供していきま
す。来店お待ちしております。

西村 清 さん
にしむら　きよし（洋野町有家・44歳)

Name

久慈の文化を知ってほしい！�
　活動を始めて1年が経ちました。市内外の民俗芸能や行事を見て
回りながら、各地域の民俗芸能や伝統行事などの文化を紹介する展
示を展開中です。
　昨年8月には、夏井市民センターで同地区で焼かれた明治時代の
焼き物や土偶などを展示しました。小正月行事では、代々家庭でま
つられているオシラサマを紹介。人前に出ることはほとんどない貴
重な御神体に、来場者は驚いた様子でした。２月には、市内で使わ
れていた神楽の面やえんぶりでかぶる烏帽子を中央市民センターで
展示。多くの人に久慈の文化に触れていただくことができました。
　今後は、文化財や歴史、時代背景などの調査にも積極的に取り組
んでいきたいと考えています。気になるものや調査してほしいもの
があれば、伺いますのでお知らせください。展示のリクエストや提
案もお待ちしています。皆さんぜひ協力ください。

2022年着任。和歌山県出身。教
育委員会文化課に所属し、地域
の民俗芸能や伝統行事などの文
化の研究、紹介に取り組む。

橋本　拓也 さん
（はしもと・たくや　61歳）

●�地域おこし協力隊…�移住定住促進を目的に、都市部からの移住者に対して市が委嘱。カフェを中心とした地域の活性化、新規漁業者の確保や水産
物の高付加価値化への取り組み、農泊事業の実践と推進、地域資源の商品開発・販路拡大ＰＲなどを行います。

オシラサマの説明をする橋本さん

　１月18日に放送された「今一番美味いラーメン決定戦！神の舌
が選ぶ全国TOP30！最強ラーメン番付 SHOW」で高評価。津軽
煮干中華蕎麦サムライブギー店長の西村さんに喜びを伺いました。

津軽煮干中華蕎麦サムライブギー　店長
株式会社吉成食品　執行役員
▶�営業時間…６時30分～15時、 17時～20時（ラスト

オーダー各15分前）
▶定休日…月曜日、第２・４火曜日、土・日・祝日の夜
▶住所…中央3丁目13番地

Profile
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INFORMATION

くらしの情報
本　庁　舎�  ☎52‐2111
山形総合支所�  ☎72‐2111
※�市役所の各課の番号は直通電

話です。また、上記の代表電
話からも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

♥結婚おめでとう� （ ）内は旧姓

★誕生おめでとう�（ ）内は保護者名

1/１６〜2/１５ 届け出分（敬称略）

　経済的に大変なひとり親世帯に、
食料品を無償配付します。
▶�受付期間…３月１日㈮～12日㈫17時
▶�申込方法…専用フォームから申し

込みください。同会HPか
　らも申し込み可能です。
▶受渡日時…３月26日㈫15時～19時
▶�対象者…市内に住所を有するひと

り親世帯で、高校３年生以下の未
就労の子どもを一人で養育し、支
援が必要な世帯

※�生活保護受給世帯や祖父母などと
同居している世帯は対象外です。

問久慈市社会福祉協議会�☎53-3380

▶日時…３月７日㈭15時30分～
▶�会場…市役所車庫棟会議室１
※傍聴できます
問教育総務課　☎52-2154

▶申込期限…３月15日㈮
問��建設企画課　☎52-2120
問��山形総合支所産業建設課　☎72-2129

　体力勝負、体力必須の印象のある
自衛官。あまり知られていませんが、
実は医療系、事務系、法律系、技術
系など、職種・職域が多彩で幅広く、
各種資格の取得も可能です。最新装
備を扱う分野から、それぞれの適性
に応じた多様なエキスパートが活躍
しています。
　平和を守る自衛官は、知れば知る
ほど誇れる仕事。18歳以上33歳未満
の男女を対象に、年間を通して受け
付けている募集種目もあります。ま
ずは気軽に問い合わせください。
▶�ＨＰ…https://www.mod.

go.jp/gsdf/jieikanbosyu/
問生活環境課　☎54-8003
問自衛隊岩手地方協力本部二戸地域事務所
　☎0195-23-2529

　３月１日㈮から7日㈭までの１週
間、春の全国火災予防運動を行いま
す。期間中は住宅や事業所などへの
防火指導を実施しますので、協力を
お願いします。
■自宅の防火習慣
　�❶寝たばこは絶対にやめる❷ス

トーブの周りに燃えやすいものを
置かない❸料理中は火のそばから
離れない❹コンセントはほこりを
清掃し、不必要なプラグを抜く

問久慈消防署　☎53-0119
問久慈消防署山形分署　☎72-３119

　金融機関や税務署に出向く必要が
ない便利な振替納税をご利用くださ
い。依頼書はe-Taxでも提出
できます。
▶提出書類…預貯金口座振替依頼書
兼納付書送付依頼書
▶提出期限…各納期限までに提出

�問久慈税務署　☎53-4161

　箸の木地作りをしませんか。浄法
寺塗の器で昼食など、漆を身近に感
じることができるイベントです。
▶�日時…３月17日㈰10時～14時
▶定員…10人（先着）
▶�集合場所・時間…久慈市役所正面

玄関前・８時45分
▶�参加費…2，000円（箸作り体験料、

昼食代など）
▶申込期限…３月11日㈪
問二戸市漆の郷づくり推進課☎0195-38-4472

　3月１日から７日は建築物防災週
間です。地震対策やブロック塀の安
全確保など、建築物の防災相談に応
じますのでぜひ活用ください。
問県北広域振興局土木部�☎53-4990

　運行１０周年を迎えた、JR八戸線
の八戸ー久慈間を走るレストラン列
車「T

と う ほ く

OHOKU E
エ モ ー シ ョ ン

MOTION」に手を振
りませんか。PR動画に使用するた
め、撮影を行います。あらか
じめご了承ください。
▶日時…３月23日㈯集合12時45分、
 ※12時55分頃に列車通過予定
▶集合会場…中央公民館久慈湊分館
　※駐車場は利用できません
▶�申し込み…不要です。列車が運休

の場合は中止します。運行状況は
JR東日本HPを確認ください。
問地域づくり振興課　☎52-2116

　指定された市内の飲食店４店舗を
巡るはしご酒。豪華景品が当たる抽
選会も実施します。
▶日時…３月14日㈭18時～21時
▶�受付会場…よむのす
▶受付時間…17時45分～19時
▶抽選会受付時間…19時30分～21時
▶�参加料…前売券4,000円
　（当日券 4,500 円）
▶�販売所…久慈商工会議所、土風館、
　よむのす、ミニストップ田屋店
問久慈商工会議所　☎52-1000

　本籍地以外の市町村でも戸籍証明
書を請求できるようになりました。
顔写真付きの本人確認書類を持参し、
窓口で申請ください。戸籍を請求で
きる人は法律で定められています。
詳しくはHPを確認ください。
問市民課　☎52-2117

　2月８日に市内で回収された野鳥
ノスリから、高病原性鳥インフルエ
ンザウイルスが検出されました。
　ペットとして飼育しているニワト
リ、ウズラなどは、渡り鳥から高病
原性鳥インフルエンザなどに感染す
る可能性があります。鶏舎などへの
野鳥の侵入防止や、周辺の消毒など、
予防対策を必ず行いましょう。
問県北家畜保健衛生所☎0195-49-3006
問農政課　☎52-2121

　花粉症はアレルギーです。自分に
合った治療を行いましょう。詳しく
はHPを確認ください。
問保健推進課　☎61-3316

　詳しくはＨＰを確認ください。
▶�受験資格…平成元年４月２日以降

生まれの大学卒業者（令和７年３
月までに卒業見込含む）または人
事委員会が同等の資格があると認
める人

▶�申込期限…３月22日㈮17時15分
▶�申込方法…インターネット申込
▶�ＨＰ…https://www2.pref.iwate.

jp/~hp0741/annai/annai_
police_a.html

▶�１次試験日…４月21日㈰
問岩手県人事委員会事務局職員課☎019-629-6241

◆お悔み申し上げます�（ ）内は年齢

千切りにして茹でたジャガイモとピーマン、ハムを一緒に和えるだけ

募 

集市営住宅空きあります

アンバーホールからのイチ押し
問アンバーホール　☎52－2700

1�ジャガイモは皮をむいて千切り、ニンジンとハムも千切りにする。ピー
マンは縦半分に切ってヘタと種を取り、細切りにする。

2�鍋に湯を沸かし、ジャガイモ、ニンジンを入れ１分半茹でたら、ピーマ
ンを加えさらに30秒茹で、ザルにあげて水気を切る。
3ボウルにＡの調味料を混ぜ合わせ、2とハムを加え全体をよく混ぜる。

ジャガイモとピーマンのだし酢和え

いきいきキッチン

【1人分…84kcal ／食塩相当量 0.7g】■材料（２人分）
ジャガイモ� 1個（100ｇ）
ピーマン��１個（　35ｇ）
ニンジン�����25ｇ
ロースハム�１枚（　15ｇ）

めんつゆ����大さじ1
酢������大さじ1
ごま油�����小さじ1

お
知
ら
せ
教育委員会会議の予定

お
知
ら
せ

本籍地以外の市町村で
戸 籍 が 取 得 で き ま す

お
知
ら
せ

振 替 納 税 を
利 用 く だ さ い

佐渡裕（指揮）＆スーパーキッズ・オーケストラ

日　時／３月31日㈰15時開演（14時30分開場）
会　場／アンバーホール大ホール
プログラム／モリコーネ「ニュー・シネマ・パラダイス」
　チャイコフスキー「弦楽セレナードより」　ほか
料　金／無料※要入場整理券、1人５枚まで配布

サントリー東北サンさんプロジェクト　さんりく音楽祭　2024　春｛

A

問久慈市食生活改善推進員協議会☎61－3316
今月の担当：山根地区食生活改善推進員

募 

集
漆 器 で 味 わ う
二戸ごはん×箸づくり体験会

住宅名 戸数 家賃 （月額 ）
新 川 井 団 地 １ 18,300～27,300円

お
知
ら
せ

ひ と り 親 世 帯 の
家 計 を 応 援

　久慈市社会福祉協議会では、支
援する食料品の購入資金、お米や
レトルト食品などの寄付を募集し
ています。ご協力をお願いします。

お
知
ら
せ

飲んで、食べて、歩いて、
み ん な で は し ご 酒

税目 納期限 振替日
所得税及び復
興特別所得税 ３月15日㈮ ４月23日㈫
消 費 税 及 び
地 方 消 費 税 ４月１日㈪ ４月30日㈫

主催／岩手県、兵庫県立芸術文化センター、久慈市教育委員会　後援／岩手日報社、岩手朝日テレビ　
制作／岩手県文化振興事業団　プロジェクト・パートナー／サントリーホールディングス（サントリー東北サンさんプロジェクト）、ピアス プロジェクト・サポーター／早駒運輸 神戸シーバス、JTB

こころのビタミンプロジェクト　ｉｎ　久慈

お
知
ら
せ

春季全国火災予防運動
火を消して　不安を消して　つなぐ未来

募 

集自 衛 官 を 募 集 し ま す

お
知
ら
せ

建 築 物 防 災 週 間
防災相談所を設置します

募 

集
運行10周年「全力 EMOTION！」
お 手 振 り に 協 力 を

募 

集
警察官A（大卒程度）
採用試験を年２回実施

©飯島隆

お
知
ら
せ
花 粉 症 の 季 節 で す

お
知
ら
せ

鳥 イ ン フ ル エ ン ザ の
予 防 を し ま し ょ う
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INFORMATION

●広告掲載に関する問い合わせは
㈱レーベル ' ホールディングス（☎ 52‒0041）まで

１ 月のデータ

INFORMATION

　無料接種の終了日が迫っています。
接種の希望者で、予約をしていない
人は、ワクチン接種コールセンター
に問い合わせください。現在、接種
枠を縮小しています。希望の日時や
接種会場を予約できない場合がある
ので、ご了承願います。
■無料接種の終了日
▶12歳以上の人…３月22日㈮
▶小児乳幼児…３月６日㈬
■コールセンター☎54-8008
問ワクチン接種対策室　☎54-8007

■人口と世帯数（１月31日現在）
○人　口… 31,931人�　 （-　75）
　　男　… 15,423人�　 （-　39）
　　女　… 16,508人�　 （-　36）
○世　帯…　15,408世帯� （-　11）
� ※（　）内は前月比

■市内の火災
○発生件数…  1件� （ 11 /+  3）
○死傷者数…  0人� （  2 /± 　0）

■救急活動
○出動件数…119件� （　119/-　25）
　交通事故…  4件� （　 　4/- 　6）
　急　　病…　87件� （　　87/-　15）
　そ の 他… 28件� （　 28／-　　4）

■市内の交通事故など
○発生件数…　41件� （ 　41／-　　9）
　人身事故…  2件� （　 　2／- 　2）
　物損事故…　39件� （　　39／-　　7）
○死 亡 者…  0人� （ 　 0／± 　0）
○負 傷 者…   2人� （ 　 2／-　　4）
○飲酒運転
　検挙者数…  0人� （ 　 0／- 　1）

■市内の犯罪状況など
○総数…4件（うち空き巣被害0件）
　　　　　　　　　（  4 ／+ 　2）

※ （ ） 内は、１月からの累計/前年同期との比較

■ごみの状況（単位㌧）

※（ ）内は、前年比	

１月の排出量 ４月からの累計
ごみ総量 853（-43） 9,733（-412）
 うち可燃ごみ 738（-40） 8,344（-335）
 うち不燃ごみ 35(＋　7) 482（-　 5）
 うち資源物 79（-11） 907（-　73）
一人一日当たり 861㌘（-26㌘）

生活環境だより

　進学や進級などの環境の変化で
児童や生徒の気持ちが不安定にな
りやすい時期です。春休みの解放
感から非行や思わぬ被害に巻き込
まれるケースが多くなるので注意
が必要です。スマートフォンやタ
ブレットでSNSを利用し、個人
情報を教えた結果、犯罪被害にあ
うケースも後を絶ちません。家族
でよく話し合い被害防止に努めま
しょう。問久慈警察署　☎53ー0110

環境が変わる春は特に注意！

　春は気圧の変化や昼夜の寒暖差が大きいため、自律神経が乱れやすくなり、
だるさや頭痛、日中の眠気などの体調不良が起こりやすくなります。自律神
経を整え、体温を下げないための生活習慣の例を紹介します。
▶適度な運動をし、食事は１日３食しっかり食べる
▶入浴は寝る１時間前までを目安に、ぬるめの湯船にゆっくり浸かる
� 問地域包括支援センター　☎61-1557

季節の変わり目の体調不良に要注意！
高齢者相談窓口 地域包括支援センター情報

《市立図書館》　　　　　� ☎53-４６０５
▶開館時間…９時～19時
▶�3月の休館日…4日㈪、11日㈪、
　18日㈪、25日㈪
　企画展やイベントなど、随
時HPでお知らせします。
■よむのす絵本サロン
　月に１回、お気に入りの絵本を１
冊紹介しあう会です。
▶日時…初回４月24日㈬、以降毎週
第４水曜日、10時～11時30分
▶会場…よむのす２階学習室
▶持ち物…おすすめしたい絵本
▶�申込方法…３月１日㈮からカウン

ターと電話で受け付けます。
■図晝館映画会（幼児・児童向け作品）
　❶【ぼくは王さま】ほか
　❷【くまのがっこう】ほか
▶日時…❶９日㈯❷23日㈯各日14時
▶会場…よむのす１階多目的室
■よみきかせ会「おはなしの巣」
▶�日時…❶９日㈯❷23日㈯各日１１時

～１１時30分
▶会場…よむのす２階おはなしの部屋
■ブックスタート
▶�日時…15日㈮13時～15時30分
▶�対象…６カ月健診、１歳６カ月健

診対象の赤ちゃんと保護者
▶�会場…元気の泉
■�２階展示コーナー
　❶お菓子の本❷〇〇シリーズ展
■�３階展示コーナー
　�❶懐かしの一冊・現代の一冊❷久

慈・岩手の名所旧跡めぐり

図書館だより

著／鈴木　みき
出版社／株式会社エク
スナレッジ
　自宅でキャンプ気分
を味わいながら、アウ

おすすめ図書

《山形図書館》� ☎72‐３７１１
▶開館時間…10時～18時
▶3月の休館日…4日㈪、11日㈪、14
日㈭、15日㈮、18日㈪、20日㈬、25日㈪

著／南　研子
出版社／合同出版
　自然と精霊と人間が
共存するふしぎな場所、
アマゾン。そこで生き

山形

久慈 児童書

■�企画展
　パンの世界
▶期間…３月19日㈫～4月21日㈰

トドアのスキルとグッズで楽し
く気軽に防災力を上げる！在宅
避難に役立つアイデアが満載の
１冊です。いざという時に備え、
この機会に確認してみてはいか
がでしょうか。

る人たちが大切にしていること
はなんでしょう。自然に向き合
い暮らすヒントをくれる一冊で
す。

一般書
キャンプ気分ではじめるおうち
防災チャレンジＢＯＯＫ

「アマゾンのふしぎな森へようこ
そ！先住民の声に耳をすませば」

お
知
ら
せ

新型コロナワクチンの
無料接種が終了します

　久慈土地改良区が、旧久慈市立図書館に事務所を移転しました。
▶新住所…新中の橋第５地割28番地４
▶旧住所…栄町第37地割77番地７

■�久慈市土地
改良区が移転

　誰もがなりうる病気、認知症。相談
料無料です。周囲に話しづらい悩み
ごとや介護のことなど、気軽に相談
ください。
▶�開設日時…月曜日から金曜日（祝

日を除く）９時～17時
▶　0120-300-340
問岩手県高齢者総合支援センター☎019-625-0110

　地域おこし協力隊が、久慈市民市
場創業祭で、イベントを開催します。
ワークショップや新鮮な魚介類、ス
イーツなどを販売。協力隊最後の活
動となる西村隊員が、アラ汁のお振
る舞いをします！ぜひ来場ください。
▶日時…３月15日㈮、16日㈯
問久慈市民市場　☎53-6835

お
知
ら
せ
いわて認知症電話相談

編 集 後 記

▶久しぶりの食べ放題に大はしゃぎ。
お腹下し２日目突入しました（芦口）
▶冬のイベントは、本当におススメ。
風景も胃袋も大満足です！（駒澤）

お
知
ら
せ

地域おこし協力隊が久慈
市民市場創業祭を応援！

男女共同参画
Ｌｅｔ’ｓ

　「久慈市共同参画計画」が完成しました
　市は、性別や環境によらず、誰もが平等で尊重されるまちづくりを基
本理念に、第３次の久慈市男女共同参画計画となる「久慈市共同参画計
画」を策定しました。第２次計画の課題点の解消や共同参画社会の実現
に向けて、セクシャルマイノリティ（性的少数派）やSDGsなどの社会
情勢の流れを取り入れ、一人一人の生活や人生に寄り添う計画に更新。
市民アンケート、ワークショップなどの意見や要望を反映させました。
　今後は、多様な考え方や価値観を尊重し、ストレスを感じず暮らして
いけるまちの実現に向けて、意識啓発やジェンダーレス社会、ワークラ
イフバランスの実現、地域の防災活動への共同参画の推進などを
実施していきます。計画の詳細は、市HPに掲載していますので
ぜひご覧ください。 問地域づくり振興課☎52-2116

ちだ医院小児科・内科
アレルギー科

※その他、診療日・診療時間の臨時変更等
　は、「ちだ医院ヨヤクル」の
　インターネット画面でご確認下さい。

 7日㈭ 午 後 休 診
  （院長会議出席のため）
 30日㈯ 休 　 　 診
  （電子カルテメンテナンスのため）

３月のお知らせ

相続
破産

遺言 離婚 債務整理
交通事故 不動産

TEL
営業時間　平日： ～ ： 久慈市川崎町 　YKビル1階

あなたの明日に青空を

そらうみ法律事務所
（旧久慈ひまわり基金法律事務所）

www.soraumi-law.com

※要予約TEL
営業時間　平日： ～ ： 久慈市川崎町 　YKビル1階

各種機器修理
ストーブ、ボイラー
エアコン、各種機器
修理、取付、販売
ストーブ分解掃除

エアコンクリーニング

お気軽に
お電話下さい

長内館・川貫館・門前館・野田館
安心葬儀事前相談承っております。

※24時間受付可能。

小児科・アレルギー科・内科

）
久慈市長内町24－98－2
☎0194－75－3722

４月から第２日曜の
診療は原則として

予約のみとなります。
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久慈百景

あなたの写真や動画で
久慈をPRしませんか？

１、２／夏井小学校の５・６年生 6人が、昔ながらの塩作りや仕事で使うサッパ船への乗船を体験　３／ため池でのカヌー体験で、
水に濡れながらも満面の笑みを浮かべる宮城県聖ドミニコ学院中学校の２年生10人　４、5／神奈川県横須賀学院小学校の児童が、
そり遊びやスノーシュートレッキングで白樺美林やパウダースノーを満喫

　Instagram で久慈の風景や魅力
を撮影した写真や動画に、ハッシュ
タグ「＃久慈百景」をつけて投稿す
るだけ！
　現在、6,900件を超える投稿がされ
ています。皆さんの素敵な写真や動
画で、一緒に久慈を全国、そして世
界に PRしませんか。

体
験
か
ら
学
ぶ

自
然
や
産
業
の

　２月16日、新山根温泉べっぴんの湯
で、市の食材をふんだんに使ったコー
ス料理を楽しむイベントが行われま
した。㈱八芳園交流コンテンツプロ
デュースが監修し、食材や料理に合わ
せた酒を選定。シェフが目の前で料理
を仕上げるライブキッチンや生産者に
よる食材の紹介なども行われ、参加者
は非日常の空間を楽しみました。
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久
慈
市
ふ
る
さ
と
体
験
学
習
協

会
は
、
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か
な
自
然
や
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業

を
生
か
し
た
体
験
プ
ロ
グ
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ム
や
ツ

ア
ー
を
提
供
。
個
人
や
学
校
な
ど
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受
け
入
れ
を
行
っ
て
い
ま
す
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令
和
５
年
度
は
、
市
内
小
中
学
校

８
校
の
体
験
学
習
と
東
北
の
小
中
学

校
を
中
心
に
20
校
の
教
育
旅
行
を
受

け
入
れ
ま
し
た
。
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や
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ど
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ビ
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体
験
。
昔
な
が
ら
の
塩
作
り
や
郷
土

料
理
作
り
、
民
泊
な
ど
を
通
じ
て
産

業
や
文
化
に
触
れ
ま
し
た
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１
月
24
日
か
ら
26
日
は
、
神
奈
川

県
の
横
須
賀
学
院
小
学
校
の
４
年
生

33
人
が
、
平
庭
山
荘
周
辺
で
普
段
は

体
験
で
き
な
い
そ
り
遊
び
や
ス
ノ
ー

シ
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ー
ト
レ
ッ
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グ
な
ど
雪
国
な

ら
で
は
の
体
験
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　
ふ
る
さ
と
体
験
学
習
協
会
の
下
舘

一
樹
事
務
局
長
は
「
自
然
や
郷
土
料

理
な
ど
の
昔
か
ら
あ
る
も
の
を
生
か

し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
、
体
験
に
関
わ

る
人
の
人
柄
が
魅
力
で
す
。
久
慈
市

で
の
体
験
を
通
じ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

こ
と
を
感
じ
取
っ
て
ほ
し
い
で
す
」

と
思
い
を
語
り
ま
し
た
。
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