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イ
ー
歯
ト
ー
ブ
8
0
2
0
コ
ン

ク
ー
ル
表
彰
状
伝
達
式
が
、
５
月

31
日
に
元
気
の
泉
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
80
歳
以

上
で
、
自
分
の
歯
が
20
本
以
上
あ

る
人
を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

　

受
賞
者
の
髙
畑
小
三
郎
さ
ん
は

「
日
々
の
歯
み
が
き
は
も
ち
ろ
ん
、

80
年
の
積
み
重
ね
が
健
康
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の
歯
で
食

べ
る
こ
と
が
で
き
て
幸
せ
で
す
」

と
述
べ
ま
し
た
。

　

受
賞
し
た
人
は
次
の
と
お
り
で

す
。（
順
不
同
、
敬
称
略
）

▼

地
千
代
己
、
坂
本
洋
一
、
櫻

庭
義
孝
、
髙
畑
小
三
郎
、
髙
山
幸

子
、
瀧
重
吉
、
冨
樫
正
憲
、
晴
山

勝
郎
、
水
上
紀
双
子
、
吉
田
貞
二

健康な歯で体も元気に
NEWS イー歯トーブ8020コンクール表彰状伝達式

表彰状を手に笑顔の受賞者

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
保
険
料

は
、
２
年
ご
と
に
見
直
し
を
行
っ

て
い
ま
す
。
制
度
見
直
し
に
つ
い

て
は
、
厚
生
労
働
省
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
１
２
０

－

１
２
２

－
１
４
０
）
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
令
和
６
・
７
年
度
の
保
険
料

は
下
表
の
通
り
で
す
。

■
保
険
料
の
構
成

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
保
険
料

は
、
収
入
や
所
得
に
関
係
な
く
被

保
険
者
全
員
が
等
し
く
負
担
す
る

❶
均
等
割
額
、
前
年
中
の
所
得
に

応
じ
て
計
算
す
る
❷
所
得
割
額
か

ら
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
賦
課
限

度
額
の
範
囲
内
で
❶
と
❷
を
合
算

し
た
額
が
、
保
険
料
に
な
り
ま
す
。

　

賦
課
さ
れ
る
保
険
料
は
、
均
等

割
額
の
軽
減
や
所
得
に
応
じ
た
所

得
割
を
基
に
決
定
。
７
月
中
旬
に

送
付
す
る
、
令
和
６
年
度
保
険
料

の
お
知
ら
せ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

 問県後期高齢者医療広域連合 ☎019-606-7500　問市民課 ☎52-2118INFO
後期高齢者医療制度保険料

後
期
高
齢
者
医
療

　

被
保
険
者
証
の
更
新

　

７
月
１
日
か
ら
、
令
和
６
年
度

の
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

を
市
民
課
④
番
窓
口
で
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
困
難
な
人
は
、
相
談
く
だ
さ

い
。

▼
免
除
期
間
…
令
和
６
年
７
月
〜

令
和
７
年
６
月
分

※
学
生
は
令
和
６
年
４
月
〜
令
和

　

７
年
３
月
分

▼
免
除
対
象
者
…
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人

❶
前
年
の
所
得
が
一
定
以
下
の

人
（
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯

主
の
所
得
で
判
定
し
ま
す
）

❷
失
業
な
ど
の
理
由
に
よ
り
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難

な
人
（
本
人
の
所
得
を
０
円

と
し
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の

所
得
で
判
定
し
ま
す
）

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
…

❶
年
金
番
号
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
わ
か
る
も
の

❷
運
転
免
許
証
な
ど
の
身
分
証

明
書

◎
失
業
特
例
申
請
…
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
ま
た
は
離
職

票
な
ど

◎
学
生
…
学
生
証
の
写
し
ま
た

は
在
学
証
明
書
の
原
本

▼
障
害
年
金
受
給
者
は
…

❶
障
害
年
金
１
級
・
２
級
受
給

者
は
、
前
年
の
所
得
に
よ
ら

ず
免
除
を
受
け
ら
れ
ま
す

❷
一
度
申
請
し
て
い
る
人
は
、

手
続
き
不
要
で
す

❸
年
金
証
書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

　

免
除
さ
れ
た
保
険
料
は
、
10
年

以
内
で
あ
れ
ば
追
納
（
後
払
い
）

す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

追
納
も
で
き
ま
す

免
除
期
間
と
対
象

年金の免除申請は７月から
INFO 問市民課　☎52-2118

　子ども・重度心身障がい者・
ひとり親家庭・寡婦医療費助成
事業は、毎年８月１日が受給者
証の更新日です。受給資格審査
の結果、認定となる人には８月
１日から使用できる受給者証、
認定とならない人には通知文書
を送付します。
　８月になってもお知らせが届
かない場合は、市民課④番窓口
まで問い合わせください。各事
業の対象となる人で未申請の場
合は届け出が必要です。詳しく
はＨＰを確認ください。
問市民課　☎52-2118

医療費助成医療費助成
受給者証の更新受給者証の更新

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

　

８
月
１
日
か
ら
使
用
で
き
る
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
は
、

７
月
中
旬
に
発
送
予
定
で
す
。
７

月
末
に
な
っ
て
も
被
保
険
者
証
が

届
か
な
い
場
合
は
、
市
民
課
ま
で

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

後期高齢者医療の
保険料の構成 改正前 改正後

❶均等割額 40,900円 43,800円

❷所得割率 7.36% 8.53%
※①7.89%

賦課限度額 660,000 円 800,000円
※②730,000円

※①激変緩和措置として「令和５年の総所得金額－基礎
控除額43万円」が58万円以下の場合、令和６年度の所得
割率が 7.89％になります。②生年月日が昭和24年３月31
日以前の人や障害認定により資格取得した人は、令和６
年度の賦課限度額が73万円になります。

　８月１日から使用できる国民
健康保険被保険者証と納税通知
書を、７月中旬に送付します。
■ 国民健康保険被保険者証
❶ 被保険者証が７月末になって
も届かない場合は、市民課へ
問い合わせください。

❷ 限度額適用認定証や減額認定
証の手続きは、被保険者証が
届いてから市民課で手続きし
てください。

❸社会保険への加入や脱退など
資格に変更があった人は、届
け出が必要です。

■国民健康保険税の納付
　納付書に記載の窓口や口座振
替、スマートフォン決済
アプリで納付できます。
問市民課（資格について）☎52-2118
問税務課（税額について）☎52-2114

国民健康保険国民健康保険
のお知らせのお知らせ

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

　

５
月
29
日
、
久
慈
警
察
署
が
特

殊
詐
欺
被
害
防
止
功
労
に
対
す
る

感
謝
状
贈
呈
式
を
行
い
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
マ
ー
ト
久
慈
長
内
店
に
感
謝

状
を
贈
り
ま
し
た
。

　

同
店
は
５
月
１
日
、
２
千
円
分

の
電
子
ギ
フ
ト
券
を
買
い
求
め
た

70
代
の
男
性
の
様
子
を
不
審
に
思

い
、
店
員
の
坂
本
啓ひ

ろ
と斗
さ
ん
と
浅

水
愛め

ぐ
みさ
ん
が
警
察
に
通
報
。
架
空

請
求
詐
欺
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
、

被
害
防
止
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

浅
水
さ
ん
は
「
何
度
か
来
店
し

て
い
た
こ
と
や
電
子
ギ
フ
ト
券
に

詳
し
く
な
い
様
子
で
、
詐
欺
に
気

付
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後

も
確
認
を
し
な
が
ら
販
売
し
て
い

き
ま
す
」
と
表
情
を
引
き
締
め
ま

し
た
。

特殊詐欺被害を防ぐ
NEWS 特殊詐欺被害防止功労感謝状贈呈式

感謝状を掲げる坂本さん（左）と浅水さん（右）

絵本と景色を楽しみ三陸鉄道に親しむ
三陸鉄道絵本読み聞かせ列車NEWS

　

三
陸
鉄
道
株
式
会
社
が
開
業
40

周
年
を
記
念
し
、
絵
本
「
ち
い
さ

な
さ
ん
て
つ
の
楽
し
い
駅
め
ぐ

り
」
を
発
行
。
６
月
６
日
、
沿
線

の
い
な
り
保
育
園
の
園
児
25
人
と

保
護
者
を
招
待
し
、
久
慈
駅
か
ら

普
代
駅
を
運
行
す
る
絵
本
読
み
聞

か
せ
列
車
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

絵
本
は
、
久
慈
市
在
住
の
絵
本

作
家
、
宇
部
京
子
さ
ん
が
作
成
を

担
当
。
リ
ア
ス
線
の
全
41
駅
を
盛

駅
か
ら
久
慈
駅
ま
で
旅
す
る
内
容

で
、
写
真
や
イ
ラ
ス
ト
、
宇
部
さ

ん
の
文
章
で
沿
線
の
名
所
や
各
駅

の
特
徴
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

１
１
０
０
冊
を
作
成
し
、
沿
線
の

児
童
施
設
や
図
書
館
な
ど
に
寄
贈

さ
れ
ま
し
た
。

　

列
車
で
は
、
園
児
一
人
一
人
に

絵
本
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
、
宇
部

さ
ん
が
読
み
聞
か
せ
を
実
施
。
園

児
ら
は
絵
本
を
手
に
持
ち
、
車
窓

か
ら
見
え
る
景
色
に
目
を
輝
か
せ

ま
し
た
。
園
児
た
ち
は
招
待
の
お

礼
に
三
陸
鉄
道
の
絵
や
飾
り
で
、

車
内
を
飾
り
つ
け
。
歌
や
ダ
ン
ス

を
披
露
し
て
、
三
陸
鉄
道
の
40
周

年
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
佐
藤
華か
れ
ん怜
さ
ん
は

「
読
み
聞
か
せ
を
し
て
も
ら
っ
た

こ
と
や
、
絵
本
を
見
な
が
ら
景
色

を
み
た
こ
と
が
楽
し
か
っ
た
で

す
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

　

宇
部
さ
ん
は
「
三
陸
鉄
道
の

フ
ァ
ン
で
、
各
駅
を
紹
介
す
る
絵

本
作
成
の
手
伝
い
が
で
き
て
、
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。
三
陸
鉄
道
は

な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
。
地
域

で
応
援
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と

思
い
を
語
り
ま
し
た
。

絵本を読み聞かせる宇部さん

絵本を片手に景色を楽しむ園児


