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勝田 ハル さん（長内町）
よく働いてよく食べるよく働いてよく食べる

ご長寿おめでとうございます
あっぱれ！あっぱれ！1100 歳

　11月18日、100歳の誕生日を迎
えた勝田ハルさん。11月19日に
市長が自宅を訪問し、お祝い状
と祝い金を贈呈。家族と一緒に
長寿を祝いました。
　ハルさんは、米作りをして生
計を立てていました。現在も自
宅で１人暮らしをし、肉も好ん
でよく食べているそうです。長
寿の秘

ひけつ
訣を伺うと「たくさん働

いて、何でも好き嫌いなく食べ
ることです」と笑って教えてく
れました。

４世代で長寿を祝うハルさん（中央）
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第15回秋のさんてつまつりNEWS
地元の鉄道に触れるイベント

浜の砂からプラスチックを探す実験

海洋プラスチックごみを学ぶ
環境学習講座NEWS

10月26日、おらほーるでまめ
ぶ展・郷土食フェスタが開催さ
れ、約200人が来場しました。山
形の７集落と１団体が200食限
定でまめぶをお振る舞い。来場
者は地区ごとの味付けや具材の
違いを食べ比べて楽しみました。
　市内から訪れた川

かわだい

代キワさん
は「まめぶ団子に丸いものと長
いものとあって、面白かったで
す」と笑顔を見せました。
　27日にかけて山形地区総合文
化祭も同時開催。作品展示や舞
台発表が行われ、多くの来場者
でにぎわいました。

地域地域にに伝わる８種類伝わる８種類のの
まめぶまめぶをを食べ比べ食べ比べ
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11
月
13
日
、
県
と
市
は
久
慈
地

区
石
油
コ
ン
ビ
ナ
ー
ト
等
特
別
防

災
区
域
で
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

台
風
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
で
、
平
成
29
年
以
来

７
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
り
、
14
の

関
係
機
関
か
ら
約
２
３
０
人
が
参

加
。
震
度
６
強
の
地
震
が
発
生
し

た
こ
と
を
想
定
し
、
消
火
活
動
や

屋
外
タ
ン
ク
上
部
に
取
り
残
さ
れ

た
職
員
の
救
助
訓
練
な
ど
を
行
い

ま
し
た
。

　

岩
手
県
復
興
防
災
部
の
戸と

だ田
新あ

ら
た

副
部
長
は
「
関
係
機
関
と
連
携
し
、

実
践
的
な
訓
練
が
で
き
ま
し
た
。

災
害
が
起
き
れ
ば
、
大
規
模
な
被

害
に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
人

命
の
確
保
を
第
一
に
、
被
害
を
拡

大
さ
せ
な
い
よ
う
迅
速
に
対
応
し

て
い
き
ま
す
」
と
語
り
ま
し
た
。

岩手県石油コンビナート等総合防災訓練NEWS
有事に備え訓練

屋外タンクからの救助訓練

冬
季
間
の
安
全
で
円
滑
な
道
路

交
通
確
保
の
た
め
、
道
路
の
除
雪

を
行
い
ま
す
。
早
朝
や
夜
間
の
限

ら
れ
た
時
間
で
作
業
す
る
た
め
、

除
雪
が
遅
れ
る
場
合
や
騒
音
・
振

動
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
除
雪
作
業
で
の
お
願
い
…

❶
除
雪
の
際
、
や
む
を
得
ず
出
入

り
口
に
雪
が
残
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
玄
関
口
や
私
道
な
ど
は

各
家
庭
や
地
域
で
の
雪
か
き
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

❷
路
上
駐
車
は
、
除
雪
の
妨
げ
に

な
る
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

❸
道
路
へ
の
雪
出
し
は
、
事
故
原

因
と
な
る
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

❹
作
業
中
の
除
雪
車
は
危
険
で
す
。

近
付
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

❺
市
道
へ
の
凍
結
抑
制
剤
散
布
に

協
力
で
き
る
人
は
、
区
長
を
通

じ
て
連
絡
願
い
ま
す
。

INFO 問下記の除雪担当

もぐらんぴあ駅伝競走大会NEWS
秋晴れのコースでタスキをつなぐ

11
月
３
日
、
久
慈
も
ぐ
ら
ん
ぴ

あ
駅
伝
競
走
大
会
が
、
も
ぐ
ら
ん

ぴ
あ
周
辺
の
周
回
コ
ー
ス
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

２
㌔
や
３
㌔
の
周
回
コ
ー
ス
を

走
る
、
小
学
生
か
ら
一
般
の
４
部

門
に
、
市
内
外
か
ら
34
チ
ー
ム
が

出
場
。
潮
風
の
吹
く
コ
ー
ス
を
懸

命
に
走
り
、
た
す
き
を
つ
な
ぎ
ま

し
た
。
沿
道
か
ら
は
観
客
や
走
り

終
わ
っ
た
選
手
が
、
声
援
を
送
り

大
会
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

中
学
生
男
子
の
部
で
個
人
１
位

を
獲
得
し
た
、
久
慈
中
学
校
２
年

の
田
中
祥し

ょ
う
た
ろ
う

太
郎
さ
ん
は
「
風
が
強

い
中
で
、
区
間
賞
を
と
る
こ
と
が

で
き
て
う
れ
し
い
で
す
。
次
は
３

㌔
９
分
50
秒
を
切
れ
る
よ
う
に
が

ん
ば
り
た
い
で
す
」
と
笑
顔
を
見

せ
ま
し
た
。

　

大
会
結
果
は
市
体
育
協

会
Ｈ
Ｐ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

車両のおもちゃをラインに止める三鉄チキンレース

一般６区間の部で優勝した久慈市陸協

三
陸
鉄
道
へ
寄
付
金
を
贈
呈

石川代表取締役社長に目録を手渡す
下田代表取締役ら

まめぶを振る舞う郷土食保存継承の会の会員

　

同
日
、
株
式
会
社
Ａ
Ｌ
Ｌ
Ｉ
Ｎ

の
下し

も
だ田
博
之
代
表
取
締
役
、
ゆ
う

食
堂
の
内
山
龍り

ょ
う
た
つ達
料
理
長
、
ス

ロ
ー
ラ
イ
フ
の
鈴
木
洋
平
代
表
が

会
場
を
訪
れ
、
同
社
へ
寄
付
金
を

贈
呈
し
ま
し
た
。
寄
付
金
は
10
月

27
日
に
ゆ
う
食
堂
で
行
わ
れ
た
、

三
陸
鉄
道
を
支
援
す
る
イ
ベ
ン
ト

で
集
め
ら
れ
た
も
の
で
、
協
賛
企

業
を
代
表
し
て
下
田
代
表
取
締
役

が
、
石
川
義よ

し
あ
き晃
代
表
取
締
役
社
長

に
目
録
を
手
渡
し
ま
し
た
。

沿道からの声援を受け走る選手

　

三
陸
鉄
道
株
式
会
社
が
11
月
４

日
、
久
慈
派
出
所
で
第
15
回
秋
の

さ
ん
て
つ
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

鉄
道
フ
ァ
ン
や
親
子
連
れ
な
ど
約

５
０
０
人
が
来
場
。
車
掌
体
験
や

線
路
の
点
検
に
使
う
レ
ー
ル
バ
イ

ク
の
乗
車
体
験
な
ど
が
人
気
を
集

め
ま
し
た
。
先
着
50
人
で
、
久
慈

普
代
間
を
列
車
で
往
復
す
る
無
料

体
験
乗
車
も
行
わ
れ
、
来
場
者
は
、

車
窓
か
ら
沿
線
の
景
色
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

八
戸
市
か
ら
訪
れ
た
金
澤
結ゆ

い
と人

さ
ん
は
「
祖
父
の
家
が
岩
泉
に
あ

る
の
で
よ
く
利
用
し
て
い
ま
す
。

運
転
手
さ
ん
が
か
っ
こ
よ
く
、
車

掌
体
験
が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
で

す
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

　

畑
田
健
司
久
慈
駅
長
は
「
久
慈

に
住
む
子
ど
も
た
ち
で
も
、
三
陸

鉄
道
に
乗
っ
た
こ
と
が
無
い
子
が

い
る
と
聞
き
ま
す
。
さ
ん
て
つ
祭

り
を
通
し
て
、
地
元
に
あ
る
三
陸

鉄
道
の
魅
力
を
感
じ
て
ほ
し
い
で

す
」
と
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

11
月
２
日
、
久
慈
地
下
水
族
科

学
館
も
ぐ
ら
ん
ぴ
あ
で
環
境
学
習

講
座
が
開
催
さ
れ
、
小
学
生
ま
で

の
親
子
23
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

同
館
の
宇
部
修
館
長
が
、
海
洋

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
は
海
で
は
餌

に
見
え
、
多
く
の
魚
が
食
べ
て
し

ま
っ
て
い
る
状
況
を
説
明
。
将
来
、

人
間
が
食
べ
る
魚
介
類
に
も
影
響

が
出
て
く
る
の
で
は
な
い
か
と
伝

え
ま
し
た
。
環
境
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
櫻
井
則
彰
さ
ん
は
、
海
洋
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
が
増
え
て
い
る
現

状
を
紹
介
。
適
正
に
ご
み
を
処
分

す
る
よ
う
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

侍
浜
小
学
校
４
年
の
上う

え
は
た畑
碧あ

お
と大

さ
ん
は
「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
は
、

自
然
に
分
解
さ
れ
な
い
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

使
用
量
を
減
ら
し
て
い
き
た
い
で

す
」
と
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。

除雪作業に協力願います

【
除
雪
の
担
当
】

○
国
道
45
号

　

問
三
陸
国
道
事
務
所
久
慈
維
持
出
張
所

　

☎
53
‐
２
７
９
０

○
国
道
２
８
１
号
・
３
９
５
号
・
県
道

問
県
北
広
域
振
興
局
道
路
整
備
課

☎
66
‐
９
６
８
８

○
市
道（
久
慈
地
区
）

　

問
道
路
河
川
維
持
課

　

☎
52
‐
２
１
５
１

○
市
道（
山
形
地
区
）

問
産
業
建
設
課
☎
72
‐
２
１
２
９


