
　

２
月
22
日
か
ら
24
日
ま
で
の
３

日
間
、
道
の
駅
い
わ
て
北
三
陸
で

北
三
陸
Ｄ

デ

リ

Ｅ
Ｌ
Ｉ
を
開
催
し
ま

す
。
洋
野
町
か
ら
田
野
畑
村
ま
で

沿
岸
５
市
町
村
の
飲
食
店
12
店
舗

が
、
久
慈
育
ち
琥
珀
サ
ー
モ
ン
や

山
形
村
短
角
牛
な
ど
の
地
元
食
材

を
使
用
し
た
西
洋
風
の
惣
菜
を
販

売
。
価
格
は
５
０
０
円
前
後
で
多

彩
な
メ
ニ
ュ
ー
が
楽
し
め
ま
す
。

　

２
月
４
日
に
は
成
田
ク
ッ
キ
ン

グ
セ
ミ
ナ
ー
の
成
田
健
児
氏
を
講

師
に
迎
え
、
試
食
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
ペ
ッ
パ
ー
チ
キ
ン
や
カ
ル

パ
ッ
チ
ョ
、
サ
ラ
ダ
な
ど
、
飲
食

店
が
そ
れ
ぞ
れ
試
作
し
た
料
理
を

持
ち
込
み
成
田
氏
が
講
評
。
味
や

食
感
、
料
理
の
色
合
い
な
ど
の
ア

ド
バ
イ
ス
に
、
参
加
者
ら
は
真
剣

に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。
琥
珀
の
森

レ
ス
ト
ラ
ン
く
ん
の
こ
の
谷
地
信の

ぶ

さ
ん
は
「
食
材
の
配
置
や
色
の
組

み
合
わ
せ
に
よ
っ
て
印
象
が
大
き

く
変
わ
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

ア
ド
バ
イ
ス
を
参
考
に
、
よ
り
魅

力
的
な
一
品
に
仕
上
げ
て
い
き
ま

す
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

23
日
は
「
北
三
陸
Ｄ

デ

リ

Ｅ
Ｌ
Ｉ

ｄデｅ

Ｔト

ラ

イ
ｒ
ｙ
！
」
を
同
時
開
催
。

そ
ば
打
ち
や
豆
腐
作
り
体
験
、
地

元
食
材
の
試
食
が
無
料
で
楽
し
め

ま
す
。
詳
し
く
は
、
道
の
駅
い
わ

て
北
三
陸
の
Ｈ
Ｐ
を
確
認

く
だ
さ
い
。
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広報

■ 趣味の作品
展示即売会

■路線バスで行く！新月の夜の星空観察会
　路線バス久慈大野線に乗って、星空を観察しよう。ひろのまき
ば天文台の入場料が無料！弁当がついたお得なツアーです。
▶日時…２月28日㈮往路・久慈駅発18時～復路・久慈駅着21時20分
　※バスは途中で乗降できます
▶会場…ひろのまきば天文台
▶定員・料金…20人（最小催行人数10人）・往復のバス運賃
▶申込期限…２月21日㈮
■三陸鉄道で行く！たのはたジオパーク＆海ごはん満喫ツアー
　ガイドを聞きながら田野畑村のジオパークを巡り、昼食に海鮮
丼を味わう大変お得なツアーです。
▶日時…３月８日㈯往路・久慈駅発10時39分～復路・久慈駅着15時31分
▶定員・料金…10人・2,000円（交通費、昼食代込）
▶申込期限…２月28日㈮

問地域づくり振興課　☎52-2116

公共交通機関で行く！お得なツアーに参加しませんかＩＮＦ０ＲＭＡＴＩ０Ｎ

ｆaⅹ

mail

ねんきんネットを
利用ください

フードパントリーで家計応援フードパントリーで家計応援
　経済的に大変なひとり親世帯を対
象に、食料品を無償配布します。
▶ 申込方法…二次元コードま
　たは問い合わせください
▶受付期間…２月26日㈬～３月９日㈰
▶受渡日時…３月18日㈫15時～19時
▶配布場所…久慈市総合福祉センター
▶ 対象世帯…市内に住所を有し、高
校生以下の子どもを養育するひと
り親世帯で、経済的に困っている
世帯
　※生活保護受給世帯、祖父母等と
　同居している世帯は対象外
問久慈市社会福祉協議会　☎53-3380

老人クラブ活動や趣味で制作した木工や手芸、竹細工などの作品を展示・即売します。
▶日時…２月22日㈯10時～13時30分▶場所…久慈市総合福祉センター２階

問久慈市社会福祉協議会　☎53-3380

ねんきんネットは、ご自身の年金
記録や将来の年金見込額の確認、ね
んきん定期便や各種通知書などを確
認できるサービスです。パソコンや
スマートフォンなどからアクセスで
きます。スマートフォンとマイナン
バーカードを使用して、マイナポー
タルと連携すると、国民年金の手続
きや扶養親族等申告書の電子申請を
利用できます。ねんきん定期便の
ペーパーレス化やオンラインでの確
定申告に使える各種通知書の電子送
付希望も登録ください。
問 ねんきん定期便・ねんきんネット専用番号
☎0570-058-555（050から始まる電
話番号の人は☎03-6700-1144）

北
三
陸
Ｄ
Ｅ
Ｌ
Ｉ
初
開
催

地
元
食
材
を
活
か
し
た
味
覚
が
集
結
！

北三陸DELIに出店する市内飲食店の惣菜
当日は持ち帰り可能な容器で販売します！


