
INFORMATION

●広告掲載に関する問い合わせは
㈱レーベル ' ホールディングス（☎ 52‒0041）まで

テーマいろいろ「出前講座」を活用ください！
　職場や学校・地域を訪問し、認知症サポーター養成講座や、皆さんの
ちょっと知りたいことに応じて出前講座を開催しています。日程や時間、
内容などは相談に応じます。まずは気軽に問い合わせください。
▶�認知症サポーター養成講座…「認知症サポーター」とは、認知症につ

いて正しく理解し、認知症の人やその家族を見守る「応援者」のこと
です。講座では、講話や寸劇などで認知症の症状や接し方などを分か
りやすく説明します（所要時間90分程度）
▶�そのほか出前講座…認知症の症状や接し方（養成講座の簡略版）、介

護保険について、人生会議、地域での助け合いの大切さなど
▶�申込方法・期限…電話やFAX、メールにより１カ月前までを目安に希

望する日時や内容をお知らせください
問地域包括支援センター　☎61-1557　　61-1119　　houkatu@city.kuji.iwate.jpmailｆaⅹ

　子供から高齢者まで気軽に楽しめ
るマレットゴルフ。みんなで気持ち
のいい汗を流しませんか。
▶日時…６月８日㈰８時30分～
▶会場…久慈市宇部マレットゴルフ場
▶対象・定員…小学４年生以上の市民・80人
▶申込期限…５月23日㈮
問生涯学習課　☎52-2156

　遠島山山開きを開催します。まめ
ぶ汁のお振る舞いや軍配餅の販売が
あります。軽食や飲み物を準
備して参加ください。
▶日時…５月25日㈰８時15分～13時
▶お振る舞い提供時間…11時～12時
▶集合場所…内間木ビジターセンター
問産業建設課　☎72-2111

　日本赤十字社の活動は、赤十字の
理念に賛同して加入した人からいた
だく会費と、広く一般の人や企業か
ら寄せられる活動資金に支えられて
います。
　同社では５月を赤十字会員増強運
動月間とし、新規加入者や加入して
いる人からの会費を募集します。皆
さまの協力をお願いします。
問社会福祉課　☎52-2119

　下記の通りサロンを開催します。気軽に立ち寄りください。
▶日時…5月13日㈫13時30分～15時
▶場所…久慈病院１階がん患者家族サロン（売店ローソン隣）
▶内容…医療用ウィッグ相談会※販売はありません
▶対象…がん治療の人、またはその家族
問県立久慈病院がん相談支援センター　☎0194-53-6131

がん患者家族サロン開催のお知らせ

《市立図書館》　　　　　� ☎53-４６０５
▶開館時間…９時～19時
▶�5月の休館日…7日㈬、
 12日㈪、19日㈪、26日㈪
イベントはHPで随時お知らせ中！
二次元コードからアクセスください。
■交換本棚を設置します
 読み終わった本を交換しませんか？
▶期間…5月1日㈭～11日㈰
▶場所…図書館3階
▶対象資料…本・雑誌・マンガ
※本の持ち込みや持ち帰りは自由で
す。汚れや傷みがひどい本の持ち込
みは遠慮ください
■図晝館映画会（幼児・児童向け作品）
　❶【はたらく細胞】ほか
　❷【ドナルドダック】ほか
▶�日時…❶5月10日㈯❷5月24日㈯

両日とも10時～
▶場所…よむのす２階学習室
■よみきかせ「おはなしの巣」
　絵本の読み聞かせや紙芝居
▶�日時…❶5月10日㈯❷5月24日㈯

両日とも11時～
■ LET'S READ AND LEARN!
　ＡＬＴの先生によるゲームや絵本
の読み聞かせ
▶日時…5月17日㈯10時～
▶�会場…よむのす2階おはなしのへや
▶�対象…７歳まで
■２階展示コーナー
　この本棚は、工事中
■ 3 階展示コーナー
　�図書館と本の本

図書館だより
《山形図書館》� ☎72‐３７１１
▶開館時間…10時～18時
▶�5月の休館日…5日㈪、6日㈫、

7日㈬、12日㈪、19日㈪、26日㈪
■企画展「大好きなお母さん」
▶期間…5月8日㈭～6月10日㈫
■巡回展「文学賞受賞図書展」
▶期間…5月30日㈮～6月8日㈰

■人口と世帯数（3月31日現在）
○人　口… 30,892人� 　 （-218）
　　男　… 14,935人� 　 （-115）
　　女　… 15,957人� 　 （-103）
○世　帯…　15,255世帯�  （- 39）
� ※（　）内は前月比

■市内の火災
○発生件数…  2件� （ 　5 /+  3）
○死傷者数…  0人� （  1 /+ 　1）

■救急活動
○出動件数…126件� （ 390/-　14）
　交通事故…  4件� （　  9/-  3）
　急　　病… 78件� （ 265/-　40）
　そ の 他… 44件� （　116／+ 29）

■市内の交通事故など
○発生件数…　40件� （113／-　45）
　人身事故…  1件� （ 　4／-　　4）
　物損事故…　39件� （109／-　41）
○死 亡 者…  0人� （　 0／± 　0）
○負 傷 者…  1人� （ 　4／-　　4）
○飲酒運転
　検挙者数…  2人� （  4／+ 　4）

■市内の犯罪状況など
○総数…4件（うち空き巣被害1件）
　　　　　　　　　 （ 　11／+ 　3）
※（ ） 内は、１月からの累計/前年同期との比較

■ごみの状況（単位㌧）

※（ ）内は、前年比	

3月の排出量 4月からの累計
ごみ総量 833（-　1） 11,034（-234）
 うち可燃ごみ 721（+　8） 9,553（-　97）
 うち不燃ごみ 44(+　4) 533（-　19）
 うち資源物 68（-13） 948（-118）
一人一日当たり 870㌘（-19㌘）

おすすめ図書

著�／写真・埴沙萠
　　文・嶋田泰子
出版／ポプラ社
　春の訪れとともに咲く
たんぽぽ。厳しい環境で
たくましく生きるための
「3つの作戦」とは？
　たんぽぽの生命力あふれる
姿を、美しい写真とともに紹
介する一冊。

久慈 児童書
たんぽぽはひとがすき

著者／早見和真
出版社／株式会社小学館
　秋山菜々子は、神奈川で
看護師をしながら一人息子
の航太郎を育てていた。航
太郎は甲子園常連校を倒す
ことを夢見て、大阪の新興校
に進学する。菜々子もまた大
阪に拠点を移すが…。

山形一般書
アルプス席の母
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マレットゴルフ大会

募 

集第５回遠島山山開き

地域包括支援センター情報高齢者相談窓口

県立久慈病院だより

　４月から市税の納税通知書が順
次送付されています。市税は納付
書の二次元コードをスマートフォ
ンや専用サイトから読み取ること
で、決済アプリやクレジットカー
ドなどでの納付が可能です。口座
振替や市役所、山形総合支所、金
融機関、コンビニエンスストア、
ゆうちょ銀行でも、これまでどお
り納付することができます。自分
に合った方法で納付しましょう。

問収納課　☎52-2368

市税は納期内におさめましょう
納税だより

■教育委員会会議
　の予定

▶日時…5月27日㈫15時30分～
▶会場…市役所３階車庫棟会議室1※傍聴できます
問教育総務課　☎52-2154

3月のデータ

編 集 後 記

▶スマホ依存で何をするにも手放せ
ません。脱却に向けて、脱スマホの
方法をスマホで検索…あれ？（芦口）
▶野球シーズンイン！投手用グロー
ブの色規制緩和に嬉々とし、今年も
１個買うことになりそうです（城内）

■おわびと訂正 　広報くじ４月１日号12～13ページ予算編成の記事に誤りがありました。修正版は市HPに掲
載しておりますので、確認ください。おわびして訂正します。

ちだ医院小児科・内科
アレルギー科

※その他、診療日・診療時間の臨時変更等
　は、「ちだ医院ヨヤクル」の
　インターネット画面でご確認下さい。

休 診 日

2 日㈮
11日㈰
13日㈫ 27日㈫

午後休診

休日当番医

5月のお知らせ

市町村健診のため 小学校健診のため
・

相続
破産

遺言 離婚 債務整理
交通事故 不動産

TEL
営業時間　平日： ～ ： 久慈市川崎町 　YKビル1階

あなたの明日に青空を

そらうみ法律事務所
（旧久慈ひまわり基金法律事務所）

www.soraumi-law.com

※要予約TEL
営業時間　平日： ～ ： 久慈市川崎町 　YKビル1階

久慈市西の沢 6－1－49

TEL 0194－53－0778
ウエヤマ水道工業（有）

長内館・川貫館・門前館・野田館
安心葬儀事前相談承っております。

※24時間受付可能。

一周年感謝キャンペーン！
５月末まですべての新来者様に
　　会員割引になる会員証を無料配布
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