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INFORMATION

くらしの情報
本　庁　舎� ☎ 52‐2111
山形総合支所� ☎ 72‐2111
※�市役所の各課の番号は直通電話

です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

　恐竜化石などが見つかっている地
層の土砂から発掘体験をします。参
加料無料。二次元バーコード
から申し込みください。
▶日時…８月23日㈯９時～11時
▶�会場…久慈琥珀博物館リトアニア

館に集合し、バスで移動
▶対象…市内在住の小中学生20組
※１組３人以内。小学生は保護者同
伴で参加ください（先着順）
▶申込期間…７月16日㈬～８月14日㈭
問政策推進課　☎52-2115

▶訓練科名…パソコン基礎科
▶受講期間…８月27日㈬～11月26日㈬
▶受講時間…９時35分～15時25分
▶会場…久慈高等職業訓練校（川崎町）
▶対象…求職者
▶定員・受講料…15人・無料
▶申込期限…８月８日㈮
問ハローワーク久慈　☎53-3374

　市の施策に対する満足度、重要度
などを把握し、まちづくりに反映す
るためのアンケートを実施します。
回答にご協力願います。
▶�対象者…令和７年７月１日現在で

20歳以上の市民2,000人
▶回答期限…８月22日㈮
問総合戦略課　☎52-2115

　会員登録制で１対1の出会いの機
会づくりを支援しているi - サポ。
スタッフが出張して、対面相談や会
員登録、お相手検索などを行います。
事前に電話で予約が必要です。
▶�対象者…結婚を希望する20歳以上の人
▶�日時…８月３日㈰、30日㈯各日12

時～15時
▶会場…中央市民センター
問i-サポ宮古　☎0193-65-7222

　ロープを使わずに壁を登るボルダ
リングに挑戦してみませんか？初心
者でも安心して参加できます。
▶日時…８月８日㈮９時～13時
▶�場所…クライミングジム「ノースロッ

ク」※久慈市マリンアリーナ集合
▶�定員・参加料…小学生または親子

での参加先着20人・1,500円
▶�持ち物…飲み物、タオル、参加料。

動きやすい服装で参加ください
▶申込期限…８月４日㈪
問久慈市体育協会　☎61-3353

　久慈管内の就労継続支援事業所の
合同販売会を開催します。施設で作
製した製品の販売を行います。
▶日時…７月21日㈪10時30分～14時30分
▶場所…道の駅いわて北三陸
問チャレンジドセンター久慈　☎66-8585

　滝ダムと発電所を公開します。階
段の上り下りがあるので、動きやす
い服装・靴で参加ください。大雨・
洪水警報が発表された場合は、中止
になります。前日までに電話で申し
込みください。
▶���日時…７月29日㈫３回実施
　❶9時30分❷11時❸13時30分
▶会場…滝ダム
問滝ダム管理事務所　☎59-3838

　カヌー・カヤック体験や稚魚放流、
浮き輪レースなど楽しい企画満載の
イベントです。大雨・洪水警報が発
表された場合は、中止になります。
▶日時…8月３日㈰９時～15時
▶�会場…長内川新街橋上流側左岸河

川敷広場
問滝ダム管理事務所　☎59-3838

　スポGOMIは、定められたエリ
アでごみを拾い、ごみの量と質でポ
イントを競い合うスポーツです。参
加賞や入賞者には景品をプレゼン
ト！詳しくはHPを確認ください。
▶日時…８月４日㈪14時～17時
▶会場…ふなどレストハウス
▶定員…先着20組（60人）※１組３人
▶�対象…小学生～高校生（小・中学

生の組は成人が１人付くこと）
▶申込期限…７月25日㈮
問生涯学習課　☎52-2156

　母子家庭の子育てを支援する支援員を養成する講座の受講生を募集します。詳しくは問い合わ
せください。　▶期間…10月27日㈪～11月4日㈫の全6回　▶場所…元気の泉　▶定員・参加費
…8人・無料　▶申込期間…8月1日㈮～10月17日㈮　問県母子寡婦福祉連合会　☎019－623－8539

■家庭生活支援員
養成講座

県立久慈病院　障がい者（児）歯科診療の開始について

募 

集
ダ ム と 発 電 所 の
見 学 会 を 開 催 し ま す

　令和７年６月から、知的・精神・身体障がいをお持ちの人を対象とし
た歯科診療の受け入れを始めています。詳しくは問い合わせください。
▶�日時…月曜日～金曜日の９時～１５時３０分※水曜日は制限する場合があります
▶�診療の流れ…❶初診では病歴の確認や口腔内の診察、画像検査を行い

ます❷全身麻酔が必要と判断された場合は、術前検査（呼吸機能や血
液検査、胸部レントゲン、心電図）を実施します。また、術前検査日
は麻酔科医が診察します。❸入院が必要な場合は付き添いが必要です

（個室入院）❹全身麻酔を行わず外来で治療する場合もあります
問県立久慈病院　☎53－6131
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パ ソ コ ン 基 礎 科
職業訓練の受講生を募集

お
知
ら
せ
第26回長内川川まつり
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スポGOMIin久慈市
参 加 者 募 集
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集
小 学 生 ク ラ イ ミ ン グ
体 験 教 室 を 開 催！
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え ～ び ～ マ ー ケ ッ ト
－ 夏 の 陣 －
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市民満足度アンケートの
回答にご協力願います
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集化石発掘体験レク2025


