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INFORMATION

くらしの情報
本　庁　舎� ☎ 52‐2111
山形総合支所� ☎ 72‐2111
※�市役所の各課の番号は直通電話
です。また、上記の代表電話か
らも掛けられます
久慈市市外局番【0194】

　県内には、放射性物質の影響で国
から野生キノコの出荷制限が指示さ
れている地域があります。放射性物
質濃度検査を行わないまま産地直売
所やインターネットなどで販売する
ことのないようお願いします。
▶�国の出荷制限指示の対象となって

いる地域…一関市、陸前高田市、
平泉町、釜石市、奥州市、大船渡
市、金ケ崎町、遠野市、住田町

問林業水産課　☎52-2122

　岩手の木を使った家で暮らしてみ
ませんか。県では県産材を使った住
宅の新築に最大100万円、リフォー
ムは最大45万円を補助します。予算
が無くなり次第終了となりま
す。
問県林業振興課　☎019-629-5773

　公共工事で発生する土砂は、他の
公共工事で活用することを基本とし
ていますが、発生する時期や量に
よっては、活用が難しい場合があり
ます。県では、くぼ地の埋め立てや
低地のかさ上げなどを目的として、
土砂の受け入れができる土地の情報
収集をしています。詳しくは
HPを確認ください。
問県北広域振興局土木部　☎66-9687

　資源ごみをリサイクルした、古着
をリメイクしたなど実践したエコな
行動を応募した人の中から抽選で岩
手県産品や商品券が当たります！詳
しくはHPを確認ください。
▶�応募期限…９月30日㈫
問�「カーボンフリーアクションではじめる、ちょっ

とトクする夏習慣」事務局　☎019-606-1752

　全４回中３回以上参加した人には
商品券をプレゼント！参加を希望す
る人は電話で申し込みください。
▶日時…９月25日㈭10時～12時
▶会場…元気の泉
▶�内容…音楽に合わせて楽しくリズム体操！
▶講師…新澤るみ子氏
▶�対象者…20～74歳の国保被保険者
▶定員・参加料…先着15人・無料
▶持ち物…水分、タオル、上履き
▶申込期限…９月18日㈭17時
問市民課　☎52-2118

　補聴器を使っていても言葉の聞き
取りが難しいと感じている人の集ま
りです。二次元バーコードか
ら申し込みください。
▶日時…８月27日㈬13時～14時
▶会場…岩手医科大学矢巾キャンパス
▶定員・参加料…５組・無料
問日本コクレア　　kikoesupport@cochlear.com

　会員登録制で１対1の出会いの機
会づくりを支援しているi -サポ。
スタッフが出張して、対面相談や会
員登録、お相手検索などを行います。
事前に電話で予約が必要です。
▶�対象者…結婚を希望する20歳以上の人
▶�日時…９月７日㈰、27日㈯各日12
時～15時

▶会場…中央市民センター
問i-サポ宮古　☎0193-65-7222

　令和8年度奨学生を募集します。
▶奨学金の種類…貸与型（無利子）
▶�応募資格…市内に住所を有し、高
校、大学など（短大、専門学校含
む）に進学希望または在学中の人

▶�奨学金月額…❶高校生：２万円、
❷大学生：３万円または5万円

▶受付期間…９月１日㈪～10月10日㈮
問教育総務課　☎52-2154

　仕事の効率化と即戦力として活躍
できるようスキルアップを図り、資
格取得と再就職を目指します。
▶�訓練内容…Word、Excel、Powerpoint、
Zoom、ビジネスマナー

▶対象者…求職者
▶定員・受講料…15人・無料
▶訓練場所…久慈高等職業訓練校
▶訓練期間…10月７日㈫～令和８年１月６日㈫
▶募集期限…９月19日㈮
問ハローワーク久慈　☎53-3374

県立久慈病院　看護専門外来について
　各分野の専門的知識・技術をもった看護師が担当しています。受診す
る場合は予約が必要です。詳しくは病院ホームページを確認いた
だくか、患者サポート窓口に問い合わせください。

問県立久慈病院　☎53－6131

お
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ら
せ

い わ て 木 づ か い 住 宅
普 及 促 進 事 業

お
知
ら
せ

きこえの茶話会inいわて
人工内耳についてみんなでお話ししましょう

お
知
ら
せ

公共工事で発生する土砂の受け入
れ候補地の情報をお寄せください

募 

集
久 慈 市 奨 学 金
（予約採用）奨学生募集

募 

集
お 出 か け i － サ ポ
を 開 催 し ま す

募 

集ハ ロ ト レ 受 講 生 募 集

　11月の計量強調月間に合わせ、計量・計測・環境保全に関係する標語を募集します。詳しくは
HPを確認ください。▶対象…県内在住者　▶応募方法…官製はがき、封書、ファクスまたはE
メール（複数応募可）　▶応募期限…８月29日㈮� 問計量計測技術センター　☎019-639-0909

■�けいりょう
標語を募集

募 

集
いわてエコアクション
2 0 2 5（ 夏 編 ）

お
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せ

野生キノコを採る際は放射性
物質濃度に注意ください

募 

集
健 康 ワ ー ク シ ョ ッ プ
第２弾「リズム体操」

mail

外来名 担当 対応日（予約制）
創傷・ストーマ・
しっきん外来 皮膚・排泄ケア認定看護師 月～金曜日　9時～11時30分

ぴんくりぼん外来 乳がん看護認定看護師 木曜日　10時30分～11時30分、
　　　　14時～15時

フットケア外来 糖尿病看護認定看護師 第1・３・５水曜日　13時～15時


