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有事に備えて訓練を開催
令和7年度久慈市津波避難訓練、ペット同行避難デモNEWS

避
難
生
活
に
よ
る
ス
ト
レ
ス
を
軽

減
す
る
た
め
に
、
視
界
を
さ
え
ぎ

る
こ
と
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。

　
避
難
デ
モ
に
は
、
犬
と
猫
計
9

匹
が
参
加
。
段
ボ
ー
ル
で
区
切
ら

れ
た
ス
ペ
ー
ス
で
過
ご
す
ペ
ッ
ト

の
様
子
を
確
認
し
ま
し
た
。
久
慈

保
健
所
職
員
に
よ
る
ペ
ッ
ト
の
災

害
対
策
講
座
も
開
催
。
マ
イ
ク
ロ

チ
ッ
プ
を
入
れ
る
迷
子
対
策
の
ほ

か
、
避
難
所
で
ペ
ッ
ト
そ
れ
ぞ
れ

に
合
う
餌
や
環
境
の
用
意
は
難
し

く
、
飼
い
主
が
ペ
ッ
ト
を
守
る
た

め
に
準
備
す
る
こ
と
が
重
要
な
ど

と
話
し
合
わ
れ
ま
し
た
。

　
わ
ん
‘
s
倶
楽
部
の
小
倉
代
表

は
「
ペ
ッ
ト
の
数
や
種
類
が
変
わ

れ
ば
新
し
い
課
題
が
見
え
て
く
る

と
思
い
ま
す
。
継
続
し
て
少
し
ず

つ
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て
ほ
し
い

で
す
」
と
期
待
し
ま
し
た
。

 

10
月
１１
日
、
最
大
ク
ラ
ス
の
地

震
津
波
を
想
定
し
た
津
波
避
難
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。
避
難
場
所
47

カ
所
に
１
６
７
８
人
が
避
難
。
29

カ
所
で
は
34
の
自
主
防
災
組
織
が
、

避
難
者
の
受
け
入
れ
や
防
災
グ
ッ

ズ
の
配
布
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

久
慈
翔
北
高
等
学
校
で
は
、
門
前

と
新
中
の
橋
の
自
主
防
災
組
織
が

協
力
し
て
受
け
入
れ
を
担
当
。
門

前
町
内
会
の
髙
橋
立た

つ
あ
き章
会
長
は

「
初
め
て
合
同
で
取
り
組
み
ま
し

た
が
、
打
ち
合
わ
せ
を
重
ね
、
ス

ム
ー
ズ
に
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
」
と
振
り
返
り
ま
し
た
。

　
同
日
、
防
災
セ
ン
タ
ー
で
は
災

害
時
の
ペ
ッ
ト
同
行
避
難
デ
モ
を

初
開
催
し
ま
し
た
。
犬
と
の
ふ
れ

あ
い
や
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
活
動
な
ど

に
取
り
組
む
、
わ
ん
‘
s
倶
楽
部

の
小
倉
雅ま

さ
み美
代
表
が
車
に
犬
を
係

留
す
る
方
法
を
説
明
。
慣
れ
な
い 避難者の受け入れを行う自主防災組織

近藤 キミ さん（八日町）

ご長寿おめでとうございます
あっぱれ！あっぱれ！1100 歳00歳

家族と長寿を祝う近藤キミさん（中央）

無理せず楽しく！無理せず楽しく！

 

市
で
は
第
２
次
久
慈
市
総
合
計

画
に
お
い
て
「
子
ど
も
た
ち
に
誇

れ
る　
笑
顔
日
本
一
の
ま
ち　
久

慈
」
を
基
本
理
念
に
掲
げ
、
さ
ま

ざ
ま
な
施
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
計
画
は
令
和
８
年
度
を
終
期

と
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
令
和
９

年
度
か
ら
２０
年
度
を
期
間
と
す
る
、

第
３
次
久
慈
市
総
合
計
画
の
策
定

に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
令
和
７
年
３
月
改
訂
の
市
人
口

ビ
ジ
ョ
ン
で
は
、
２
０
５
０
年
の

市
の
人
口
が
１
８
５
６
６
人
に
な

る
と
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
人
口
減

少
を
踏
ま
え
な
が
ら
、
私
た
ち
や

将
来
の
市
民
が
幸
せ
に
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
た
め
の
総
合
計
画
を
、

市
民
の
皆
さ
ん
と
共
に
作
り
上
げ

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
幅
広
い
意
見
を
生
か
す

た
め
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催

し
ま
す
。
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼�
内
容
…
目
指
す
べ
き
市
の
将
来

像
や
そ
の
実
現
に
向
け
た
活
動

指
針
に
つ
い
て
、
市
民
同
士
で

意
見
を
出
し
合
い
ま
す

▼�

対
象
…
市
在
住
ま
た
は
市
内
で

働
く
中
学
生
以
上
の
人

▼
申
込
方
法
…
二
次
元
バ
ー
コ
ー

　
ド
か
ら
申

　
し
込
み

■
個
人
向
け
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

▼
開
催
日
時
…
い
ず
れ
か
希
望
の
日

　
❶
11
月
９
日
㈰
１3
時
30
分
～
16
時

　
❷
11
月
20
日
㈭
18
時
～
20
時
30
分

　
❸
11
月
22
日
㈯
９
時
～
11
時
30
分

▼
会
場
…
市
役
所
３
階
大
会
議
室

■
団
体
向
け
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

▼�

開
催
日
時
…
令
和
７
年
11
月
中

に
お
い
て
、
各
団
体
の
希
望
に

よ
り
調
整
。
２
時
間
30
分
程
度

▼�

会
場
…
団
体
の
希
望
に
よ
り
調
整

第３次久慈市総合計画策定に向けたワークショップを開催
問政策推進課　☎５２-２１１５INFO

久慈市立中学校英語弁論大会NEWS
英語で表現力競う

　
９
月
29
日
、
ア
ン
バ
ー
ホ
ー
ル

で
久
慈
市
立
中
学
校
英
語
弁
論
大

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
24
人
が

参
加
し
、
暗
唱
の
部
と
自
作
の
部

に
分
か
れ
て
英
語
で
ス
ピ
ー
チ
。

ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
を
交
え
な
が
ら
発

音
や
表
現
力
を
堂
々
と
披
露
し
、

日
頃
の
学
習
成
果
を
競
い
ま
し
た
。

　
自
作
の
部
で
部
活
動
の
思
い
出

や
学
ん
だ
こ
と
を
語
り
、
優
勝
し

た
中
野
紗さ

な那
さ
ん
は
「
目
線
を
意

識
し
、
相
手
が
い
る
場
面
で
は
ジ

ェ
ス
チ
ャ
ー
や
声
の
ト
ー
ン
を
工

夫
し
ま
し
た
」
と
語
り
ま
し
た
。

　
各
部
門
の
入
賞
者
は
次
の
通
り

で
す
（
敬
称
略
）

■
暗
唱
の
部

▼�

１
年
生
…
❶
于ゆ

ぃ

天て
ぃ
え
ん
ち
ぃ
祺
（
久
慈

中
）
❷
柏
木
音お

と
あ愛
（
長
内
中
）

❸
叶
城
晴は

る
と翔
（
山
形
中
）

▼�

２
年
生
…
❶
砂す

な
が
わ川
喜き

わ

み
和
満
（
山

形
中
）❷
永
瀨
花か

り
ん凛（
久
慈
中
）

❸
畑
田
理り

な奈
（
長
内
中
）

▼�

３
年
生
…
❶
佐
々
木
蘭ら

ん

（
山
形

中
）
❷
舛
森
華か

の
ん音
（
夏
井
中
）

❸
峠と

う
げ
だ
て舘
百も

も
か花
（
大
川
目
中
）

■�

自
作
の
部
…
❶
中
野
紗さ

な那
（
久

慈
中
３
年
生
）
❷
木
地
谷
一い

ち
か歌

（
山
形
中
２
年
生
）

左から各部門で優勝した紗那さん、蘭さん、喜和満さん、天祺さん　９月23日に100歳の誕生日を
迎えた近藤キミさん。22日に、
遠藤市長が施設を訪問し、お祝
い金とお祝い状を贈呈。親族や
施設関係者と一緒に長寿を喜び
ました。
　看護師として、長年市内の病
院に勤務し、退職後は久慈保健
所で住民の健康管理や保健指導
に携わってきたキミさん。長寿
の秘訣を伺うと「無理をしない
こと。楽しく笑って過ごすこと
です」とにこやかに語りました。

迅速迅速なな行動行動でで火災被害火災被害をを軽減軽減
兄弟２人兄弟２人にに感謝状感謝状をを贈呈贈呈

　９月24日、久慈広域連合消防
本部は消防業務に貢献した会社
員の下畑進

しんのすけ

之介さんと海上自衛
官の下畑大

だい

さんに感謝状を贈呈
しました。２人は８月15日に大
川目町で発生した建物火災を発
見。迅速な119番通報を行うと
ともに、水道ホースによる初期
消火活動を行い、被害の軽減に
大きく貢献しました。
　進之介さんは「感謝していた
だけるような行動ができてうれ
しいです。これからも火事や自
然災害に備え、防災や減災に努
めていきます」と決意を新たに
しました。

左から進之介さんと大さん

区切られたスペースで過ごすペット

▲個人

▲団体

Ｎｅｗｓ＋

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
い
わ
て
ア
レ
ル
ギ
ー
の
会
が
10

月
13
日
、
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ
人

へ
の
災
害
時
の
配
慮
に
つ
い
て
の

講
演
会
と
炊
き
出
し
訓
練
を
県
北

広
域
振
興
局
で
開
催
。
市
町
村
の

防
災
担
当
者
や
自
主
防
災
組
織
な

ど
約
３０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
盛
岡
医
療
セ
ン
タ
ー
の
医
師
と

栄
養
士
が
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の

概
要
や
災
害
時
の
対
応
を
講
演
。

炊
き
出
し
訓
練
で
は
、
参
加
者
が

使
わ
れ
て
い
る
食
材
の
表
示
や
ア

レ
ル
ゲ
ン
対
応
と
非
対
応
の
２
種

類
を
用
意
す
る
な
ど
工
夫
し
な
が

ら
調
理
し
、
試
食
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
会
の
日
當
ま
す
美
副
代
表
は

「
訓
練
を
経
験
し
て
い
れ
ば
、
実

践
に
つ
な
げ
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

少
数
派
に
目
を
向
け
る
き
っ
か
け

に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
」
と
思
い

を
語
り
ま
し
た
。

料理に使用した食材を表示する参加者

災害時のアレルギー配慮を学ぶ
災害時のアレルギー患者への配慮に関する講演・炊き出し訓練NEWS

　
漫
才
ネ
タ
を
作
り
上
げ
て
い
く

講
座
が
９
月
22
日
か
ら
全
３
回
、

長
内
市
民
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
講
師
は
洋
野
町
出
身
の

幼
な
じ
み
で
、
市
職
員
の
芦
口
和

哉
さ
ん
と
県
職
員
の
村
田
佳
之
さ

ん
の
漫
才
コ
ン
ビ
善よ

し
悪あ

し
が
担

当
。
延
べ
48
人
が
参
加
し
ネ
タ
作

り
を
通
し
て
笑
い
に
触
れ
ま
し
た
。

　
２
人
は
掛
け
合
い
の
仕
組
み
や

意
外
性
と
共
感
か
ら
笑
い
が
生
ま

れ
る
こ
と
な
ど
を
解
説
。
受
講
者

は
ペ
ア
で
シ
ョ
ー
ト
コ
ン
ト
や
三

段
落
ち
の
短
い
ネ
タ
づ
く
り
に
挑

戦
。
最
後
は
約
２
分
の
ネ
タ
を
完

成
さ
せ
、
堂
々
と
披
露
し
ま
し
た
。

　
河
野
は
る
美
さ
ん
は
「
み
ん
な

笑
い
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
て
、

自
分
も
思
い
き
り
楽
し
ん
で
発
表

で
き
ま
し
た
」
と
笑
顔
で
語
り
ま

し
た
。

自作のネタを披露する受講者

笑顔でつながる漫才講座
市民講座しゃべくり笑おう☆「魁・お笑い塾」NEWS

8２０25.11.１号


