
INFORMATION

●広告掲載に関する問い合わせは
㈱レーベル ' ホールディングス（☎ 52‒0041）まで

11月のデータ

▶日時…2月1日㈰10時～
　※受付時間は8時30分～9時10分
▶会場…平庭高原スキー場
▶�種目…スキーアルペン競技、ス

ノーボードアルペン競技
▶参加料…500円（中学生以下無料）
▶申込期限…1月23日㈮
▶�申込先…千葉運動具店☎52-0300、

平庭高原スキー場☎72-2944
問久慈市スキー協会　☎52-2111（内線332）

　ノロウイルスによる食中毒の危険
性について、専門家と一緒に考えて
みませんか。入場無料。事前申し込
みが必要です。詳しくは問い
合わせください。
▶�日時…1月21日㈬13時30分～16時
▶�場所…キオクシアアイーナいわて県民

情報交流センター7階アイーナホール
▶�講師…公益社団法人日本食品衛生

協会　学術顧問　野田衛　氏
▶定員…150人
▶申込期限…1月13日㈫まで
問岩手県県民くらしの安全課　☎019-629-5270

《市立図書館》　　　　　� ☎53-４６０５
▶開館時間…９時～19時
▶�1月の休館日…1日㈭、2日㈮、

3日㈯、5日㈪、13日㈫、
　19日㈪、26日㈪
■イベント
　1日体験図書館司書
　本のコーティング・お問い合わせ
体験！
▶�日時…1月31日㈯❶10時～11時30

分❷13時30分～15時
▶�内容…❶本のフィルムコート体験
　　　　❷レファレンス体験
▶対象…小学生（保護者同伴可）
▶定員…各回先着4人
▶場所…図書館2階学習室
▶申込期限…1月23日㈮まで
▶�申込方法…図書館カウンターまた

は電話で受け付け
■図書館映画館（幼児・児童向け）
　❶【かわいいミッフィー】ほか
　❷【ふるさと再生日本の昔ばなし】ほか
▶�日時…❶１月10日㈯❷1月24日㈯

両日とも10時～
▶会場…図書館2階学習室
■よみきかせ「おはなしの巣」
　絵本の読み聞かせや紙芝居
▶�日時…❶1月10日㈯❷1月24日㈯

両日とも11時～
▶会場…図書館２階おはなしのへや
■２階展示コーナー
お正月の本棚
爆笑鬼退治
ヒーローになりたいな

図書館だより ■人口と世帯数（11月30日現在）
○人　口… 30,630人� 　 （-　31）
　　男　… 14,790人� 　 （-　23）
　　女　… 15,840人� 　 （-　　8）
○世　帯…　15,265世帯�  （- 11）
� ※（　）内は前月比

■市内の火災
○発生件数…  0件� （ 13 /+  5）
○死傷者数…  0人� （  2 /+ 　1）

■救急活動
○出動件数…141件� （1440/-　　4）
　交通事故… 　4件� （　 53/+ 　9）
　急　　病… 96件� （ 933/-　80）
　そ の 他… 41件� （　454／+ 67）

■市内の交通事故など
○発生件数…　55件� （466／-　45）
　人身事故…  5件� （ 29／　　　6）
　物損事故…　50件� （437／-　51）
○死 亡 者…  0人� （　 0／± 　0）
○負 傷 者…  7人� （ 33／+　　1）
○飲酒運転
　検挙者数…  0人� （  5／- 　2）

■市内の犯罪状況など
○総数…2件（うち空き巣被害0件）
　　　　　　　　　 （ 　53／- 38）
※（ ） 内は、１月からの累計/ 前年同期との比較

■ごみの状況（単位㌧）

※（ ）内は、前年比

11月の排出量 4月からの累計
ごみ総量 805（-　77） 7,280（-622）
 うち可燃ごみ 705（-　62） 6,390（-453）
 うち不燃ごみ 38(-　　5) 326（-　65）
 うち資源物 62（-　10） 564（-104）
一人一日当たり 876㌘（-64㌘）

　抗がん剤による脱毛の副作用で困っていることはありませんか？下記
の通り医療用ウィッグ相談会を開催します。気軽に立ち寄りください。
▶�内容…ウィッグサンプル品の展示や取り扱い方法の説明、ネイル用品

などの紹介（販売は行いません）
▶日時…1月13日㈫13時30分～15時（時間内出入り自由）
▶対象…がん治療をしている患者、またはその家族

問県立久慈病院がん相談支援センター　☎0194-53-6131

がん患者家族サロン開催のお知らせ
県立久慈病院だより

　マリンローズを使ったアクセサリ
ー作り体験と四季折々の食材を使っ
た昼食を味わう日帰りツアーです。
▶�日時…１月24日㈯往路・久慈駅発

10時39分～復路・久慈駅着15時31分
▶料金…2,000円（交通費、昼食代込）
▶定員・申込期限…10人・１月17日㈮
問地域づくり振興課　☎52-2116

　1月10日は110番の日です。久慈
警察署では、「なもみ」といっしょ
に110番の日のイベントを開催しま
す。悪い子はいねかぁ～！
▶日時…１月10日㈯13時～
▶場所…道の駅くじやませ土風館
　（久慈市中町二丁目5-1）
問久慈警察署地域課　☎53-0110

「人生会議」これからの人生について考えてみませんか？

　人生会議（英語でACP…アドバンス・ケア・プランニング）とは、
これからの人生をどのように生活したいか、自分が大切にしていること
は何か、どのような医療や介護を受けて最期を迎えたいかなどを、あら
かじめ考え共有しておくことをいいます。医療やケアなどの選択が必要
な時、約70％の人が自分で希望を伝えられない状態になると言われてい
ます。もしもの時のため、家族や近しい人、医療やケアの担当者と、自
分の思いを話し合ってみましょう。市では、話し合いを手助けするため
に、「こうしたいノート」というオリジナルエンディングノート
を作成。市HPに見本を掲載しています。ぜひ活用ください。
▶配布場所…元気の泉地域包括支援センター、県立久慈病院1階正面待合ホールほか

問地域包括支援センター　☎61-1557

《山形図書館》� ☎72‐３７１１
▶開館時間…10時～18時
▶�1月の休館日…1日㈭、2日㈮、

3日㈯、4日㈰、5日㈪、12日㈪、
13日㈫、19日㈪、26日㈪

■企画展「夜の世界へようこそ」
▶期間…1月6日㈫～2月5日㈭

おすすめ図書

文�／マーガレット・マクナマラ
＆ダニエル・バーンストロム

絵／G.ブライアン・カラス
訳／椎名かおる
出版／あすなろ書房
　子どもたちが「州のクッ
キー」を決めて法案として
提出することに。だけど2つの
クッキーで意見が分かれてしま
いました。どうしよう？そんな
ときのために「投票」があるん
です！

久慈 児童書
クッキー投票！

編著／服部一景
出版社／開港舎／河出書房新社
　岩手33市町村を巡って聞
いた四季折々の食材や伝統
料理をまとめた一冊。しだ
み団子・ひっつみ・まめぶ
汁・くるみ餅などの作り方
を紹介しています。

山形一般書
いわてのおかず

高齢者相談窓口 地域包括支援センター情報

お
知
ら
せ

110   番 の 日、 な も み が
土 風 館 に や っ て く る！

募 

集
市 民 ス キ ー
ス ノ ー ボ ー ド 大 会

募 

集
講演「ノロウイルスによる
食 中 毒・ 感 染 症 対 策 」

募 

集
三 陸 鉄 道 で 行 く！
野 田 村 ツ ア ー

編 集 後 記

▶新春座談会の記事は、決して自分
から志願した訳ではありません…。
IATふるさとCM大賞で、久慈市
のCMが大賞を受賞しました！年間
３６５回放送されます。１月３日放送
の特別番組をご覧ください！（芦口）

小児科・アレルギー科・内科
診療案内  

休診日：水曜・祝日
病児保育室
そらまめを併設。（　 　）
☎0194－75－3722

臨時休診
1/19㈪午後
1/20㈫

新年のお慶びを申し上げます

長内館・川貫館・門前館・野田館
安心葬儀事前相談承っております。

※24時間受付可能。

ちだ医院小児科・内科
アレルギー科

１月のお知らせ

※その他、診療日・診療時間の臨時変更等
　は、「ちだ医院ヨヤクル」の
　インターネット画面でご確認下さい。

午前休診

年末年始
の休診

 30日㈮
  12月28日㈰ 
　　　　～1月4 日㈰

旧年中は大変
お世話になり

ありがとうございました
本年もどうぞよろしく
お願い申し上げます

各種機器修理
お気軽に
お電話下さい

TEL
営業時間　平日： ～ ： 久慈市川崎町 　YKビル1階

あなたの明日に青空を

そらうみ法律事務所
（旧久慈ひまわり基金法律事務所）

www.soraumi-law.com

※要予約TEL
営業時間　平日： ～ ： 久慈市川崎町 　YKビル1階

19 広報くじ№476
■教育委員会会議
　の予定

▶日時…1月20日㈫15時30分～
▶会場…市役所３階車庫棟会議室3※傍聴できます
問教育総務課　☎52-2154

■�学校へ行こう
週間

▶�日時・会場…❶1月15日㈭～20日㈫久慈翔北高等学校野田校舎：11時～12時50分、久慈翔北
高等学校門前校舎：10時50分～12時30分❷1月21日㈬アンバーホール（課題研究・学習成果
発表会）：12時30分～15時45分※期間中の平日のみ問久慈翔北高等学校門前校舎　☎53-4489


