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▼�

主
な
対
象
医
療
…
視
覚
・
聴

覚
・
言
語
障
害
、
肢
体
不
自

由
、
内
臓
な
ど
の
内
部
障
害

■
更
生
医
療

　
▼�

対
象
…
身
体
障
害
者

　
　

�

手
帳
を
お
持
ち
の
18
歳
以
上

の
人
で
、
手
術
な
ど
で
治
療

効
果
が
期
待
で
き
る
場
合

　
▼�

主
な
対
象
医
療
…
心
臓
手
術
、

人
工
関
節
置
換
術
、
腎
移
植
、

人
工
透
析

■
精
神
通
院
医
療

　
▼�

対
象
…
う
つ
病
、
統

　
　

�

合
失
調
症
、
認
知
症
、
て
ん

か
ん
な
ど
で
継
続
的
な
通
院

が
必
要
と
判
断
さ
れ
た
場
合

　
▼�
対
象
医
療
…
精
神
通
院
医
療

（
薬
局
、
デ
イ
ケ
ア
を
含
む
）

　
心
身
の
障
が
い
の
治
療
や
精
神

疾
患
の
継
続
的
な
通
院
が
必
要
な

人
の
た
め
に
、
医
療
費
の
自
己
負

担
を
軽
減
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

制
度
を
利
用
す
る
と
、
健
康
保
険

で
診
療
を
受
け
た
時
の
医
療
費
の

負
担
が
1
割
に
な
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
の
は
、
大
き
く
分

け
て
3
つ
の
医
療
で
す
。
各
医
療

ご
と
に
、
申
請
書
や
医
師
の
意
見

書
な
ど
の
提
出
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
新
た
に
制
度
を
利
用
し
た
い

人
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
育
成
医
療

　
▼�

対
象
…
18
歳
未
満
の

　
　

�

子
ど
も
で
、
手
術
な
ど
に
よ

り
、
障
が
い
や
疾
患
の
治
療

効
果
が
期
待
で
き
る
場
合

INFO
心と体のケアを続けるための自立支援医療制度

問社会福祉課　☎５２-２１１９

　受給者証の有効期限は１年で、毎年更新手
続きが必要です。対象の人にお送りしていた、
有効期限３カ月前の更新手続き案内通知を終
了します。今後は受給者証の有効期限を自身
で確認し、期限が切れる前に手続きしてくだ
さい。新しい受給者証が届くまでに、２、３カ
月かかりますので、早めに手続きください。
▶手続きできる期間…有効期限の３カ月前から
▶必要書類…
　❶お持ちの受給者証
　❷マイナンバーカード
　❸資格情報のお知らせまたは資格確認書
　❹申請書・同意書（窓口にあります）
　❺�医師の診断書（２年に１回提出。用紙は

窓口で渡します）

精神通院医療を利用している人へ

令和8年４月から受給者証の
更新のお知らせは送付しません

　
２
月
10
日
、
宇
部
中
学
校
で
復

興
・
防
災
講
演
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
県
立
図
書
館
の
森
本
晋
也

館
長
が
、
東
日
本
大
震
災
で
自
宅

に
一
人
い
た
児
童
が
迷
わ
ず
避
難

し
命
を
守
っ
た
例
や
、「
物
は
持

つ
な
」
と
声
を
掛
け
合
い
高
台
へ

駆
け
上
が
っ
た
中
学
生
の
行
動
を

紹
介
。
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る

大
切
さ
を
訴
え
ま
し
た
。

　

後
半
は
台
風
接
近
を
想
定
し
、

持
ち
出
し
品
や
連
絡
手
段
、
避
難

の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
グ
ル
ー
プ
で
検

討
。
模
造
紙
に
ま
と
め
発
表
し
ま

し
た
。３
年
生
の
上
戸
鎖
由ゆ

な奈
さ

ん
は
「
避
難
行
動
の
重
要
性
を
改

め
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

事
前
の
備
え
の
大
切
さ
を
実
感
し

ま
し
た
」
と
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

グループで検討した内容を発表する生徒

震災の教訓と台風想定で防災を学ぶ
復興・防災講演会NEWS

　
２
月
3
日
、
市
は
三
井
住
友
海

上
火
災
保
険
株
式
会
社
と
水
災
時

の
損
害
調
査
結
果
の
提
供
、
利
用

に
つ
い
て
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
協
定
は
水
災
が
発
生
し
た
際
に
、

同
社
が
保
険
の
支
払
い
の
た
め
に

実
施
す
る
損
害
調
査
の
、
物
件
情

報
や
浸
水
深
な
ど
の
情
報
を
市
に

提
供
い
た
だ
く
も
の
で
す
。
水
災

時
、
市
で
も
同
様
に
被
害
認
定
の

調
査
を
行
い
、
罹
災
証
明
を
発
行

し
て
い
ま
す
。
同
社
の
情
報
を
活

用
す
る
こ
と
で
調
査
が
1
度
で
済

み
、
罹
災
証
明
発
行
の
迅
速
化
や

被
災
者
の
負
担
軽
減
に
つ
な
が
り

ま
す
。
同
社
と
自
治
体
の
取
り
組

み
は
県
内
で
初
め
て
で
す
。

　
同
社
岩
手
支
店
の
木
下
大
介
支

店
長
は
「
協
定
は
被
災
し
た
人
が

1
日
で
も
早
く
生
活
の
再
建
に
進

め
る
内
容
。
久
慈
市
の
笑
顔
あ
ふ

れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い

き
た
い
で
す
」
と
語
り
ま
し
た
。

協定書を掲げる木下支店長と遠藤市長

水災対応の迅速化に向け協定
三井住友海上火災保険株式会社との協定締結式NEWS

　イベントや地域の行事などを
取材する広報リポーターを募集
します。取材・編集した記事は
毎月１回を目安に、広報
くじに掲載します。
▶応募資格…令和８年４月１日
　現在満18歳以上で市内に在住
　し、撮影用デジタルカメラを
　持っている人
▶�募集人数…３人。原則、担当

する地区が被らないように選
出します。
▶活動期間…令和９年３月31日まで
▶事務経費…年額１万２千円
▶応募方法…３月19日㈭までに、
　�申込書を市役所２階地域づく

り振興課に提出してください
※申込書は同課で配布するほか、
　市HPにも掲載しています
問地域づくり振興課 ☎52-2116

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ
地域地域ののニュースニュースをを伝える伝える
広報リポーター広報リポーターをを募集募集

令和８年４月からこども誰でも通園制度が始まります！
問こども家庭センター　☎52-21６9INFO

 

保
護
者
の
理
由
を
問
わ
ず
、
月

10
時
間
を
上
限
と
し
て
、
時
間
単

位
で
保
育
施
設
を
利
用
で
き
ま
す
。

同
年
代
の
子
ど
も
と
の
交
流
や
保

護
者
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
機
会
な

ど
に
気
軽
に
利
用
く
だ
さ
い
。

　
実
施
施
設
な
ど
詳
し
く

は
HP

を
確
認
く
だ
さ
い
。

▼�

対
象
…
次
の
❶
〜
❸
の
す
べ
て

に
該
当
す
る
子
ど
も

　
❶
市
内
に
住
所
が
あ
る

　
❷�

生
後
６
カ
月
〜
３
歳
の
誕
生

日
の
前
々
日
ま
で

　
❸�

保
育
所
な
ど
を
利
用
し
て
い

な
い

▼�

利
用
時
間
…
月
10
時
間
ま
で
。

１
時
間
単
位
で
利
用
で
き
ま
す

▼�

利
用
料
金
…
施
設
に
よ
り
異
な

り
ま
す
(
お
や
つ
代
な
ど
の
実

費
徴
収
あ
り
)

❶�元気の泉内こども家庭センターに
利用登録（３月９日㈪から受け付
けを開始します）
❷�利用希望施設に初回面談申し込み、

面談
❸利用予約
❹利用
※始めて利用する人は、利用希望日
の２週間前までにこども家庭セン
ターへ利用登録申請が必要です
※初回面談申込と利用予約は「こど
も誰でも通園制度総合支援システ
ム」から手続きができます

利用方法

　有志の高校生が活動する「ヤ
ングボランティアSEED」が
市立図書館に本を寄贈しました。
本はメンバーが選んだ地政学や
戦争などがテーマの漫画２４冊、
約２万円分。これまでの活動で
集めた資金で購入しました。
　２月17日に久慈翔北高等学校
３年生の稲葉天

ま ほ

歩さん、2年生
の石原菊太郎さん、小笠原椿さ
んが図書館を訪れ、姉帯裕子館
長に贈呈。稲葉さんは「市に貢
献したいと本の寄付を選びまし
た。若い人に図書館に親しんで
ほしいです」と期待しました。

ヤングボランティアSEEDヤングボランティアSEED
がが図書館図書館にに本本をを寄贈寄贈

右から稲葉さん、石原さん、小笠原さんと姉帯館長

Ｎｅｗｓ＋

NEWS
地域と歩んだ久慈のラジオ番組が最終回へ

エムエム岩手「くじぃくじ～くちょぺっと」が放送終了

約15年パーソナリティを務めてきた八重櫻さん

ち
ょ
ぺ
っ
と
」
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
、
市
民
の
声
や
地
域
の
イ
ベ
ン

ト
を
県
内
に
届
け
て
き
ま
し
た
。

　
番
組
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
の
八
重

櫻
真
一
さ
ん
は
「
少
し
は
久
慈
市

を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
貢
献
で

き
た
の
か
な
と
思
い
ま
す
。
番
組

に
協
力
、
出
演
い
た
だ
い
た
市
民

の
皆
さ
ん
に
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ

ん
」
と
１５
年
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　
番
組
で
は
、
リ
ス
ナ
ー
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
募
集
中
。
３
月
30

日
の
放
送
で
紹
介
す
る
予
定
で
す
。

▼
応
募
期
限
…
３
月
25
日
㈬

▼�

応
募
方
法
…
エ
フ
エ
ム
い
わ
て

H
P
の
番
組
ペ
ー
ジ
の
リ
ク
エ

ス
ト
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
メ
ー
ル

で
送
付
。kuji@

fm
ii.co.jp

　
※
ラ
ジ
オ
ネ
ー
ム
を
忘

　
れ
ず
に
記
載
く
だ
さ
い

　
久
慈
市
の
情
報
を
届
け
て
き
た
、

エ
フ
エ
ム
い
わ
て
の
番
組
「
く

じ
ぃ
く
じ
～
く
ち
ょ
ぺ
っ
と
」
が
、

３
月
30
日
の
放
送
で
、
惜
し
ま
れ

つ
つ
も
約
15
年
半
の
歴
史
に
幕
を

下
ろ
し
ま
す
。
同
番
組
は
エ
フ
エ

ム
い
わ
て
開
局
25
周
年
「
ふ
る
さ

と
元
気
隊
」
の
企
画
で
、
平
成
２２

年
１０
月
に
生
放
送
の
１
時
間
番
組

と
し
て
ス
タ
ー
ト
。
平
成
29
年

か
ら
現
在
の
「
く
じ
ぃ
く
じ
～
く

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
募
集
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