
暮らしの情報 久慈市役所本庁舎 ☎ 52-2111 / 山形総合支所 ☎ 72-2111
電話番号の市外局番（0194）は省略。�市役所への問合せは、上記の代表電話からも受け付けています。

●広告掲載に関する問い合わせは
㈱レーベル' ホールディングス（☎ 52‒0041）まで

 ※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
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♥結婚おめでとう� （ ）内は旧姓

★誕生おめでとう�（ ）内は保護者名

◆お悔み申し上げます�（ ）内は年齢

　戦没者に追悼の意を捧げ、恒久平
和を祈念する追悼式を開催します。
どなたでも参加できます。
▶日時…８月 26 日㈬　11 時～
▶会場…久慈グランドホテル
問社会福祉課　☎ 52-2119

　９月の開催予定は表のとおりです。
申込み団体以外の人の参加、興味の
ある回だけの参加も可能です。保健
推進課にお申し込みください。

問保健推進課　☎ 61-3316

　進学に伴う子どもの学費、養育費、
生活費など、ひとり親家庭の人を対
象に県の母子・父子自立支援員が相
談に応じる相談会を実施します。
▶�日時…8 月 20 日㈭ 10 時～ 12 時、

13 時～ 15 時（事前申込不要）
▶会場…元気の泉相談室１
▶�対象…ひとり親家庭の人（母子家

庭の母、父子家庭の父、寡婦）
▶費用…無料
問県北広域振興局 保健福祉環境部

☎ 53-4982

　岩手県救急安心センター（短縮ダ
イヤル：#7119）は、急な病気やケ
ガをした場合などに、「救急車を呼
ぶべきか」、「今すぐに病院に行くべ
きか」を専門の相談員に相談できる
電話窓口です。
　短縮ダイヤルが利用できない IP
回線電話やダイヤル電話からは、☎
019-656-1774 に発信してください。

（IP 回線電話は、ひかり電話や 050
番から始まる電話など、電話回線で
はなく、インターネット回線を使っ
て音声通話を行うサービスです）
問県 医療政策室　☎ 019-629-5492

久 慈 市 戦 没 者 追 悼 式
お
知
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せ

ま る っ と 元 気 健 康 塾
第 ３ 回 を 開 催 し ま す

お
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ら
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講話「きちんと栄養、しっかり減塩」
会場（申込み団体） 日時

川 貫 公 民 館
（川貫女性部） 　３日㈭11時～

山形老人福祉センター 24日㈭10時～
岩 瀬 張 公 民 館

（つくし会） 29日㈫10時～
侍 浜 市 民 セ ン タ ー 29日㈫14時～

体操「�無理なくできる転倒予防体操」
会場（申込み団体） 日時

枝 成 沢 公 民 館
（くんのこサークル）  7日㈪10時～

田 高 公 民 館
（ねむの木） 15日㈫14時～

元木沢防災センター
（もりもり会） １６日㈬10時～

講話「�お口の元気は全身の元気！丈
夫なお口を保つには」

会場（申込み団体） 日時
岩 瀬 張 公 民 館

（パンジーの会） 28日㈪10時～
教育委員会議の予定

問教育総務課　☎ 52-2154
▶日時…9月29日㈫ 15時30分～
▶会場…車庫棟会議室１
※どなたでも傍聴可能です

ひとり親家庭のための
出 張 個 別 相 談 会

お
知
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せ

岩手県救急安心センター
IP 電話等利用時の連絡先

お
知
ら
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　八戸線では昼間集中工事を実施す
るため一部の列車を運休します。運
休する列車の代行輸送は実施しませ
ん。詳しくはＨＰをご確認ください。
▶�実施期間…9 月 15 日㈫～ 17 日㈭、　

11 月 4日㈬～ 5日㈭

問JR東日本お問合せセンター　
☎050-2016-1600

▶申込期限…８月 ３１ 日㈪
問建設企画課建築係　☎ 52-2120
問山形総合支所産業建設課　☎ 72-2129

　夏は、食中毒が多発する時期です。
せっけんでの手洗いや調理器具の消
毒、食材の消費期限確認や保存方法、
十分な加熱などに注意して家庭での
食中毒を防ぎましょう。
問岩手県食品衛生協会久慈支会　☎52-8922

　市では、令和８年１月31日現在で
住民基本台帳に登録されている世帯
の世帯主宛てに、「おこめ券」を送付
しました。配達時に不在などの理由
で、未受領となっているおこめ券は、
農政課で保管していますので、受け
取りをお願いします。お盆期間の受
け取り、家族や親戚による代理受け
取りも可能です。詳しくは、市 HP
をご確認ください。本事業で配布し
たおこめ券は９月30日が使用期限と
なりますので、ご注意ください。
▶受取場所…農政課（市役所２階）
▶�受付時間…８時 30 分～ 17 時 15

分（土・日・祝日を除く）
▶受取期限…９月 30 日㈬

問農政課　☎ 52-2121

　個人・法人に関わらず、売買のほ
か相続、贈与、法人の合併などによ
り、森林の土地を新たに取得した場
合は、90 日以内に所有者届出が必
要です。
　なお、国土利用計画法に基づく届
け出をした場合は不要となります。
問林業水産課　☎ 52-2122

　市内在住の子どもがいる家庭に、
学用品を無償配布します。配布数な
ど詳細は、市HPをご確認ください。
▶�配布用品…おさがりランドセル、

鍵盤ハーモニカ、リコーダー
▶�配布場所…こども家庭センター
（元気の泉）

▶�申込方法…電話申込（先着順）
問こども家庭センター　☎ 66-8282

　9 月 24 日に国税システムが更改
されることに伴い、税務署に提出す
る紙の申告書、届出書及び納付書等
の各様式が変更されます。
　また、移行作業により、次の停止
期間中は e-Tax（イータックス）が利
用できなくなりますのでご注意くだ
さい。詳細はHPをご確認ください。
▶�停止期間…9 月 19 日㈯０時～ 24

日㈭ 8時 30 分、26 日㈯終日
問久慈税務署　☎ 53-4161

　地方税の手続きを電子的に行う
eLTAX( エルタックス ) が、システ
ム更改に伴い一時停止されます。
　次の停止期間中は電子申告や電子
納付などの手続きができませんので
ご注意ください。
▶�停止期間…９月 19 日㈯ 0 時～ 24

日㈭ 8時 30 分
問税務課　☎ 52-2114

国税システム更改
e-Taxの利用一時停止
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システム更改に伴い
eLTAXの利用一時停止

お
知
ら
せ森 林 の 土 地 取 得 時 は

届 け 出 が 必 要 で す
お
知
ら
せ

市 営 住 宅 の
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家 庭 で の 食 中 毒 を
防 止 し ま し ょ う
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受け取りに必要なもの
・来庁者の身分証明書
（マイナンバーカード・運転免許証
など住所を確認できるもの）
・受領書 兼 委任状
（※配達先世帯以外の人が受け取る
場合のみ。様式は市HPに掲載）

J R 八 戸 線
一部運休のお知らせ
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ラ ン ド セ ル な ど
学用品の無償配布
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未受領のおこめ券
受け取りはお早めに
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住宅名 戸数 家賃（月額）
新 川 井 団 地 ３ 17,500～26,400円
侍 浜 団 地 １ 17,300～25,800円
う べ 団 地 1 17,900～26,600円

発 駅 発時刻→着時刻 着 駅
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鮫 　9:50→11:10
久 慈八 戸 12:24→14:09

14:25→16:09

上 

り久 慈
 9:16→10:38 鮫
11:11→12:55 八 戸13:03→14:45

小児科・アレルギー科・内科
診療案内

休診日：水曜・祝日
病児保育室
そらまめを併設。（　 　）

☎0194－75－3722

8/

9/

9/

臨時休診

午後休診
7 （月）

28（金）

8 （火）

久慈市西の沢 6－1－49

TEL 0194－53－0778
ウエヤマ水道工業（有） TEL0194-66-7666

久慈市長内町 21-2

見学・一日無料体験
随時受付中

高齢者デイサービス開所

ご近所介護
ステーションひまわり

屋根・外壁・雨樋

（有）高山鈑金工業

お気軽に相談下さい！

☎５３-4141
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ま
す
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