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乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
を

実
施
し
ま
す
。
受
診
に
は
事
前
の

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
詳
し
い

日
程
や
受
付
時
間
は
、
市
Ｈ
Ｐ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
乳
が
ん
検
診
】

▼�

対
象
…
令
和
9
年
３
月
31
日
時

点
で
40
歳
以
上
の
女
性
（
受
診

間
隔
は
２
年
に
１
度
で
す
）

▼�

自
己
負
担
額
…

　
・
49
歳
以
下
…
２
3
００

円

　
・
50
歳
以
上
…
１
１
００

円

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

▼�

対
象
…
令
和
9
年
３
月
31
日
時

点
で
20
歳
以
上
の
女
性
（
受
診

間
隔
は
２
年
に
１
度
で
す
）

▼�

自
己
負
担
額
…
１
１
００

円

※�

上
半
身
ま
た
は
下
半
身
の
衣
服

を
脱
い
で
検
査
し
ま
す
。
バ
ス

タ
オ
ル
等
を
ご
用
意
く
だ
さ
い

※
70
歳
以
上
は
無
料
で
す

問保健推進課　☎61-3315
乳がん・子宮頸がん検診

INFO

　
健
康
診
査
と
が
ん
検
診
を
併
せ

て
受
診
で
き
、
住
所
が
山
形
・
山

根
地
区
以
外
の
人
も
下
記
会
場
で

受
診
で
き
ま
す
。
申
し
込
み
を
し

た
人
に
は
受
診
票
と
お
知
ら
せ
を

送
付
し
ま
す
。
申
し
込
み
を
忘
れ

た
人
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼�

実
施
項
目
…
健
康
診
査
（
国
保

特
定
健
診
、
後
期
高
齢
者
健
診
、

基
本
健
診
）、胃
が
ん・肺
が
ん・

大
腸
が
ん
・
前
立
腺
が
ん
検
診
、

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
、
結
核
健

診
※�

胃
が
ん
検
診
は
９
月
30
日
、
10

月
１
日
の
み
実
施
し
ま
す

山形・山根地区の住民健診
INFO 問保健推進課　☎61-3315

日程 受付時間 会場

９月29日㈫
9：3０～11：００ 荷軽部集落センター
13：3０～14：3０ 山形老人福祉センター

９月30日㈬ 7：0０～8：3０ 山形老人福祉センター
10月1日㈭ 7：0０～8：3０ 山根市民センター
10月2日㈮ 9：30～11：0０ 霜畑コミュニティーセンター

11月1日㈰
9：30～11：0０

山形老人福祉センター
13：3０～14：3０

　岩手県立大等と
連携して制作した
啓発動画を配信中。

検診の目的や内容、申し込
みや検査の方法を分かりや
すく紹介していますので、
ぜひご覧ください。

普及啓発動画を配信

問市民課　☎52-2118
国民年金保険料の育児期間免除を開始

　
令
和
８
年
10
月
１
日
か
ら
、
国

民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
（
＊
）

の
育
児
期
間
に
お
け
る
年
金
保
険

料
免
除
措
置
が
始
ま
り
ま
す
。

　
申
請
に
よ
り
、
所
得
に
関
わ
ら

ず
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
免

除
さ
れ
、
免
除
期
間
は
保
険
料
を

全
額
納
付
し
た
も
の
と
し
て
扱
い
、

老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に
反
映

さ
れ
ま
す
。
申
請
は
、
市
民
課
④

番
窓
口
や
年
金
事
務
所
で
受
け
付

け
ま
す
。
ま
た
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
か
ら
電
子
申
請
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
。

＊�

第
2
号
被
保
険
者
（
会
社
員
や

公
務
員
）・
第
3
号
被
保
険
者

（
第
２
号
被
保
険
者
の
扶
養
配

偶
者
）
以
外
の
人

▼�

対
象
者
…
令
和
８
年
10
月
１
日

以
降
、
１
歳
に
な
る
ま
で
の
子

を
養
育
し
て
お
り
、
次
の
要
件

に
全
て
該
当
す
る
人

❶
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

❷�

子
と
現
に
法
律
上
の
親
子
関
係

が
あ
る
こ
と
（
特
別
養
子
縁
組

の
監
護
期
間
に
あ
る
者
を
含
む

）

❸
子
と
同
一
住
所
で
あ
る
こ
と

▼�

免
除
期
間
…
子
が
１
歳
に
到
達

す
る
日
を
含
む
月
の
前
月
ま
で

※��

第
２
号
、
第
３
号
被
保
険
者
に

な
っ
た
場
合
は
、そ
の
日
を
も
っ

て
免
除
期
間
が
終
了
し
ま
す

▼�

納
付
済
の
年
金
保
険
料
…
育
児

期
間
免
除
が
適
用
さ
れ
た
期
間

の
納
付
済
保
険
料
は
、
還
付
ま

た
は
育
児
期
間
免
除
適
用
外
の

保
険
料
に
充
当
さ
れ
ま
す

■
申
請
に
必
要
な
も
の

❶�

基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

❷�

運
転
免
許
証
な
ど
の
身
分
証
明
書

※�

そ
の
他
の
証
明
書
が
必
要
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

INFO

　８月22日、新潟県新潟市で
開催された第54回全国消防救
助技術大会において、久慈広域
連合消防本部が、煙に巻かれた
人の救出を想定した訓練種目
「ほふく救出」に出場。第６位の
成績を収め入賞を果たしました。
　24日、大会に出場した新里
宜樹消防士長、山王力也消防副
士長、北村知輝消防士が市役所
を訪れ、連合長を務める中平市
長に結果を報告。３人は「１位を
目指して練習を積み重ねてきま
した。悔しい気持ちはあります
が、力は出し切れたと思います」
と晴れやかな表情を見せました。

全国消防技術大会で入賞

報告に訪れた出場者ら。左から、新里さん、
山王さん、北村さん、中屋敷消防長

　7月27日、西さんが運転する
車に、車線をはみ出してきた軽
トラックが衝突。軽トラックが
後退を始め、運転手も意識を
失っていたため、軽トラックの
サイドブレーキを掛け停車させ
た後、速やかに119番通報を行
いました。８月6日、久慈広域
消防本部は、交通事故現場での
人命救助と二次災害の防止に貢
献したとして、西周幸さんに感
謝状を贈呈しました。
　西さんは「交通事故に遭遇し
たのは初めてで気が動転してい
ましたが、その時できることに
必死でした。相手男性が無事に
回復したと聞いて一安心しまし
た」と話しました。

交通事故現場での功績をたたえる

Ｎｅｗｓ＋

表彰状を受け取る西周幸さん（前列左）

問NHK盛岡放送局
☎019-626-8811（平日9時30分～18時）

問地域づくり振興課　☎52-2116
「新・BS日本のうた」公開収録

INFO

　
市
と
Ｎ
Ｈ
Ｋ
盛
岡
放
送
局
で
は
、

「
新
・
Ｂ
Ｓ
日
本
の
う
た
」
の
公

開
収
録
を
実
施
し
ま
す
。
素
晴
ら

し
い
名
曲
の
数
々
を
豪
華
な
出
演

者
が
た
っ
ぷ
り
と
お
届
け
し
ま
す
。

▼�
日
時
…
11
月
19
日
㈭

　
・
開
場
…
17
時
50
分

　
・
開
演
…
18
時
30
分

　
・
終
演
予
定
…
20
時
30
分

▼�

会
場
…
十
文
字
チ
キ
ン
ア
ン

バ
ー
ホ
ー
ル
（
久
慈
市
文
化
会

館
）　
大
ホ
ー
ル

■
出
演
予
定
（
五
十
音
順
）

〇�

ゲ
ス
ト
…
あ
さ
み
ち
ゆ
き
、
池

畑
慎
之
介
、
岩
波
理
恵
、
大
江

裕
、
川
野
夏
美
、
こ
お
り
健
太
、

鳥
羽
一
郎
、
羽
山
み
ず
き
、
福

田
こ
う
へ
い
、
三
丘
翔
太

〇�

司
会
…
佐
々
木
芳
史
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー　

​​​​​

■
観
覧
申
込

　
入
場
は
無
料
で
す
が
、
事
前
に

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
専
用
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。

※�

電
話
や
郵
便
は
が
き
に
よ
る
申

し
込
み
は
受
け
付
け
て
お
り
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

■�

申
込
締
切

　
10
月
20
日
㈫　
23
時
59
分

福田　こうへい

https://www.event.nhk.or.jp/
e-portal/detail.html?id=4467

あさみ ちゆき

岩波 理恵

川野 夏美

三丘 翔太

池畑 慎之介

大江 裕

こおり 健太 鳥羽 一郎 羽山 みずき

専用申し込みフォーム

問地域づくり振興課　☎52-2116
声からはじまる「チーム久慈作戦会議」

　
市
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
を

政
策
に
反
映
さ
せ
る
広
聴
の
取
り

組
み
の
一
環
と
し
て
、
チ
ー
ム
久

慈
作
戦
会
議
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
会
議
は
、
共
に
市
政
を
作

る
「
チ
ー
ム
久
慈
」
の
一
員
と
し

て
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
普
段
の
生

活
で
感
じ
て
い
る
思
い
な
ど
を
、

気
軽
に
話
し
意
見
交
換
で
き
る
場

と
な
る
よ
う
企
画
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
申
し
込
み
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▼�

対
象
…
市
内
で
活
動
す
る
団
体

等
。
５
人
以
上
の
参
加
が
あ
れ

ば
、
任
意
の
グ
ル
ー
プ
に
よ
る

申
し
込
み
も
可
能
で
す
。

※�

宗
教
・
政
治
団
体
等
は
除
き
ま

す
。
詳
し
く
は
、
Ｈ
Ｐ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い

▼�

申
込
…
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
地
域
づ
く
り
振
興
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込

書
は
、
市
民
セ
ン
タ
ー
等
に
配

置
す
る
ほ
か
、
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
能
で
す
。

▼�

会
場
…
地
域
の
集
会
所
な
ど
、

申
込
団
体
が
自
由
に
設
定
で
き

ま
す
。（
会
場
の
手
配
は
、
申

込
団
体
で
お
願
い
し
ま
す
）

▼�

実
施
方
法
…
申
込
に
応
じ
て
市

長
が
会
場
に
出
向
き
、
参
加
者

が
設
定
し
た
テ
ー
マ
を
中
心
に
、

車
座
形
式
に
よ
る
意
見
交
換
を

行
い
ま
す
。

INFO

　初回は、6月27日に情報交流センター
YOMUNOSU で開催。高校生まちおこし
団体 INSPIRE 及びヤングボランティア
SEEDのメンバーと、久慈市の未来につ
いて意見交換を行いました。
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