
 

 

  

自分への挑戦 
世界大会が教えてくれた 

真の美しさ 

講師 Mrs of the Year2024 

世界大会 日本代表 

髙栁 純子 さん 
株式会社街のほけん屋さん 代表取締役 

1 3 : 3 0 ～ 1 5 : 3 0 

性別や環境によらず、誰もが尊重されるまちをめざして 
久慈市総合政策部地域づくり振興課 男女共同参画推進事業担当 
TEL 0194-52-2116 FAX 0194-52-3653 

Mail k-turn@city.kuji.iwate.jp 

本講座に係る個人情報は、男女共同参画推進事業に 
限って使用し、法令に基づき適正な管理を行います。 

個人情報の取り扱いについて―――――――――― 

令和７年 

３/９ 
久慈市中央市民センター 大集会室 

講座の写真についても、今後の事業に活用させて
いただきます。顔が写りこまないよう撮影いたしま
す。 

(日) 

参加費 無料 

定  員 100名 （先着順） 

申込   裏面の申込書をFAXまたはメールか、 

下記のGoogle フォームからお申込みください。 

      空きがあれば当日参加も可能です。 

お気軽に下記担当までお問合せください。 

※申込期限3/7（金） 正午まで 

事前申込用 

Google フォーム 

久慈市男女共同参画推進事業 「女性活躍推進講座」 

久慈市のご出身で、Mrs of the Year2023岩手

大会にて、初出場ながら準グランプリとしてファイナリ

ストへ選出され、つづく日本大会でも特別賞を獲得し、

2024年の世界大会への切符を掴んで、出場を果たさ

れました。 

Mrs＆Mr of the Year とは 

47都道府県で開催されており、性別や年齢に関係

なく、内外面の美しさを競うことを通して、挑戦し続け

る方を応援するコンテストです。 

この活躍を通じて、「ジェンダーレスの平等」、 

「平和や公正」、「パートナーシップで目標を達成する」 

などのＳＤＧｓにも関連しつつ、地方創生（人口減少の 

克服や地域活性化）に取り組んでいるものです。 

久慈市で活躍する女性、 
活躍する方を応援する 

気持ちを育みます。 



 

 

 

 

令和  年   月  日  

 

 

■ 久慈市主催「女性活躍推進講座」 

〇自分への挑戦 ～世界大会が教えてくれた真の美しさ～ 

■ 令和７年3月9日(日)  13 時 30分～15時 30分（開場 13時 00分） 

■ 久慈市中央市民センター（久慈市新中の橋5-28-4） 大集会室 

■ 講師 Mrs of the Year 世界大会 日本代表 髙栁 純子 さん 

■ 対象 どなたでも聴講できます 

■ 定員 100名（先着順） 

■ 申込 ・本書を下記の宛先へ FAXまたはメール（PDF）にてご提出ください。 

・表面のQRコード（Google フォーム）からも申込が可能です。 

■ 申込期限 令和７年３月７日（金） 正午まで 
 

宛先 久慈市 総合政策部 地域づくり振興課 

      担当 及川、宇部 行 

     TEL 0194-52-2116 

    FAX 0194-52-3653 

     Mail k-turn@city.kuji.iwate.jp 
 

参加者名  

住所  

参加人数                 名 

緊急連絡用 

電話番号  
-               - 

緊急連絡用 

メールアドレス 
 

講座を知った 

きっかけ 

市 HP ・ 勤め先 ・ SNS（X、Facebook、LINE） ・ 市からの案内文書 ・ 

市民センターの設置資料 ・ 広報くじ ・ 口コミ（知人からの紹介） 

その他（                                                    ） 

本講座に期待す

ること 
 

 

久慈市主催 女性活躍推進講座 事前申込書 

（k-turn@city.kuji.iwate.jp からのメールが届くよう、設定をお願いします。） 


